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 Deliberação n.º 146/2014
No uso da faculdade conferida pelo n.º 4 do artigo 5.º do Decreto-

-Lei n.º 22/2012, de 30 de janeiro, e em conformidade com o disposto 
nos números 1 e 2 do artigo 35.º e dos artigos 36.º e 37.º do Código do 
Procedimento Administrativo, o Conselho Diretivo delibera delegar no 
Coordenador do Internato Médico de Medicina Geral e Familiar da Zona 
Centro, Dr. Rui Artur Coutinho Silva Nogueira, competências para a 
prática dos seguintes atos no âmbito das funções de coordenação que 
lhe estão acometidas:

a) Autorizar o gozo de férias e aprovar o respetivo plano anual dos 
internos do internato de medicina geral e familiar da zona centro;

b) Autorizar a inscrição e participação dos internos do internato mé-
dico de medicina geral e familiar da zona centro em congressos, reuniões, 
seminários, colóquios, cursos de formação em regime de autoformação, 
ou outras iniciativas semelhantes que decorram em território nacional.

16 de janeiro de 2014. — O Conselho Diretivo da Administra-
ção Regional de Saúde do Centro, I. P.: Dr. José Manuel Azenha 
Tereso, presidente — Dr. Fernando José Ramos Lopes de Almeida, 
vice -presidente — Dr. Luís Manuel Militão Mendes Cabral, vo-
gal — Dr.ª Maria Augusta Mota Faria da Conceição, vogal.

207562196 

 Deliberação (extrato) n.º 147/2014
Por deliberação do conselho diretivo da ARS Centro, I. P., de 25 de 

julho de 2013 e despachos de Suas Excelências os Senhores Secretário 
de Estado da Saúde e Secretário de Estado da Administração Pública, 
de 2 de setembro de 2013 e de 3 de dezembro de 2013, respetivamente:

Autorizada a consolidação da cedência de interesse público na ca-
tegoria de Nancy Ferreira Correia, Enfermeira, posição remuneratória 
1.ª, nível remuneratório 15.º, pertencente ao mapa de pessoal do Centro 
Hospitalar e Universitário de Coimbra, EPE, no mapa de pessoal do 
Agrupamento de Centros de Saúde do Baixo Mondego, desta Adminis-
tração Regional de Saúde, com efeitos a 1 de janeiro de 2013.

16 de janeiro de 2014. — O Presidente do Conselho Diretivo da ARS 
Centro, I. P., José Manuel Azenha Tereso.

207558413 

 Despacho (extrato) n.º 1748/2014
Por despacho de 17 de dezembro de 2013, do Diretor Executivo 

do Agrupamento de Centros de Saúde do Pinhal Interior Norte, foi 
autorizada a acumulação de funções privadas no Centro Paroquial de 
Solidariedade de Santa Ovaia — Lar de Idosos, em Santa Ovaia e no 
Centro Paroquial de Solidariedade Social de Lagares da Beira — Lar 
de Idosos, em Lagares da Beira, à enfermeira, Cátia Denisa Santos 
Alves Vicente, ao abrigo dos artigos 28.º e 29.º da Lei n.º 12 -A/2008, 
de 27 de fevereiro, com as alterações introduzidas pela Lei n.º 66/2012, 
de 31 de dezembro.

16 de janeiro de 2014. — O Presidente do Conselho Diretivo da ARS 
Centro, I. P., Dr. José Manuel Azenha Tereso.

207561929 

 Administração Regional de Saúde de Lisboa
e Vale do Tejo, I. P.

Aviso (extrato) n.º 1549/2014
Por despacho do Vogal do Conselho Diretivo da ARSLVT,IP de 

29/11/2013 e nos termos do disposto no n.º 6 do artigo 12.º da Lei 
n.º 12 -A/2008, de 27 de fevereiro, aplicável por remissão do n.º 2 do 
artigo 73.º da Lei n.º 59/2008, de 11 de setembro, torna -se público que 
Saquina Osman Faquir Paes Pestamgy concluiu com sucesso o período 
experimental, na sequência da celebração do contrato de trabalho em fun-
ções públicas por tempo indeterminado com a Administração Regional 
de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo, I. P., para desempenho de funções na 
categoria de enfermeiro, da carreira especial de enfermagem, no ACES 
Arco Ribeirinho — UCSP Bocage, sendo o tempo de duração do período 
experimental contado para efeitos da atual carreira e categoria.

30 de dezembro de 2013. — O Vogal do Conselho Diretivo da ARS de 
Lisboa e Vale do Tejo, I. P., Dr. Pedro Emanuel Ventura Alexandre.

207554728 

 Deliberação (extrato) n.º 148/2014
Por deliberação de 19 de dezembro de 2013 — Ata n.º 81, e nos termos 

previstos no n.º 2 do artigo 16.º do Regulamento do Internato Médico, 

aprovado pela Portaria n.º 251/2011, de 24 de julho, o Conselho Dire-
tivo da Administração Regional de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo, IP, 
deliberou nomear por um período de três anos, passível de renovação, 
com efeitos a 1 de janeiro de 2014, a Sr.ª Professora Dr.ª Maria Isabel 
Pereira dos Santos, como Coordenadora do Internato de Medicina Geral e 
Familiar da ARSLVT, atendendo ao reconhecimento da sua competência 
e experiência na formação de médicos internos, evidenciadas na nota 
curricular constante em anexo.

14 de janeiro de 2014. — O Vogal do Conselho Diretivo, Pedro 
Emanuel Ventura Alexandre.

ANEXO

Nota curricular
Apelidos: Pereira dos Santos. Nome próprio: Maria Isabel
Filiação: Umbelina Dias dos Santos e José da Conceição dos 

Santos
Data de nascimento: 15/11/1953 BI: 23 08149; emitido em 30/09/2004 

pelo Arquivo de Identificação de Lisboa. Número Fiscal de Contribuinte 
169803791

Residência: Rua Rodrigues Sampaio, 94 — 2B, 1150 -281 Lisboa
Endereço Profissional: Departamento de Medicina Geral e Familiar/

Faculdade de Ciências Médicas/Campo dos Mártires da Pátria 130/
Lisboa

Telefone: 962379361 (TM) Telefone do Gabinete na Faculdade; 21 
8803088

Email: isabel.santos@fcm.unl.pt

Formação Académica e Profissional:
Licenciatura em Medicina pela Faculdade de Medicina de Lisboa 

(1972 -1980).
Especialista em Medicina Geral e Familiar (1986).
Mestre em Pedagogia das Ciências da Saúde pela Universidade de 

Lisboa, Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação (1997).
Grau de Chefe de Serviço de Medicina Geral e Familiar (1999).
Doutoramento em Medicina (Clínica Geral) pela Universidade Nova 

de Lisboa (2006).

Atividades atuais:
Professora Auxiliar Convidada de Medicina Geral e Familiar da 

Faculdade de Ciências Médicas, Universidade Nova de Lisboa.
Diretora do Departamento de Medicina Geral e Familiar e Coorde-

nadora da Área de Ensino e Investigação «Saúde das Populações» na 
Faculdade de Ciências Médicas, Universidade Nova de Lisboa.

Assistente Sénior de Medicina Geral e Familiar no ACES Lisboa 
Ocidental e Oeiras. Médica de Família na USF Conde de Oeiras.

Membro do Conselho de Ética para as Ciências da Vida (CNECV)
Membro do CEDOC (Centro de Investigação de Doenças Crónicas) 

/GIAI (Grupo de informação Académica Independente) da FCM -UNL. 
Coordena ou faz parte da equipa de investigação em 6 projetos atual-
mente em curso.

Orientadora e coorientadora de 2 teses de doutoramento e 1 de mes-
trado.

Membro do Conselho Nacional para a Qualidade em Saúde (Despacho 
n.º 15883/2013. DR n.º 236, Série II de 2013 -12 -05).

Médica de Família na USF Conde de Oeiras/ACES Lisboa Ocidental 
e Oeiras.

Atividades anteriores:
Diretora Adjunta do Instituto de Clínica Geral da Zona Sul (1989 

 -1999) Coordenadora do Internato Complementar de Clínica Geral 
da Zona Sul (1989 -2001), Membro efetivo da Comissão Nacional dos 
Internatos Médicos e da Comissão Regional dos Internatos Médicos 
(1989 -2009).

Membro efetivo do Conselho Científico da Escola Superior de 
Tecnologia da Saúde de Lisboa (1996 a 2000). Professora de Patolo-
gia Geral, responsável pelo Núcleo de Ciências da Saúde da ESTsSL 
(1996 -2000).

Consultora da OMS para o desenvolvimento da formação pós -graduada 
em Clínica Geral nos países da CEI (ex -URSS) e na Rússia (Projeto 
TACIS e Programa PHARE (1995 -1997).

Membro do New Leeuwenhorst Group (1994 -1996) e do grupo fun-
dador do EURACT (European Academy of Teachers in General Prac-
tice) tendo pertencido ao seu Conselho Executivo entre 1996 e 1999 e 
responsável pelo «Service Function Task Force Group».

Especialista convidada pela DGXII (UE) para avaliação de projetos 
de telemedicina na área da formação (1996).




