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Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educacao

Despacho n.° 10 663/2006 (2.2 série). — Por despacho de 12
de Abril de 2006 da presidente do conselho directivo da Faculdade
de Psicologia e de Ciéncias da Educacdo, por delegagao de com-
peténcias do reitor da Universidade do Porto:

Doutora Carlinda Maria Ferreira Alves Faustino Leite, professora
associada desta Faculdade — concedida equiparagao a bolseiro fora
do Pais de 16 a 29 de Abril de 2006.

Mestre Preciosa Teixeira Fernandes, assistente desta Faculdade —
concedida equiparacao a bolseiro fora do Pais de 16 a 29 de Abril
de 2006.

Mestre Tiago Guedes Barbosa do Nascimento Neves, assistente desta
Faculdade — concedida equiparacao a bolseiro fora do Pais de 17
a 23 de Abril de 2006.

20 de Abril de 2006. — O Director de Servicos, Manuel F. Rocha
Neves.

UNIVERSIDADE DE TRAS-0S-MONTES E ALTO DOURO

Reitoria

Aviso n.° 5740/2006 (2.2 série). — Sob proposta do conselho cien-
tifico, ouvido o conselho pedagdgico, e ao abrigo do disposto na ali-
nea d) do n.° 1 do artigo 19.° do Despacho Normativo n.° 81/89,
de 30 de Agosto (Estatutos da Universidade de Tras-os-Montes e
Alto Douro), o senado universitario da Universidade de Tras-os-Mon-
tes ¢ Alto Douro, em reuniao de 21 de Dezembro de 2005, deliberou
o0 seguinte:

Artigo 1.°
Criacao do curso

A Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro, adiante designada
por UTAD, passa a conferir os seguintes diplomas e graus:

1) Diplomado do curso superior intensivo em Metodologias
Etnogréficas de Investigagdo em Ciéncias Sociais;

2) Diplomado do curso superior intensivo de Teorias Sociais
Contemporaneas;

3) Diplomado do curso superior especializado em Metodologias
Etnogréficas de Estudo e Intervencao Sociais;

4) Mestre em Metodologias Etnogréficas de Estudo e Interven-
¢ao Sociais.

Artigo 2.°
Objectivos

1 — Conhecer o patriménio de experimentacao, formalizacao e
reflexao do/sobre o método etnografico em Sociologia e Antropologia.

2 — Aprender as virtualidades e o modo de operar etnogréfico
em ciéncias sociais com vista a «compreensao do outro», isto €, do
leigo, do utente, do desfavorecido, etc., relativizando o etnocentrismo
cientifico-técnico do mundo profissional.

3 — Saber articular os procedimentos descritivos e analiticos do
método etnografico com processos de problematizacao tedrica rela-
tivos ao estudo e a intervencdo das/nas culturas do quotidiano das
nossas sociedades.

4 — Conhecer teorias sociais, de inspiragdo socioldgica e antro-
poldgica, sobre a dinamica de transformagao das sociedades nas ulti-
mas décadas.

Artigo 3.°
Organizacao e duracao

1 — O programa de mestrado ¢ constituido por quatro partes. As
trés primeiras partes sao, exclusivamente, de natureza escolar e lectiva
e decorrem ao longo de dois semestres.

A 4.2 parte tem a duracdo de um ano e destina-se a realizacao
e acompanhamento do trabalho de campo e a elaboracao e apresentar
de uma tese, nos moldes definidos pela legislacdo aplicavel e pelo
regulamento dos cursos de pos-graduacao em vigor na UTAD.

2 — A 1.2 parte lectiva decorre durante o 1.° semestre e ¢ composta
por trés unidades curriculares, no total de 18 ECTS, correspondendo
ao designado curso superior intensivo de Teorias Sociais Contem-
poraneas.

3 — A 2.2 parte lectiva decorre durante os 1.° e 2.° semestres e
¢ composta por trés unidades curriculares, no total de 28 ECTS, cor-
respondendo ao designado curso superior intensivo de Metodologias
Etnogréficas de Investigacdo em Ciéncias Sociais.

4 — A 3.2 parte lectiva decorre durante o 2.° semestre e ¢ composta
por duas unidades curriculares, no total de 14 ECTS.

5— O conjunto das trés partes lectivas identificadas constitui o
designado curso superior especializado em Metodologias Etnograficas
de Estudo e Intervengdo Sociais, decorrendo, portanto, durante o
1.° ano, nos dois semestre, e sendo composto por sete a oito unidades
curriculares, tendo de perfazer, no minimo, o total de 56 ECTS, e
no maximo 60 ECTS.

6 — O conjunto das quatro partes lectivas identificadas, relativo
a dois anos lectivos e 120 ECTS, corresponde a conclusao do programa
de mestrado.

Artigo 4.°
Habilitacoes e prioridades de acesso

1 — Qualquer cidadao licenciado com a classificagio minima de
14 valores pode requerer a inscri¢ao no programa de mestrado. Excep-
cionalmente, em casos devidamente justificados, poderao ser admi-
tidos candidatos com classificacdo na licenciatura inferior a 14 valores
mas cujo curriculo demonstre uma adequada preparacdo cientifica
complementar e ou experiéncia profissional substancial e relevante.

2 — Os candidatos ao programa de mestrado sdo seleccionados
tendo por base o tipo de formagéo cientifica de base e a experiéncia
profissional obtida, de acordo com as seguintes prioridades: 1.* licen-
ciados em Sociologia, Antropologia, Trabalho Social, Servico Social,
Ciéncias da Educacdo e Educacdo com experiéncia profissional supe-
rior a trés anos; 2.% licenciados em Sociologia, Antropologia, Trabalho
Social, Servigo Social, Ciéncias da Educagao e Educagao sem expe-
riéncia profissional ou inferior a trés anos; 3.? licenciados em Psi-
cologia, em cursos do sector da Satde e em cursos do sector da
Educacgao com experiéncia profissional superior a trés anos; 4.* licen-
ciados em Psicologia, Economia, Histéria, Turismo e Gestdo com
formacao cientifica considerada suficiente em Sociologia ou em Antro-
pologia ou em Desenvolvimento Regional e Local ou em Psicologia
Social ou em Psicologia Cultural.

Artigo 5.°
Vagas e faseamento

1 — O funcionamento do programa de mestrado estd sujeito a limi-
tagoes quantitativas, maximas e minimas, a fixar pelo reitor, sob pro-
posta da comissao directiva do programa de mestrado, fixando igual-
mente o numero de vagas para docentes do ensino superior e pds-
-graduandos/mestrandos em regime de tempo parcial, bem como o
nimero maximo de alunos extraordindrios por disciplina.

2 — O funcionamento do programa de mestrado estd sujeito a
modalidades de implementacao que podem implicar um faseamento
temporal diversificado quanto ao momento e articulacdo das varias
partes do programa de mestrado; modalidades que serao fixadas pelo
reitor, sob proposta da comissdo directiva do programa de mestrado.

Artigo 6.°
Processo de candidatura

1 — A candidatura ao programa de mestrado sera apresentada no
local e no prazo indicados no respectivo edital, nos termos do
artigo 11.° do presente regulamento. O boletim de candidatura sera
instruido com os seguintes elementos:

a) Curriculum vitae;

b) Documento comprovativo da habilitacdo com que se candi-
data de onde conste a classificacao final de curso de licen-
ciatura;

¢) Certidao informativa final do curso de licenciatura com dis-
criminacgao das classificacoes das unidades e disciplinas cur-
riculares em que teve aproveitamento;

d) Comprovativos da duracdo da sua experiéncia profissional
(opcional, conforme a prioridade que quer que lhe seja atri-
buida no acesso);

e) Carta de candidatura que especifique e fundamente o inte-
resse do candidato em frequentar o programa e, no caso de
candidatos ao titulo de mestre, esboco de um tema, even-
tualmente, a ser investigado na tese (até 1000 palavras);

f) Outros elementos que venham a ser exigidos no edital.

2—No que diz respeito a candidatura a «unidades curriculares
isoladas», por alunos extraordinarios, o boletim de candidatura sera
instruido com os seguintes elementos:

a) Curriculum vitae, que incluird pormenores relativos ao con-
teido programatico e classificacdo/nota final em cursos de
ensino superior e ou de formacdo (avangada) profissional;
e

b) Uma carta especificando e fundamentando o interesse do
candidato em frequentar a(s) disciplina(s) em questdo, bem
como quaisquer outra informacao que o candidato considere
relevante.



N.° 92— 12 de Maio de 2006

DIARIO DA REPUBLICA — I1I SERIE

6951

3 — A apresentacdo de processos de candidatura incompletos,
designadamente no que se refere a elementos essenciais a correcta
apresentacdo da candidatura e a aplicacao dos critérios de selecgao
e seriacao, implicara a rejeicao liminar da candidatura.

Artigo 7.°
Critérios de seleccao dos candidatos

1 — A seriagao dos candidatos para as vagas disponiveis do curso
serd feita pela comissao directiva do programa de mestrado tendo
por base as prioridades atras definidas e tomando em consideragao:

a) Classificacdo da licenciatura ou de outros graus obtidos pelo
candidato;

b) Curriculo académico, cientifico, técnico e ou profissional;

c) Carta de candidatura.

2 — Caso o nimero de vagas disponiveis para o programa de mes-
trado seja totalmente preenchido por candidatos da 1.2 prioridade,
os restantes serao suplentes; caso o nimero de vagas disponiveis para
o programa de mestrado seja totalmente preenchido por candidatos
das 1.2 e 2.2 prioridades, os restantes serdo suplentes; caso o nimero
de vagas disponiveis para o programa de mestrado seja totalmente
preenchido por candidatos das 1.2, 2. e 3.2 prioridades, os restantes
serao suplentes; caso o nimero de vagas disponiveis para o programa
de mestrado seja totalmente preenchido por candidatos das 1.2, 2.2,
3.2 e 4.2 prioridades, os restantes serao suplentes.

3 — Da classifica¢do dos candidatos sera lavrada acta pela comissao
directiva do programa de mestrado, da qual devera constar a lista
nominal dos candidatos admitidos (discriminando entre candidatos
em regime de tempo inteiro, candidatos em regime de tempo parcial
e alunos extraordindrios que se candidatam a «unidades curriculares
isoladas»), incluindo os suplentes e os candidatos nao admitidos, com
indicagdo dos motivos da sua nao admissao.

a) Os resultados da candidatura s6 adquirem eficacia ap6s homo-
logagao da acta a que se refere o nimero anterior pelo reitor da
UTAD.

b) Da classificacdo e ordenacdo finais dos candidatos ndo cabe
recurso, salvo se fundado na pretericio de formalidades legais ou
regulamentares.

Artigo 8.°
Matriculas e inscricoes

1 — Os candidatos admitidos deverdo proceder a matricula e ins-
cricdo nos prazos fixados nos termos do artigo 11.° do presente
regulamento.

2 — Sempre que um candidato ndo proceda a matricula e inscricao
no prazo fixado, os Servicos Académicos da UTAD chamarao, por
via postal, a realizagdo destas o candidato seguinte da lista ordenada
a que se refere o n.° 3 do artigo 7.°, até a efectiva ocupagao das
vagas ou o esgotamento dos candidatos suplentes.

3 — Os candidatos a que se refere a parte final do nimero anterior
terdao um prazo, improrrogavel, de 10 dias tteis apds a recepcao da
notificag¢ao para procederem a matricula.

4 — A decisao de admissao apenas tem efeito para o ano lectivo
a que se refere.

Artigo 9.°
Taxa de matricula e propina de inscricao

Pela matricula na UTAD ¢ devida uma taxa, de valor a fixar anual-
mente pelo senado universitario, sendo paga de uma sé vez no acto
da matricula.

O valor total da propina para inscrigdo no curso de mestrado sera
aquele que for fixado anualmente pelo senado universitdrio, com-
petindo a este 6rgao estabelecer igualmente as condicoes de paga-
mento.

O valor da propina relativa aos cursos intensivos, ao curso espe-
cializado ou a algumas unidades curriculares (isoladas) serd propor-
cional ao peso relativo destas partes no total de ECTS consideradas
para a totalidade do programa de mestrado, sendo o correspondente
valor pago numa unica prestagdo no inicio da actividade colectiva
que lhe estd associada.

Artigo 10.°
Regime aplicavel

As regras de matricula e de inscricdo e o regime de faltas, de
avaliacdo de conhecimentos e de classificagao nas unidades curricu-
lares que integram este programa de mestrado sdo os previstos na
regulamentagdo em vigor para os cursos de licenciatura, naquilo em
que nao forem contrariados pelo presente regulamento e pela natureza
do curso.

Artigo 11.°
Prazos e calendario lectivo

Os prazos de candidatura, de matriculas e inscri¢oes, assim como
o calendério lectivo, constarao de edital a aprovar por despacho do
reitor, sob proposta da comissao directiva do curso.

Artigo 12.°
Admissao e orientacao da tese

1 — Tém acesso a preparagao da tese os alunos que tenham con-
cluido as partes escolares e lectivas desenvolvidas no 1.° ano do mes-
trado (unidades curriculares de 1 de Agosto) com a classificacao final
minima de 14 valores. Excepcionalmente, por proposta fundamentada
da comissao directiva do curso, aprovada pela comissdo permanente
do conselho cientifico da UTAD, poderé ser permitido que alunos
com classificagdo final inferior a 14 valores tenham acesso a realizacao
da tese.

2 — O pedido de admissao a realizagao da tese, acompanhado por
uma proposta pormenorizada do tema (baseada em documento ante-
riormente apresentado numa das unidades curriculares Tematicas de
Investigacdo Etnografica), deverd ser formalizado, nos termos pre-
vistos no regulamento dos cursos de pds-graduacdo em vigor na
UTAD, até dois meses ap6s a conclusao da parte escolar do programa
de mestrado.

3 — A preparacao da tese € orientada por um professor ou inves-
tigador da UTAD indigitado pela comissao permanente do conselho
cientifico, sob proposta fundamentada da comissao directiva do curso.
Podem ainda ser indigitados orientadores de outras universidades ou
organismos reconhecidos pela comissao permanente do conselho cien-
tifico da UTAD, assim como ser admitida a co-orientacdo por dois
orientadores, devidamente, qualificados.

Artigo 13.°
Jari
1 — O jari para apreciacdo da tese ¢ nomeado pelo reitor da UTAD,
sob proposta da comissao permanente do conselho cientifico, ouvida

a comissdo directiva do programa de mestrado, e serd constituido
por:

a) Dois professores das dreas cientificas abrangidas pelo pro-
grama de mestrado;

b) O orientador da tese;

c) Se necessario, até mais dois professores da UTAD.

2 — O juri serd presidido por um membro pertencente a UTAD,
sob proposta da comissao permanente do conselho cientifico, ouvida
a comissao directiva do programa de mestrado de mestrado.

3 — Pelo menos um dos membros do juri serd um professor ou
investigador exterior a UTAD.

4 — O juri é nomeado nos 30 dias posteriores a data de entrega
da tese.

5 — O despacho de nomeagao deve ser comunicado, por escrito,
ao candidato no prazo de cinco dias, sendo afixado em local publico
da UTAD.

Artigo 14.°
Discussao da tese

1 — A discussao da tese s6 pode ter lugar na presenca de um minimo
de trés membros do juari.

2 — A discussao da tese ndo pode exceder noventa minutos e nela
podem intervir todos os membros do juri.

3 — Deve ser proporcionado ao candidato tempo idéntico ao uti-
lizado pelos membros do juri.

Artigo 15.°
Deliberacao do juri

Concluida a prova referida no artigo anterior, o jari retine para
a sua apreciacdo e deliberacdo através de votacdo nominal funda-
mentada, ndo sendo permitidas abstencoes.

Artigo 16.°
Classificacao final

1 — A classificacao final dos cursos intensivos e especializado sera
calculada com base na média aritmética das classificacoes obtidas
nas unidades curriculares respectivas, ponderada pelo peso relativo
de cada uma no total de ECTS consideradas em cada curso, na escala
de 0 a 20 valores.

2 — A classificagao final do curso de mestrado sera expressa pela
férmula de Recusado ou Aprovado. Entre os aprovados, a classificagao
final sera calculada com base na média aritmética da classificacao
obtida na parte escolar e lectiva (ja ponderada pelas ECTS corres-
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pondentes a cada unidade curricular) e da classificagdo obtida na
tese (incluindo nela a apreciagdo do trabalho de campo e da par-
ticipagdo no semindrio do segundo ano lectivo), na escala de 0 a
20 valores, a converter pelo jari de acordo com as seguintes escalas
definidas para todos os mestrados:

<14,50 — Bom;
>14,50 <16,50 — Bom com distin¢ao;
>16,50 — Muito bom.

Artigo 17.°
Certificacao

1 — Aos alunos aprovados no curso de mestrado sera passada a
respectiva carta magistral.

2 — Aos alunos aprovados nos cursos superiores identificados sera
passado o respectivo diploma de curso superior especializado ou
diploma de curso superior intensivo.

3 — A todos os alunos extraordinarios sera passado um certificado
de participacdo que indicard a nota final caso tenham optado pela
avaliacao formal.

Artigo 18.°
Mudanca de curso e transferéncia
Ao curso de mestrado a que se refere o presente regulamento
nao sao aplicaveis os regimes de mudanga de curso ou de transferéncia.
Artigo 19.°
Regulamentacao

As matérias respeitantes a organizacao e funcionamento do mes-
trado em Economia das Organizacdes ndo contempladas no presente
regulamento serao objecto de regulamentacdo propria, homologada
pelo reitor da UTAD, ouvidos os 6rgdos competentes em razdo de
matéria.

Artigo 20.°
Inicio de funcionamento

O inicio do curso terd lugar de acordo com o calendario escolar
estabelecido por despacho do reitor da UTAD, verificados nao sé
os requisitos de natureza legal e regulamentar exigidos para o seu
funcionamento como também os meios materiais € humanos indis-
pensaveis e o disposto no n.° 2 do artigo 5.° deste regulamento.

ANEXO 1
Plano de estudos
< Horas
cie‘:Anrt?f?ca Disciplinas/unidades curriculares de 2{1211;'5_ Elégl:"/s
semestrais
1.° ano
1.° semestre
CTS | Teorias Sociais da Cultura e da Ciéncia
(Uel) oo 22,50 6
CTS | Teorias Sociais do Desenvolvimento e do
Terceiro Sector (Uc2) ............... 22,50 6
CTS | Teorias Sociais da Educagdo e da Apren-
dizagem (Uc3) ..................... 22,50 6
MQI | Teoria e Estratégia em MEIS 1 (Uc4) .... | 101,25 12
Total ............ 202,50 | 30
2.° semestre
ASA | Tematicas de Investigacdo Etnografica IA
(UCS) oo 30,00 7
ASA | Tematicas de Investigagao Etnografica IB
(UCO) v veeee e 30,00 7
MQI | Teorias e Estratégia em MEIS II (Uc7) .... | 52,50 | 12
MQI | Processos e Técnicas Complementares a
Investigacao Etnogréfica (Uc8) ....... 22,50
Total ............ 135,00 | 30
2.° ano (anual)
ASA | Seminario Investigagao Etnografica (Uc9) 60 10
MQI | Trabalho Etnografico de Campo (Ucl0a) 25

Area Disciplinas/unidad iculs doguns | UC
cientifica 1sciplinas/unidades curriculares € aul d§ ECTS
semestrais
ASA | Trabalho Etnografico de Escrita [inclui
dissertagdo de mestrado (Ucl0b)] .. ... 25
Total ............ 60

Aviso n.°5741/2006 (2.2 série). — Sob proposta do conselho cien-
tifico, ouvido o conselho pedagdgico, e ao abrigo do disposto na ali-
nea d) do n.° 1 do artigo 19.° do Despacho Normativo n.° 81/89,
de 30 de Agosto (Estatutos da Universidade de Tras-os-Montes e
Alto Douro), o senado universitario da Universidade de Tras-os-Mon-
tes e Alto Douro, em reunido de 21 de Dezembro de 2005, deliberou
o seguinte:

Artigo 1.°
Criacéo do curso

A Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro, adiante designada
por UTAD, passa a conferir o grau de doutor em Ciéncias do
Desporto.

Artigo 2.°
Organizacao do curso

O curso de doutoramento em Ciéncias do Desporto, com espe-
cializagdo em Avaliacdo nas Actividades Fisicas e Desportivas, orga-
niza-se, simultaneamente, pelo sistema de unidades de crédito (Decre-
to-Lei n.° 42/2005), pelo sistema de créditos ECTS (European Credit
Transfer System) e por conjunto de médulos.

Artigo 3.°
Objectivos do curso

O curso € organizado no sentido de se proporcionar aos candidatos
o grau de doutor em Ciéncias do Desporto, concretizando uma neces-
sidade de repensar e reorganizar a programacio de actividades estru-
turadas sob a forma de exercicio fisico, independentemente dos objec-
tivos que a mesmas encerrem.

Como fundamento, o processo de sistematizagdo das actividades
fisicas e desportivas deve estudar as respostas que se produzem num
sujeito submetido a cargas controladas de exercicio fisico; qualquer
que seja o objectivo perseguido (melhoria do resultado desportivo,
melhoria da capacidade de movimento, melhoria da saude, etc.).

Qualquer programa de actividade fisica ou desportiva, seja em que
ambito de intervencao for, deve ser concebido de acordo com critérios
cientificos, respeitando os pré-requisitos similares aos de qualquer
outra disciplina cientifica.

Na hora de programar actividades fisicas e desportivas, mais do
que saber se os contetdos e procedimentos que configuram o corpo
de conhecimento dessas actividades representam, ou nao, uma ciéncia
(ou até se consubstanciam uma ciéncia multidisciplinar), importa bus-
car a aproximagao aos limites humanos de desempenho fisico (sejam
eles absolutos ou relativos).

Para tal, o respeito pelo método cientifico (ainda que seja através
da sistematizagado de métodos empiricos) ¢ fundamental, na medida
em que permitird: /) uma atitude de davida sistematica e de autocritica;
if) a identificagdo dos problemas pertinentes e a sua defini¢do precisa,
bem como a tentativa de formulagdo de hipéteses para a solugao
dos mesmos; iii) a submissdo dos dados empiricos e processos de
interpretacdo indutivos e dedutivos a regras formais; iv) a defini¢do
de uma metodologia do treino/exercicio baseada na avaliacdo e pro-
gramacao da actividade.

Com base nesta concepcao, justifica-se o desenvolvimento de uma
area de formagao especializada nas componentes da avaliagdo das
repostas dos individuos submetidos a qualquer actividade fisica estru-
turada. Com recurso as metodologias de andlise nas actividades fisicas
e desportivas e face aos conhecimentos expressos na especificidade
das disciplinas, procuramos dotar os alunos de uma formacao avangada
nos aspectos tedrico-praticos do processo de medigao e avaliacao nas
AFD, fundamentalmente ao nivel:

i) Do dominio dos fundamentos da avaliagdo e perceber as

razoes que justificam todo o processo;

if) Do dominio dos procedimentos de aplicagao das metodologias
mais actuais (de terreno e laboratoriais) num conjunto diver-
sificado de dimensoes;

iii) Do dominio dos processos de tratamento dos dados resul-
tantes das medigoes realizadas; e

iv) Da tomada das decisdes mais ajustadas face a todos os cons-
trangimentos sofridos durante o processo.





