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Dezembro de 1997, uma declaragédo conjunta com a fina-
lidade de intensificar a coordenacéo e a cooperacao mili-
tar entre a Forgca Aérea Portuguesa e a Forca Aérea
Belga.

No dmbito desta declarac¢do conjunta e considerando
a participacdo de ambos os paises em diversas orga-
nizagdes internacionais, o seu crescente empenhamento
em operac¢des conduzidas no quadro dessas mesmas
organizacdes e a importéncia da multinacionalidade e
interoperabilidade das unidades aéreas a destacar, 0s
Chefes do Estado-Maior da For¢a Aérea Portuguesa
e da Forga Aérea Belga assinaram, no dia 7 de Julho
de 1999, o Memorando de Entendimento entre a Forca
Aérea Portuguesa e a Forca Aérea Belga.

No referido Memorando foi estabelecido que a Forca
Aérea Portuguesa e a Forga Aérea Belga conjugardo
esforcos no sentido de integrar elementos das suas forgas
aéreas na Belgian-Portuguese Deployable Air Task
Force (BPDATF), para operacfes de apoio a paz no
quadro da ONU, OSCE, OTAN e UEO.

A fim de garantir a capacidade muitua de integrar
a BPDATF, a Forca Aérea Portuguesa e a Forca Aérea
Belga vao desenvolver actividades de intercambio, treino
e formacao, no ambito operacional e logistico, com inicio
em Janeiro de 2000.

Para desempenhar cabalmente os objectivos apon-
tados, importa definir a estrutura operacional e a enti-
dade responséavel pelos encargos financeiros envolvidos
na execucdo das referidas actividades.

Assim:

Nos termos da alinea a) do n.° 1 do artigo 198.° da
Constituicdo, o0 Governo decreta o seguinte:

Artigo 1.°
Objecto

E criado um lugar de oficial para intercambio, treino
e formacdo junto da Forga Aérea Belga, o qual serd
provido por um oficial piloto aviador ou oficial piloto
do regime de contrato.

Artigo 2.°

Nomeacado

O oficial é nomeado, em comissdo normal, por por-
taria conjunta dos Ministros dos Negécios Estrangeiros
e da Defesa Nacional, sob proposta do general Chefe
do Estado-Maior da Forga Aérea.

Artigo 3.°

Meios

Os meios da Forca Aérea Portuguesa a empregar
no intercambio, treino e formacdo no ambito da Bel-
gian-Portuguese Deployable Task Force (BPDATF)
ficam na dependéncia do Chefe do Estado-Maior da
Forca Aérea.

Artigo 4.°

Encargos

Os encargos decorrentes do provimento dos mesmos
sdo suportados por verbas inscritas no orcamento da
Forca Aérea.

Artigo 5.°

Producéo de efeitos

O presente diploma produz efeitos a partir de 1 de
Janeiro de 2000.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 21
de Junho de 2000. — Antonio Manuel de Oliveira Guter-
res — Jaime José Matos da Gama — José Manuel Silva
Mourato — Joaquim Augusto Nunes Pina Moura.

Promulgado em 19 de Julho de 2000.
Publique-se.
O Presidente da Republica, JoRGE SAMPAIO.

Referendado em 27 de Julho de 2000.

O Primeiro-Ministro, Anténio Manuel de Oliveira
Guterres.

REGIAO AUTONOMA DOS ACORES

Assembleia Legislativa Regional

Decreto Legislativo Regional n.° 18/2000/A
Planeamento familiar e educacéo afectivo-sexual

No guadro normativo nacional, aplicavel a Regido
Auténoma dos Acores, existe j& um complexo legal
vigente sobre planeamento familiar e educagdo sexual
que importa dinamizar para uma efectiva aplicacao.

Pese embora o quadro legal existente a nivel nacional,
importa criar legislacdo regional, com vista a facilitar
a operacionalidade dos instrumentos existentes, desig-
nadamente nas areas do planeamento familiar e da edu-
cacéo afectivo-sexual nas escolas.

Neste contexto, deve promover-se o desenvolvimento
de accOes dirigidas a essa componente educativa, em
articulacdo com outros agentes educativos, designada-
mente familia e profissionais da area da saude.

Propde-se concretamente a promocédo de ac¢des de
sensibilizacdo sobre o planeamento familiar com o
objectivo de popularizar informacao sobre a fecundacéo
e o direito de decidir livre e responsavelmente o niUmero
de filhos e o intervalo entre os mesmos; a criacdo de
uma linha telefénica directa gratuita para aconselha-
mento; a criacdo de um site na Internet; a entrega a
cada mulher, mée pela primeira vez, de documentagdo
relativa aos primeiros cuidados com o bebé e com a
mae, e a facultacdo a cada aluno de documentos infor-
mativos, em cada ano escolar, bem como melhorar a
oferta de cuidados de saude, criando-se, onde ndo exis-
tam, consultas especificas de planeamento familiar, no
ambito do quadro juridico em vigor.

Este desafio requer necessariamente uma aposta na
educacdo sexual com o objectivo de alterar compor-
tamentos, prevenindo assim os riscos de gravidez na
adolescéncia — de téo graves consequéncias emocionais
e sociais para a jovem mde —, de interrupgdes volun-
tarias da gravidez e de doencas sexualmente trans-
missiveis.

A educacao afectivo-sexual deve ser entendida como
uma area essencial do processo educativo, ndo devendo,
por isso, ser reduzida as componentes bioldgica e de
prevencdo de comportamentos de risco, mas antes pro-
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motora do desenvolvimento equilibrado da personali-
dade no que respeita as suas componentes psiquica,
emocional e comportamental. Deve assentar numa pla-
taforma ética e num quadro de valores humanistas e
universais partilhados pela nossa cultura.

Em sintese, pretende-se, com o presente diploma,
proporcionar uma vivéncia mais informada, mais gra-
tificante, mais autbnoma e mais responsavel da sexua-
lidade.

Assim, a Assembleia Legislativa Regional dos Acores
decreta, nos termos da alinea a) do n.° 1 do artigo 227.°
da Constituicdo da Republica e da alinea ¢) do n.° 1
do artigo 31.° do Estatuto Politico-Administrativo da
Regido, o seguinte:

CAPITULO |

Disposicdes gerais

Artigo 1.°
Objecto

O presente diploma estabelece, na Regido Auténoma
dos Acores, orientacdes especificas dirigidas a adminis-
tracdo regional para a efectiva concretizacdo dos objec-
tivos de informacao, formacéo e implementac¢édo do pla-
neamento familiar e da educac¢éo afectivo-sexual.

Artigo 2.°
Fins

O presente diploma visa a prossecucdo dos seguintes
fins:

a) Concretizagdo da politica de planeamento fami-
liar no que concerne ao aconselhamento e divul-
gacdo, nomeadamente sobre sexualidade, con-
tracepcdo, gravidez, infertilidade e prevencéo
de doencgas;

b) Concretizacéo da politica de educacdo da sexua-
lidade que vise assegurar o acesso da comu-
nidade educativa a informacao e formacéo rela-
tivas a afectividade e sexualidade.

Artigo 3.°
Ambito

1 — O presente diploma aplica-se a todos os centros
de salde e hospitais do Servigo Regional de Salde, bem
como ao Sistema Educativo Regional, nas condictes
adiante previstas.

2 — A aplicacdo deste diploma a outras estruturas
de salde e a outros estabelecimentos de educacdo e
ensino depende de protocolo a celebrar entre a ins-
tituicAo em causa e o Governo Regional.

CAPITULO I
Planeamento familiar

Artigo 4.°
Accdes de sensibilizagdo

Incumbe a administracdo regional promover accdes
de sensibilizacdo para o planeamento familiar, com o

objectivo de informar, nomeadamente, sobre fertilidade,
cuidados de saude e o direito de decidir livre e res-
ponsavelmente o numero de filhos e o intervalo entre
0 seu nascimento.

Artigo 5.°
Divulgagéo

1 — Incumbe a administracdo regional promover a
publicacdo regular e gratuita de edi¢des informativas
sobre planeamento familiar onde constem, entre outras,
informacdes sobre locais, horarios e regime de funcio-
namento das respectivas consultas.

2 — A administracéo regional deve promover e cola-
borar em ac¢6es e campanhas de divulgagdo de métodos
e meios de planeamento familiar.

Artigo 6.°

Consultas

Nos centros de salde da Regido e nos servi¢os de
ginecologia e obstetricia dos hospitais de Ponta Delgada,
Angra do Heroismo e Horta implementar-se-do con-
sultas especificas de planeamento familiar.

Artigo 7.°

Areas das consultas de planeamento familiar

As consultas especificas de planeamento familiar
abrangerdo as seguintes areas:

a) Informacéo sobre os direitos sexuais e repro-
dutivos do individuo, incluindo os fenédmenos
de violéncia e abuso sexuais;

b) Informacdo sobre os métodos contraceptivos
que permita uma decisdo livre e responsavel
sobre o namero de filhos e o intervalo entre
0 Seu nascimento;

¢) Fornecimento gratuito de meios contraceptivos;

d) Detecc¢do e orientagdo dos individuos com pro-
blemas genéticos e de infertilidade;

e) Promocao da saude sexual, nomeadamente atra-
vés da informacgédo sobre sexualidade, aconse-
lhamento do casal, rastreio do cancro genital
e prevencdo das doencas sexualmente transmis-
siveis, designadamente as transmitidas pelo HIV
e pelos virus das hepatites B e C;

f) Informacdo sobre a adopgdo em colaboracéo
com 0s servigos especializados.

Artigo 8.°

Aconselhamento

Na prossecu¢do do objectivo de promocéo do acon-
selhamento, incumbe a administracdo regional entre
outras tarefas:

a) Instalacdo progressiva nos centros de informa-
¢ao juvenil ou centros de satde de um gabinete
técnico de atendimento de jovens na area do
planeamento familiar e sexualidade;

b) Criacdo de uma linha telefonica directa e gra-
tuita e de um site informativo com possibilidade
de conversacdo, para aconselhamento sobre
sexualidade, gravidez, planeamento familiar,
infertilidade e prevencdo de doencas.
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Artigo 9.°

Tratamento da infertilidade

1 — Compete aos centros de salide a detec¢do e enca-
minhamento para 0s servigos e consultas especializadas
das situacdes de infertilidade ou de doencas genéticas.

2 — Sempre que se constate a insuficiéncia dos recur-
sos humanos, técnicos e cientificos existentes na Regiao,
0s utentes serdo encaminhados para centros ou servi¢os
especializados, de acordo com as regras instituidas para
os restantes cuidados de salde.

Artigo 10.°

Informac&o dos cuidados pés-parto

A cada mulher, mée pela primeira vez, a adminis-
tracdo regional garante a entrega de documentacéo rela-
tiva aos primeiros cuidados com o bebé e com a mae,
bem como sobre os métodos recomendados para a con-
tracepcdo pos-parto.

Artigo 11.°

Formagcéo

1 — As accBes de formacao para o pessoal a exercer
funcdes nas consultas especificas de planeamento fami-
liar e nos centros de informacdo juvenil devem, nomea-
damente, incidir sobre 0s seguintes temas:

a) Anatomia e fisiologia da reproducéo;

b) Mecanismos de actuacdo dos métodos contra-
ceptivos, grau de eficacia, contra-indicagdes e
efeitos secundarios;

¢) Informacdo sobre sexualidade humana e suas
disfuncdes;

d) Aspectos psicoldgicos e socioldgicos do planea-
mento familiar;

e) Nocdes gerais de infertilidade e doencas gené-
ticas;

f) Doengas sexualmente transmissiveis e aquisi¢cdo
de comportamentos para a sua prevengao;

g) Técnicas de informac¢do, educacdo e comuni-
cacdo em planeamento familiar.

2 — Para além dos temas constantes das alineas do
ndmero anterior, as ac¢des de formagéo para o pessoal
a exercer fungdes nos centros de informacéo juvenil
devem incluir ainda:

a) Desenvolvimento psicologico e socio-cultural do
adolescente;

b) Desenvolvimento e comportamento sexuais;

¢) Problemas de comportamento social dos ado-
lescentes;

d) Prevencdo de comportamentos sexuais de risco.

CAPITULO 111

Educacéo afectivo-sexual

Artigo 12.°

Formagé&o e aconselhamento

1 — O Sistema Educativo Regional deve assegurar
a formacdo adequada nas areas da afectividade e da

sexualidade ao pessoal docente, ndo docente, aos alunos
e aos pais, na qualidade de educadores.

2 — Médicos, enfermeiros e outros técnicos de saude
podem ser chamados para apoio a docéncia ou para
a orientacdo individual necessarios, através de con-
tratos-programa.

Artigo 13.°

Projecto educativo

A administracdo regional deve assegurar a inclusdo
no plano anual de actividades, através do projecto edu-
cativo da escola, a concretizagdo na Regido dos arti-
gos 2.° e 3.° da Lei n.° 120/99, de 11 de Agosto, com
a respectiva calendarizacao e identificacdo dos respon-
saveis pela sua implementacgao.

Artigo 14.°

Documentacéo

A administracéo regional assegura que, em cada ano
escolar, seja entregue aos alunos documentacdo, ade-
quada a cada grupo etéario, sobre comunicacao e relagdes
humanas, ética, cidadania e planeamento familiar.

CAPITULO IV

Disposicdes finais

Artigo 15.°

Informacéo a Assembleia Legislativa Regional

O Governo Regional informa a Assembleia Legis-
lativa Regional sobre a aplicacéo do quadro legal vigente
na Regido Auténoma dos Acores, relativo ao planea-
mento familiar e a educacdo afectivo-sexual, em cada
ano, durante o 1.° semestre do ano seguinte.

Artigo 16.°

Regulamentagéo

A boa execu¢do do disposto no presente diploma é
assegurada pela regulamentacdo que se mostrar neces-
saria.

Artigo 17.°

Entrada em vigor

O presente diploma entra em vigor no dia seguinte
ao da sua publicacéo.

Aprovado pela Assembleia Legislativa Regional
dos Acores, na Horta, em 7 de Junho de 2000.

O Presidente da Assembleia Legislativa Regional,
Humberto Trindade Borges de Melo.

Assinado em Angra do Heroismo em 6 de Julho
de 2000.

Publique-se.

O Ministro da Republica para a Regido Auténoma
dos Acores, Alberto Manuel de Sequeira Leal Sampaio
da Novoa.



