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Contribuigso da psicotécnica no estudo dos problemas
escolares. ,

Fichas médicas ; juizo clinico.

Analise mecanica dos exercicios fisicos.

Anélise anatémica dos exercicios ginésticos.

Anilise anatémica dos exercicios desportivos.

Efeitos do exercicio fisico sobre o sistema locomotor,
particularmente nas idades escolares; aspectos patol6-
gicos. .

Modificacdes sanguineas resultantes do exercicio fi-
sico ; elementos figurados ; equilibrio acido-base ; crista-
16ides ; coléides.

Fisiologia da contrac¢io do misculo esquelético ; fe-
némenos fisicos, quimicos e bioldgicos da contracgio do
misculo; o débito do oxigénio resultante do exercicio
fisico ; processo de recomposicio.

A fungido circulatéria no trabalho muscular ; sua fisio-
logia.

A fibra cardiaca e o seu metabolismo; o volume
minuto no esforgo fisico; variagdes da resisténcia peri-
férica ; calibre dos vasos, tensio arterial e venosa, vis-
cosidade, volémia.

Ventilagio pulmonar no trabalho muscular; oxigena-
clio alveolar e tecidular; troca de gases; tensdes par-
ciais de oxigénio e anidrido carbonico ; capacidade vital ;
consumo de oxigénio.

Efeitos do exercicio frequente e regular; estado de
treino ; concepgiio fisiolégica do treino ; sua apreciaciio ;
provas funcionais. '

Fadiga; concepgcio fisiopatologica da fadiga ; sua apre-
ciacdo ; testes. :

Metabolismo total e parcial no esfor¢o fisico; sua
apreciaciio ; efeito util.

Fisiologia do rim; seu comportamento perante o es-
forgo fisico. A

A alimentagio na educaclo fisica; substincias ener-
géticas ® protectoras; vitaminas; os proteicos como
substancias protectoras; a bebida na educagio fisica;
‘metabolismo da igua e dos sais no esforgo fisico.

Banhos; tipos de banhos; sua influéncia; suas indica-
¢Bes e contraindicacdes; termo-regulacio.

Higiene dos pés. Cuidados com os pés ; malformagdes
e lesdes habituais; sua profilaxia e tratamento.

Vestuario na educacio fisica; tipos de equipamento;
razdes do seu emprego.

Higiene das instalacdes sanitirias e balnearios; higiene
das piscinas. A

Traumatismos em geral; sua patologia e tratamento.
Traumatismo cranio-encefilico; sua patologia e trata-
mento.

Fracturas; entorses; luxagdes; prineipais traumatis-
mos dsteo-articulares na pritica da educacio fisica.

Choque ; sua fisiopatologia.

Choque traumético; seu tratamento.

Massagem; definiciio; técnica; tipos de massagem;
suas indicagdes; a massagem na educacgio fisica.

Publique-se e cumpra-se como nele se contém.

Pagos do Governo da Repiblica, 16 de Maio de
1951.— AxTONIO DE OLIVEIRA SALAZAR — Fernando An-
drade Ptres de Lima.

MINISTERIO DA ECONOMIA

1. Reparticdo da Direcg¢a@o-Geral
da Contabilidade Publica

Nos termos do artigo 7.° do Decreto-Lei n.° 25:299,
de 6 de Maio de 1935, se publica que, por despachos
de 15 de Abril findo e 4 de Maio corrente, respecti-
-amente, de SS. Ex.*® o Subsecretirio de Estado do
Coméreio e Indistria e Ministro das Financas, dé har-
monia com as disposi¢des do § 2.° do artigo 17.° do
Decreto com forga de lei n.° 16:670, de 27 de Marco
de 1929, e do artigo 1.° do Decreto-Lei n.° 33:538, de
21 de Fevereiro de 1944, foi autorizada a seguinte
transferéncia de verba:

CAPITULO 11»
Direcc¢ido-Geral de Minas e Servigos Geolégicos
Servigos geolégicos

Pagamento de servigos e diversos encargos :

Artigo 324.° — Despesas de comunicagdes :

Do n.° 3) «Transportes» para o n.° 2) «Telefones» £1.500$00

11.* Repartigio da Direc¢io-Geral da Contabilidade
Publica, 11 de Maio de 1951.— O Chefe da Repartigio,
Manuel Morevra da Cunha.
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