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QUADRON.3
3.2ano
Escolaridade (em horas semanais)
Unidades curriculares Tipo Aulas [g’ﬂgz_ Aulas Semindrios Observagoes
tedricas -praticas praticas ¢ estagios

Técnicas de Realizagdo, Montagem e Pés-Producdo Audiovisual .. ... Anual ......... 4

Computagdo Grafica ............cooviiiiiiiiiiiiiiiiii ... Anual ......... 3

Linguagens de Programacdo Multimédia.......................... Anual ......... 3

Tratamento de Imagem por Computador ...................c.oun. 1.° semestre . ... 3

Técnicas de Pré-Impressao ..., 1.° semestre . ... 3

Marketing e Publicidade ............ ... .. . oo il 1.° semestre . ... 3

OPGAO .« ettt et e 1.° semestre . ... 3

Projecto Ou @Stagio . ...t 2.° semestre . ... 180 (a) (b)

(a) Em horas totais.
(b) A regulamentar pelo 6rgao legal e estatutariamente competente.

Portaria n.° 495/2000
de 24 de Julho

Sob proposta do Instituto Politécnico de Santarém
e da sua Escola Superior de Desporto de Rio Maior;

Considerando o disposto no artigo 13.° da Lei de
Bases do Sistema Educativo (Lei n.° 46/86, de 14 de
Outubro, alterada pela Lei n.° 115/97, de 19 de Setem-
bro);

Considerando o disposto no Regulamento Geral dos
Cursos Bietéapicos de Licenciatura das Escolas de Ensino
Superior Politécnico, aprovado pela Portaria
n.° 413-A/98, de 17 de Julho, alterada pela Portaria
n.° 533-A/99, de 22 de Julho;

Considerando o disposto na Portaria n.° 495/99, de
12 de Julho;

Ao abrigo do disposto na lei do estatuto e autonomia
dos estabelecimentos de ensino superior politécnico (Lei
n.° 54/90, de 5 de Setembro) e no capitulo 111 do Decre-
to-Lei n.° 316/83, de 2 de Julho:

Manda o Governo, pelo Ministro da Educagao, o
seguinte:

1.0
Plano de estudos

E aprovado o plano de estudos do curso bietapico
de licenciatura em Desporto, variante de Treino Des-

portivo de Alto Rendimento, da Escola Superior de Des-
porto de Rio Maior, criado pela Portaria n.° 495/99,
de 12 de Julho, nos termos do anexo a presente portaria.

2.0
Norma revogatoria

Findo o processo de transi¢ao fixado nos termos do
artigo 31.° do Regulamento Geral dos Cursos Bietdpicos
de Licenciatura das Escolas de Ensino Superior Poli-
técnico, aprovado pela Portaria n.° 413-A/98, de 17 de
Julho, alterada pela Portaria n.° 533-A/99, de 22 de
Julho, é revogada a Portaria n.° 413-J/98, de 17 de Julho,
que autorizou o Instituto Politécnico de Santarém, atra-
vés da sua Escola Superior de Desporto de Rio Maior,
a conferir o grau de bacharel em Desporto, variante
de Treino Desportivo de Alto Rendimento.

3 o
Aplicacao

O disposto no presente diploma aplica-se a partir do
ano lectivo de 1999-2000, inclusive.

Pelo Ministro da Educagao, José Joaquim Dinis Reis,
Secretario de Estado do Ensino Superior, em 30 de
Junho de 2000.

ANEXO

Instituto Politécnico de Santarém

Escola Superior de De

sporto de Rio Maior

Curso de Desporto, variante de Treino Desportivo de Alto Rendimento

1.° ciclo
Grau de bacharel
QUADRON."1
1.°ano
Escolaridade (em horas totais)
Unidades curriculares Tipo
P Aulas A’u!as Aulas Semindrios o A e
P tedrico- " P Observacoes
teoricas Pyl praticas € estagios
-préticas
Anatomofisiologia . . . ... Anual........ 60 60
Sistematica do Desporto I ......... ... .. Anual ........ 30 60
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Escolaridade (em horas totais)
Unidades curriculares Tipo Aulas .
Au!as tedrico- A}l!as Semlrfafms Observacoes
tedricas -praticas praticas e estagios
OPCa0 . oot Anual ........ 30 30 240
EStatistica .. ..o 1.° semestre ... 30 30
Informatica ....... ... i i 1.° semestre . . . 30 30
Desenvolvimento e Adaptacao Motora ............................. 1.9 semestre . . . 30 30
Biomecanica ............i i 2.° semestre . .. 30 30
Historia do Desporto ...........oi ittt 2.° semestre . .. 30
QUADRON.2
2.°ano
Escolaridade (em horas totais)
Unidad icul Ti
nucades carrientares Pe Aulas A,u!as Aulas Seminarios -
P tedrico- e P Observacoes
tedricas -praticas priticas € estagios
Metodologia do Treino Desportivo ..........c.cooiiiiiinneeeen... Anual ........ 30 30 60
Sistematica do Desporto IT ....... ... ... ... . . . Anual ........ 30 60
OPCAO .« oot Anual........ 30 30 240
Controlo Motor e Aprendizagem ................ ... ... .. ... ... 1.9 semestre . . . 30 30
Psicologiado Desporto . ... 1.9 semestre . . . 30 30
Pedagogia do Desporto ... 1.° semestre . . . 30 30
Biologiado Esforco .......... ... ... i 2.° semestre . .. 30 30
Nutrigao € Desporto . ........oo ittt 2.° semestre . .. 30
Sociologiado Desporto ............ 2.° semestre . .. 30 30
QUADRON.3
3.°ano
Escolaridade (em horas totais)
Unidades curriculares Tipo
! et P Aulas lAu!as Aulas Seminarios =
P edrico- " o Observacoes
teoricas -pl’é.tiC‘:lS praticas ¢ estaglos
Organizagdo Desportiva ... Anual........ 60 60
Estagio Profissional ........... ... .. . . . Anual........ 450
Traumatologia € SOCOITISMO .. .........oviiiiiiiiinnnnennnnnnn.... 1.9 semestre . .. 30 30
Avaliacao em Desporto ..........iiiiiiii e 1.° semestre . .. 30 30
Olimpismo e Etica Desportiva . ............. ... ... 2.° semestre . .. 30
2.° ciclo
Grau de licenciado
QUADRON.* 4
1.°ano
Escolaridade (em horas totais)
Unidades curriculares Tipo Aulas L
Aulas tedri > Aulas Semindrios e
P edrico- o P Observacoes
tedricas -praticas praticas e estagios
Gestao de Projectos Desportivos ......... ..., Anual ........ 60 60
SEMINATIO . ...ttt Anual ........ 240
Trabalho de Projecto ............coooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii... Anual ........ 60 60
Investigacdo em Desporto ... 1.9 semestre . . . 30 30
Recursos Humanos em Desporto ................. ..., 1.9 semestre . . . 30 30
Marketing Desportivo .......... .. 2.° semestre . .. 30 30




