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Experiéncia profissional:

1995-2005 — técnica de higiene e satide ambiental no Centro
de Saude da Alameda, Servico de Satide Publica (a data na
categoria de técnico principal).

Desde 2002 — a desenvolver, na saide escolar, acgdes de sen-
sibilizacdo sobre acidentes escolares e domésticos em escolas
do ensino basico, area do Centro de Saide da Alameda;

2001 — integrou com o Departamento de Fiscalizagdo de LVT
do Instituto de Solidariedade e Seguranga Social a brigada
especial n.° 3;

1997-2001 — realizou accdes de formagao em: «Higiene indivi-
dual, habitacional e ambiental — Qualidade da 4gua», na Santa
Casa da Misericordia de Lisboa; «Higiene e seguranca no tra-
balho», na Escola Profissional da Regido do Alentejo
(EPRAL), e «Higiene e seguranca», nas escolas da area do
Centro de Saide da Alameda;

Colaborou na preparagao da brochura «Satde escolar»;

Docéncia.

Formacao profissional e complementar:

Cursos, entre outros, de 1996 a 2004: «Concepcao e avaliacdo
na formacdo», na IAEC; «Gestdao de projectos», na APF;
«Higiene e seguranca no trabalho» e «Papel da saide no cum-
primento da Directiva n.° 98/83/CE», na Sub-Regido de Satide
de Lisboa; «Seguranca infantil e juvenil», na DG da Satde
de Lisboa; «Gestao ambiental e de auditorias ambientais em
empresas industriais»;

Accoes de formagao, entre outras, de 1996 a 2001: participou
na «Oficina de formagdo — Desenvolvimento e competéncias
sociais», integrada na XI Semana CINDI, Seixal; formacao
de formadores, no CECOA;

Conferéncias/seminérios/féruns, entre outros, de 1993 a 2004:
Projecto Icaro, «Ondas de calor e seus efeitos na satide — Per-
ceber, prever e prevenir»; «Saude e seguranga rodoviaria»;
«Estatistica e qualidade em saide»; «A promog¢ao da satude
comunitéaria»; reuniao cientifica subordinada ao tema «Tuber-
culose no virar do milénio»; III Férum de Satdde Escolar Inter-
pares, no Centro de Satde de Odivelas e Juntas de Freguesia
de Canecas e Odivelas; Forum CINDI, no Seixal; jornadas
técnicas — «Saude em piscinas»; 2.° encontro recreios e par-
ques infantis, seguranca — um ano de legislacdo»; I Encontro
Nacional de Promocdo da Satude no Local de Trabalho; IV
Seminario sobre Alimentacao e Responsabilidade Criminal;

Outras actividades:

Membro da direcgao da Associacdo Meninos de Oiro, associagao
sem fins lucrativos para a defesa dos direitos da crianca, de
Azeitao e Setubal, e moderadora nas 1 e 11 conferéncias sobre
os temas «O direito a infancia» e «A comunicacdo social e
a crianca», em Vila Nogueira de Azeitao, 2003 e 2004;

Integracdo nas comissdes organizadoras dos encontros «Desen-
volvimento humano, ambiente e saide» e I Encontro Nacional
de Técnicos de Sadde, 1993 e 1995;

Presidéncia da associagdo e da mesa da assembleia geral na
AAEE da Escola Superior de Tecnologia da Saude de Lisboa.

Despacho n.° 23 533/2005 (2.2 série). — O Instituto Portugués
da Juventude (IPJ), pessoa colectiva de direito publico, é constituido,
nos termos do Decreto-Lei n.° 70/96, de 4 de Junho, por um conjunto
de 6rgaos e servicos destinados a uma melhor gestdo, dinamizagao
e revitalizacao da politica de juventude.

Inserem-se na sua estrutura organica os Orgaos regionais, iden-
tificados como delegados regionais. Estes funcionam como drgaos
operativos do IPJ, existindo um em cada capital de distrito.

Atendendo a que o actual delegado regional do distrito de Por-
talegre colocou o seu lugar a disposicao, considera-se necessario pro-
ceder a sua substituicdo, bem como a consequente nomeacao do novo
delegado regional.

Assim, ouvida a presidente da comissdo executiva do IPJ, ao abrigo
do disposto no artigo 27.° da Lei n.° 2/2004, de 15 de Janeiro, na
redac¢do que lhe foi conferida pela Lei n.° 51/2005, de 30 de Agosto:

1) Determino a cessa¢ao de fungdes do cargo de delegado regio-
nal de Portalegre do IPJ do licenciado José Manuel Goncalves
Polainas, com efeitos a partir de 25 de Outubro de 2005;

2) Nomeio para o exercicio do cargo de delegado regional de
Portalegre do IPJ, por urgente conveniéncia de servico, com
caracter provisorio e em regime de substituigao, o licenciado
Joao Francisco Roque Crastes, do quadro de pessoal do Hos-
pital de Portalegre.

A nomeacdo fundamenta-se nos conhecimentos e na experiéncia
do ora nomeado, que se evidencia na nota curricular publicada em
anexo.

O presente despacho produz efeitos desde a data da sua assinatura.

2 de Novembro de 2005. — O Secretario de Estado da Juventude
e do Desporto, Laurentino José Monteiro Castro Dias.

ANEXO

Nota curricular

Nome — Joao Francisco Roque Crastes.

Data de nascimento — 24 de Setembro de 1966.

Morada — Avenida de Frei Amador Arrais, 14, 4.°, frente, 7300-069
Portalegre.

Formacao académica — licenciatura em Enfermagem da Escola
Superior de Enfermagem de Portalegre.

Formagao complementar:

1989 — curso para treinadores de futebol distrital, da Associacao
de Futebol de Portalegre;

1999 — curso de treinadores/2.° nivel, da Federacao Portuguesa
de Futebol;

Acgoes de formagado: «Legislacdo laboral», da NERPOR, «Ges-
tdo estratégica», «Mercados», «Sistemas de informacao»,
«Gestao financeira», «Recursos Humanos» ¢ «Planeamento»,
no ambito do Programa inPME.

Experiéncia profissional:

Desde Janeiro de 1995 — enfermeiro no Hospital Doutor José
Maria Grande, em Portalegre, no Servigo de Cirurgia Mulheres
(a data na categoria profissional de enfermeiro graduado);

De Janeiro de 1993 a Dezembro de 1994 — enfermeiro no Hos-
pital Garcia de Horta, em Almada, Servico de Pediatria;

De Julho de 1992 a Outubro de 1994 — enfermeiro no Hospital
de Santa Maria, em Lisboa, no Servico de Clinica Cirdrgica;

1988-1989 — professor na Escola C+S de Gaviao;

1987-1988 — professor na Escola C+S de Avis;

1986-1987 — professor na Escola Secundaria Mouzinho da Sil-
veira, em Portalegre.

Actividades diversas:

Sécio da Confraria de Santo Anténio — Pré-Portalegre;

Enfermeiro/massagista da equipa sénior do Sport Clube Estrela,
em Portalegre;

Foi orientador (5 de Junho a 28 de Julho de 2000) no estudo
clinico em servigos de medicina e cirurgia do Curso Superior
de Enfermagem na ESEP;

Integrou a comissdo de gestdo da ESEP entre 1991 e 1992;

Treinador de futebol entre 1988 ¢ 1989 € 1995 e 1999.

Secretaria-Geral

Despacho (extracto) n.° 23 534/2005 (2.? série). — Por des-
pacho do secretario-geral da Presidéncia do Conselho de Ministros
de 23 de Setembro de 2005, com a anuéncia do superintendente dos
Servigos de Pessoal do Ministério da Defesa Nacional (Marinha),
por delegacao:

Cecilia da Conceicao Martins Carrilho, assistente administrativa prin-
cipal do quadro do pessoal civil da Marinha — requisitada, ao abrigo
do disposto no artigo 27.° do Decreto-Lei n.° 427/89, de 7 de Dezem-
bro, para exercer fungdes na Secretaria-Geral da Presidéncia do
Conselho de Ministros, com efeitos a partir de 1 de Setembro
de 2005. (Isento de fiscalizagdo prévia do Tribunal de Contas.)

3 de Novembro de 2005. — O Secretario-Geral, José M. Sousa Rego.

Instituto do Desporto de Portugal

Despacho (extracto) n.° 23 535/2005 (2.2 série). — Por des-
pacho de 13 de Outubro de 2005 do Secretério de Estado da Juventude
e do Desporto:

Maria Joao de Oliveira Moniz e Silva, técnica de 1.2 classe da carreira
de técnico de diagndstico e terapéutica — autorizada a modalidade
de horario em regime acrescido (quarenta e duas horas) nos termos
do n.° 2 do artigo 74.° do Decreto-Lei n.° 564/99, de 21 de Dezem-
bro, e dos n.** 1, 2, 3 e 5 do artigo 75.° do citado diploma, com
efeitos a partir de 1 de Novembro de 2005. (Nao carece de fis-
calizacdo prévia do Tribunal de Contas.)

18 de Outubro de 2005. — O Vice-Presidente, Jodo Manuel Bibe.



