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Estrutura curricular — o curso ¢é constituido pelas seguintes
disciplinas e unidades de crédito:

Disciplinas uc

Gerontologia Social e Cultural .......................
Teorias Bioldgicas do Envelhecimento .................
Gerontologia Pedagdgica e Educacional ...............
Comportamento Motor .............ccooiiiiiiiinn..
Patologia e DoenganosIdosos .......................
Psicologia do Envelhecimento ........................
Métodos de Investigacdo ............................
Semindrios ......... ... oo
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26 de Janeiro de 2005. — O Reitor, José Angelo Novais Barbosa.

Deliberagao n.° 147/2005. — Por deliberacio da seccao perma-
nente do senado, em reunido de 15 de Dezembro de 2004, e sob
proposta do conselho cientifico da Faculdade de Ciéncias do Desporto
e de Educagao Fisica da Universidade do Porto, foi aprovada a alte-
ragdo da designagao do curso de mestrado em Ciéncia do Desporto,
na especialidade de Treino de Alto Rendimento Desportivo, da Facul-
dade de Ciéncias do Desporto e de Educagao Fisica desta Univer-
sidade, criado pela resolucdao n.° 24/SC/SG/93, de 21 de Outubro,
alterado pelo aviso n.° 10 083/2001 (2.* série), publicado no Didrio
da Republica, 2.* série, n.° 184, de 9 de Agosto de 2001, passando
a designar-se por curso de mestrado em Treino de Alto Rendimento
Desportivo, sujeito ao seguinte regulamento:

Regulamento do curso de mestrado de Treino de Alto Ren-
dimento Desportivo pela Faculdade de Ciéncias do Desporto
e de Educagao Fisica da Universidade do Porto.

Comissdao de coordenacao do mestrado — o mestrado serd coor-
denado por um professor doutorado, que serd coadjuvado por até
trés professores doutorados, nomeados pelo conselho cientifico.

Duracdo do mestrado — o curso de mestrado compreende a fre-
quéncia e aprovagao num programa de estudos, incluindo a elabo-
racao, discussdo e aprovagao de uma dissertacao especialmente escrita
para o efeito num total de 24 meses. Neste sentido, a obtengao do
grau de mestre pressupde o seguinte:

a) A frequéncia e aprovagdo num conjunto de unidades cur-
riculares que, no seu conjunto, se designam por curso de
especializagao. Este conjunto de unidades curriculares tera
uma duragao 12 meses;

b) A elaboragao de uma dissertacdo especialmente escrita para
o efeito, sua discussao e aprovacao;

¢) Nenhum mestrando podera defender a dissertagdo antes de
decorridos 12 meses sobre o inicio efectivo das actividades
do mestrado;

d) E condicao prévia para a aceitagao da dissertacao a aprovagao
do candidato na parte escolar do programa de estudos

Habilitagdes de acesso:

a) A candidatura a inscri¢do no curso estd condicionada a titu-
laridade do grau de licenciado com a classificagdo minima
de 14 valores; ¢ condicdo prioritaria de seleccao o exercicio
nos ultimos cinco anos de actividade como treinador de atletas
ou equipas de alto rendimento desportivo. Os atletas de alto
rendimento desportivo sao os abrangidos pelo estatuto de
alta competicao (Decreto-Lei n.° 257/90, de 7 de Agosto);

b) Licenciados com a classificagdo de licenciatura inferior a
14 valores poderdo ser admitidos apds avaliacdo curricular;

¢) Titulares de graus por universidades estrangeiras poderao
também ser admitidos apés avaliagao curricular;

d) A comissdo coordenadora poderd, se assim o entender, soli-
citar provas de selecgao para todos os candidatos.

Diploma — os alunos que completem com sucesso todas as dis-
ciplinas que integram o curso tém direito ao diploma do curso de
especializagao de Treino de Alto Rendimento Desportivo pela Facul-
dade de Ciéncias do Desporto e de Educacao Fisica da Universidade
do Porto.

Este diploma sera passado pela Faculdade de Ciéncias do Desporto
e de Educacéo Fisica da Universidade do Porto.

Orientagao da dissertacao:

a) A preparacao da dissertagdo serd, em principio, orientada
por professor ou investigador doutorado da Universidade do
Porto;

b) A preparacdo da dissertacdo pode ainda ser orientada por
professor ou por investigador doutorado de outros estabe-
lecimentos de ensino superior, bem como especialistas na area
da dissertacao, reconhecidos como idéneos pelo 6rgao com-
petente da instituicao que confere o grau;

¢) Em casos devidamente justificados, pode admitir-se a co-
-orientagdo da dissertagdo por dois orientadores;

d) O orientador e o co-orientador, quando existir, sio nomeados
pela comissao de coordenacao do mestrado, ouvido o aluno
e orientador(es) a nomear.

Juri de avaliacdo final:

a) Compete a comissdo de coordenacao do mestrado apresentar
a proposta do jari para ratificacdo pelo conselho cientifico
da Faculdade;

b) O juri € constituido pela seguinte forma:

O coordenador do mestrado, que preside, podendo delegar
num professor ou num investigador doutorado da uni-
dade orgéanica responsavel pela organizacao do mes-
trado;

O orientador da dissertacao;

Outro professor ou investigador doutorado, da 4rea espe-
cifica do mestrado, pertencente a outra universidade;

¢) O jari pode integrar, para além dos elementos referidos na
alinea b), até mais dois professores da unidade organica res-
ponsavel pela organizagao do mestrado.

Deliberacao do juri:

a) Ao juri serao fornecidos todos os elementos da avaliagao do
curso de especializacao;

b) Para formular a classificacao final, o jiri devera tomar em
considerac¢ao os resultados do curso de especializacao, a dis-
sertacdo e a discussao respectiva;

¢) A classificagao final é expressa por uma das seguintes
férmulas:

Recusado;

Aprovado com a classificag¢io de bom;

Aprovado com a classificagdo de bom com distingdo;
Aprovado com classificagdo de muito bom.

Estrutura curricular — o curso é constituido pelas seguintes dis-
ciplinas e unidades de crédito:

Disciplinas ucC

Teoria e Metodologia do Treino Desportivo ..........
Metodologia do Desporto (*) ................. ...
Fisiologia do Desporto .............c.oeuuuuinnennnn.
Psicologia do Desporto . ...,
Biomecanica do Desporto ............... ...
Organizacio e Administracdo do Desporto ...........
Medicina Desportiva . ...
Sociologia do Desporto ............. ...
SeMINATIOS ... vvvtt e
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(*) Em regime opcional relativamente a cada desporto.
26 de Janeiro de 2005. — O Reitor, José Angelo Novais Barbosa.

Deliberagao n.° 148/2005. — Por deliberagdo da sec¢do perma-
nente do senado, em reuniao de 15 de Dezembro de 2004, e sob
proposta do conselho cientifico da Faculdade de Ciéncias do Desporto
e de Educagdo Fisica da Universidade do Porto, foi aprovada a alte-
racdo da designagao do curso de mestrado em Ciéncia do Desporto,
na especialidade de Gestao Desportiva, da Faculdade de Ciéncias
do Desporto e de Educaciao Fisica desta Universidade, criado pela
resolucdo n.° 48/98 (2. série), publicada no Didrio da Repuiblica, 2.*
série, n.° 86, de 13 de Abril de 1998, alterado pelo aviso n.° 10 081/2001
(2.2 série), publicado no Didrio da Republica, 2.* série, n.° 184, de
9 de Agosto de 2001, passando a designar-se por curso de mestrado
em Gestao Desportiva, sujeito ao seguinte regulamento:

Regulamento do curso de mestrado de Gestao Desportiva pela
Faculdade de Ciéncias do Desporto e de Educacao Fisica
da Universidade do Porto.

Comissdao de coordenacdo do mestrado — o mestrado serd coor-
denado por um professor doutorado, que sera coadjuvado por até
trés professores doutorados, nomeados pelo conselho cientifico.



