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b) Documento comprovativo do cumprimento dos deveres militares 
ou de serviço cívico, quando obrigatório;

c) Declaração a assegurar que possui robustez física e o perfil psíquico 
exigido para o exercício das correspondentes funções profissionais de 
acordo com o constante no artigo 1.º do Decreto-Lei n.º 242/2009, de 
16 de setembro;

d) Certificado do registo criminal;
e) Documento comprovativo de inscrição na Ordem dos Médicos;
f) Fotocópia do Bilhete de Identidade/Cartão do Cidadão;
g) Curriculum que, embora elaborado em modelo europeu, proceda a 

uma descrição sucinta das atividades desenvolvidas, num total máximo 
de 10 páginas, assinado e rubricado pelo interessado, bem como pelo 
respetivo orientador de formação.

10.4 — A apresentação dos documentos referidos nas alíneas b) a e) 
do ponto anterior pode ser substituída por declaração no requerimento, 
sob compromisso de honra e em alíneas separadas, da situação pre-
cisa em que o candidato se encontra relativamente a cada um desses 
requisitos.

11 — Composição e identificação do Júri
Presidente — Dr. António Conceição Antunes, Assistente Gra-

duado Sénior de Pneumologia do Hospital Distrital da Figueira da 
Foz, E. P. E.;

1.º Vogal efetivo — Dr. António Augusto Abreu Almeida Fraga, As-
sistente Graduado de Pneumologia do Hospital Distrital da Figueira 
da Foz, E. P. E., que substituirá o presidente do júri nas suas faltas e 
impedimentos;

2.º Vogal efetivo — Dra. Maria Isabel Anjos Pereira Rodrigues Ma-
teus, Assistente Graduada de Pneumologia do Hospital Distrital da 
Figueira da Foz, E. P. E.

1.º Vogal suplente — Dra. Maria Manuela Lourenço Lopes, Assis-
tente Graduada de Pneumologia do Hospital Distrital da Figueira da 
Foz, E. P. E.;

2.º Vogal suplente — Dra. Maria Lília Almeida Andrade, As-
sistente Graduada de Pneumologia do Centro Hospitalar do Baixo 
Vouga, E. P. E.;

12 — Afixação da lista de candidatos admitidos e excluídos
A lista de candidatos admitidos e excluídos será afixada nas instalações 

da Administração Regional de Saúde do Centro, I. P., sitas na Alameda 
Júlio Henriques, s/n, 3001-553 Coimbra, e disponibilizada no site da 
ARSC, I. P., no endereço eletrónico www.arscentro.min-saude.pt.

13 — Igualdade de oportunidades no acesso ao emprego
Em cumprimento da alínea h) do artigo 9.º da Constituição, a Ad-

ministração Pública promove ativamente uma política de igualdade 
de oportunidades entre homens e mulheres no acesso ao emprego e na 
progressão profissional, providenciando escrupulosamente no sentido 
de evitar toda e qualquer forma de discriminação.

23 de janeiro de 2014. — O Presidente do Conselho Diretivo da 
ARSC,I. P., José Manuel Azenha Tereso.

207567307 

 Administração Regional de Saúde
de Lisboa e Vale do Tejo, I. P.

Aviso (extrato) n.º 1745/2014
Por despacho do Vogal do Conselho Diretivo de 15/11/2013 e nos 

termos do disposto no n.º 6 do artigo 12.º da Lei n.º 12 -A/2008, de 
27 de fevereiro, aplicável por remissão do n.º 2 do artigo 73.º da Lei 
n.º 59/2008, de 11 de setembro, torna -se público que Ana Maria Elias 
Mendes, concluiu com sucesso o período experimental, na sequência 
da celebração do contrato de trabalho em funções públicas por tempo 
indeterminado, com a Administração Regional de Saúde de Lisboa e 
Vale do Tejo, I. P., ACES Lezíria, para o desempenho de funções cor-
respondentes à categoria de categoria de enfermeiro, da carreira especial 
de enfermagem, sendo o tempo de duração do período experimental 
contado para efeitos da atual carreira e categoria.

26 de dezembro de 2013. — O Vogal do Conselho Diretivo da 
ARSLVT, I. P., Pedro Emanuel Ventura Alexandre.

207567615 

 Aviso (extrato) n.º 1746/2014
Por despacho do Vogal do Conselho Diretivo de 25/11/2013 e nos 

termos do disposto no n.º 6 do artigo 12.º da Lei n.º 12 -A/2008, de 
27 de fevereiro, aplicável por remissão do n.º 2 do artigo 73.º da Lei 
n.º 59/2008, de 11 de setembro, torna -se público que Maria José Ro-

mão concluiu com sucesso o período experimental, na sequência da 
celebração do contrato de trabalho em funções públicas por tempo 
indeterminado com a Administração Regional de Saúde de Lisboa e 
Vale do Tejo, I. P., para desempenho de funções correspondentes à ca-
tegoria/carreira de assistente operacional, no ACES Lezíria, sendo que 
o tempo de duração do período experimental é contado para efeitos da 
atual carreira e categoria.

10 de janeiro de 2014. — O Vogal do Conselho Diretivo da 
ARSLVT, I. P., Dr. Pedro Emanuel Ventura Alexandre.

207566262 

 Aviso (extrato) n.º 1747/2014
Por despacho do Vogal do Conselho Diretivo de 24/10/2013 e nos 

termos do disposto no n.º 6 do artigo 12.º da Lei n.º 12 -A/2008, de 
27 de fevereiro, aplicável por remissão do n.º 2 do artigo 73.º da Lei 
n.º 59/2008, de 11 de setembro, torna -se público que Filomena Margarete 
da Conceição Mendes, concluiu com sucesso o período experimental, 
na sequência da celebração do contrato de trabalho em funções públicas 
por tempo indeterminado com a Administração Regional de Saúde de 
Lisboa e Vale do Tejo, I. P., para desempenho de funções na carreira/
categoria de assistente operacional, no ACES Lisboa Norte, sendo que 
o tempo de duração do período experimental é contado para efeitos da 
atual carreira e categoria.

17 de janeiro de 2014. — O Vogal do Conselho Diretivo da ARS de 
Lisboa e Vale do Tejo, I. P., Dr. Pedro Emanuel Ventura Alexandre.

207566465 

 Aviso (extrato) n.º 1748/2014
Por despacho do Vogal do Conselho Diretivo de 15/11/2013 e nos 

termos do disposto no n.º 6 do artigo 12.º da Lei n.º 12 -A/2008, de 
27 de fevereiro, aplicável por remissão do n.º 2 do artigo 73.º da Lei 
n.º 59/2008, de 11 de setembro, torna -se público que Susana Gomes 
Santos, concluiu com sucesso o período experimental, na sequência 
da celebração do contrato de trabalho em funções públicas por tempo 
indeterminado com a Administração Regional de Saúde de Lisboa e 
Vale do Tejo, I. P., para desempenho de funções na categoria de assis-
tente, da área de medicina geral e familiar da carreira especial médica 
do mapa de pessoal da Administração Regional de Saúde de Lisboa e 
Vale do Tejo, I. P./ACES Oeste Norte, sendo que o tempo de duração do 
período experimental é contado para efeitos da atual carreira e categoria.

20 de janeiro de 2014. — O Vogal do Conselho Diretivo da 
ARSLVT, I. P., Pedro Emanuel Ventura Alexandre.

207567194 

 Aviso (extrato) n.º 1749/2014
Por despacho do Vice -Presidente do Conselho Diretivo de 15/11/2013 

e nos termos do disposto no n.º 6 do artigo 12.º da Lei n.º 12 -A/2008, 
de 27 de fevereiro, aplicável por remissão do n.º 2 do artigo 73.º da 
Lei n.º 59/2008, de 11 de setembro, torna -se público que Ludgero Dias 
Silvestre, concluiu com sucesso o período experimental, na sequência 
da celebração do contrato de trabalho em funções públicas por tempo 
indeterminado com a Administração Regional de Saúde de Lisboa e 
Vale do Tejo, I. P., para desempenho de funções na carreira/categoria 
de assistente técnico, no ACES Lisboa Ocidental e Oeiras, sendo que 
o tempo de duração do período experimental é contado para efeitos da 
atual carreira e categoria.

20 de janeiro de 2014. — O Vogal do Conselho Diretivo da 
ARSLVT, I. P., Dr. Pedro Emanuel Ventura Alexandre.

207547308 

 Aviso (extrato) n.º 1750/2014

Procedimentos concursais simplificados de seleção a nível regional 
conducentes ao recrutamento de pessoal médico para a categoria 
de assistente, das áreas hospitalares e medicina geral e familiar, 
da carreira médica e carreira especial médica.
Nos termos dos n.os 5 a 7 e 13.º do artigo 12.º -A do Decreto -Lei 

n.º 204/2003, de 18 de agosto, e do n.º 2 do artigo 3.º do Decreto -Lei 
n.º 45/2009, de 13 de fevereiro, conjugado com a alínea b) do n.º 1 do ar-
tigo 2.º do Decreto -Lei n.º 112/98, de 24 de abril, e ao abrigo do Despacho 
n.º 180 -A/2014, publicado no Diário da República, 2.ª série, n.º 3, de 6 de 
janeiro, retificado pelo Despacho n.º 750 -A/2014, publicado no Diário da 
República, 2.ª série, n.º 11, de 16 de janeiro, faz -se público que, por delibe-
ração do Conselho Diretivo da Administração Regional de Saúde de Lisboa 
e Vale do Tejo, I. P., datada de 22 de janeiro de 2014, se encontram abertos, 
pelo prazo de 10 dias úteis, a contar da data da publicação do presente 




