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MINISTERIOS DO AMBIENTE, ORDENAMENTO
DO TERRITORIO E ENERGIA E DA SOLIDARIEDADE,
EMPREGO E SEGURANGA SOCIAL

Portaria n.° 349-D/2013
de 2 de dezembro

O Decreto-Lein.® 118/2013, de 20 de agosto, aprovou o Sis-
tema de Certificacao Energética dos Edificios, o Regulamento
de Desempenho Energético dos Edificios de Habitagdo e o
Regulamento de Desempenho Energético dos Edificios de Co-
mércio e Servigos, transpondo ainda a Diretivan.®2010/31/UE,
do Parlamento Europeu e do Conselho, de 19 de maio de
2010, relativa ao desempenho energético dos edificios.

Importa agora, no desenvolvimento daquele decreto-lei,
determinar os requisitos de concecao relativos a qualidade
térmica da envolvente e a eficiéncia dos sistemas técnicos
dos edificios novos, dos edificios sujeitos a grande inter-
venc¢ao e dos edificios existentes.

Assim:

Ao abrigo do disposto no Regulamento de Desempenho
Energético dos Edificios de Comércio e Servigos (RECS),
aprovado pelo Decreto-Lein.® 118/2013, de 20 de agosto,
manda o Governo, pelos Secretarios de Estado da Ener-
gia e da Solidariedade e da Seguranga Social, o seguinte:

Artigo 1.°

Objeto

1 — A presente portaria estabelece os requisitos de conce-
¢ao relativos a qualidade térmica da envolvente e a eficién-
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cia dos sistemas técnicos dos edificios novos, dos edificios
sujeitos a grande intervengdo e dos edificios existentes.

2 — O Anexo I constante da presente portaria e que dela
faz parte integrante, ¢ aprovado nos termos do Decreto-Lei
n.° 118/2013, de 20 de agosto:

a) Para os efeitos do n.° 1 do artigo 38.°;

b) Para os efeitos dos n.”* 1, 2 e 9 do artigo 39.°;
c) Para os efeitos do n.° 1 do artigo 42.°;

d) Para os efeitos dos n.” 1 e 2 do artigo 43.°

3 — O Anexo II constante da presente portaria e que dela
faz parte integrante, é aprovado nos termos do Decreto-Lei
n.° 118/2013, de 20 de agosto:

a) Para os efeitos da alinea c¢) do n.° 4 do artigo 15.°;
b) Para os efeitos do n.° 9 do artigo 39.°%
c) Para os efeitos do n.° 6 do artigo 47.°

Artigo 2.°
Entrada em vigor

A presente portaria entra em vigor no dia seguinte ao
da sua publicacio.

Em 29 de novembro de 2013.

O Secretario de Estado da Energia, Artur Alvaro Lau-
reano Homem da Trindade. — O Secretério de Estado da
Solidariedade e da Seguranga Social, Agostinho Correia
Branquinho.

ANEXO 1

REGULAMENTO DE DESEMPENHO ENERGETICO DOS EDIFiCIOS DE COMERCIO E SERVICOS (RECS) — REQUISITOS
DE CONCECAO PARA EDIFICIOS NOVOS E INTERVENGCOES

1. INDICADOR DE EFICIENCIA ENERGETICA

1.1 - O desempenho energético de um edificio de comércio e servicos é aferido pela determinacao do

seu Indicador de Eficiéncia Energética (IEE).

1.2 - O IEE de um edificio de comércio e servicos & determinado com base no somatério dos
diferentes consumos anuais de energia, agrupados em indicadores parciais e convertidos para energia
primaria por unidade de area interior Util de pavimento, tendo por base a seguinte expressao geral:

IEE = IEEg + IEE; — IEE, .,

1.3 - Os termos da expressao anterior sao:

[kWhge/m?.ano] (1)

a) IEEs, representa os consumos de energia que sao considerados para efeitos de calculo da

classificacdo energética do edificio,

sendo determinado pela expressao seguinte e

considerando os consumos anuais de energia por fontes de energia i, ES,i, para as fungoes

indicadas na Tabela I.01;

1
IEEs = A—Z(Es,i.Fpu’i)
P

[kWhep/m?.ano] (2)

em que:
Es; - Consumo de energia por fonte de energia i para os usos do tipo S,
[kWh/ano]
A, - Area interior Gtil de pavimento, [m?]
Fp,; - Fator de conversao de energia util para energia primaria que traduz

o rendimento global do sistema de conversao e transporte de energia
de origem primaria, de acordo com Despacho do Diretor-Geral de
Energia e Geologia, [kWhgp/kWh]
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b) O IEE;, representa os consumos de energia que nao sao considerados para efeitos de calculo
da classificacdo energética do edificio, sendo determinado pela expressdo seguinte e
considerando os consumos anuais de energia por fontes de energia i, ET,i, para as funcdes

indicadas na Tabela 1.01;

1
IEE; =+ (Bri-Fous)
P

em que:
Er; - Consumo de energia por fonte de energia i para os usos do tipo T,
[kWh/ano]
A, - Areainterior (til de pavimento, [m’]

F,.; - Fator de conversao de energia Util para energia primaria que traduz
o rendimento global do sistema de conversao e transporte de energia
de origem primaria, de acordo com Despacho do Diretor-Geral de

[kWhep/m?.ano] (3)

Energia e Geologia, [kWhgp/kWh]

Tabela 1.01 - Consumos de energia a considerar no IEEs e no IEET

Consumos no IEEg

Consumos no IEEt

- aquecimento e arrefecimento ambiente,
incluindo humidificacao e desumidificacao

- ventilacado e bombagem em sistemas de
climatizacao

- aquecimento de aguas sanitarias e de piscinas
- iluminacao interior

- elevadores, escadas e tapetes rolantes (a partir
de 1 de janeiro de 2016)

- iluminacado exterior (a partir de 1 de janeiro de
2016)

ventilacdo e bombagem nao associada ao
controlo de carga térmica

equipamentos de frio
iluminacao dedicada e de utilizacao pontual

elevadores, escadas e tapetes rolantes (até 31
de dezembro de 2015)

iluminacdo exterior (até 31 de dezembro de
2015)

todos os restantes equipamentos e sistemas nao
incluidos em |EEs

¢) No caso do IEEren, determinado com base na producao de energia elétrica e térmica a partir
de fontes de energias renovaveis, Eren,i, sendo que apenas devera ser contabilizada a
energia elétrica destinada a autoconsumo, e a energia térmica efetivamente utilizada ou

passivel de ser utilizada no edificio.

IEEren = iZi (Eren,i' Fpu,i) [kWhEp/mZ.ano] (4)

em que:

Eyen; - Producdo de energia por fonte de energia i a partir de fontes de
ni  origem renovavel para consumo, calculada de acordo com as regras
aplicaveis previstas para o efeito em Despacho do Diretor-Geral de

Energia e Geologia [kWh/ano]

F,.; - Fator de conversao de energia Util para energia primaria que traduz
o rendimento global do sistema de conversao e transporte de
energia de origem primaria, de acordo com Despacho do Diretor-

» - Area interior Gtil de pavimento, [m?]

Geral de Energia e Geologia [kWhgp/kWh]
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1.4 - No que diz respeito as parcelas relativas aos usos (n) de aquecimento ambiente, arrefecimento
ambiente, humidificacao e desumidificacdo, aquecimento de aguas sanitarias, aquecimento de aguas de
piscinas, incluidas no termo IEEg, cada uma pode ser calculada de acordo com a seguinte expressao:

Es; = Z fnj @ [kWh/ano] (5)
nn,k
n=ng
Em que:
Qn - Necessidades de energia para o uso n, [kWh/ano]
fok - Fracao das necessidades de energia para o uso n supridas pelo sistema k
Nk - Eficiéncia do sistema k, servindo o uso n
i - Fonte de energia

1.5 - Na aplicacao do previsto no nimero anterior devem ser observadas as seguintes disposicoes:

a) As necessidades de energia para aquecimento ambiente, arrefecimento ambiente,
humidificacao e desumidificacdo tém de ser sempre determinadas com recurso aos métodos
de simulacdo dinamica multizona ou, apenas no caso do aquecimento e arrefecimento
ambiente, através de calculo dindmico simplificado, conforme descritos na presente
portaria.

b) No caso da simulacdo dinamica detalhada ou calculo dinamico simplificado permitirem o
calculo do consumo de energia numa base horaria, mediante o uso da informacao da curva
de eficiéncia do sistema em funcao da carga, na expressao anterior poder-se-a substituir

fn,k_-Qn
Lk

, por W,, que representa o consumo de energia para o uso n, expresso em kWh/ano.

nk

c) As necessidades de energia relativas a preparacao de agua quente sanitaria (AQS) sao
calculadas por:

Q, = Laast20741) KWh/ano] (6)
em que:
Q, - Energia global necessaria para a preparacao de AQS, [kWh/ano]
Cags - Consumo anual de AQS, [l/ano]
AT - Aumento de temperatura necessario a preparacao de AQS, [°C]

d) As necessidades de energia para o aquecimento da agua das piscinas sdo calculadas de
acordo com a metodologia descrita na Norma Portuguesa 4448.

1.6 - O calculo das seguintes parcelas:
a) Iluminacao interior, dedicada e pontual, ou exterior;

b) Sistemas de ventilacao, recirculacao de ar no interior dos espacos climatizados, insuflacao e
extracao de ar novo;

c) Bombas associadas ao sistema de climatizacdo, centrais de bombagem de agua potavel,
denominadas como hidropressoras, e esgotos;

d) Elevadores, escadas e tapetes rolantes;
e) Equipamentos de frio;

f) Outros equipamentos nao contemplados nas categorias anteriores.
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devera ser realizado de acordo com as seguintes expressoes, conforme aplicavel:

Es; = Z (Z fn,k-Wn,k> [kWh/ano] (7)
3

n=n .
S 4

Er;= Z (;fn,k'Wn,k> [kWh/ano] (8)

n=n .
T L

devendo, na sua aplicacao, ser observadas as seguintes disposicoes:
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i. Para o consumo de energia anual do equipamento ou sistema Wn,k pode utilizar-se os
resultados obtidos diretamente da simulacdo dinamica multizona ou do calculo

dinamico simplificado.

ii.  Na auséncia da informacao relativa ao consumo referido na subalinea anterior e como
alternativa, pode-se recorrer ao calculo anual simples do consumo de energia do

equipamento ou sistema W,,, a partir de uma das seguintes formulagoes:

Wi = Z(wn,k)h [kWh/ano] (9)
h
Em que:
Wh k - consumo de energia do equipamento ou sistema k na hora h, [kWh]
Ou
Wi = Py .nh, = Py th [kWh/ano] (10)
h
Em que:
P, - Poténcia absorvida pelo equipamento, [kW]
fn - Fracao de uso na hora h, [h]
nh, - Nimero de horas equivalentes de funcionamento, [h/ano]

Onde o numero de horas equivalentes de funcionamento é igual a soma anual das fracdes de uso na hora
(h), sendo genericamente estimado pelos perfis de utilizacdo em dias tipo, a excecao das situacdes em
que seja necessario recorrer a simulacdo dinamica multizona ou calculo dindamico simplificado, para

determinacgao do perfil.

2. TIPOS DE INDICADOR DE EFICIENCIA ENERGETICA

Para efeitos de aplicacdo da presente portaria e visando edificios de comércio e servicos, distinguem-

se, os seguintes tipos de indicador de eficiéncia energética:

a) |IEE previsto (IEEy), o qual procura traduzir o consumo anual de energia do edificio com base
na localizacdo do edificio, nas caracteristicas da envolvente, na eficiéncia dos sistemas
técnicos e nos perfis de utilizacdo previstos para o edificio, e que inclui as trés parcelas da

expressao geral, conforme a seguir indicado:

IEE,, = [EE,s + IEE, 1 — IEE, geN [kWhep/m?.ano] (11)
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b) IEE efetivo (IEEs), o qual traduz o consumo anual de energia do edificio, obtido com base no
historico de faturas de energia, e/ou alternativamente considerando os resultados de uma
avaliacao energética realizado numa base de tempo anual, bem como os dados provenientes
de um sistema de gestao de energia;

c) IEE de referéncia (IEE.s), 0 qual procura traduzir o consumo anual de energia do edificio,
caso este fosse dotado de solucdes de referéncia para alguns dos elementos da envolvente e
para alguns dos seus sistemas técnicos, mantendo inalteradas as demais caracteristicas do
edificio.

Este indicador inclui as seguintes duas parcelas da expressao geral:

IEE e = IEE efs + IEE efr [KWhep/m?.ano] (12)

3. DETERMINAGAO DOS INDICADORES DE EFICIENCIA ENERGETICA PREVISTO (IEE;;) E EFETIVO (IEE)

3.1 - Métodos de Determinacao

3.1.1 - Para efeitos de aplicacao do presente diploma, distinguem-se os seguintes métodos para
determinacao do IEE de um edificio de comércio e servicos:

a) Método de previsao do IEE,, por simulacdo dindmica multizona;
b) Método de previsdo do IEE,, por célculo dindmico simplificado;
c) Método de determinacao do IEE. por consumo efetivo.

3.1.2 - A simulacao dinamica multizona constitui o método base para determinacao do IEE, aplicavel
a qualquer tipo de edificio novo, aquando do licenciamento, ou sujeito a grande intervencéao, podendo,
nas situacoes descritas na Tabela 1.02, ser utilizados os métodos alternativos ai indicados.

3.1.3 - 0 método de consumo efetivo constitui, para os edificios novos, apds obtencao licenca de
utilizacao, e para os existentes, o método base para determinacao do IEE, podendo, nas situacoes
descritas na Tabela 1.02, ser utilizados os métodos alternativos ai indicados.

3.1.4 - No caso de edificios com mais do que uma Unica zona térmica, o calculo do respetivo IEE
devera ser realizado através de simulacdo dinamica multizona ou consumo efetivo, nas situacoes
previstas em 3.1.3.

3.1.5 - No caso de grandes edificios de comércio e servicos sujeitos a Plano de Racionalizacao
Energética (PRE) em que as medidas de melhoria propostas nao incidem sobre o(s) sistema(s) de
climatizacao e/ou sobre a envolvente, a estimativa do respetiva variacao do consumo de energia podera
ser realizada com base num calculo anual simples, em que se considera a poténcia absorvida dos
equipamentos e respetivos perfis de utilizacao.

3.1.6 - Nos casos em que nao exista informacao relativa aos perfis e demais elementos necessarios a
caracterizacao da utilizacao dos espacos, em edificios para os quais nao esteja definida ou seja
conhecida a utilizacdo, podera ser adotada a informacao publicada para esse efeito em nota informativa
pela entidade gestora do Sistema de Certificacao Energética dos Edificios (SCE).

3.1.7 - Nas situacoes em que um ou mais dos sistemas técnicos do edificio ndo estejam especificados
em projeto ou nao estejam instalados em edificios novos ou existentes, o calculo do IEE, deve ser
realizado mediante a consideracao, para cada um dos tipos de sistema ausentes ou omissos, as
caracteristicas e solucdes indicadas na Tabela 1.07, mantendo as demais caracteristicas dos sistemas
instalados ou especificados no projeto.

3.1.8 - Nas situacoes referidas no nimero anterior em que o edificio apenas disponha de sistema(s)
técnico(s) instalado(s) ou especificado(s) em projeto para parte do mesmo, devera ser feito tratamento
separado das partes com e sem sistema(s).
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3.1.9 - Os requisitos dos métodos e as regras essenciais a considerar na determinacao do IEE
encontram-se descritos nas seccoes seguintes, podendo ser detalhados e complementados por Despacho
do Diretor-Geral de Energia e Geologia.

Tabela 1.02 - Métodos aceites para determinacao do IEE de um edificio de comércio e servicos de acordo

com o tipo de edificio e a sua situacao

Tipo de edificio Método Novo Existente i ti:?/ggiéo
s . Simulacao Simulacao
Pequeno edificio de comeércio Base dinamica Consumo dindmica
e servicos (PES) . efetivo .
multizona multizona
Simulacao
Calculo dinamica Calculo
dinamico mult]zona ou dindmi
Alternativo(s) | gimplificado calculo aicitine
dinamico simplificado
(monozona) | simplificado | (Monozona)
(monozona)
Grande edificio de comércio e Base Sc}mgﬁ?f: Consumo Sc]img:sigf:
servicos (GES) . efetivo .
; multizona multizona
- Simulacao ~
. Nao O Nao
Alternativo(s) aplicavel dinamica aplicavel
P multizona P
o Nio Simulagao Nio
GES sujeito a PRE, com Base licavel dinamica licavel
medidas de melhoria no aplicave multizona apticave
sistema de climatizacao e/ou - - -
na envolvente Alternativo(s) Nao Nao .
aplicavel aplicavel aplicavel
GES sujeito a PRE sem Simulacao
medidas de melhoria no Base Nao dinamica Nao
sistema de climatizacdo ou na aplicavel multizona aplicavel
envolvente
- Calculo -
. Nao Nao
Alternativo(s) ., anual g
aplicavel ; aplicavel
simples

3.2, Simulacao dinamica multizona

3.2.1 - A determinacdo do IEE com base no método de simulacdo dinamica multizona deve ser
realizada por programa acreditado pela norma ASHRAE 140, o qual deve ter, no minimo, capacidade

para modelar:

a) Mais do que uma zona térmica;

b) Com um incremento de tempo horario e por um periodo de um ano civil, contabilizado em

8760 horas;

c) A variacdo horaria das cargas internas, diferenciadas em ocupacao, iluminacdo e

equipamentos;
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d) Os pontos de ajuste dos termostatos das zonas térmicas e a operacao dos sistema de
climatizacao, permitindo a respetiva parametrizacao, de forma independente, para dias da
semana e fins de semana;

e) A recuperacao de calor do ar de rejeicao;
f) O efeito da massa térmica do edificio.

3.2.2 - Com vista a promover uma aplicacao uniforme do método de simulacao dinamica multizona
para determinacao do IEE,, deve aquele:

a) Ser suportado por uma avaliacao energética (ambos no caso de edificios existentes) ou pelas
especificacoes de projeto (no caso de edificios novos ou existentes sujeitos a grandes
intervencdes) em que se efetue o levantamento e/ou caracterizacao de, pelo menos, os
elementos indicados na Tabela 1.03;

b) Considerar as orientacoes e disposicoes que constam da Tabela 1.04 relativamente a
parametrizacao do modelo de calculo.

Tabela 1.03 - Elementos minimos a considerar no levantamento e/ou caraterizacao do edificio para

efeitos de aplicacao do método de simulacao dinamica multizona.

Tipo de elemento

Aspeto(s) a levantar/caraterizar por zona térmica

Volumetria - Tipo de espaco
- Pé-direito
- Areas em contato com o solo, areas totais do pavimento do espaco,
da envolvente vertical e da envolvente horizontal, exterior e
interior, opaca e envidracada
Envolvente - Materiais de construcao ou carateristicas térmicas das solucoes
construtivas
- Inércia térmica ou propriedades dos materiais
Ocupacao - Densidade e perfil de ocupacéo do espaco
Sistemas de - Tipo e caracteristicas técnicas dos sistemas para aquecimento e/ou

Climatizacao

arrefecimento e respetivo perfil de funcionamento

- Tipo e caracteristicas técnicas dos sistemas mecanicos de extracao
e/ou insuflacdo de ar novo e respetivo perfil de funcionamento

- Apenas no caso de grandes edificios de comércio e servicos
existentes, o rendimento de caldeiras com poténcia térmica nominal
superior a 100 kW determinada por medicao efetiva ou por
monitorizacao

Agua quente
sanitaria e de
piscinas

- Tipo e caracteristicas técnicas do(s) sistema(s) de aquecimento de
agua sanitaria e de piscinas, incluindo o respetivo consumo diario

Iluminacao

- Tipos e poténcias dos equipamentos de iluminacao artificial interior
e exterior e respetivo perfil de funcionamento

Elevadores, escadas
e tapetes rolantes

(a partir de 1 de
janeiro de 2016)

- Poténcia do(s) motor(es), tempo médio em manobra, carga nominal
e velocidade nominal

Outros
equipamentos e
consumos

- Densidade e perfil de utilizacao dos equipamentos cuja dissipacao de
energia ocorra para o espaco

- Outros consumos (média anual) que nao resultam em cargas térmicas
para os espacos considerados
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Tabela 1.04 - Condicdes a respeitar na aplicacdao do método de simulagao dinamica multizona para a
determinacao do IEE de edificios no ambito do RECS

Elemento

Condicdes a respeitar

Dados climaticos

Devem ser utilizados os dados climaticos disponibilizados, para este
efeito, pela entidade gestora do SCE

Vao envidracados

Quando existam dispositivos de sombreamento mdvel, deve ser
considerada, a utilizacao desses dispositivos sempre que a radiacao
solar incidente na fachada exceda os 300 W/m?, ou que os mesmos
estdo ativos a 60% da area ou outro método que produza efeito
equivalente.

Zonamento

Devera ser efetuado um zonamento do edificio que permita a
caracterizacao de cada uma das zonas térmicas do edificio, tendo
em consideracao as caracteristicas de ocupacdao dos espacos, a
orientacdo dos mesmos, os sistemas técnicos instalados, entre
outros;

Cada zona térmica devera ser simulada de forma autonoma,
podendo ser agregados numa mesma zona, espacos com
caracteristicas semelhantes

Perfis

Devem ser considerados os perfis horarios previstos (no caso de
edificios novos e sujeitos a intervencao) ou reais (no caso de
edificios existentes) para a ocupacao, iluminacdo e utilizacdao de
equipamentos, para cada zona térmica do edificio;

Condicoes interiores

Deve ser considerada uma temperatura interior compreendida no
intervalo de 20°C a 25°C, inclusive.

No caso de um edificio hibrido ou passivo, considerar uma
temperatura interior compreendida no intervalo de 19°C a 27°C,
inclusive.

Caudais de ar novo

No caso de espacos ventilados exclusivamente com recurso a meios
naturais, considera-se o valor do caudal de ar novo correspondente
ao valor de caudal minimo determinado pelo método prescritivo,
sem ter em consideracao a eficacia de ventilacao.

Pontes térmicas

As pontes térmicas lineares podem ser consideradas mediante
majoracao global, em 5%, das necessidades de aquecimento do
edificio.

As pontes térmicas planas, caso nao sejam identificadas e
caracterizadas, deverao ser consideradas mediante majoracao, em
35%, do valor do coeficiente de transmissao térmica das paredes
exteriores do edificio.

Sistema de
climatizacao

Nos sistemas de climatizacao, devem ser considerados os caudais de
ar novo efetivamente introduzidos nos espacos (tendo em conta a
eficacia de ventilacdo) e as caracteristicas dos equipamentos
previstos ou instalados;

O sistema devera ser controlado para ligar e desligar em funcao das
cargas térmicas do edificio e devera ter um horario de
funcionamento igual ao periodo de ocupacao do edificio, podendo o
horario diario de arranque e paragem do sistema ser diferente do
horario de ocupacao, desde que tal permita otimizar a eficiéncia da
instalacao;

Os horarios dos ventiladores de ar novo incluidos no sistema de
climatizacao devem refletir um funcionamento continuo sempre que
0s espacos estdao ocupados, bem como um funcionamento
permanente quando os espacos tenham requisitos de ventilacao
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Elemento Condicoes a respeitar

minima obrigatoria por razdées de salde e/ou seguranca;

- No caso de GES existentes onde exista(m) caldeira(s) com mais de
100 kW, a eficiéncia da(s) mesma(s) devem ser determinada por
método de medicdo direta ou por registos de monitorizacao
adequados.

- A eficiéncia dos equipamentos devera preferencialmente ser
caracterizada com base nas respetivas curvas caracteristicas ou
rendimentos sazonais, se disponivel.

3.2.3 - Se o programa de simulacao utilizado nao permitir a modelacao de algum(uns) componente(s)
ou sistema(s) técnico(s) do edificio, o consumo dos mesmos devera ser estimado por calculo anual
simples, de acordo com o previsto no nUmero 3.1.5 do Anexo 1 da presente Portaria, de forma separada
e adequadamente adicionado aos resultados da simulacao do edificio.

3.2.4 - Para os efeitos do ponto anterior, esse calculo complementar, e respetivos pressupostos e/ou
consideracoes, deve ser devidamente evidenciado e justificado.

3.3. Calculo dindmico simplificado

3.3.1 - No método de célculo dindmico simplificado, o IEE, deve ser determinado tendo por base:

a) Balanco de energia numa base horaria, descrito na norma EN ISO 13790 (segundo o modelo
RC de uma zona e de trés-nodos ou 5R1C), para a estimativa das necessidades de energia em
aquecimento e em arrefecimento;

b) Estimativa do consumo de energia feita através de calculo anual simples, tendo por base as
regras e orientacoes apresentadas para o efeito na presente portaria, para os restantes usos
de energia e com excecao do aquecimento e arrefecimento.

3.3.2 - A aplicagdo da norma EN ISO 13790 referida no nUmero anterior para estimativa das
necessidades energéticas para aquecimento e arrefecimento deve ainda assumir como simplificacoes
metodologicas e pressupostos, os seguintes elementos de informacao:

a) O calculo das necessidades de energia para aquecimento e arrefecimento para uma zona
térmica;

b) A introducao de perfis de utilizacao em hora solar;

c) A utilizacao de dispositivos de sombreamento sempre que a radiacao solar incidente na
fachada exceda os 300 W/m?;

d) Fator solar, fatores de obstrucao, fracao envidracada, coeficiente de reducao de perdas de
espacos complementares (apenas quando superior a 0,7) e edificios adjacentes, coeficiente
de absorcao a radiacdo solar da envolvente opaca e pontes térmicas planas, quando
consideradas, coeficientes de transmissdao térmica da envolvente exterior, interior e em
contacto com o solo, calculados de acordo com o estabelecido no REH.

3.3.3 - Com vista a promover uma aplicacdo uniforme do calculo dinamico simplificado para
determinacao do IEE,,, deve aquele:

a) Ser suportado pelas especificacbes de projeto em que se efetue o levantamento e/ou
caracterizacao de, pelo menos, os elementos indicados na Tabela 1.05;

b) Ter em conta as orientacdes e disposicoes que constam da Tabela 1.06 relativamente a
parametrizacdo do modelo de calculo.

Tabela 1.05 - Elementos minimos a considerar no levantamento e/ou caraterizacao do edificio para
efeitos de aplicacdo do método de célculo dindmico simplificado para determinacéo do IEE,,

Tipo de elemento Aspeto(s) a levantar/caraterizar

Envolvente - Pé-direito, areas de pavimento dos espacos, areas da envolvente
exterior e interior, vertical e horizontal, opaca e envidracada, a
envolvente que separa o espaco climatizado ou previsto climatizar
dos restantes espacos.
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Tipo de elemento Aspeto(s) a levantar/caraterizar

- Os coeficientes de transmissdao térmica da envolvente exterior,
interior e em contacto com o solo calculados de acordo com o REH

- Inércia determinada de acordo com o previsto em Despacho do
Diretor-Geral de Energia e Geologia.

Ocupacao - Densidade e perfil de ocupacao do espaco
Sistemas de - Tipo e caracteristicas técnicas dos sistemas para aquecimento
Climatizacao e/ou arrefecimento e respetivo perfil de funcionamento.

- Tipo e caracteristicas técnicas dos sistemas mecanicos de extracao
e/ou insuflacao de ar novo e respetivo perfil de funcionamento.

- Caso nao exista ou nao esteja previsto instalar uma ou ambas as
funcdes (aquecimento e arrefecimento), considerar que o edificio
dispde de um sistema do tipo bomba de calor para aquecimento e
um chiller ar-agua para arrefecimento, com rendimentos iguais aos
considerados para o calculo do IEE,.

Iluminacao - Tipos e poténcias dos equipamentos de iluminacao artificial
interior e exterior e respetivo perfil real de funcionamento no caso
de edificios existentes, ou expectavel no caso de edificios em
projeto.

Tabela 1.06 - Condicdes a respeitar na aplicacdo do método de calculo dinamico simplificado para a
determinacao do IEE,, de edificios no ambito do RECS

Parametrizacao do modelo

Dados climaticos - Devem ser utilizados os dados climaticos disponibilizados, para este
efeito, pela entidade gestora do SCE.

Vao envidracado - Quando existem dispositivos de sombreamento movel, deve ser
considerada, a utilizacdo desses dispositivos sempre que a radiacao
solar incidente na fachada exceda os 300 W/m?, ou que os mesmos
estdo ativos a 60% da area ou outro método que produza efeito
equivalente.

Zonamento - Simplificacdo do edificio a uma Unica zona térmica, podendo ser
adicionadas  outras  zonas  correspondentes a  espacos
complementares, com consumo de energia exclusivamente para
outros fins que nao aquecimento/arrefecimento.

Perfis - Devem ser considerados, para uma semana tipo, os perfis horarios
previstos (no caso de edificios novos e sujeitos a intervencao) ou
reais (no caso de edificios existentes) para a ocupacao, iluminacao e
utilizacao de equipamentos.

Condicoes interiores | - Deve ser considerada uma temperatura interior compreendida no
intervalo de 20°C a 25°C, inclusive.

- No caso de um edificio hibrido ou passivo, considerar uma
temperatura interior compreendida no intervalo de 19°C a 27°C,
inclusive.

Caudais de ar novo - No caso de espacos ventilados exclusivamente com recurso a meios
naturais, considera-se o valor do caudal de ar novo correspondente
ao valor de caudal minimo determinado pelo método prescritivo sem
ter em consideracao a eficacia de remocao de poluentes.

Pontes térmicas - As pontes térmicas lineares podem ser consideradas mediante
majoracao global, em 5%, das necessidades de aquecimento do
edificio.
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Parametrizacao do modelo

- As pontes térmicas planas, caso ndao sejam identificadas e
caracterizadas, deverao ser consideradas mediante majoracao, em
35%, do valor do coeficiente de transmissao térmica das paredes
exteriores do edificio.

Sistema de - Nos sistemas de climatizacao, devem ser considerados os caudais de
climatizacao ar novo efetivamente introduzidos nos espacos (tendo em conta a
eficacia de ventilacdo) e as caracteristicas dos equipamentos
previstos ou instalados.

- O sistema devera ser controlado para ligar e desligar em funcao das
cargas térmicas do edificio e devera ter um horario de
funcionamento igual ao periodo de ocupacao do edificio, podendo o
horario diario de arranque e paragem do sistema ser diferente do
horario de ocupacédo, desde que tal permita otimizar a eficiéncia da
instalacao.

- Os horarios dos ventiladores de ar novo incluidos no sistema de
climatizacao devem refletir um funcionamento continuo sempre que
0s espacos estao ocupados, bem como um funcionamento
permanente quando os espacos tenham requisitos de ventilacao
minima obrigatdria por razoes de salde e/ou seguranca.

3.4. Consumo efetivo

3.4.1 - No método do consumo efetivo, o IEE, é calculado a partir do consumo médio anual de
energia final (E¢), por fonte de energia (i), expresso em kWh, e tendo em conta o respetivo fator de
conversao para energia primaria (Fy;), e a area interior Util de pavimento do edificio.

1
IEE,; :A_z Ef,. Fyi [kWhgp/m?.ano] (13)
L

3.4.2 - Adicionalmente ao disposto no nimero anterior, é necessaria a quantificacao individual e
devidamente justificada dos diferentes consumos médios anuais, desagregados pelos principais tipos de
utilizacdo e formas de energia para, pelo menos, um dos termos IEEs ou IEE;, de acordo com a
metodologia a definir em Despacho do Diretor-Geral de Energia e Geologia.

3.4.3 - Para a determinacao do consumo médio anual de energia final por fonte de energia e do
consumo anual desagregado por tipos de utilizacao, consideram-se cumulativamente as seguintes fontes
ou formas de informacao:

a) Faturas de energia e/ou registos de contagem de energia dos Ultimos 36 meses de utilizacao
do edificio, sendo possivel considerar um periodo inferior, desde que corresponda, no
minimo, a 12 meses e seja representativo do funcionamento normal do edificio;

b) Resultados de uma avaliacao energética, bem como os dados provenientes de um sistema de
gestao de energia.

3.4.4 - As fontes de energia renovaveis sdo também contabilizadas para o calculo IEE.;, com base na
estimativa da energia produzida para um dado fim ou nos registos da energia, tendo por base 0 mesmo
periodo de tempo considerado no nimero anterior.

4, VALOR MAXIMO DO INDICADOR DE EFICIENCIA ENERGETICA

4.1 - Os edificios de comércio e servicos novos em licenciamento devem apresentar um Indicador de
Eficiéncia Energética Previsto (IEE,) inferior ou igual ao Indicador de Eficiéncia Energética de
Referéncia (IEE,f).
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4.2 - Os edificios de comércio e servicos novos sujeitos a grande intervencao devem apresentar um
IEE, inferior ou igual ao IEE., majorado em 50%.

5. DETERMINAGAO DO INDICADOR DE EFICIENCIA ENERGETICA (IEE)

5.1 - O calculo do IEE,s deve considerar as solucdoes de referéncia especificadas na Tabela 1.07,
mantendo inalteradas todas as demais caracteristicas e solucdes previstas ou adotadas no edificio.

5.2 - Para efeitos do previsto no nUmero anterior, na situacdo em que o IEE. serve de comparacao
ao IEE,,, em que um ou mais dos sistemas técnicos do edificio ndo se enquadre nos tipos de solugées de
referéncia especificadas na Tabela 1.07, o calculo do IEE. deve considerar as solucoes ai assinaladas
com a expressao “outros sistemas”.

5.3 - Para efeitos do disposto nos nimeros anteriores, considera-se que um edificio é hibrido ou
passivo quando a percentagem de horas de ocupacao anual em que se verificam necessidades de
aquecimento e/ou arrefecimento, para manter a temperatura interior de conforto compreendida no
intervalo de 19°C a 27°C, se inclui nos seguintes intervalos:

a) Até 10% inclusive, no caso de edificios passivos;
b) De 10% a 30% inclusive, no caso de edificios hibridos.

5.4 - Nos casos de edificios novos em funcionamento e de edificios existentes enquadraveis, a
determinacdo do IEE.s deve ser suportada por uma avaliacdo energética em que se efetue o
levantamento e/ou caracterizacao de, pelo menos, os elementos indicados na Tabela 1.08.

5.5 - Nos casos em que os sistemas técnicos previstos se baseiem em tecnologias com recurso a redes
urbanas de frio e calor, bem como sistemas de cogeracdo e trigeracao, as solucdes de referéncia sao
definidas por Despacho do Diretor-Geral de Energia e Geologia.

Tabela. 1.07 - Solucdes de referéncia a considerar na determinacdao do IEE.s para os métodos de
previsao, sendo que todas as demais caracteristicas e solucées do edificio ndo especificadas na tabela
devem ser iguais as utilizadas na determinacéo do IEE,,

Tipo de elemento / | Solucdes de referéncia a considerar
solucao

Envolvente Considerar:

- Coeficientes de transmissao térmica superficiais de referéncia de
elementos opacos constantes da Tabela 1.09, obtidos mediante
alteracdo da espessura do isolamento previsto na solucao
construtiva, sendo que, no caso de nao estar previsto isolamento, a
solucdo de referéncia devera considerar a aplicacdo desse
isolamento ou uma outra solucao construtiva, desde que em ambos
os casos se mantenha a inércia do edificio;

- Coeficientes de transmissdo térmica superficiais de referéncia para
envidracados constantes da Tabela 1.09;

- Area de vao envidracado igual a 30%" da area de fachada e 0% nas
coberturas;

- Fator solar dos vaos envidracados de referéncia constantes da Tabela
1.10;

- Coeficiente de absorcao da radiacao solar da envolvente opaca, a =
0,4.

Aquecimento e/ou - Nas situacbes em que exista ou esteja prevista a instalacao de
arrefecimento sistema(s) para aquecimento e para arrefecimento ambiente:
ambiente a) No caso de producdo de aquecimento com recurso a bomba de
calor, considerar bomba de calor do tipo chiller de compressao
com permuta exterior a ar, com o valor da eficiéncia igual ao
limite inferior (menos eficiente) da classe correspondente ao
requisito minimo aplicavel e definido na Tabela 1.17 para o efeito
(outros sistemas);
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Tipo de elemento / | Solucdes de referéncia a considerar
solucao

b) No caso de producao de aquecimento com recurso a caldeira,
considerar o valor de eficiéncia da(s) unidade(s) de producao
igual ao limite inferior (menos eficiente) da classe
correspondente ao requisito minimo aplicavel e definido na
Tabela 1.19 para o efeito;

c) No caso de producdao de arrefecimento, considerar chiller de
compressao com permuta exterior a ar, com o valor da eficiéncia
igual ao limite inferior (menos eficiente) da classe
correspondente ao requisito minimo aplicavel e definido na
Tabela I.17 para o efeito (outros sistemas).

- Caso nao exista ou nao esteja previsto instalar uma ou ambas as
funcdes (aquecimento e arrefecimento), considerar que o edificio
dispoe de sistema para essa(s) funcao(des), aplicando-se o disposto
nas alineas a) e/ou c) anteriores para a funcao nao existente ou nao
prevista;

- No caso de um edificio hibrido ou passivo, que disponha de
sistema(s) de climatizacdo, a temperatura interior deve considerar-
se compreendida no intervalo de 20°C a 25°C, inclusive.

- Auséncia de sistemas de arrefecimento gratuito, de recuperacao de

calor, de caudal variavel ou outras solucdes de eficiéncia energética
na climatizacao.

Ventilacao Considerar os valores de caudal de ar novo por espaco determinados
pelo método prescritivo e utilizacdo de um sistema de ventilacao

exclusivamente mecanico, com uma eficacia de ventilacao de 0,8;

Caso esteja instalados ou prevista a instalacao de ventiladores de
extracdo e de insuflacdo associados a ventilacdo das areas
climatizadas ou a unidades de tratamento de ar (UTA e UTAN),
considerar valores de eficiéncia (poténcia especifica, SFP) iguais ao
limite inferior (mais eficiente) da classe correspondente ao requisito
minimo aplicavel e definido na Tabela I.21 para o efeito;

- No caso de espagcos com a existéncia predominante (mais de 75%) de
materiais de baixa emissdo poluente, o caudal de referéncia deve ser
o correspondente a situacao do edificio sem atividades que envolvam
a emissao de poluentes especificos;

Auséncia de sistemas de arrefecimento gratuito, de recuperacao de
calor, de caudal de ar variavel ou outras solucoes de eficiéncia
energética na climatizacao.

Agua quente Considerar:

sgnipériae de - No caso de sistemas com recurso a equipamentos de queima de
piscinas combustivel, o valor de eficiéncia da(s) unidade(s) de producao igual
ao limite inferior (menos eficiente) da classe correspondente ao
requisito minimo aplicavel para caldeira(s) e definido na Tabela 1.19
para o efeito (outros sistemas);

- No caso de sistemas com recurso a bomba(s) de calor, um valor de
COP igual a 2,8 de acordo com a EN16147;

- No caso de sistemas com recurso a termoacumulador elétrico, um
valor de eficiéncia igual a 0,95;

- Auséncia de sistemas_de recuperacdo de calor, de caudal variavel ou
outras solucoes de eficiencia energetica na AQS.

Illuminagao Considerar:

- Densidade de poténcia de iluminacdo correspondente ao requisito
minimo aplicavel, sem sistemas de controlo por ocupacdo ou por
disponibilidade de luz natural e definido na Tabela 1.28 para o
efeito;
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Tipo de elemento /
solucao

Solucdes de referéncia a considerar

- Caso estejam previstos (em edificios novos) niveis de iluminancia
inferiores aos estabelecidos na Norma EN 12464-1, esses valores
deverao ser considerados para o calculo dos valores de densidade de
poténcia de iluminacao de referéncia.

- Auséncia de sistemas de controlo da iluminacdo em funcdo da
ocupacao, da luz natural ou outras solucdes de eficiéncia energética
na iluminacao.

Energias Renovaveis

Considerar:
- Inexisténcia de qualquer sistema de energias renovaveis instalado.

6628-(53)

Nota: (1) nas situacoes em que o edificio tenha uma area de vaos envidracados inferior ao valor
definido, pode a solucao de referéncia considerar esse mesmo valor.

Tabela 1.08 - Elementos minimos e pressupostos a considerar no levantamento e/ou caraterizacao do
edificio e para aplicacao do método de calculo dinamico simplificado na determinacao do IEE.s em
edificios existentes com IEE;.

Tipo de elemento

Aspeto(s) a levantar/caraterizar

Envolvente - Levantamento simplificado da area de pavimento do espaco, da
envolvente vertical e da envolvente horizontal (exteriores).

Ocupacao - Nos espacos ocupados densidade e perfil simplificado de ocupacao
do espaco.

Sistemas de - Existéncia de sistema(s) mecanico(s) para aquecimento e/ou

Climatizacao

arrefecimento e
funcionamento;

- Existéncia de sistema(s) mecanico(s) de extracao e/ou insuflacao de
ar novo e respetivo(s) perfil(s) simplificado(s) de funcionamento;

- Caso se verifique que nao estao instalados sistemas de climatizacao,
no calculo do IEE., também devera considerar-se a inexisténcia dos
mesmos.

respetivo(s)  perfil(s) simplificado(s) de

Agua quente
sanitaria e de
piscinas

- Consumo médio anual.

[luminacao

- Perfil simplificado de utilizacao de iluminacao artificial interior;

- Poténcia absorvida e perfil simplificado de equipamentos de
iluminacao dedicada e pontual;

- Poténcia absorvida da iluminacao exterior e perfil simplificado de
utilizacao.

Elevadores, escadas
e tapetes rolantes

(a partir de 1 de

- Perfil simplificado de utilizacao de elevadores, escadas e tapetes
rolantes;

- Carga nominal, distancia percorrida, velocidade e tipo de edificio e

janeiro de 2016) de utilizacao.

Outros - Densidade de poténcia absorvida e perfil simplificado de utilizacao
equipamentos e dos equipamentos cuja dissipacao de energia ocorra para o espaco;
€onsumos

- Média anual de outros consumos que nao resultam em cargas
térmicas para os espacos considerados.
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Tabela 1.09 - Coeficientes de transmissao térmica superficiais de referéncia de elementos opacos e de
véaos envidracados para edificios de comércio e servicos, U,.r [W/(m?2.°C)]

Zona Climatica

Portugal Continental
Zona corrente da envolvente 11 12 13
Elementos opacos verticais exteriores ou interiores 0,70 0,60 | 0,50
:Er:teen:s)r;gs opacos horizontais exteriores ou 0,50 0,45 | 0,40
Vaos envidracados exteriores (portas e janelas) 4,30 3,30 | 3,30

Regides Autonomas
Zona corrente da envolvente 11 12 13
Elementos opacos verticais exteriores ou interiores 1,40 0,90 | 0,50
:—erer‘r::)nrte? opacos horizontais exteriores ou 0,80 0,60 | 0,40
Vaos envidracados exteriores (portas e janelas) 4,30 3,30 | 3,30

Tabela 1.10 - Fator solar dos vaos envidracados de referéncia para edificios de comércio e servicos

Zona Climatica

V1 V2 V3
Fator solar do vao (sem
dispositivos de 0,25 0,20 0,15
sombreamento)

6. QUALIDADE TERMICA DA ENVOLVENTE
6.1. Requisitos gerais

6.1.1 - Os elementos e solucdes construtivas de edificios novos e sujeitos a intervencdes devem estar
devidamente caracterizados em termos do seu comportamento térmico ou das caracteristicas técnicas
que possam determinar ou afetar esse comportamento.

6.1.2 - A caracterizacdo térmica referida no nimero anterior deve ser evidenciada através de
marcacao CE e de etiqueta energética, esta Ultima sempre que exista um sistema de etiquetagem
aplicavel que decorra de uma ou mais das seguintes situacoes:

a) Diretiva Europeia ou legislacao nacional em vigor;
b) Reconhecimento formal pelo SCE de sistema estabelecido para esse efeito, mediante Despacho
do Diretor-Geral de Energia e Geologia.
6.2. Envolvente opaca

O coeficiente de transmissao térmica dos elementos da envolvente exterior de um edificio nao
podera ser superior aos valores indicados na Tabela |.11, salvo nas situacées em que seja demonstrado,
por simulacao energética nos termos no nimero 3.2, que o cumprimento de tais requisitos conduz a um
aumento dos consumos de energia
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Tabela I.11 - Valores do coeficiente de transmissdao térmica maximo admissivel para a envolvente opaca
exterior de edificios de comércio e servicos [W/m?.°C]

Zona climatica
Elemento em zona corrente da envolvente y » 3
Elemento opaco vertical 1,75 1,60 1,45
Elemento opaco horizontal 1,25 1,00 0,90

6.3. Vaos envidracados

6.3.1 - Os vaos envidracados horizontais e verticais nao orientados no quadrante Norte inclusive,
devem apresentar um fator solar global do vao envidracado com todos os dispositivos de protecao solar,
permanentes ou maveis, totalmente ativados (gT), que obedeca a seguinte condicao:

gT-Fo-Ff Sngéx (14)

em que:

gr - Fator solar global do vao envidracado com todos os dispositivos de protecao solar,
permanentes ou moveis, totalmente ativados

F, - Fator de sombreamento por elementos horizontais sobrejacentes ao envidracado,
compreendendo palas e varandas

F; - Fator de sombreamento por elementos verticais adjacentes ao envidragado,
compreendendo palas verticais, outros corpos ou partes de um edificio

97 s, - Fator solar global maximo admissivel dos vaos envidracados, obtido da Tabela 1.12

Tabela 1.12 - Fatores solares maximos admissiveis de vaos envidracados de edificios de comércio e
Servicos, gr,...

97 s, POT ZONA climatica

V1 V2 V3
0,56 0,56 0,50

6.3.2 - No caso em que a soma da area dos vaos envidracados verticais por orientacdo indicados no
nimero anterior, seja superior a 30% da area da fachada onde estes se inserem, devera ser verificada,
em substituicao da expressao anterior, a seguinte condicao por fachada:

PR < 0,30
gr-Lo- 'y —ngéx'(Aem]) (15)
Aeve
em que:
Aoy - Soma das areas dos vaos envidracados do edificio ou fracdo em estudo, por
orientacdo [m?]
Aeve - Area da envolvente vertical exterior do edificio ou fracdo em estudo, por

orientacao [m?]
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6.3.3 - O disposto no numero anterior nao se aplica a Pequenos Edificios de Comércio e Servicos
(PES), sendo que, no caso dos Grandes Edificios de Comércio e Servicos (GES), esse requisito podera ser
dispensado mediante evidéncia pelo técnico autor do projeto de que o cumprimento de tal condicdo
conduz a um aumento dos consumos energéticos em relacdo a uma solucao que cumpra com a condicao
prevista no nimero 6.3.1.

7. SISTEMAS DE CLIMATIZACAO

Os sistemas de climatizacdo a instalar em edificios de comércio e servicos, devem cumprir com
principios de dimensionamento, requisitos gerais independentes do tipo de sistema instalado, requisitos
especificos para os subsistemas de producao e distribuicao de energia, em funcao do tipo de sistema ou
equipamento e respetivas caracteristicas técnicas, e requisitos de controlo, regulacao e monitorizacao,
conforme descrito nas seccoes seguintes.

7.1. Requisitos gerais

7.1.1 - Independentemente do tipo de sistema a instalar, as solucées adotadas para climatizacao
devem respeitar os seguintes requisitos e condicoes:

a) As instalacoes de climatizacao com poténcia térmica nominal global superior a 25 kW devem
ser objeto de elaboracao de projeto de aquecimento, ventilacao e ar condicionado (AVAC),
por projetista reconhecido para o efeito, de acordo com especificacdes previstas para o
projeto de execucao e conforme o disposto no artigo 44.° da Portaria n° 701-H/2008, de 29
de julho;

b) A poténcia elétrica para aquecimento por efeito de Joule ndo pode exceder 5% da poténcia
térmica global de aquecimento até ao limite de 25 kW por fracdo autonoma de edificio,
exceto nos casos em que seja demonstrada no projeto a ndo viabilidade econdémica da
instalacao de sistemas alternativos;

c) Nos sistemas destinados exclusivamente a arrefecimento é permitida a instalacao de
equipamento destinado a reaquecimento terminal, cuja poténcia nao pode exceder 10% da
poténcia térmica global de arrefecimento a instalar, sendo admissivel o recurso a resisténcia
elétrica dentro das condicoes especificadas na alinea anterior, considerando que este
requisito ndo € aplicavel caso a energia usada no reaquecimento terminal seja obtida por
recuperacao de calor das unidades de climatizacao do sistema de arrefecimento;

d) Sempre que a soma dos caudais de ar de insuflacao de todos os equipamentos seja superior a
10 000 m*/h nos sistemas de climatizacio do tipo «tudo ar», sera obrigatéria a instalacdo de
dispositivos que permitam o arrefecimento dos locais apenas com ar exterior quando a
temperatura ou a entalpia do ar exterior forem inferiores a do ar de retorno;

e) Na estacao de aquecimento, sera obrigatério realizar a analise de viabilidade econdmica, da
instalacao de recuperacao de energia no ar de rejeicdo com uma eficiéncia minima de 50 %,
sempre que a soma da poténcia térmica de rejeicao de todos os equipamentos em condicoes
de projeto seja superior a 80 kW;

f) Nos sistemas de climatizacao com poténcia instalada de climatizacao superior a 100 kW,
dotados de ventilacdo mecanica que sirvam espacos com ocupacdo permanente, em que a
ocupacao média destes, durante o periodo de funcionamento, é inferior a 50% da ocupacao
maxima, sera obrigatoria a instalacdo de um sistema de caudal de ar novo variavel que
permita o ajuste dos caudais em funcao da utilizacdo e ocupacao dos espacos, onde o
controlo do sistema sera feito com base num sistema de monitorizacao permanente de
dioxido de carbono (CO,) e/ou detetores de presenca;

g) Os requisitos mencionados nas alineas b), d), e) e f) podem nao ser aplicaveis, caso o
projetista justifique e fundamente a inviabilidade técnica e/ou econémica da sua instalacao,
segundo critérios e metodologia definidos para tal em Despacho do Diretor-Geral de Energia e
Geologia.
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7.2. Producao

7.2.1. Sistemas de ar condicionado, bombas de calor com ciclo reversivel e chillers de

arrefecimento

7.2.1.1 - Os sistemas de ar condicionado, bombas de calor com ciclo reversivel e chillers de
arrefecimento devem obedecer aos requisitos minimos de eficiéncia indicados nas Tabelas 1.14 a 1.17,
baseados na classificacao Eurovent de acordo com a classe de eficiéncia minima exigida na Tabela I.13.

Tabela I.13 - Requisitos minimos de eficiéncia das unidades de producao térmica

Classe de eficiéncia minima apos...
31 dez 2015

Tipo de equipamento
entrada em vigor

Split, multissplit, VRF e
compacto

Unidades do tipo Rooftop C

Unidades do tipo Chiller de
compressao

(Bomba de calor)

7.2.1.2 - No caso de sistemas que nao constem da lista de produtos certificados na respetiva
categoria Eurovent, mas cujo desempenho tenha sido avaliado pelo mesmo referencial normativo,
aplica-se o requisito equivalente, em termos de EER e COP, que resulta do definido na Tabela 1.13,
tendo por base o menor valor do intervalo previsto na respetiva matriz de classificacao indicada nas
Tabelas I.14 a 17.

7.2.1.3 - Os ensaios relativos a avaliacao de desempenho pelo referencial normativo aplicavel devem
ser realizados por entidade acreditada para o efeito e comprovados pelo respetivo relatorio de ensaio.

7.2.1.4 - No caso especifico de sistemas abrangidos pela Diretiva 2010/30/UE do Parlamento Europeu
e do Conselho, de 19 de maio de 2010, nomeadamente os previstos no Regulamento Delegado (UE) n°
626/2011 da Comissdao, de 4 de maio de 2011, aplica-se o referencial de classes de eficiéncia
energéticas para aparelhos de ar condicionado ai previsto, em substituicao do previsto na Tabela I.14.

Tabela I.14 - Classificacao do desempenho de unidades split, multissplit, VRF e compactas, com permuta
ar-ar

Unidades com permuta exterior a ar

Classe
Arrefecimento Aquecimento
Unidades split, Unidades Unidades split, Unidades
multissplit e VRF compactas multissplit e VRF compactas
EER > 3,20 EER > 3,00 COP > 3,60 COP > 3,40

3,20 > EER > 3,00

3,00 > EER > 2,80

3,60 = COP > 3,40

3,40 = COP > 3,20

3,00 = EER > 2,80

2,80 = EER > 2,60

3,40 = COP > 3,20

3,20 = COP > 3,00

2,80 = EER > 2,60

2,60 = EER > 2,40

3,20 = COP > 2,80

3,00 = COP > 2,60

2,60 = EER > 2,40

2,40 = EER > 2,20

2,80 = COP > 2,60

2,60 = COP > 2,40

2,40 > EER > 2,20

2,20 = EER > 2,00

2,60 > COP > 2,40

2,40 > COP > 2,20

AOlmMm M Ol wm| >

EER < 2,20

EER < 2,00

COP < 2,40

COP < 2,20
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Tabela I.15 - Classificacao do desempenho de unidades split, multissplit e compactas, com permuta ar-
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agua
Unidades com permuta exterior a agua
Classe Arrefecimento Aquecimento
Unidades split e Unidades Unidades split e Unidades
multissplit compactas multissplit compactas
A EER > 3,60 EER > 4,40 COP > 4,00 COP > 4,70
B 3,60 > EER > 3,30 4,40 > EER > 4,10 | 4,00 = COP > 3,70 | 4,70 = COP > 4,40
C 3,30 > EER > 3,10 | 4,10 > EER> 3,80 | 3,70 > COP > 3,40 | 4,40 = COP > 4,10
D 3,10 = EER > 2,80 3,80 > EER > 3,50 | 3,40 > COP > 3,10 | 4,10 = COP > 3,80
E 2,80 = EER > 2,50 3,50 > EER > 3,20 | 3,10 > COP > 2,80 | 3,80 = COP > 3,50
F 2,50 > EER > 2,20 3,20 > EER>2,90 | 2,80 >=COP > 2,50 | 3,50 = COP > 3,20
G EER < 2,20 EER < 2,90 COP < 2,50 COP < 3,20
Tabela I.16 - Classificacao do desempenho de unidades do tipo Rooftop
Unidades com permuta exterior a ar Unidades com permuta exterior a agua
Classe Arrefecimento Aquecimento Arrefecimento Aquecimento
A EER > 3,00 COP > 3,40 EER > 4,40 COP > 4,70
B 3,00 > EER > 2,80 | 3,40 > COP > 3,20 | 4,40 > EER > 4,10 | 4,70 = COP > 4,40
C 2,80 > EER>2,60 | 3,20>COP> 3,00 | 4,10 = EER > 3,80 | 4,40 = COP > 4,10
D 2,60 > EER>2,40 | 3,00 > COP>2,60 | 3,80 >EER> 3,50 | 4,10 = COP > 3,80
E 2,40 > EER > 2,20 | 2,60 > COP > 2,40 | 3,50 = EER > 3,20 | 3,80 = COP > 3,50
F 2,20 > EER>2,00 | 2,40 >COP>2,20 | 3,20 2EER>2,90 | 3,50 = COP > 3,20
G EER < 2,00 COP < 2,20 EER < 2,90 EER < 3,20

Tabela 1.17 - Classificacao do desempenho de unidades do tipo chiller bomba de calor de compressao

Classe Unidades com permuta exterior a ar Unidades com permuta exterior a agua
Arrefecimento Aquecimento Arrefecimento Aquecimento
A EER > 3,1 COP > 3,2 EER > 5,05 COP > 4,45
B 3,1 >EER>2,9 3,2>COP > 3,0 5,05 > EER > 4,65 | 4,45 > COP > 4,15
C 2,9>EER >2,7 3,0>COP>2,8 4,65 > EER = 4,25 | 4,15 > COP = 3,85
D 2,7>EER 22,5 2,8>COP>2,6 4,25 > EER > 3,85 | 3,85 > COP = 3,55
E 2,5>EER>2,3 2,6 >COP>24 3,85>EER>3,45 | 3,55> COP = 3,25
F 2,3 > EER > 2,1 2,4>COP>2,2 3,45 >EER > 3,05 | 3,25> COP > 2,95
G EER < 2,1 COP <2,2 EER < 3,05 COP < 2,95
7.2.2.  Sistemas de aquecimento e/ou preparacao de AQS com caldeira(s) ou esquentador(es)

As caldeiras a combustivel liquido ou gasoso devem obedecer aos requisitos minimos de eficiéncia
indicados na Tabela 1.18, na forma de classe de eficiéncia obtida de acordo com o disposto na Tabela
1.19, no caso de caldeiras, e da poténcia, no caso de esquentadores a gas.
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Tabela 1.18 - Requisitos minimos de eficiéncia energética de caldeiras

Classe de eficiéncia minima ap0s...

Tipo de equipamento
entrada em vigor 31 dez 2015

Caldeira B

A

Tabela 1.19 - Rendimento nominal de caldeiras e esquentadores

Classe de, eficiéncia Rendimento nominal
energetica )
A++ (1) n= 96%
A+ (2) 96% >mn > 92%
A 92% > > 89%
Caldeiras B 89% > 1 > 86%
C 86% > > 83%
D 83% > > 80%
E 80% =1 > 77%
F n<77%
Poténcia (kW) Rendimento
Esquentadores < 10kW > 0,82
> 10 kW > 0,84

(1) A temperatura de retorno devera ser inferior a 50°C (caldeiras a gas) ou 45°C (caldeiras a
gasoleo).

(2) A temperatura média da agua na caldeira devera ser inferior a 60°C.

Nota 1: As classes C a F correspondem a aparelhos fabricados antes de 1996.

Nota 2: As caldeiras de poténcia Util superior a 400 kW deverao evidenciar um rendimento Util superior
ou igual ao exigido para aquela poténcia.

7.3. Distribuicao

7.3.1. Unidades de tratamento de ar

7.3.1.1 - As unidades de tratamento de ar devem pertencer a uma gama certificada e classificada
pela Eurovent e obedecer aos requisitos minimos de eficiéncia indicados na Tabela 1.20, em funcédo da
sua classificacao segundo a norma EN 13053.

Tabela 1.20 - Requisitos minimos de eficiéncia das unidades de tratamento de ar, segundo norma EN
13053

Classe de eficiéncia minima ap0s...

Tipo de equipamento
entrada em vigor 31 dez 2015

Unidades de tratamento de ar D C
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7.3.1.2 - No caso de unidades de tratamento de ar que nao constem da lista de produtos certificados
na respetiva categoria Eurovent mas cujo desempenho tenha sido avaliado pelo mesmo referencial
normativo, aplica-se o requisito equivalente que resulta do definido na Tabela 1.20. Os ensaios relativos
a avaliacdo de desempenho pelo referencial normativo aplicavel devem ser realizados por entidade
acreditada para o efeito e comprovados pelo respetivo relatorio de ensaio.

7.3.2. Bombas e ventiladores

Os elementos propulsores dos fluidos de transporte devem cumprir com os requisitos de eficiéncia
previstos na Tabela 1.21, considerando as respetivas classificacdes de acordo com as normas IEC60034-30
e EN 13779, respetivamente para o motor elétrico e para a poténcia especifica, conforme
enquadramento dado pelo Regulamento (CE) N.° 640/2009 da Comissao, de 22 de julho de 2009, que da
execucao a Diretiva 2005/32/CE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 6 de julho de 2005, no que
respeita aos requisitos de concecdo ecoldgica para os motores elétricos.

Tabela 1.21 - Requisitos de eficiéncia energética de bombas e ventiladores

L @ Poténcia especifica
Motor elétrico - Classe IEC ;
Equi < Poténcia [W/(m?/s)]
quipamento Funcao [KW]
entrada em 1 de janeiro entrada em 1 de janeiro
vigor 2015 vigor 2015
0,75 a
Climatizacao 7,5 IE2
Bombas €
AQS
>7,5 IE2 IE3 ™
SFP5 SFP4
Ventiladores UTA e UTAN 0.75a IE2
7,5 >2000 - 3000 | 21250 - 2000
Extracao e
Exaustao 27,5 [E3 ™

™ Nivel IE2, caso o motor esteja equipado com um variador de velocidade.

@) Requisito aplicavel apenas se o motor estiver classificado segundo a norma IEC60034-30.

7.3.3. Redes de transporte de fluidos

7.3.3.1 - Todas as redes de transporte de fluidos e respetivos componentes devem:

a) Ser termicamente isoladas, devendo as espessuras de isolamento obedecer aos valores
minimos definidos nas Tabelas 1.22, 23 e 24 em funcao da dimensao dos componentes a
isolar, do tipo de isolamento e da temperatura do fluido em circulacao;

b) Ter barreira contra vapor que evite a formacao de condensacdes superficiais e intersticiais,
no caso das tubagens e condutas onde o fluido se encontra a temperatura inferior a do
ambiente.

7.3.3.2 - Na aplicacao do previsto nas Tabelas 1.22, 23 e 24 devem ser observadas as seguintes
consideracodes e disposicoes:
a) Os diametros apresentados serao exteriores sem isolamento;
b) Os valores das espessuras do respetivo isolamento térmico deverao ser incrementados, no
minimo, em 10 mm, quando os componentes das redes de tubagem e/ou condutas se

encontrarem instalados no exterior, exceto no caso de tubagens de fluido frio com D > 60 mm
em que o incremento devera ser, no minimo, de 20 mm;
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c) As espessuras de isolamento apresentadas serdo validas para materiais com uma
condutibilidade térmica de 0,040 W/m.°C a 20°C, sendo que para materiais com
condutibilidade térmica diferente, o requisito de espessura minima devera ser corrigido de
forma a garantir a mesma resisténcia térmica.

7.3.3.3 - Os componentes das redes de tubagem e/ou condutas que estiverem instalados a vista no
interior de um espaco climatizado, desde que exclusivamente dedicados a esse mesmo espaco e nos
quais nao exista a possibilidade de condensacdo, nao se incluem no ambito de aplicacao dos requisitos
mencionados no nUmero anterior.

Tabela 1.22 - Espessuras minimas de isolamento de tubagens (mm)

Fluido interior quente Fluido interior frio
Diametro Temperatura do fluido (°C) Temperatura do fluido (°C)
(MM "40a65| 66a | 101a | 151a | 20a-|-99a] 01a | »10
o 100 150 200 10 0 10
D<35 20 20 30 40 40 30 20 20
35<D <60 20 30 40 40 50 40 30 20
60 <D <90 30 30 40 50 50 40 30 30
90 <D < 140 30 40 50 50 60 50 40 30
D > 140 30 40 50 60 60 50 40 30

(1) Para efeitos de isolamento das redes de distribuicao de agua quente sanitaria (redes de sistemas
secundarios sem recirculacao), pode-se considerar um valor nao inferior a 10mm.

Tabela 1.23 - Espessuras minimas de isolamento para condutas e acessorios

Condutas e acessorios

Ar quente Ar frio

Espessura (mm) 20 30

Tabela 1.24 - Espessuras minimas de isolamento para equipamentos e depositos

Equipamentos " e depésitos de acumulacéo ou de inércia
dos sistemas de climatizacdo e AQS

Superficie < 2 m Superficie > 2 m

Espessura (mm) 50 80

(1) Para unidades de tratamento de ar e termoventiladores com baterias de
aquecimento/arrefecimento, a espessura minima de isolamento deve ser de 50mm, podendo ter
espessura minima de isolamento de 25mm para caudais inferiores a 1500 m3/h se a sua instalacao for
em espaco interior coberto e nao fortemente ventilado.

7.4. Controlo, regulacdo e monitorizacdo

7.4.1 - E obrigatério o recurso a reparticao da poténcia térmica de aquecimento em continuo ou por
escaldes, em funcao do respetivo sistema, de acordo com o indicado na Tabela 1.25, exceto nos casos
em que, pelos seus baixos consumos, seja demonstrada a nao viabilidade econdémica desta reparticao,
tendo por base os critérios e metodologia definidos para o efeito.
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Tabela 1.25 - NUmero de escaldes a considerar em funcao da poténcia térmica nominal (P)

P (kW) N° de escaloes
<50 1
50 > P <250 2
250 > P <500 4
P > 500 Modulante

7.4.2 - Sempre que previstos, os sistemas de regulacao e controlo da climatizacao devem ser dotados
de possibilidade de interface com o utilizador e garantir, pelo menos, as seguintes funcoes:

a) Limitacao dos valores maximos e minimos da temperatura do ar interior, em qualquer espaco
ou grupo de espacos climatizados, conforme o que for aplicavel;

b) Regulacao da poténcia de aquecimento e de arrefecimento dos equipamentos as necessidades
térmicas do edificio ou espacos climatizados;

c) Possibilidade de controlo automatico do sistema de climatizacdo por espaco ou grupo de
espacos, em periodo de nao ocupacao;

d) Possibilidade de parametrizacao de horarios de funcionamento.

7.4.3 - Quando aplicavel, o sistema de regulacdo e controlo deve permitir a sua integracdo num
sistema de gestao técnica de energia, o qual se pode sobrepor aquele, no controlo das condicoes
ambientais interiores.

7.4.4 - Os sistemas de climatizacdo centralizados, que sirvam varias fracoes ou edificios terao
necessariamente de dispor, nas redes de distribuicdo de agua quente e refrigerada, de dispositivos para
contagem dos consumos de energia de cada uma das fragées autonomas ou edificios servidos pelo
sistema com area interior de pavimento igual ou superior a 500 m?, sendo que a partir de 31 de
dezembro de 2015 a presente obrigacao é extensivel a todas as fraces ou edificios.

7.4.5 - Quando aplicavel e dependendo do tipo de instalacdo, nos sistemas de climatizacao sera
obrigatéria a existéncia de pontos de medicdo ou de monitorizacdo dos parametros identificados na
Tabela 1.26 em funcao da poténcia instalada de climatizacao (P).

7.4.6 - Os pontos para medicao referidos no niumero anterior deverao ser dotados dos acessorios e/ou
equipamentos que permitam uma facil monitorizacdo e manutencao preventiva, de acordo com o
disposto na referida Tabela 1.26, em funcdo da poténcia térmica nominal do respetivo sistema de
climatizacao designada por (P).

Tabela 1.26 - Pontos a monitorizar/medir nos sistemas de climatizacao e requisitos em termos de
acessorios e equipamentos

Acessorio que permita

. . Equipamento de monitorizacao
integrar o equipamento de

instalado de forma permanente

Pontos a monitorizar monitorizagao
25>Px 25>Px
P<25 100 P >100 P <25 100 P >100

Consumo de unidades
de climatizacao com

. . X X
poténcia elétrica
superior a 12 kW

Consumo elétrico de
motores com poténcia X X
superior a 1 kW

Consumo de
combustiveis liquidos e X
gasosos em caldeiras

Estado de colmatagem X X
dos filtros de ar
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Pontos a monitorizar

Acessorio que permita
integrar o equipamento de

monitorizacao

Equipamento de monitorizacao
instalado de forma permanente

25>P«< 25> P <
P<25 100 P >100 P<25 100 P >100
Estado de
aberto/fechado dos X X X
registos corta-fogo
Gases de combustao de X X

caldeiras

Temperatura média do
ar interior, ou de cada X X X
zona controlada a

temperatura distinta

Temperatura da agua
em circuitos primarios X X X
de ida/retorno

Temperatura de
insuflacao e retorno

das unidades de X X X
tratamento de ar;

8. PREPARACAO DE AQS
Os sistemas de preparacdo de AQS a instalar em edificios de comércio e servicos deverao cumprir
com as seguintes condicoes:
a) Requisitos gerais, independentes do tipo de sistema instalado;

b) Requisitos especificos para os subsistemas de producéo e distribuicdo, em funcao do tipo de
sistema ou equipamento e respetivas caracteristicas técnicas;

¢) Requisitos de controlo, regulacao e monitorizacao, conforme descrito nas seccoes seguintes.

8.1. Requisitos gerais

8.1.1 - Independentemente do tipo de sistema a instalar para preparacao de AQS, este deve incluir
obrigatoriamente solucdes para aproveitamento de energia solar térmica, sempre que exista area de
cobertura disponivel, em coberturas horizontais, ou em coberturas inclinadas entre o quadrante sudeste
e sudoeste.

8.1.2 - A dimensao e/ou capacidade da instalacdo solar térmica a instalar devera:
a) Corresponder ao melhor aproveitamento possivel da area de cobertura disponivel no edificio;
b) Ser adequada as necessidades e ao perfil de utilizacao de AQS no edificio;

c) No caso dos sistemas solares dotados de resisténcia de apoio elétrico dentro do deposito de
armazenamento, incluir a instalacdo de um reldgio programavel e acessivel, para atuacédo da
resisténcia para que, durante o dia, o depdsito possa receber energia proveniente do coletor
solar.

8.1.3 - Em alternativa a utilizacao de sistemas solares térmicos prevista no nimero anterior, podem
ser considerados outros sistemas de aproveitamento de energia renovavel que garantam, numa base
anual, energia primaria equivalente ao sistema solar térmico, mesmo que para outros fins que nao o
aquecimento de agua.
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8.1.4 - A demonstracdo da equivaléncia referida no nimero anterior deve ter por base as regras
previstas para o efeito publicadas por Despacho do Diretor-Geral de Energia e Geologia.

8.1.5 - Excetuam-se do disposto no nimero 8.1.1 as situacdes em que seja demonstrada a
inviabilidade técnica e econémica da sua instalacdo, segundo critérios e metodologia definidos para tal
através de Despacho do Diretor-Geral de Energia e Geologia.

8.2. Producéao

8.2.1. Caldeira(s) e esquentador(es)

As caldeiras a combustivel liquido ou gasoso, bem como esquentadores ou outros equipamentos de
queima usados em sistemas de preparacdo de agua quente sanitaria devem obedecer aos requisitos
minimos de eficiéncia indicados na Tabela 1.18, na forma de classe de eficiéncia obtida de acordo com o
disposto na Tabela I.19.

8.2.2. Bombas de calor

8.2.2.1 - As bombas de calor para preparacdo de agua quente destinada a climatizacdo e AQS devem
apresentar o certificado “European Quality Label for Heat Pumps”, ou, em alternativa, o seu
desempenho ter sido avaliado pelo mesmo referencial normativo, EN 14511, tendo um COP minimo de
2,3.

8.2.2.2 - As bombas de calor para producao exclusiva de AQS devem ter um desempenho determinado
de acordo com a EN 16147, caracterizado por um COP minimo de 2,3. Este valor devera igualmente ser
considerado no caso de aquecimento de aguas de piscinas.

8.2.2.3 - Os ensaios relativos a avaliacdo de desempenho pelo referencial normativo aplicavel,
referidos no ponto 1 e 2, devem ser realizados por entidade acreditada para o efeito e comprovados
pelo respetivo relatorio de ensaio.

8.2.3. Sistemas para aproveitamento de fontes de energia renovaveis

8.2.3.1 - As instalacoes para aproveitamento de energia solar térmica a instalar devem:

a) Ser compostas por sistemas e/ou coletores certificados de acordo com as Normas EN 12976 ou
12975, respetivamente;

b) No caso de instalacdes com area de captacdo superior a 20 m?, dispor de projeto de execucido
elaborado de acordo com o especificado na Portaria n.° 701-H/2008, de 29 de julho;

c) No caso dos sistemas solares dotados de resisténcia de apoio elétrico dentro do depodsito de
armazenamento, incluir a instalacdo de um reldgio programavel e acessivel, para atuacao da
resisténcia para que, durante o dia, o depodsito possa receber energia proveniente do coletor
solar.

8.2.3.2 - Independentemente do tipo de sistema para aproveitamento de fontes de energia
renovaveis a instalar, estes devem:

a) Respeitar os demais requisitos de projeto e de qualidade dos equipamentos e componentes
aplicaveis no ambito da legislacdo, regulamentacao e normas portuguesas em vigor;

b) Ser instalados por instalador devidamente qualificado no ambito de sistemas de qualificacao
ou acreditacdo aplicaveis, sempre que a sua aplicacao decorra de:

i.  Diretiva Europeia ou legislacdao nacional em vigor;

ii. Despacho publicado para esse efeito pelo Diretor-Geral de Energia e Geologia, no
ambito do SCE.

c) Registo da instalacdo e manutencao em base de dados criada e gerida pela entidade gestora
do SCE, em condicoes a definir por Despacho do Diretor-Geral de Energia e Geologia.
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8.2.4. Termoacumuladores

A eficiéncia de termoacumuladores elétricos a considerar no ambito do presente regulamento devera
ser funcao das perdas estaticas do equipamento Q,,, definido segundo a EN 60739 ou outro referencial
equivalente publicado em legislacdo ou normalizacdo europeia, sendo determinada de acordo com a
Tabela I.27.

Tabela 1.27 - Valores de eficiéncia de termoacumuladores em fungao de Q.

Intervalos de Q,, -

[kWh/24h]Qp Eficiéncia
Qr <1 0,97
15Qr <1 0,95
Q21,5 0,93

8.3. Distribuicdo e Acumulacao

8.3.1 - Na concecao e instalacao de sistemas de preparacao de AQS, incluindo os sistemas com
recurso a energia solar ou outra energia renovavel, deverao ser cumpridos os mesmos requisitos de
eficiéncia minima de bombas de circulacao e de isolamento de redes de transporte de fluidos previstos
para os sistemas de climatizacao.

8.3.2 - O sistema de acumulacao de AQS devera dispor de mecanismos ou estratégias destinadas a
prevenir o desenvolvimento de legionella spp.

8.4. Controlo, regulacdo e monitorizacdo

8.4.1 - Os sistemas mistos de aquecimento e preparacao de AQS, com uma poténcia térmica nominal
de climatizacdo superior a 100 kW, deverao dispor de contadores de energia que permitam a
contabilizacdo da energia usada para cada uma das funcoes.

8.4.2 - Os sistemas de preparacao de AQS com recurso a energia solar com area de painéis superior a
20 m* deverao dispor de um sistema de monitorizacéo e registo da producéo solar.

8.4.3 - Nos sistemas de preparacao de AQS com recurso a energia solar ou outra energia renovavel
devera ser dada prioridade ao aproveitamento do recurso renovavel, nomeadamente através do controlo
do sistema de apoio a energia convencional que determine a sua entrada em funcionamento apenas
quando seja estritamente necessario.

8.4.4 - Nos sistemas de preparacao de AQS com recurso a energia solar do tipo circulacao forcada
devera existir um sistema de controlo que determine a entrada em funcionamento do equipamento de
bombagem apenas quando estritamente necessario para o aproveitamento da energia solar ou para
dissipacao do excesso de energia captada pelos painéis solares.

9. SISTEMAS DE ILUMINAGAO

Os sistemas de iluminacao a instalar em edificios de comércio e servicos devem cumprir requisitos
gerais e especificos para os parametros de iluminacdo, de acordo com as normas europeias EN 12464-1 e
EN 15193, bem como requisitos para a densidade de poténcia e requisitos de controlo, de regulacdo de
fluxo e de monitorizacao e gestao, conforme descrito nas seccées seguintes.
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9.1. Requisitos gerais

9.1.1 - A eficiéncia nominal dos equipamentos de iluminacdo a instalar em todos os edificios de
comeércio e servicos, ndao deve ser inferior ao que legalmente decorre da aplicacdo das medidas de
execucao da Diretiva 2009/125/CE, relativa a concecdo ecoldgica dos produtos relacionados com o
consumo de energia.

9.1.2 - No projeto de iluminacdo de novos edificios de comércio e servicos e, quando aplicavel nos
termos do referido projeto, em intervencdes em edificios existentes, devera ser considerada a selecao
de:

a) Luminarias com elevados rendimentos e grupos oticos com controlo de encandeamento
adequado aos niveis de indice unificado de encandeamento (UGR);

b) Fontes de luz e acessorios com niveis de eficiéncia em conformidade com a regulamentacao
europeia;

c) Projeto/solucao global que se revele mais eficiente na fase de dimensionamento/projeto;

d) Equipamentos de controlo e regulacao de fluxo eficientes, instalados para funcionamento em
modo autonomo/individual, ou interligados em rede para efeitos de gestdao de iluminacao
centralizada, que podem ser aplicados com as seguintes funcdes de controlo:

i. Comutacao por detecao de movimento ou ocupacao (detecao de presenca);

ii. Comutacao em funcao do nivel de luz natural (comutacéo por luz natural);

iii.  Regulacao do fluxo luminoso em funcao do potencial de aproveitamento da luz natural
(regulacao por luz natural);

iv.  Controlo horario;

v. Comando a partir de um interface, para controlo, parametrizacao e monitorizacao de
todos os equipamentos de iluminacao na rede (comando por interface);

vi. Gestao operacional, permitindo a tomada de decisoes de gestao e manutencao a partir
dos inputs dos equipamentos na rede, designhadamente estado de funcionamento,
consumos e tempo de funcionamento (gestao operacional).

9.1.3 - Por referéncia a alinea d) do nimero anterior, as instalagées de iluminacao arquitetural,
cénica, de acentuacao, decorativa, dinamica e de emergéncia, podem assumir sistemas de controlo
especificos para as funcdes que lhe estao destinadas.

9.1.4 - E obrigatério, salvo limitacdes de ordem técnica ou funcional e mediante justificacio
fundamentada, o recurso a segregacao dos circuitos elétricos de poténcia, com excecao dos circuitos
com equipamentos elétricos auxiliares digitais, sendo exemplo de segregacao de circuitos as seguintes
situacodes:

a) Utilizacao de circuitos independentes por cada zona funcional;
b) Adocao de circuito elétrico independente que alimente a(s) luminaria(s) junto as janelas;

c) Adocao de circuitos elétricos independentes por filas de luminarias, paralelas ou alternadas
entre si;

d) Adocao de circuitos independentes para as luminarias das circulacées.

9.1.5 - Os sistemas de iluminacdo com equipamentos elétricos auxiliares (balastros) enderecaveis
digitais, dispensam a segregacao referida no nimero anterior, desde que se encontrem ligados a uma
linha de comunicacao (BUS) onde também estarao os sensores e detetores para controlo e regulacao da
iluminacao.

9.1.6 - O software que venha a ser utilizado para calculo luminotécnico de verificacao e
demonstracao de cumprimento do disposto no presente regulamento, deve ser passivel de utilizacao
independente e auténoma em relacdo a qualquer marca de produto, aparelho ou servico de iluminacao,
e exibir a correspondente declaracao de conformidade por parte do fabricante, sendo que a indicacao
de qual o software utilizado e respetiva versao é obrigatdria no projeto e no plano de manutencao.

9.1.7 - Os sistemas de iluminacao de emergéncia, de iluminacao arquitetural, decorativa, cénica,
acentuacao e iluminacado em recintos para pratica desportiva em regime de alta competicao e de
transmissao televisiva, nao estdo sujeitos aos requisitos particulares de densidade de poténcia de
iluminacao nem de sistemas de controlo.
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Para efeitos de aplicacdo do presente regulamento, os valores maximos admissiveis de iluminancia
nao poderao exceder em mais de 30% os valores presentes no ponto 5.3 “Requisitos de iluminacao para
espacos interiores, tarefas e atividades” da EN 12464-1, podendo os mesmos ser atualizados por
Despacho do Diretor-Geral de Energia e Geologia.

9.3. Densidade de poténcia

9.3.1 - As poténcias dos sistemas de iluminacdo a instalar nos edificios de comércio e servicos nao
podem exceder os valores indicados pela Tabela 1.28, na qual sao também indicados os valores dos

fatores de correcao a utilizar pela existéncia de sistemas de controlo.

Tabela 1.28 - Valores maximos de densidade de poténcia de iluminacao (DPI)

Tipo de espaco segundo a funcao DPI Fator de controlo
[(w/m?)/100lux]
Entrada em 31 Ocupacao Disponibilidade
. ; de luz natural
vigor dez 2015 FO FD
Escritorios com mais de 6 pessoas, 2,5 2.1 0,9 0,9
salas de desenho.
Escritorio individual 1-6 pessoas 2,8 2,4 0,9 0,9
Show room e salas de exposicao, 2,8 2,4 10 10
museus
Salas de aula, salas de leitura,
bibliotecas, §alas de trabalho de 2,8 2,4 0,9 0,8
apoio, salas de
reunides/conferéncias/auditorios
Laboratorios, salas de
exames/tratamento (1), blocos 2,8 2,4 1,0 1,0
operatorios (1)
Salas de pré e pos-operatorio, 4,0 3,4 0,8 0,8
Cozinhas, armazéns, arquivos,
polidesportivos/ginasios e
similares (2), salas técnicas
(centros de dados, fotocopias e 4,0 3,4 0,9 1,0
similares), parques de
estacionamentos interiores
Plataforma; dg transportes e 4,0 3,4 10 10
similares
Lojas de comércio e servicos,
retalhistas em geral - zona de 4,0 3,4 1,0 1,0
publico, espacos fabris em geral
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Tipo de espaco segundo a funcao DPI Fator de controlo
[(w/m?)/100lux]

Disponibilidade

Entrada em 31 Ocupacéao de luz natural
vigor dez 2015 FO FD
Hall/Entradas, Corredores,
escadas, salas de espera,
instalacOes sanitarias, enfermarias 45 3,8 0,8 0,9

e quartos individuais de clinicas e
hospitais (3), salas de refeicoes
(exceto restaurantes)

Notas:
(1) O valor do DPI/100lux pode ser ajustado de acordo com necessidades especiais.
(2) Excluem-se recintos desportivos em regime de alta competicao

(3) Inclui a instalacao de iluminacao interior do quarto/enfermaria e WC, formada por iluminacao
geral, iluminacao de leitura e iluminacao para exames

(4) Exclui-se a iluminacdo dedicada dos expositores das entidades/empresas ai presentes

9.3.2 - Para espacos ausentes da Tabela 1.28, devem ser adotados os valores correspondentes aos
espacos ou tarefas que lhes forem mais similares.

9.3.3 - Nos casos em que a obtencdo do valor maximo de DPI/100lux se manifestar de todo inviavel,
devido a presenca de iluminacdo de acentuacdo, decorativa, cénica ou arquitetural, essa circunstancia
deve ser devidamente explicitada e justificada no respetivo projeto.

9.3.4 - Para determinacao do valor DPI/100lux devera ser usada a seguinte metodologia de calculo:

_(PFoFp) +P,
A

DPI [W/m?] (16)

DPI DPI

= 2
100x B, 100 [W/m?/100lux] (17)

P, - poténcia total dos sistemas de luminarias instaladas, P, = ), P;

P; - poténcia do sistema lampada + balastro

F, - fator de controlo por ocupacao, conforme Tabela I1.21

F, - fator de controlo por disponibilidade de luz natural, conforme Tabela I1.21

P. - poténcia total dos equipamentos de controlo para as luminarias em
funcionamento

A - érea interior (til da zona, [m?]

E, - iluminancia média mantida, [lux]

9.3.5 - Nos casos em que nao exista sistema de controlo e regulacao de fluxo, os valores
apresentados na tabela I.27 para Fo e Fd tomam o valor 1, sendo que poderao ser utilizados outros
valores distintos dos anteriormente apresentados, desde que devidamente justificado através de uma
simulacao em software de calculo luminotécnico, de acordo com a EN 15193.
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9.3.6 - Os métodos de dimensionamento adotados devem ser tecnicamente validados e devem
explicitar, pelo menos, os niveis de iluminancia, controlo de encandeamento, indice de restituicao
cromatica e uniformidade por cada zona de tarefa, ao abrigo do disposto na EN 12464-1 e, com as
seguintes excecoes:

a) Instalacdes com regulamentacao legal propria;

b) Espacos comerciais, em caso de demonstrada necessidade face aos fins a que se destinam,
nomeadamente na iluminacao de montras e expositores.

9.3.7 - Para a determinacao da poténcia do ponto de luz, deve ser considerada a poténcia do sistema
completo, ou seja, a do conjunto de lampada(s) em adicao ao balastro ou transformador.

9.4. Controlo, regulacdao e monitorizacao

9.4.1 - A escolha das solucdes de controlo e regulacdo para qualquer edificio de comércio e servicos
devera ser feita em funcdo das exigéncias operacionais das instalacoes e do potencial de aumento
sustentavel de eficiéncia energética que resulte da sua implementacao, sendo no minimo obrigatéria a
adocdo das funcoes assinaladas na Tabela 1.29 e para as situacoes de edificios novos e de edificios
sujeitos a grande intervencao.

Tabela 1.29 - Funcdes minimas a adotar em sistemas de iluminacao a instalar em edificios novos e em
edificios sujeitos a grande intervencao

Edificios novos Edificios sujeitos a
grande intervencao
GES PES GES PES
Detecéo de presenca X X X X
Comutacao por luz - - X -
natural @
Regulacao por luz X - - -
natural @
Controlo horario X X X -
Comando por interface X - X -
Gestao operacional X - X -

(1) Deve ser complementada com temporizacdo ajustavel, para evitar a desativacdo da iluminagao
na auséncia de movimento nesse periodo

(2) Os valores de referéncia definidos para o plano de trabalho serdo fixados mecanicamente ou
com recurso a software.

9.4.2 - A escolha base devera passar pela utilizacdo de equipamentos individuais de funcionamento
autonomo para funcdes basicas de controlo, como a detecao de presenca e/ou interacdo com luz
natural, e evoluir progressivamente para a integracao em rede, tornando possivel a gestdo centralizada
da instalacao e conseguindo assim o nivel maximo de eficiéncia energética e funcionalidade operacional
da instalacao, para além de permitir a integracdo com outros sistemas energéticos e com um sistema
global de gestao do edificio.

9.4.3 - A obrigatoriedade minima referida no nimero 9.4.1 nao se aplica nos casos seguintes:

a) Espacos em que a iluminacdo seja assegurada com lampadas de descarga de alta intensidade,
designadamente em naves, pavilhoes e recintos polidesportivos abrangidos pelo presente
regulamento;
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b) Todos os espacos em que exista utilizacao de sistemas de controlo para iluminacao arquitetural
e/ou cénica e/ou dinamica, designadamente os espacos comerciais, as salas de conferéncias, os
auditorios e as salas de espetaculos.

c) Outras situacoes em que o projetista demonstre a:

i. Inviabilidade econdémica da sua instalacdo, segundo critérios e metodologia definidos
para tal através de Despacho do Diretor-Geral de Energia e Geologia;

ii.  Inexequibilidade da sua instalacao.

10. SISTEMAS DE REGULAGCAO, CONTROLO E GESTAO TECNICA
10.1. Requisitos gerais

A adocao de sistemas de regulacao, controlo e gestao técnica sera obrigatoria em funcdo da poténcia
térmica nominal no edificio, de acordo com o disposto na Tabela 1.30.

Tabela 1.30 - Tipos de sistemas de regulacado, controlo e gestao técnica a adotar em funcdo da poténcia
térmica nominal

Poténcia (kW) Tipo de sistema
Inferior a 100 Sistemas autonomos de regulacao e
controlo
Entre 100 e 250 Sistema de Gestao Técnica
Igual ou superior a 250 Sistema de Gestao Técnica Centralizada
10.2. Sistemas autonomos de regulagdo e controlo

Os sistemas auténomos de regulacao e controlo para os diferentes sistemas técnicos devem cumprir
com as disposicdes constantes na presente portaria referentes aos diferentes sistemas técnicos
instalados.

10.3. Sistemas de Gestado Técnica Centralizada

10.3.1 - Os sistemas de gestao técnica centralizada devem ser objeto de projeto elaborado por
projetista reconhecido para o efeito, de acordo com especificacoes previstas para projeto de execucao
conforme disposto no artigo 44.° da Portaria n.° 701-H/2008, de 29 de julho, devendo abranger os varios
sistemas técnicos e de manutencao do edificio.

10.3.2 - Os sistemas de gestao técnica centralizada deverdao cumprir com os requisitos minimos da
classe C definidos na Tabela 1 da norma EN15232, aplicando-se ainda os seguintes requisitos:

a) Devem ser adotados protocolos de comunicacao padrao vulgarmente usados nos sistemas de
gestao técnica de edificios, definidos pelas normalizacdes ISO, ANSI e ASHRAE;

b) Como quadro minimo, deverao ser instaladas:

i Contagem de energia elétrica por sistema ou instalacdo de AVAC;

ii. Contagem individualizada da energia proveniente de eventual producao renovavel e/ou
cogeracao, caso existam;

iii. Contagem individualizada de energia, dos equipamentos com poténcia elétrica superior
a 12 kWw;
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iv. Contagens individualizadas de energia elétrica, energia térmica ou outras fontes de
energia, que permitam calcular o rendimento das unidades produtoras de agua quente
ou agua fria com poténcia elétrica superior a
50 kW, no caso de GES e sempre que possivel;

V. Contagem individual do consumo de combustiveis liquidos e gasosos por equipamento
produtor com poténcia térmica nominal superior a 100 kW;

vi. Contadores que permitam desagregar a energia afeta a cada uma das diferentes
funcoées, no caso de sistemas produtores afetos a mais do que uma, designadamente,
aquecimento ambiente, AQS e aquecimento de aguas de piscinas;

vii. Contagens gerais de energia elétrica, energia térmica e outras fontes de energia;

viii. Outras contagens requeridas nos sistemas técnicos da presente Portaria.

c) Devera permitir a constituicdo de arquivo historico de dados, exportavel para folha de
calculo e em formato comum, dos Gltimos 6 anos de registo das seguintes variaveis:

i. Contagens definidas na alinea b) anterior, com uma periodicidade minima de 15
minutos;

ii. Temperatura e humidade do ar exterior;
iii. Temperatura média do ar interior, ou de cada zona controlada a temperatura distinta;

iv. Tempos de funcionamento dos motores elétricos quando integrados no sistema de
gestao técnica;

v. Medicado de CO,, quando aplicavel.

11. ELEVADORES

11.1 - Os elevadores a instalar em edificios de comércio e servicos devem obedecer aos requisitos
minimos de eficiéncia indicados na Tabela 1.31, em funcao da sua classificacdo segundo metodologia a
definir por Despacho do Diretor-Geral de Energia e Geologia.

11.2 - Até a publicacao do Despacho referido no nimero anterior sera adotada a metodologia prevista
em normalizacao internacional ou europeia ou na falta destas na norma VDI 4707.

Tabela 1.31 - Requisitos minimos de eficiéncia dos elevadores, segundo norma VDI 4707

Tipo de Categoria de Classe de eficiéncia energética minima apos...
equipamento utilizacao entrada em vigor 31 dez 2015
Elevadores Todas C B

11.3 - A partir de 31 de dezembro de 2015, o cumprimento do disposto no nimero anterior devera ser
evidenciado pela afixacdo de uma etiqueta de desempenho energético do elevador a emitir por entidade
designada para o efeito por Despacho do Diretor-Geral de Energia e Geologia.

11.4 - Adicionalmente ao disposto nos nimeros anteriores, os elevadores a instalar devem cumprir
com os seguintes requisitos:

a) Controlo de iluminacédo da cabine para elevadores instalados apos a data de entrada em vigor
do presente regulamento;

b) Sleep mode, para todos os elevadores instalados a partir de 31 de dezembro de 2015;

c) Regeneracao de energia, para todos os elevadores instalados a partir de 31 de dezembro de
2018.
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12. SISTEMAS DE ENERGIA RENOVAVEL

12.1 - A concecéo de sistemas técnicos nos edificios de comércio e servicos devera envolver o estudo
da implementacao de solucdes para utilizacao de fontes de energia renovavel que, independentemente
do disposto para a utilizacao de energia solar térmica na preparacao de agua quente, devem abranger,
pelo menos, os seguintes elementos:

a) Sistemas solares fotovoltaicos ou edlicos, em locais sem ligacdo a rede elétrica;

b) Sistemas de aproveitamento de biomassa, para efeitos de aquecimento ambiente e
preparacao de AQS, em municipios onde exista uma rede integrada de recolha de residuos
florestais;

c) Sistemas de utilizacdo de energia geotérmica, para efeitos de aquecimento ambiente e
preparacao de AQS, em locais com recurso geotérmico com temperatura superior a 40 °C.

12.2 - Os sistemas acima indicados para os quais se verifique a existéncia de viabilidade econémica
da sua instalacao, segundo critérios e metodologia definidos para tal em Despacho do Diretor-Geral de
Energia e Geologia, sao de implementacao obrigatéria.

12.3 - A realizacao dos estudos acima referidos deve ser evidenciada, de forma explicita e detalhada,
nos elementos do projeto de obra ou de intervencao no edificio.

13. OUTRAS SOLUCOES DE EFICIENCIA ENERGETICA

13.1 - A instalacdo de sistemas de cogeracdo em edificios com mais de 5000 m? de area interior Gtil
de pavimento, caracterizados por necessidades de aquecimento e de AQS significativas, é obrigatéria,
salvo demonstracao da sua inviabilidade econémica, de acordo com os termos da legislacdao especifica
aplicavel.

13.2 - Deve ainda ser prevista a ligacao a redes urbanas de distribuicao de calor e de frio sempre que
disponiveis, salvo demonstracdo da sua inviabilidade econdémica, de acordo com os termos da legislacao
especifica aplicavel.

13.3 - Os sistemas acima indicados para os quais se verifique a existéncia de viabilidade economica
da sua instalacao, segundo critérios e metodologia definidos em Despacho do Diretor-Geral de Energia e
Geologia, sao de implementacao obrigatéria.

13.4 - A realizacao dos estudos acima referidos deve ser evidenciada, de forma explicita e detalhada,
nos elementos do projeto de obra ou de intervencao no edificio.

13.5 - Incentiva-se a introducao de sistemas de contagem inteligentes para os edificios em construcao
ou sujeitos a grandes renovacoes nos termos do ponto 2 do anexo | da Diretiva 2009/72/CE do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 13 de Julho de 2009.

ANEXO II

RECS — EDIFICIOS DE COMERCIO E SERVIGOS

AVALIACAO DO DESEMPENHO ENERGETICO

1 - Para efeitos do disposto nas alineas b) e c¢) do n.° 1 do artigo 8.° do Decreto-Lei n.° 118/2013, de
20 de agosto, e de modo a suportar a emissao do respetivo Certificado Energético, deve ser efetuada
uma avaliacao do desempenho energético dos edificios de comércio e servicos.

2 - Os requisitos associados a avaliacao do desempenho energético descritos no nimero anterior sdo
estabelecidos por Despacho do Diretor-Geral de Energia e Geologia.

3 - No caso de GES licenciados apos a entrada em vigor do Decreto-Lei n.° 118/2013, de 20 de agosto,
considera-se a classe B- como limiar para que o edificio fique sujeito a Plano de Racionalizacdo
Energética (PRE), sendo de implementacado obrigatéria todas as medidas que permitam alcancar a classe
anteriormente referida.
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4 - Estdo sujeitos a um plano de racionalizagcao energética (PRE) os GES existentes de modo a
alcancarem uma classe energética igual ou superior a classe indicada na Tabela 11.01.

Tabela 11.01 - Limiar de classe energética para determinacao da necessidade de PRE.

A considerar apos...

entrada em vigor 31 dez 2015
Classe energética minima a
alcancar com a implementacao do D C
PRE

5 - Adicionalmente ao disposto nos n.% 3 e 4, encontram-se sujeitos a PRE os edificios:

a) Cujo consumo de energia final seja superior a 2,5 GWh, devendo nestes casos ser prevista uma
reducdo do consumo de energia final de 3%, no prazo maximo de 6 anos;

b) Cujo consumo de energia final seja superior a 5 GWh, devendo nestes casos ser prevista uma
reducdo do consumo de energia final de 5%, no prazo maximo de 6 anos.

6 - Nas situacoes descritas nos n.°s 4 e 5, sdo apenas de implementacao obrigatdria todas as medidas
de eficiéncia energética que apresentem viabilidade econdémica, de acordo com metodologia a publicar
em Despacho do Diretor-Geral de Energia e Geologia.

7 - Anualmente, e até ao final do periodo de implementacao do PRE, o proprietario deve submeter no
Portal SCE, relatorios anuais de execucao e progresso (REP) relativos a sua implementacdo, os quais
devem referir as metas e objetivos alcancados, desvios verificados e medidas tomadas ou a tomar para a
sua correcao.

8 - Os relatorios referidos no nimero anterior, da responsabilidade do proprietario, devem ser
submetidos no prazo maximo de 90 dias, depois de decorrido um ano sobre a data de submissao do PRE
ou do REP anterior, e durante o periodo de vigéncia do PRE, devendo o ultimo relatdrio incluir um
balanco final da sua execucao.

9 - Os relatorios previstos nos nimeros anteriores sdo elaborados por um PQ-Il, selecionado pelo
proprietario, sendo esse técnico solidariamente responsavel pelo seu conteudo.

10 - Os certificados SCE dos edificios de comércio e servicos novos e existentes sujeitos a PRE tém um
prazo de validade de 6 anos.

11 - Os requisitos associados a elaboracdo dos PRE sao definidos em Despacho do Diretor-Geral de
Energia e Geologia.





