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«Anorexia e bulimia nervosa»;
«Suicídio e para-suicídio no Algarve»;
«Consumo de substâncias — Breves noções da realidade do

Algarve»;
«Factores de motivação dos enfermeiros do Hospital Distrital de

Faro».

3.2 — Participação em órgãos da ESSaF e grupos de trabalho:

No ano lectivo de 2000-2001, fiz parte do grupo de trabalho para
a atribuição de equivalências da Escola Superior de Enfermagem de
Faro, da Universidade do Algarve;

Integrei o grupo de trabalho de elaboração da proposta de estatutos
da Escola Superior de Saúde de Faro, tendo sido aprovada em senado
durante o mês de Novembro de 2002;

Em 2004-2005, integrei como especialista em consumo de subs-
tâncias o grupo da Universidade do Algarve no projecto online de
prevenção das toxicodependências — Stopdrogas — nos estudantes do
ensino superior, de parceria com a Universidade de Huelva e o Ins-
tituto Politécnico de Beja;

Fui o representante na Assembleia da Universidade do Algarve
em representação dos docentes sem assento no conselho científico;

Fui o representante na Assembleia da Universidade do Algarve
em representação dos docentes com assento no conselho científico.

3.3 — Protocolos de trabalho — pertenço ao grupo de trabalho para
a elaboração de um protocolo entre a Escola Superior de Enfermagem
e o Serviço de Prevenção e Tratamento da Toxicodependência (SPTT),
que se iniciou em Abril de 2001.

3.4 — Participação em programas nos media:

A 11 de Outubro de 2004, estive presentes num programa de tele-
visão, na RTP2, sobre a temática do stress, moderado pela jornalista
Margarida Mercês de Melo;

A 6 de Setembro de 2006, estive presentes num programa de tele-
visão em directo, Sociedade Civil, na RTP2, sobre a temática «Como
lidar com o stresse», moderado pela jornalista Fernanda Freitas.

4 — Artigos publicados:

«Alguns aspectos da saúde mental comunitária no Algarve», publi-
cado na Revista de Psiquiatria do Hospital Júlio de Matos, vol. IV,
n.o 2, Abril-Junho de 1991, pp. 83-88;

Pacheco, J. E. P. & Jesus, S. N. (2002), «Stress e coping nos estu-
dantes do ensino básico», in I. Leal, I. P. Cabral e J. L. P. Ribeiro,
Actas do 4.o Congresso Nacional de Psicologia da Saúde — A Saúde
numa Perspectiva de Ciclo de Vida, Lisboa, ISPA, pp. 87-93;

Jesus, S. N., Pacheco, J. E. P. & Santos, J. C. V. (2003), «Escala
de estilos de vida saudável de profissionais de saúde», Encontro: Revista
de Psicologia, UNIA, Santo André — SP, Julho-Dezembro, 8 (8),
pp. 5-8;

Pacheco, J. E. P., Murcho, N. & Jesus, S. N. (2004), «A qualidade
de vida nos consumidores de substâncias em programa de substituição
de metadona», in J. L. P. Ribeiro & I. Leal, Actas do 5.o Congresso
Nacional de Psicologia da Saúde — A Psicologia da Saúde num Mundo
em Mudança, Lisboa, ISPA Ed., pp. 423-429;

Pacheco, J. E. P. (2005), «A pessoa humana e a doença», Revista
de Educação, ano XXVIII, 1 (55), Janeiro-Abril, Porto Alegre,
pp. 31-44;

Pacheco, J. E. P. (2005). Burnout e Estilos de Vida em Profissionais
de Saúde, tese de doutoramento, Faculdade de Ciências Humanas
e Sociais, Faro: Universidade do Algarve;

Pacheco, J. E. P. & Murcho, N. (2005), «Implicações do stress na
saúde dos enfermeiros nos serviços de medicina [versão electrónica]»,
Actas das III Jornadas de Psicologia — Pessoas e Instituições: A Gestão
de Situações Difíceis, Instituto Superior de Estudos Interculturais e
Transdisciplinares, Centro de Investigação e Formação Avançada em
Psicologia;

Pacheco, J. E. P., Murcho, N. & Jesus, S. N. (2005), «Escala de
avaliação da qualidade de vida nos consumidores de substâncias em
programa de substituição com metadona», in A Prevenção das Toxi-
codependências no Ensino Superior/La Prevención de Drogodependen-
cias en la Educación Superior, 1.a ed., Março, Instituto Politécnico
de Beja, Universidad de Huelva, Universidade do Algarve (eds.),
pp. 135-140;

Pacheco, J. E. P., Murcho, N. & Jesus, S. N. (2005), «Escala de
avaliação da qualidade de vida nos consumidores de substâncias em
programa de substituição com metadona», in Manuel M. Palomo &
Ángel B. Carreño (dir.). Prevenção das Toxicodependências no Ensino
Superior — 1.o Congresso Ibérico Stopdrogas, Beja e Huelva: Instituto
Politécnico de Beja e Universidade de Huelva, pp. 135-146;

Pacheco, J. E. P., Murcho, N. & Jesus, S. N. (2005), «Programa
de promoção de bem-estar nos toxicodependentes», Sinais Vitais,
Maio, 60, pp. 55-57;

Pacheco, J. E. P. & Jesus, S. N. (2006), «Estilos de vida em pro-
fissionais de saúde», in J. L. P. Ribeiro & I. Leal, Actas do 6.o Congresso

Nacional de Psicologia da Saúde — Saúde, Bem-Estar e Qualidade de
Vida, ISPA Edições, pp. 791-796;

Pacheco, J. E. P., Murcho, N., Pacheco, A. S. & Murcho, A. (2006)
«Escala de problemas de saúde relacionados com o stresse», in J.
Ribeiro, I. Leal, & S. Jesus (ed.), Actas do 6.o Congresso Nacional
de Psicologia da Saúde, Faro: Sociedade Portuguesa de Psicologia
da Saúde, pp. 727-732.

5 — Membro das seguintes organizações:

Sociedade Portuguesa de Psicologia da Saúde;
Instituto de Psicologia Cognitiva, Desenvolvimento Vocacional e

Social;
Centro Universitário de Investigação em Psicologia (CUIP) da Uni-

versidade do Algarve.

MINISTÉRIO DOS NEGÓCIOS ESTRANGEIROS

Secretaria-Geral

Departamento Geral de Administração

Despacho (extracto) n.o 23 481/2007

Por despacho do secretário-geral de 22 de Maio de 2007, foi auto-
rizado o regresso de licença sem vencimento de longa duração da
assistente administrativa principal Madalena Sotto Mayor Gentil
Lopes de Mendonça, do quadro I do pessoal do Ministério dos Negó-
cios Estrangeiros, com efeitos a partir de 1 de Agosto de 2007.

10 de Setembro de 2007. — A Directora-Adjunta, Rosa Batoréu.

Instituto Português de Apoio ao Desenvolvimento, I. P.

Despacho (extracto) n.o 23 482/2007

Por despachos de 3 e de 25 de Setembro de 2007, respectivamente
do vogal do conselho de administração do Instituto Português de
Oncologia de Lisboa Francisco Gentil, E. P. E., e do vice-presidente
do Instituto Português de Apoio ao Desenvolvimento, I. P., Paula
Alexandra Miguel Alves Prazeres, assistente administrativa do quadro
de pessoal do Instituto Português de Oncologia de Francisco Gen-
til, E. P. E., foi transferida para a mesma categoria do quadro de
pessoal deste Instituto, escalão 2, índice 209, com efeitos a 15 de
Setembro de 2007, nos termos do artigo 4.o da Lei n.o 53/2006, de
7 de Dezembro. (Não carece visto prévio do Tribunal de Contas.)

25 de Setembro de 2007. — O Vice-Presidente, Artur Lami.

MINISTÉRIO DAS FINANÇAS
E DA ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA

Direcção-Geral dos Impostos

Aviso (extracto) n.o 19 551/2007

Por despachos da subdirectora-geral dos Impostos, por delegação
de competências do director-geral dos Impostos, e da reitora da Uni-
versidade de Aveiro, de 2 de Julho e de 10 de Setembro de 2007,
respectivamente, foi autorizada a prorrogação da requisição que o
técnico superior de 2.a classe Rui Dinis de Melo Martins, do quadro
de pessoal não docente da Universidade de Aveiro, vem mantendo
na Direcção-Geral dos Impostos, nos termos artigo 6.o da Lei
n.o 53/2006, de 7 de Dezembro, com efeitos a 1 de Setembro de
2007.

20 de Setembro de 2007. — O Director de Serviços, Laudelino
Pinheiro.

Aviso (extracto) n.o 19 552/2007

Por despachos da subdirectora-geral, por delegação de competên-
cias do director-geral dos Impostos, e do subdirector-geral da Saúde,
de 13 de Setembro e de 19 de Julho de 2007, respectivamente, foi
autorizada a requisição do assistente administrativo principal Carlos
Manuel Fernandes Reduto, do quadro de pessoal da Direcção-Geral
de Saúde, a fim de exercer funções nesta Direcção-Geral dos Impostos,
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nos termos do artigo 6.o da Lei n.o 53/2006, de 7 de Dezembro, com
efeitos a 15 de Outubro de 2007.

24 de Setembro de 2007. — O Director de Serviços, Laudelino
Pinheiro.

Direcção-Geral de Protecção Social aos Funcionários
e Agentes da Administração Pública (ADSE)

Despacho n.o 23 483/2007

Por não terem sido cumpridos os procedimentos constantes do
artigo 41.o da Lei n.o 53/2006, de 7 de Dezembro, revogo os meus
despachos de 24 de Janeiro de 2007 pelos quais foram abertos os
concursos internos de acesso misto para o preenchimento de 7 lugares
na categoria de assistente administrativo especialista e de 21 lugares
na categoria de assistente administrativo principal, ambos da carreira
de assistente administrativo, do quadro de pessoal desta Direcção-
-Geral, publicados no Diário da República, 2.a série, n.o 34, de 16
de Fevereiro de 2007.

28 de Setembro de 2007. — O Director-Geral, Luís Manuel dos
Santos Pires.

MINISTÉRIOS DAS FINANÇAS E DA ADMINISTRAÇÃO
PÚBLICA E DA ECONOMIA E DA INOVAÇÃO

Despacho n.o 23 484/2007

Nos termos e ao abrigo do disposto na alínea c) do n.o 3 do
artigo 20.o do Decreto-Lei n.o 71/2007, de 27 de Março, conjugado
com o n.o 2 do artigo 7.o da Lei n.o 64/93, de 25 de Agosto, é concedida
ao presidente do conselho de administração da SIMAB, S. A., licen-
ciado Rui Manuel de Oliveira Prata Caballero y Serôdio, autorização
para acumular as funções executivas de gestor público às de docência
no Instituto Superior de Gestão, em Lisboa.

17 de Setembro de 2007. — O Secretário de Estado do Tesouro
e Finanças, Carlos Manuel Costa Pina. — O Secretário de Estado do
Comércio, Serviços e Defesa do Consumidor, Fernando Pereira
Serrasqueiro.

MINISTÉRIO DA DEFESA NACIONAL

Direcção-Geral de Armamento e Equipamentos de Defesa

Despacho (extracto) n.o 23 485/2007

Por meu despacho de 24 de Setembro de 2007 e ao abrigo do
disposto na alínea i) do n.o 1 do artigo 25.o da Lei n.o 2/2004, de
15 de Janeiro, alterada e republicada pela Lei n.o 51/2005, de 30
de Agosto, foi autorizado que seja dada por finda, a seu pedido,
a comissão de serviço no cargo de chefe da Divisão de Estudos e
Planeamento da Direcção-Geral de Armamento e Equipamentos de
Defesa, do Ministério da Defesa Nacional, do tenente-coronel TM
NIM 13385883, Álvaro Domingos Marques Moleiro, com efeitos a
partir de 1 de Outubro de 2007.

24 de Setembro de 2007. — O Director-Geral, Carlos Alberto Viegas
Filipe, vice-almirante.

MARINHA

Direcção-Geral da Autoridade Marítima

Comando-Geral da Polícia Marítima

Aviso (extracto) n.o 19 553/2007

Curso de formação de agentes da Polícia Marítima

O agente estagiário 31003007, Bruno Miguel Martins Vinagre, em
5 de Setembro de 2007, desistiu do curso de formação de agentes
da Polícia Marítima, rescindindo contrato administrativo de provi-
mento, celebrado no dia 14 de Maio de 2007 e publicado no aviso

n.o 12 902/2007 no Diário da República, 2.a série, n.o 137, de 18 de
Julho de 2007.

26 de Setembro de 2007. — O Chefe do Estado-Maior da Polícia
Marítima, Orlando da Silva Paulino, capitão-de-mar-e-guerra.

Despacho (extracto) n.o 23 486/2007

Por despacho de 26 de Setembro de 2007 do Chefe do Estado-Maior
da Polícia Marítima, na sua qualidade de oficial-adjunto, por delegação
do comandante-geral da Polícia Marítima, são promovidos, com efeitos
a 7 de Abril de 2007, precedendo de concurso de acesso à categoria
de agente de 1.a classe do quadro do pessoal da Polícia Marítima,
os seguintes agentes de 2.a classe do mesmo quadro:

31002699, Paulo Jorge Gramacho Fernandes.
31000899, Rui Miguel Silva Veiga.
31002799, Sérgio Paulo Tavares Pereira.
31002999, Cristina da Silva Rodrigues Fontan.
31001999, João Augusto Ramos Estrela Santa.
31002599, Sérgio Miguel Aparício do Rosário.
31002399, Viriato Jorge Nunes Enes.
31000399, Leandro Rodrigo Silva Lopes.
31001299, Paulo Carlos Lima dos Santos.
31001399, Susana Teresa Pinto Gomes.
31000799, Susana Paula Salgueiro Jacinto Garcia.
31000499, Eduardo Nuno D Ascensão Costa.
31000299, Pedro Manuel Silva Almeida.
31002199, João Pedro Oliveira Calo.
31000999, Jorge Manuel Figueira Filipe.
34000599, Luís Miguel Lourenço Conchinha Martins Fernandes.
31001199, Roberto Jorge Mendes de Deus.
31000699, Helder Morgado Rodrigues.
31001699, Telmo Lauriano Rodrigues Preto.
31001799, José Miguel Reboredo Morais.
31001899, Carlos Manuel Martins da Silva.
31002899, José Santiago da Silva Solinho Brandão.
31002499, Sandra Marina Sobral da Silva.
31000599, Pedro Miguel Figueiredo Costa.
31002099, Ricardo Jorge Fernandes Basto.

(Isento de fiscalização prévia do Tribunal de Contas.)

26 de Setembro de 2007. — O Chefe do Estado-Maior da Polícia
Marítima, Orlando da Silva Paulino, capitão-de-mar-e-guerra.

Instituto Hidrográfico

Despacho (extracto) n.o 23 487/2007

Por despacho do vice-almirante director-geral do Instituto Hidro-
gráfico de 28 de Setembro de 2007, António Maria Correia Cardoso
Lopes Quintas, Irina Couto de Amaro, Teresa Laginha Sanches e
Sandra Daniela Cardoso Leite Pinho foram promovidos à categoria
de técnico superior de 1.a classe (estudos e apoio à decisão) da carreira
de técnico superior do quadro do pessoal civil do Instituto Hidrográfico
(QPCIH), nos termos do artigo 5.o do Decreto-Lei n.o 54/2000, de
7 de Abril, retroagindo os efeitos da promoção ao termo do prazo
a que corresponde um ano de serviço. (Isento da fiscalização prévia
do Tribunal de Contas).

1 de Outubro de 2007. — O Director dos Serviços de Apoio, João
Manuel Figueiredo de Passos Ramos, capitão-de-mar-e-guerra.

Despacho (extracto) n.o 23 488/2007

Por despacho do vice-almirante director-geral do Instituto Hidro-
gráfico de 28 de Setembro de 2007, Helena Maria Rodrigues da Costa
Julião, técnica superior de 1.a classe do quadro do pessoal civil do
Instituto Hidrográfico, foi autorizada a acumular actividades docentes,
nos termos do artigo 31.o do Decreto-Lei n.o 427/89, de 7 de Dezembro.

1 de Outubro de 2007. — O Director dos Serviços de Apoio, João
Manuel Figueiredo de Passos Ramos, capitão-de-mar-e-guerra.

EXÉRCITO

Gabinete do Chefe do Estado-Maior do Exército

Despacho n.o 23 489/2007

Delegação de competências no comandante operacional do Exército

1 — Ao abrigo do disposto no n.o 4 do artigo 9.o da Lei Orgânica
do Exército, aprovada pelo Decreto-Lei n.o 61/2006, de 21 de Março,




