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Diretor Clínico da Clínica Psiquiátrica de S. José em Lisboa
Docente de Psicopatologia da E. S. de Saúde de Santarém (1987 -2011)
Assistente Convidado de Psiquiatria da FCML da UNL (2013)
16.º PADIS (Programa de Alta Direção de Instituições de Saúde) da 

AESE (2012)
Frequência do Mestrado em Saúde Mental da F. C. M. Lisboa (tese 

em elaboração)
Júri de Concursos para assistente hospitalar e chefe de serviço) de 

Psiquiatria (total de 11)
Terapeuta Sexual (S. P. S. C.) e membro do Cons. Científico Soc. 

Portuguesa de Menopausa
II Curso sobre Introdução à Administração de Serviços de Saúde 

Mental
Membro da McLean’s Hospital International Society (Boston, EUA)
Participação em comissões organizadoras de eventos científicos 

nacionais tendo 43 comunicações em congressos e 6 trabalhos pu-
blicados

Co -fundador e presidente da Direção durante vários anos de duas IPSS 
(FARPA - para doenças psiquiátricas de evolução prolongada) e Ludoteca 
da Chamusca — integração social de crianças e jovens

Curriculum vitae

Nome: Caetano Luís Mendes Galhanas
Nacionalidade: Portuguesa
Data de nascimento: 16 de agosto de 1963
Cartão de Cidadão: 06624274
Membro da Ordem dos Enfermeiros com o n.º 5 -E -20937.
Experiência Profissional:
Enfermeiro -Diretor do Centro Hospitalar Psiquiátrico de Lisboa desde 

dezembro de 2007.
Enfermeiro -Diretor dos Hospitais de Júlio de Matos e Miguel Bom-

barda de março de 2007 a dezembro de 2007.
Enfermeiro -Diretor do Hospital de Júlio de Matos de 2006 a março 

de 2007.
Enfermeiro -Supervisor no Hospital de Júlio de Matos, de 2004 a 2008, 

integrando a Direção de Enfermagem.
Enfermeiro -Chefe no Hospital de Júlio de Matos, de 2000 a 2004, 

coordenando unidade de internamento de utentes agudos.
Enfermeiro Especialista no Hospital de Júlio de Matos, de 1999 a 

2000, integrando um projeto de Saúde Mental comunitária em Mafra 
e Torres Vedras.

Enfermeiro Graduado no Hospital de Júlio de Matos, de 1992 a 
1999.

Enfermeiro no Hospital de S. José de 1986 a 1992.

Formação:
Programa de Alta Direção de Instituições de Saúde, 2009, na AE-

SE — Escola de Direção e Negócios.
Licenciatura em Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiátrica, 1998.
Bacharelato em Enfermagem, 1985.

Aptidões e competências de organização e gestão:
Colaboração na Assistência Médica da EXPO 98, em regime de 

consultoria na organização do projeto na vertente de assistência de 
enfermagem psiquiátrica.

Aptidões e competências de formação:
Colaboração com a Escola Superior de Enfermagem de S. Vicente 

de Paulo, de 1999 a 2006, como professor convidado, na área da enfer-
magem de Saúde Mental e Psiquiátrica.
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 Administração Regional de Saúde de Lisboa 
e Vale do Tejo, I. P.

Deliberação (extrato) n.º 66/2014
Por deliberação do Conselho Diretivo da Administração Regio-

nal de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo, IP, de 19 de dezembro de 
2013 — Ata n.º 81 e nos termos previstos no n.º 2 do artigo 16.º da 
Portaria n.º 251/2011, de 24 de julho, a Senhora Dra. Paula Maria Bro-
eiro Gonçalves, assistente graduada da carreira especial médica, área de 
medicina geral e familiar, cessa a nomeação do cargo de Coordenadora 

 Serviço de Intervenção nos Comportamentos Aditivos 
e nas Dependências

Despacho n.º 915/2014

Considerando que a Orgânica do Serviço de Intervenção nos Com-
portamentos Aditivos e nas Dependências (SICAD), aprovada pelo 
Decreto -Lei n.º 17/2012, de 26 de janeiro, prevê no artigo 9.º que aos 
chefes de equipas multidisciplinares é atribuído um estatuto remunera-
tório equiparado a chefe de divisão;

Considerando que o número máximo de equipas multidisciplina-
res foi alvo de fixação através da Portaria n.º 154/2012, de 22 de 
maio, e que através do Despacho n.º 328/2014, de 08 de janeiro, 
foi constituída a Equipa Multidisciplinar para os Sistema de Infor-
mação (EMSI);

Designo o licenciado Francisco Manuel Abelho Bolas, Especialista 
de Informática, nível 2, grau 1, do mapa de pessoal do Serviço de In-
tervenção nos Comportamentos Aditivos e nas Dependências (SICAD), 
como chefe da Equipa Multidisciplinar para os Sistema de Informação 
(EMSI), dado ser detentor de aptidão e competência técnica para o 
exercício de tais funções, como decorre da sinopse curricular anexa ao 
presente despacho.

A presente nomeação produz efeitos a partir do dia 01 de janeiro 
de 2014.

8 de janeiro de 2014. — O Diretor -Geral, João Castel -Branco 
Goulão.

Sinopse Curricular

Francisco Manuel Abelho Bolas
Habilitações académicas: Licenciatura em Informática Empresarial 

pela Universidade Internacional
Atividade Profissional:

Ministério da Saúde julho 2012 até à presente data:
Coordenador técnico da área de informática novembro de 2005 — ju-

nho 2012
Especialista de Informática
Entidade Privada
VP Software, L.da junho de 2000 -outubro de 2005
Analista/Programador

Outras Atividades:
Formador TIC;
Participação em júris de concursos;
Participação em diversas formações:
Oracle Discoverer
Base de Dados Oracle (SQL e PL/SQL)
Workshop Oracle Database
Microsoft SQL Server 2005 Reporting Services
Interoperabilidade na AP
Desenho e implementação de Web Services
Formação Pedagógica de Formadores
M 2565 — Developing Microsoft.NET Applications for Win-

dows
M 2310 — Developing Web Applications Using Microsoft Visual 

Studio.NET
M 1905 — Building XML Based Web Applications
M 2389 — Developing Applications Using ADO.NET for Microsoft 

SQL Server 2000
M 2073 — Programming a Microsoft SQL Server 2000 Data-

base
M 2090 — Modeling Business to Create a Database Using Microsoft 

Visual Studio
M 2710 — Analyzing Requirements and Defining NET Solutions 

Architecture
Fox Pro 6.0
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do Internato de Medicina Geral e Familiar da ARSLVT, com efeitos a 
31 de dezembro de 2013.

8 de janeiro de 2014. — O Vogal do Conselho Diretivo, Pedro Ema-
nuel Ventura Alexandre.
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