
Diário da República, 2.ª série — N.º 122 — 27 de Junho de 200718 230-(160)

6.º semestre

QUADRO N.º 6

QUADRO N.º 7

Opções

Tempo de trabalho (horas) Créditos Observações 

Unidades curriculares Área científica Tipo 
Total Contacto 

Total T P TP OT 
(1) (2) (3) (4) 

(5) 

(6) (7) 

Projecto  Serviço Social S 250 45 15 30 10

Estágio Serviço Social S 500 360 360 20

Tempo de trabalho (horas) Créditos Observações 

Unidades curriculares Área científica Tipo 
Total Contacto 

Total T P TP OT 
(1) (2) (3) (4) 

(5) 

(6) (7) 

Francês  L. Estrangeiras S 150 90 40 20 30 6

Inglês  L. Estrangeiras S 150 90 40 20 30 6

Espanhol  L. Estrangeiras S 150 90 40 20 30 6

Alemão  L. Estrangeiras S 150 90 40 20 30 6

Economia Social e Sector Cívico e 
Solidário 

Trabalho Social e 
Orientação 

S 150 75 60 15 6

Língua e Cultura Portuguesa L. Materna S 150 75 60 15 6

Sociologia do Território Sociologia S 150 75 60 15 6

Sociologia do Quotidiano Sociologia S 150 75 60 15 6

Sociologia da Família Sociologia S 150 75 60 15 6

História do Quotidiano e da Vida 
Familiar 

História S 150 75 60 15 6

História das Mulheres História S 150 75 60 15 6

Relações Humanas e Comunicação Psicologia S 150 75 60 15 6

Direito da Família Direito S 150 75 60 15 6

Ciência Política C. Política S 150 75 60 15 6

Animação Sócio-Cultural E 
Comunitária 

Trabalho Social e 
Orientação 

S 150 75 60 15 6

Educação e Formação de Adultos C. Educação S 150 75 60 15 6

Psicologia da Família Psicologia S 150 75 60 15 6

Educação Especial C. Educação S 150 75 60 15 6

Tecnologias da Informação 
Informática na 
óptica do 
utilizador 

S 150 75 60 15 6

Despacho n.º 13 417-BV/2007

Adequação do curso de Animação Educativa e Sociocultural minis-
trado pela Escola Superior de Educação do Instituto Politécnico de
Portalegre — Decreto-Lei n.º 74/2006 de 24 de Março.

Em cumprimento do determinado no n.º 6 do despacho n.º 4939/
2007, de 16 de Fevereiro, do director-geral do Ensino Superior, pu-
blicado no Diário da República, 2.ª série, n.º 53, de 15 de Março de
2007, determino a publicação, em anexo, da estrutura curricular e do
plano de estudo do curso de Animação Sociocultural da Escola Supe-
rior de Educação do Instituto Politécnico de Portalegre, objecto de
adequação à nova organização decorrente do Processo de Bolonha.

10 de Maio de 2007. — O Presidente, Nuno Manuel Grilo de Oli-
veira.

ANEXO

1 — Estabelecimento de ensino — Instituto Politécnico de Porta-
legre.

2 — Unidade orgânica (faculdade, escola, instituto, etc.) — Escola
Superior de Educação de Portalegre.

3 — Curso — Animação sociocultural.
4 — Grau ou diploma — Licenciatura.
5 — Área científica predominante do curso — Serviço social.
6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de trans-

ferência de créditos, necessário à obtenção do grau ou diplo-
ma — 180.

7 — Duração normal do curso — 3 anos/6 semestres.
8 — Opções, ramos, ou outras formas de organização de percursos

alternativos em que o curso se estruture (se aplicável).
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9 — Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a ob-
tenção do grau ou diploma:

Perfil: Animação Sóciocultural

QUADRO N.º 1

10 — Observações:
* As áreas científicas aqui utilizadas correspondem às áreas de edu-

cação e formação, tal como definidas na portaria n.º 256/205, de 16
de Março, que estabelece a classificação nacional das áreas de educa-
ção e formação (CNAEF).

** Áreas científicas não definidas, uma vez que depende da escolha
pessoal de cada estudante. As áreas científicas a disponibilizar para
esta escolha poderão situar-se nos seguintes domínios: Artes; Ciên-
cias da Educação; Ciências da Vida; Ciências Sociais e do Comporta-
mento; Desporto; Estatística; História e Arqueologia; Línguas e Lite-
raturas Estrangeiras; Língua e Literatura Materna; Psicologia;
Sociologia e Outros Estudos; Turismo e Lazer; Trabalho Social e
Orientação.

11 — Plano de estudos:

Créditos 
Área científica* Sigla 

Obrigatórios Optativos 

Artes A 23,5 

Ciências da educação CE 4,5 

Ciências da vida CV 6

Ciências sociais e do 
comportamento CSC 6,5 

Desporto D 10

Estatística E 2,5 

História e arqueologia HA 16

Língua e literatura materna LLM 9

Línguas e literaturas 
estrangeiras LLE 5

Créditos 
Área científica* Sigla 

Obrigatórios Optativos 

Psicologia P 16

Sociologia e outros estudos SOE 6

Trabalho social e orientação TSO 43,5 

Turismo e lazer TL 1,5 

Várias** - - 30

Total 150 30

Instituto Politécnico de Portalegre — Escola Superior de Educação de Portalegre

Curso: Animação Sociocultural

Licenciatura

1.º ano/1.º semestre

QUADRO N.º 2

Tempo de trabalho (horas) Créditos Observações 

Unidades curriculares 
Área 

científica 
Tipo 

Total Contacto 

Total T P TP OT 
(1) (2) (3) (4) 

(5) 

(6) (7) 

Modelos e Modalidades de Animação 
Sociocultural 

TSO S 150 75 60 15 6

Ecologia Humana e Qualidade de Vida CV S 100 45 40 5 4

Antropologia Social e Cultural CSC S 100 45 40 5 4

História da Arte e da Cultura HA S 150 75 60 15 6

Língua Estrangeira LLE S 125 75 40 20 15 5

Língua Portuguesa LLM S 125 75 40 20 15 5

2.º semestre

QUADRO N.º 3

Tempo de trabalho (horas) Créditos Observações 

Unidades curriculares 
Área 

científica 
Tipo 

Total Contacto 

Total T P TP OT 
(1) (2) (3) (4) 

(5) 

(6) (7) 

Animação e Desenvolvimento Local TSO/CE S 150 75 60 15 6

Expressão Dramática A S 150 75 60 15 6

Psicologia do Desenvolvimento P S 150 75 60 15 6

Expressão Musical A S 150 75 60 15 6

Opção S 150 75 60 15 6
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2.º ano/3.º semestre

QUADRO N.º 4

4.º semestre

QUADRO N.º 5

Tempo de trabalho (horas) Créditos Observações 

Unidades curriculares 
Área 

científica 
Tipo 

Total Contacto 

Total T P TP OT 
(1) (2) (3) (4) 

(5) 

(6) (7) 

Métodos, Programas e Técnicas de 
Animação Sociocultural 

TSO/A/CE/
TL 

S 150 75 60 15 6

Expressão Plástica e Visual A S 150 75 60 15 6

Educação para a Saúde CV/D S 100 60 40 15 5 4

Língua e Cultura Portuguesa LLM S 100 45 40 5 4

Animação e Inclusão Social P S 100 45 40 5 4

Opção S 150 75 60 15 6

Tempo de trabalho (horas) Créditos Observações 

Unidades curriculares 
Área 

científica 
Tipo 

Total Contacto 

Total T P TP OT 
(1) (2) (3) (4) 

(5) 

(6) (7) 

Gestão e Produção da Animação 
Sociocultural 

TSO S 150 75 60 15 6

História Regional e Local HA S 150 75 60 15 6

Psicologia Social P S 150 75 60 15 6

Expressão Motora D S 150 75 60 15 6

Opção S 150 75 60 15 6

3.º ano/5.º semestre

QUADRO N.º 6

Tempo de trabalho (horas) Créditos Observações 

Unidades curriculares 
Área 

científica 
Tipo 

Total Contacto 

Total T P TP OT 
(1) (2) (3) (4) 

(5) 

(6) (7) 

Recreação, Lazer e Tempos Livres TSO/D S 100 45 40 5 4

Sociologia Rural e Urbana SOE S 150 75 60 15 6

Património e Animação HA S 100 45 40 5 4

Oficina Etnográfica da Tradição à 
Inovação 

A S 100 45 40 5 4

Opção S 150 75 60 15 6

Opção  S 150 75 60 15 6

6.º semestre

QUADRO N.º 7

Tempo de trabalho (horas) Créditos 

Unidades curriculares Área científica Tipo 
Total Contacto 

Total T P TP OT Proj Estágio 
(1) (2) (3) (4) 

(5) 

(6) 

Métodos e Técnicas de Investigação CSC/E S 125 60 45 15 5

Projecto TSO S 250 60 45 15 10

Estágio TSO S 375 375 375 15
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Escolha pessoal

QUADRO N.º 8

Legenda (1):
A — Artes; CE — Ciências da Educação; CV — Ciências da Vida; CSC — Ciências Sociais e do Comportamento; D — Desporto; E — Esta-

tística; HA — História e Arqueologia; LLE — Línguas e Literaturas Estrangeiras; LLM — Língua e Literatura Materna; PA — Protecção do
Ambiente; P — Psicologia; SOE — Sociologia e Outros Estudos; TL — Turismo e Lazer; TSO — Trabalho Social e Orientação.

(1) De acordo com Portaria n.º 256/2005 de 16 de Março.

INSTITUTO POLITÉCNICO DE TOMAR

Despacho n.º 13 417-BX/2007

Nos termos do artigo 80.º do Decreto-Lei n.º 74/2006, de 24 de
Março, e através do despacho n.º 2352/2007, de 14 de Fevereiro, do
Director-Geral do Ensino Superior, publicado no Diário da Repúbli-
ca, 2.ª série, n.º 32, foram registadas, com os n.os R/B-AD-1/2007,
R/B-AD-6/2007, R/B-AD-5/2007, R/B-AD-4/2007, R/B-AD-2/2007

e R/B-AD-3/2007, as adequações dos ciclo de estudos conducente ao
grau de licenciado dos cursos ministrados na Escola Superior de Ges-
tão do Instituto Politécnico de Tomar.

Assim, em cumprimento do estabelecido no n.º 6 do citado despa-
cho, determino que se proceda à publicação do anexo referente às
estruturas curriculares e aos planos dos ora adequados 1.º ciclo de es-
tudos.

27 de Abril de 2007. — O Presidente, António Pires da Silva.

Tempo de trabalho (horas) Créditos Observações 

Unidades curriculares Área 
científica Tipo 

Total Contacto 

Total T P TP OT 
(1) (2) (3) (4) 

(5) 

(6) (7) 

O Teatro - Reportório e Práticas no 
Desenvolvimento Sociocultural Local A TP 150 75 60 15 6

Música e as Raízes Rítmicas e Sonoras 
Locais A TP 150 75 60 15 6

Animação e Criação Musical de 
Grupos  A TP 150 75 60 15 6

Animação e Criação Plástico Visual A TP 150 75 60 15 6
Os Artefactos e a Arte de Expressão 
Popular A TP 150 75 60 15 6

Estética e Filosofia da Arte A TP 150 75 60 15 6

Informação Digital e Multimédia A TP 150 75 60 15 6

Educação Formal e Não Formal CE TP 150 75 60 15 6

Cultura e Patrimónios Educativos CE TP 150 75 60 15 6

Animação Física e Desportiva D TP 150 75 60 15 6

Actividades Desportivas de Lazer D TP 150 75 60 15 6
História do Quotidiano e da Vida 
Familiar HA TP 150 75 60 15 6

História das Mulheres HA TP 150 75 60 15 6

Literatura Portuguesa LLM TP 150 75 60 15 6

Literatura e Tradição Oral LLM TP 150 75 60 15 6

Literatura Infância e Juventude LLM TP 150 75 60 15 6

Animação de Leitura LLM P 150 90 40 20 30 6

Ecologia e Planeamento PA TP 150 75 60 15 6

Educação Ambiental PA TP 150 75 60 15 6

Relações Humanas e Comunicação P/A TP 150 75 60 15 6

Sociologia das Organizações SOE TP 150 75 60 15 6

Sociologia da Cultura SOE TP 150 75 60 15 6

Sociologia da Família SOE TP 150 75 60 15 6
Sociologia da Vida Quotidiana  SOE TP 150 75 60 15 6
Sociologia da Juventude SOE TP 150 75 60 15 6




