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Despacho n.º 13 417-BU/2007

Adequação do curso de Serviço Social ministrado pela Escola Supe-
rior de Educação do Instituto Politécnico de Portalegre — Decreto-
-Lei n.º 74/2006 de 24 de Março.

Em cumprimento do determinado no n.º 6 do despacho n.º 4939/
2007, de 16 de Fevereiro, do director-geral do Ensino Superior, pu-
blicado no Diário da República, 2.ª série, n.º 53, de 15 de Março de
2007, determino a publicação, em anexo, da estrutura curricular e do
plano de estudo do curso de Serviço Social da Escola Superior de
Educação do Instituto Politécnico de Portalegre, objecto de adequa-
ção à nova organização decorrente do Processo de Bolonha.

9 de Maio de 2007. — O Presidente, Nuno Manuel Grilo de Oli-
veira.

ANEXO

1 — Estabelecimento de ensino — Instituto Politécnico de Porta-
legre.

2 — Unidade orgânica (faculdade, escola, instituto, etc.) — Escola
Superior de Educação de Portalegre.

3 — Curso — Serviço social.
4 — Grau ou diploma — Licenciatura.
5 — Área científica predominante do curso — Serviço social.
6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferên-

cia de créditos, necessário à obtenção do grau ou diploma — 180.
7 — Duração normal do curso — 3 anos/6 semestres.
8 — Opções, ramos, ou outras formas de organização de percursos

alternativos em que o curso se estruture (se aplicável):
9 — Áreas científicas* e créditos que devem ser reunidos para a

obtenção do grau ou diploma:

QUADRO N.º 1

Créditos 
Área científica Sigla 

Obrigatórios Optativos 

Serviço Social Ss 83

Créditos 
Área científica Sigla 

Obrigatórios Optativos 

(1) Indicar o número de créditos das áreas científicas optativas,
necessários para a obtenção do grau ou diploma.

10 — Observações:
* As áreas científicas foram definidas de acordo com a classifica-

ção das áreas de educação e formação publicada no quadro n.º 3, do
n.º 53 do Diário da República de 16 de Março de 2005.

** Área científica não definida, uma vez que depende da escolha
pessoal de cada estudante. As áreas científicas a disponibilizar para
esta escolha poderão situar-se, entre outros, nos seguintes domínios:
línguas estrangeiras, ciências sociais e humanas, tecnologias de infor-
mação e comunicação, língua materna, psicologia; etc.

11 — Plano de estudos:

Ciências Sociais e 
Humanas Cs 5

Língua Materna Lm 5

Língua Estrangeira Le 5
História H 6

Psicologia P 12
Economia E 4
Saúde S 4

Direito D 4
Antropologia A 4

Ciência Política Cp 6
Sociologia So 6

Gestão G 6
Opções ** 30

Total 180 

Instituto Politécnico de Portalegre — Escola Superior de Educação de Portalegre

Curso: Serviço social

Licenciatura

1.º ano/1.º semestre

QUADRO N.º 2

Tempo de trabalho (horas) Créditos Observações 

Unidades curriculares Área científica Tipo 
Total Contacto 

Total T P TP OT 
(1) (2) (3) (4) 

(5) 

(6) (7) 

Serviço Social I Serviço Social S 150 75 60 15 6

Psicologia do Desenvolvimento e 
Ciclo de Vida 

Psicologia S 150 75 60 15 6

Introdução à Economia Economia S 100 45 40 5 4

Educação para a Saúde Saúde S 100 45 40 5 4

Língua Portuguesa L. Materna S 125 75 40 20 15 5

Língua Estrangeira L. Estrangeira S 125 75 40 20 15 5

Tempo de trabalho (horas) Créditos Observações 

Unidades curriculares Área científica Tipo 
Total Contacto 

Total T P TP OT 
(1) (2) (3) (4) 

(5) 

(6) (7) 

História das Políticas e das 
Instituições Sociais  

História S 150 75 60 15 6

2.º semestre

QUADRO N.º 3
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Tempo de trabalho (horas) Créditos Observações 

Unidades curriculares Área científica Tipo 
Total Contacto 

Total T P TP OT 
(1) (2) (3) (4) 

(5) 

(6) (7) 

História das Políticas e das Intervenção Precoce Serviço Social S 125 60 45 15 5

Introdução ao Direito Direito S 100 45 40 5 4

Antropologia Social e Cultural Antropologia S 100 45 40 5 4

Métodos e Técnicas da Investigação  
Ciências 
Sociais 

S 125 60 45 15 5

Opção I - S 150 75 60 15 6 Optativa 

2.º ano/3.º semestre

QUADRO N.º 3

4.º semestre

QUADRO N.º 4

Tempo de trabalho (horas) Créditos Observações 

Unidades curriculares 
Área 

científica 
Tipo 

Total Contacto 

Total T P TP OT 
(1) (2) (3) (4) 

(5) 

(6) (7) 

Serviço Social II 
Serviço 
Social 

S 150 75 60 15 6

Intervenção Social e Comunitária 
Serviço 
Social 

S 150 75 60 15 6

Psicologia Social Psicologia S 150 75 60 15 6

Sociologia Geral Sociologia S 150 75 60 15 6

Opção II - S 150 75 60 15 6 Optativa 

3.º ano/5.º semestre

QUADRO N.º 5

Tempo de trabalho (horas) Créditos Observações 

Unidades curriculares Área científica Tipo 
Total Contacto 

Total T P TP OT 
(1) (2) (3) (4) 

(5) 

(6) (7) 

Observatório Serviço Social S 150 90 40 20 30 6

Metodologia e Prática da Intervenção 
Social 

Serviço Social S 150 75 60 15 6

Ética e Deontologia do Serviço Social Serviço Social S 150 75 60 15 6

Política Social 
Ciência 
Política 

S 150 75 60 15 6

Opção III - S 150 75 60 15 6 Optativa 

Tempo de trabalho (horas) Créditos Observações 

Unidades curriculares Área científica Tipo 
Total Contacto 

Total T P TP OT 
(1) (2) (3) (4) 

(5) 

(6) (7) 

Serviço Social III  Serviço Social S 150 75 60 15 6

Gestão e Administração Instituições 
Sociais  

Gestão S 150 75 60 15 6

Populações em Risco  Serviço Social S 150 75 60 15 6

Opção IV S 150 75 60 15 6

Opção V - S 150 75 60 15 6 Optativa 
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6.º semestre

QUADRO N.º 6

QUADRO N.º 7

Opções

Tempo de trabalho (horas) Créditos Observações 

Unidades curriculares Área científica Tipo 
Total Contacto 

Total T P TP OT 
(1) (2) (3) (4) 

(5) 

(6) (7) 

Projecto  Serviço Social S 250 45 15 30 10

Estágio Serviço Social S 500 360 360 20

Tempo de trabalho (horas) Créditos Observações 

Unidades curriculares Área científica Tipo 
Total Contacto 

Total T P TP OT 
(1) (2) (3) (4) 

(5) 

(6) (7) 

Francês  L. Estrangeiras S 150 90 40 20 30 6

Inglês  L. Estrangeiras S 150 90 40 20 30 6

Espanhol  L. Estrangeiras S 150 90 40 20 30 6

Alemão  L. Estrangeiras S 150 90 40 20 30 6

Economia Social e Sector Cívico e 
Solidário 

Trabalho Social e 
Orientação 

S 150 75 60 15 6

Língua e Cultura Portuguesa L. Materna S 150 75 60 15 6

Sociologia do Território Sociologia S 150 75 60 15 6

Sociologia do Quotidiano Sociologia S 150 75 60 15 6

Sociologia da Família Sociologia S 150 75 60 15 6

História do Quotidiano e da Vida 
Familiar 

História S 150 75 60 15 6

História das Mulheres História S 150 75 60 15 6

Relações Humanas e Comunicação Psicologia S 150 75 60 15 6

Direito da Família Direito S 150 75 60 15 6

Ciência Política C. Política S 150 75 60 15 6

Animação Sócio-Cultural E 
Comunitária 

Trabalho Social e 
Orientação 

S 150 75 60 15 6

Educação e Formação de Adultos C. Educação S 150 75 60 15 6

Psicologia da Família Psicologia S 150 75 60 15 6

Educação Especial C. Educação S 150 75 60 15 6

Tecnologias da Informação 
Informática na 
óptica do 
utilizador 

S 150 75 60 15 6

Despacho n.º 13 417-BV/2007

Adequação do curso de Animação Educativa e Sociocultural minis-
trado pela Escola Superior de Educação do Instituto Politécnico de
Portalegre — Decreto-Lei n.º 74/2006 de 24 de Março.

Em cumprimento do determinado no n.º 6 do despacho n.º 4939/
2007, de 16 de Fevereiro, do director-geral do Ensino Superior, pu-
blicado no Diário da República, 2.ª série, n.º 53, de 15 de Março de
2007, determino a publicação, em anexo, da estrutura curricular e do
plano de estudo do curso de Animação Sociocultural da Escola Supe-
rior de Educação do Instituto Politécnico de Portalegre, objecto de
adequação à nova organização decorrente do Processo de Bolonha.

10 de Maio de 2007. — O Presidente, Nuno Manuel Grilo de Oli-
veira.

ANEXO

1 — Estabelecimento de ensino — Instituto Politécnico de Porta-
legre.

2 — Unidade orgânica (faculdade, escola, instituto, etc.) — Escola
Superior de Educação de Portalegre.

3 — Curso — Animação sociocultural.
4 — Grau ou diploma — Licenciatura.
5 — Área científica predominante do curso — Serviço social.
6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de trans-

ferência de créditos, necessário à obtenção do grau ou diplo-
ma — 180.

7 — Duração normal do curso — 3 anos/6 semestres.
8 — Opções, ramos, ou outras formas de organização de percursos

alternativos em que o curso se estruture (se aplicável).




