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Deliberagao n.° 1116/2008

Ao abrigo do disposto na alinea e) do artigo 17.°, dos Estatutos da Uni-
versidade do Algarve, homologados pelo despacho n.° 31/ME/89, de 8 de
Margo, com as alteragdes constantes do Despacho Normativo n.° 2/2001,
de 11 de Dezembro de 2000, publicado no Didrio da Republica de 12 de
Janeiro de 2001, nomeadamente nos artigos 8.° ¢ 17.°, o Senado, através
da Secg¢@o de Ensino Politécnico, em reunido do dia 13 de Novembro
de 2006, decidiu o constante no articulado que se segue:

1.°
Criacao
A Universidade do Algarve, através da Escola Superior de Educagio

e da Escola Superior de Satide de Faro, confere o grau de mestre em
Gerontologia Social e ministra o ciclo de estudos a ele conducente.

2.°
Objectivos do curso

Os principais objectivos do curso de Mestrado em Gerontologia
Social sdo:

Aprofundar conhecimentos relativos aos conceitos, processos € mo-
delos explicativos do desenvolvimento psicoldgico da pessoa idosa;

Construir conhecimentos profissionalizantes na area da gerontolo-
gia;

Contribuir para a compreensdo dos indicadores e critérios do enve-
Ihecimento bem sucedido;

Compreender as varias dimensdes do fenomeno da terceira idade,
numa perspectiva sociologica;

Conhecer as metodologias e praticas desenvolvidas actualmente em
diversos contextos e instituigdes publicas e privadas;

Compreender os conceitos de Satide Publica, Saude Metal e Doenga
Mental no contexto das instituigdes gerontologicas;

Adquirir competéncias para a promogao de estratégias de intervengao
institucional e comunitaria ao nivel dos idosos;

Conhecer as patologias, processos mentais e psicopatologia mais
frequentes dos idosos, obtendo conhecimentos para intervir em pre-
vengao de acidentes, doengas e agravamentos das limitagdes proprias
ao envelhecimento;

Compreender a especificidade dos cuidados de satide a prestar a
pessoa idosa e reflectir sobre os novos desafios que se colocam aos
cuidadores de idosos;

Construir um quadro ético que sirva de base as actuagdes e interven-
¢Oes com idosos;

Adquirir competéncias para identificar, em cada situagdo especifica,
os valores, direitos e responsabilidades em jogo, tendo em vista a capa-
cidade de tomadas de decisdo inscritas num quadro ético sélido;

Adquirir uma visao critica do passado e do presente e tomem cons-
ciéncia de que estes influenciam o futuro, bem como as representagdes
que deles temos;

Desenvolver a formagao tedrica e pratica no campo da animagao socio-
-educativa e em dindmicas de grupo dirigidos a populacéo idosa;

Conhecer as caracteristicas e problemas especificos da realidade das
instituigdes que trabalham com idosos, realizar diagndsticos respeitantes
as situacdes particulares destes, quer estejam institucionalizados ou néo,
e elaborar projectos de intervenc¢ao adequados;

Saber utilizar métodos e técnicas de investigagdo para elaborar a
aplicar desenhos de investigacdo a problemas concretos relacionados
com a gerontologia;

Demonstrar capacidade de realizar investigagdes de forma criativa e
autonoma na area da terceira idade.

3 o
Organizacio e duracio do curso

1 — O curso de mestrado em Gerontologia Social, adiante simples-
mente designado por curso organiza-se em unidades de crédito, de acordo
com o sistema europeu de transferéncia de créditos (ECTS).

2 — O curso tera 120 ECTS, e tem a duragdo maxima de quatro
semestres curriculares de trabalho dos alunos, compreendendo respec-
tivamente:

a) Um curso de especializagdo correspondente a dois semestres cur-
riculares e a um total de 60 ECTS, o qual apds aproveitamento confere
um diploma de especializagdo em Gerontologia;

b) Elaboragao de um trabalho de projecto ou relatorio de estagio,
correspondente a dois semestres curricular e a um total de 50 ECTS.
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4.°
Estrutura curricular e plano de estudos

A estrutura curricular e o plano de estudos do curso s@o os constantes
do formulario em anexo a presente deliberacdo, e foi elaborado nos
termos das normas técnicas constantes do Despacho n.° 10543/2005,
de 11 de Maio, da Direcgdo-Geral do Ensino Superior.

5.°
Habilitacoes de acesso

1 — Poderdo candidatar-se ao curso de Mestrado em Gerontologia
Social:

a) Os titulares do grau de licenciado, ou equivalente legal, em Edu-
cacdo e Intervengdo Comunitaria, Educagéo Social, Sociologia, Antro-
pologia, Psicologia, Enfermagem ou areas afins;

b) Os titulares de um grau académico superior estrangeiro que seja
reconhecido como satisfazendo os objectivos do grau de licenciado pelo
conselho cientifico da Escola Superior de Educagdo da Universidade
do Algarve;

¢) Os detentores de um curriculo escolar, um curriculo cientifico
ou profissional, que seja reconhecido como atestando capacidade para
realizagdo deste ciclo de estudos, pelo conselho cientifico da Escola
Superior de Educagao da Universidade do Algarve.

2 — O reconhecimento a que se referem as alineas b) ac) don.° I tem
como efeito apenas o acesso ao ciclo de estudos conducente ao grau de
mestre e ndo confere ao seu titular a equivaléncia ao grau de licenciado
ou reconhecimento desse grau.

6.°
Critérios de selec¢ao

1 — Os candidatos ao curso serdo seleccionados pelos Conselhos
Cientificos da Escola Superior de Educaco e da Escola Superior de
Satde de Faro da Universidade do Algarve, tendo em atengdo os se-
guintes critérios:

a) A area cientifica de formagao;

b) A classificagdo da formacao;

¢) O curriculo académico, cientifico, profissional e técnico;

d) O resultado de entrevista individual, quando tal for considerado
necessario pelo juri de selecgdo.

7.°
Limitacdes quantitativas e prazos de candidatura

Os nimeros maximo e minimo de vagas propostos, bem como os
prazos de candidatura, matricula e inscrigdo, e respectivo calendario
lectivo serdo fixados anualmente por Despacho Reitoral, sob proposta
do conselho cientifico.

8 o
Condicoes de matricula e inscri¢ao

1 — A matricula e a inscrigdo em cada ano sdo feitas em modelos
proprios a fornecer pelos Servigos Académicos da Universidade do
Algarve.

2 — Séo devidas propinas e taxa de inscrigdo cujo quantitativo sera
aprovado por Despacho Reitoral, sob proposta dos 6rgaos competentes da
Escola Superior de Educagéo e da Escola Superior de Satde de Faro.

9.
Regime de frequéncia

As regras de matricula e inscrigdo, de frequéncia, de avaliacdo e de
classificagdo para as unidades curriculares que compdem o plano de
estudos do presente mestrado serdo as previstas nas disposigdes legais
existentes e no Regulamento Geral de Mestrados da Universidade do
Algarve, no que ndo forem contrariadas pelo disposto na presente de-
liberagao.

10.°

Classificagao final

A classificagdo final do ciclo de estudos de mestrado ¢ atribuida nos
termos dos artigo 16° e 17° do Decreto-Lei n.° 42/2005, de 22 de Feve-
reiro, dos artigos 24° e 26° do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de Margo
e das demais disposi¢des legais que regulam esta matéria.
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11.°
Disposicoes finais

As matérias respeitantes a organizacdo e funcionamento do curso
ndo contempladas na presente deliberagao, reger-se-30, nos termos da
legislacdo em vigor, pelo disposto no Regulamento Geral dos Cursos
de Mestrado da Universidade do Algarve.

12.°
Entrada em funcionamento

A presente deliberagdo aplicar-se-a a partir do ano lectivo de
2007-2008.

7 de Abril de 2008. — A Directora, Julieta Mateus.

ANEXO

Estrutura curricular e plano de estudos

1 — Estabelecimento de ensino: Universidade do Algarve
2 — Unidade organica (faculdade, escola, instituto, etc.):

Escola Superior de Educagdo
Escola Superior de Satide de Faro

3 — Curso: Gerontologia Social.

4 — Grau ou diploma: Mestrado.

5 — Area cientifica predominante do curso: Educagio Social

6 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia
de créditos, necessario a obtengdo do grau ou diploma: 120.
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7 — Duragao normal do curso: 2 anos

8 — Opgdes, ramos, ou outras formas de organizacdo de percursos
alternativos em que o curso se estruture (se aplicavel): Néo aplicdvel

9 — Areas cientificas e créditos que devem ser reunidos para a ob-
teng@o do grau ou diploma:

QUADRON.° |
Créditos
Area cientifica Sigla
Obrigatorios | Optativos
Psicologia P 5
Sociologia S 5
Ciéncias da Saude CS 22
Filosofia FIL 5
Ciéncias do Desporto CD 5
Metodologias Cientificas MC 9
Educacdo Social ES 55
Antropologia ANT 4
Qualquer Area Cientifica QAC 10
Total 106 14 (Y

(") Indicar o nimero de créditos das areas cientificas optativas, necessérios para a obtengao
do grau ou diploma.

10 — Observagdes:
11 — Plano de Estudos

Universidade do Algarve

Escola Superior de Educacdo/Escola Superior de Satide de Faro

Curso de Gerontologia Social

Mestrado

Educagéo Social

1.°Ano/1.° Semestre

QUADRON- 1
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares . Ar§a Tipo Créditos Observagoes
cientifica
Total Contacto
(¢)) ()] 3) () ) 6) (@)
Psicologia do Envelhecimento P S 140 20T+ 10TP+2OT 5
Sociologia do Envelhecimento S S 140 20T+ 10TP+2 0T 5
Saude do Idoso I CS S 140 20T+ 10TP+2OT 5
Etica e Cidadania FIL S 140 20T+ 10TP+2 0T 5
Animagdo Socio-Educativa do Idoso ES S 140 10 TP+20PL+2 OT 5
Actividade Fisica do Idoso CD S 140 |10T+10TP+10TC+2OT 5

Notas

(2) Indicando a sigla constante do item 9 do formulario.
(3) De acordo com a alinea c¢) do n.° 3.4 das normas.

(5) Indicar para cada actividade [usando a codificagdo constante na alinea ¢) do n.° 3.4 das normas] o nimero de horas totais.

Ex: T: 15;
PL: 30.

(7) Assinalar sempre que a unidade curricular for optativa.
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1.°Ano/2.° Semestre
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QUADRON.°.2
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares . ArE:a Tipo Créditos Observagdes
cientifica
Total Contacto
M @ (©) (©) (©) (©) ™
Satde do Idoso II CS S 168 20T+ 10TP+2 OT 6
Patologias do Idoso CS S 168 20T+ 10TP+2 OT 6
Agentes e Instituigdes de Apoio ao Idoso CS S 140 12TP+6 TC+2 OT 5
Metodologias de Investigagido MC S 140 20T+ 10TP+2OT 5
Projecto de Investigagdo MC S 112 328 4
Opgao 1 ANT S 112 4 Optativa
Notas
(2) Indicando a sigla constante do item 9 do formulario.
(3) De acordo com a alinea c¢) do n.° 3.4 das normas.
(5) Indicar para cada actividade [usando a codificagdo constante na alinea e) do n.° 3.4 das normas] o niimero de horas totais.
Ex: T: 15;
PL: 30.
(7) Assinalar sempre que a unidade curricular for optativa.
2.° Ano/1.° Semestre
QUADRON.°3
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares - Ar§a Tipo Créditos Observagoes
cientifica
Total Contacto
© @ (©) (©) (©) (©) M
Opgao II QAC S 140 5 Optativa
Opgao III QAC S 140 5 Optativa
Trabalho de Projecto ou Relatorio de Estagio ES A 560 20 OT 20
Notas
(2) Indicando a sigla constante do item 9 do formulario.
(3) De acordo com a alinea c¢) do n.° 3.4 das normas.
(5) Indicar para cada actividade [usando a codificagdo constante na alinea ¢) do n.° 3.4 das normas] o nimero de horas totais.
Ex: T: 15;
PL: 30.
(7) Assinalar sempre que a unidade curricular for optativa.
2.° Ano/2.° Semestre
QUADRO N.°.4
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares . Ar§a Tipo Créditos Observagoes
cientifica
Total Contacto
© @ (©) (©) (©) (©) ]
Trabalho de Projecto ou Relatorio de Estagio ES A 840 30 0T 30
Notas

(2) Indicando a sigla constante do item 9 do formulario.

(3) De acordo com a alinea c¢) do n.° 3.4 das normas.

(5) Indicar para cada actividade [usando a codificagdo constante na alinea ¢) do n.° 3.4 das normas] o nimero de horas totais.
Ex: T: 15;

PL: 30.

7) Assinalar sempre que a unidade curricular for optativa.





