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Guimarães de Castro Mendonça, assistente desta Faculdade, no
período de 4 a 8 de Outubro de 2006.

25 de Setembro de 2006. — A Presidente do Conselho Directivo,
Inês Amorim.

UNIVERSIDADE TÉCNICA DE LISBOA

Faculdade de Motricidade Humana

Aviso n.o 11 205/2006

Sob proposta do conselho científico da Faculdade de Motricidade
Humana da Universidade Técnica de Lisboa e por despacho do pre-
sidente do conselho científico de 13 de Julho de 2006, proferido por
delegação de competências [despacho n.o 22 544/2005 (2.a série), publi-
cado no Diário da República, 2.a série, n.o 208, de 28 de Outubro
de 2005], a seguir se publica o aviso de abertura e plano de estudos
do 2.o curso de pós-graduação em Envelhecimento: Actividade Física
e Autonomia Funcional:

Limitações quantitativas, prazos de candidatura
e de inscrição e data de início do curso

1 — Limitações quantitativas:

a) Numerus clausus — 30;
b) Número de inscrições indispensáveis ao funcionamento do

curso — 15.

2 — Prazos de candidatura e de inscrição e data de início do curso:

a) Prazo de candidatura — de 2 a 31 de Outubro de 2006;
b) Prazo de inscrição — de 20 de Novembro a 15 de Dezembro

de 2006;
c) Início do curso — Janeiro de 2007 (a indicar).

Plano de estudos

I — Área científica — Fundamentos Psicobiológicos no Idoso (vinte
horas):

Psicologia do Idoso;
Alterações Morfológicas no Idoso;
Alterações Osteoarticulares;
Alterações da Função Neuromuscular;
Alterações da Função Cárdio-Respiratória;
Alterações Perceptivo-Motoras;
Comportamento Postural do Idoso;
Processos Cognitivos e Tratamento da Informação.

II — Área científica — Patologia no Idoso e Estratégias de Inter-
venção (vinte horas):

Cuidados Respiratórios no Idoso;
Doenças Geriátricas;
Princípios de Protecção Articular;
Nutrição, Dislipidemia e Obesidade.

III — Área científica — Avaliação Morfológica e da Aptidão Física
Funcional (vinte horas):

Avaliação Morfológica do Idoso;
Avaliação da Disfunção da Coluna;
Avaliação da Função Músculo-Esquelética;
Avaliação da Locomoção;
Avaliação do Comportamento Postural;
Avaliação da Aptidão Funcional.

IV — Área científica — Concepção e Programação do Exercício:

Actividade Física do Idoso com Dependência Diferenciada;
Concepção de Programas de Exercício;
Programação do Exercício.

V — Área científica — Metodologia da Investigação (seis horas):

Introdução aos Métodos de Investigação;
Projecto de Avaliação/Intervenção.

VI — Área científica — Apoio Institucional e Social ao Idoso (qua-
tro horas):

Envelhecimento e Lazer;
Participação do Idoso na Dinâmica Institucional.

2 de Outubro de 2006. — Pelo Secretário, Elisabete Saragoça.

Aviso n.o 11 206/2006

Sob proposta do conselho científico da Faculdade de Motricidade
Humana da Universidade Técnica de Lisboa e por despacho do pre-
sidente do conselho científico de 3 de Julho de 2006, proferido por
delegação de competências [despacho n.o 22 544/2005 (2.a série), publi-
cado no Diário da República, 2.a série, n.o 208, de 28 de Outubro
de 2005], a seguir se publica o aviso de abertura e o plano de estudos
do 3.o curso de pós-graduação em Segurança e Higiene no Trabalho
para o ano lectivo de 2006-2007:

Limitações quantitativas, prazos de candidatura
e de inscrição e data de início do curso

1 — Limitações quantitativas:

a) Numerus clausus — 20;
b) Número de inscrições indispensáveis ao funcionamento do

curso — 15.

2 — Prazos de candidatura e de inscrição e data de início do curso:

a) Prazo de candidatura — de 2 a 13 de Outubro de 2006;
b) Prazo de inscrição — de 6 a 17 de Novembro de 2006;
c) Início do curso — 3 de Janeiro de 2007.

Horas

Plano de estudos

1 — Métodos numéricos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 88

a) Estatística . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
b) Simulação de Sistemas Físicos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
c) Simulação de Sistemas de Informação . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
d) Simulação e Organização da Emergência . . . . . . . . . . . . . . . 22

2 — Ergonomia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 132

a) Fundamentos de Ergonomia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
b) Organização do Trabalho . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
c) Gestão das Organizações . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
d) Comportamento e Fiabilidade Humana . . . . . . . . . . . . . . . . 22
e) Psicossociologia do Trabalho . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
f) Análise de Riscos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22

3 — Saúde . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 66

a) Saúde Pública . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
b) Saúde Ocupacional . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
c) Gestão da Prevenção . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22

4 — Segurança e Higiene no Trabalho . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 164

a) Segurança Industrial . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 60
b) Higiene Industrial . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 60
c) Gestão da Higiene e da Segurança . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
d) Legislação e Normalização . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22

5 — Seminários . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 44

a) Erro Humano em Sistemas de Risco . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8
b) Prevenção das LMELT . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8
c) Estudo do Trabalho em Sistemas Industriais . . . . . . . . . . . . 12
d) Trabalho Nocturno e por Turnos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8
e) Condução de Projectos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

6 — Trabalho de campo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 120

2 de Outubro de 2006. — Pelo Secretário, Elisabete Saragoça.

Despacho (extracto) n.o 20 905/2006

Por despacho do presidente do conselho directivo da Faculdade
de Motricidade Humana de 20 de Setembro de 2006, proferido por
delegação de competências, publicado no Diário da República, 2.a série,
n.o 163, de 25 de Agosto de 2005, foi autorizado o contrato admi-
nistrativo de provimento do Doutor Romain Rachelle François Meeu-
sen como professor catedrático visitante, por conveniência urgente
de serviço, no período de 20 de Setembro a 1 de Outubro de 2006.
(Isento de fiscalização prévia do Tribunal de Contas.)

Relatório a que se refere o n.o 3 do artigo 14.o do Decreto-Lei
n.o 448/79, de 13 de Novembro, alterado, por ratificação, pela
Lei n.o 19/80, de 16 de Julho.

O professor Romain Meeusen é docente na Vrije Universiteit Brus-
sel, na Faculty of Human Movment Science, Departamento Human
Physiology, em Bruxelas (Bélgica). É, igualmente, membro de dife-
rentes sociedades científicas. É um dos mais respeitados académicos




