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programas que o Conselho Director de Educacdo Fisica
propuser.

Pagos do Govérno da Reptblica, 19 de Marco de
1926.— O Ministro da Guerra, José Esteves da Concet-
¢do Mascarenhas.

Programa do curso a que se refere a portaria desta data

Anatomia e fisiologia:

Os misculos, artérias e veias. Descrigio, insergdes e
papel mecanofisiolégico.

Anatomia do aparelho respiratério, circulatério, di-
gestivo e dos o6rgios de excregio.

Fisiologia muscular.

Fisiologia da respiragio, circulagio, digestfio e dos 6r-
glos de exerecdo. Efeitos gerais e locais do exerecicio
gobre os vérios sistemas orgénicos.

© Quimica biolégica:
Metabolismo das gorduras, dos hidratos de carbono e
dos albumindides.
Oxidacio dos tecidos vivos durante o trabalho mus-
cular.
Avaliagio da despesa fisiolégica.

LEducagdo fisica geral:
Caracteristicas e .composi¢io das ligdes de educagdo
fisica. : .
Adaptaclio do exercicio as diferentes idades e condi-
¢des do individuo.

Gimndstica terapéutica:
A massagem.
A gimnistica das deformagdes e das posigdes viciosas
da cabega, tronco e membros.
A gimnéstica respiratéria.
Higiene da educagao fisica.

Pratica:
Dos exercicios educativos, jogos e desportos.
Da conduclio e comando das ligdes. .
De gimnéstica terapéutica.
De educagio fisica geral.
Dos exercicios de natag3o.

Visitas de estudo :
Sala de Mecanoterapia do Hospital Militar de Lishoa.
Teatro Anatémico da Faculdade de Medicina.

Lisboa, 17 de Marco de 1926.— O Ministro da Guerra,
José Esteves da Conceigdo Mascarenhas.

B D

MINISTERIO DO COMERCIO E COMUNICAGOES

Direccao Geral do Comércio e Indastria

Repartigio do Comérelo

Ponrtaria n.° 4:591

Tendo a Companhia Geral de Crédito Predial Portu-
gués pedido autorizaglo para criar e emitir 50:000 obri-
gagdes prediais em tftalos de 1, 5, 10 e 20 obrigacdes
do valor nominal de 1004 cada uma e na importancia
total de 5:000.0008, da taxa de juro de 10 por cento,
pagével aos semestres em 1 de Margo e 1 de Setembro
de cada ano, amortizéveis pelo valor nominal e por sor-
teio semestral a realizar nos meses de Fevereiro e
Agosto de cada ano no prazo miximo de 25 anos, com

a faculdade de a Companhia fazer amortizacles extra-
ordinrias nos termos dos artigos 27,° e 29.° do seu es-
tatuto, estabelecendo nos primeiros 25 semestres um
prémio de 30.0008, um de 5.0008, quatro de 1.0008 e
cem de 100§, e nos seguintes semestres um prémio de
15.0008 e cem de 100§, sendo os respectivos sorteios
efectuados em Fevereiro e Agosto de cada ano;

Visto o disposto na ‘lei de 13 de Julho de 1863 e o
disposto no decreto com forga de lei de 4 de Abril de
1911; ‘

Visto o n.° 3.° do artigo 4.° e os artigos 22.°, 28.% ¢
30.° dos estatutos da Companhia requerente, aprovados
por alvaré de 17 de Agosto de 1918;

Cumprido 0 que preceitua o decreto n.° 9:602, de 17
de Abril de 1924:

Concede o Govérno da Repiblica Portuguesa & Com-
panhia Geral de Crédito Predial Portugués autorizagdo
para criar e emitir, em quantia igual & das hipotecas que
for sucessivamente contratando, 50:000 ohrigagdes pre-
diais em titulos de 1, 5, 10 e 20 obrigagdes do valor
nomipal de 1004 cada uma e na importincia total de
5:000.0004, da taxa de juro de 10 por cento, pagével aos
semestres em 1 de Marco ¢ 1 de Setembro de cada ano,
amortiz4veis pelo valor nominal e por sorteio semestral,
a realizar nos meses de Fevereiro e Agosto de cada ano,
no prazo miximo de 25 anos, com a faculdade de a Com-
panhia fazer amortizagdes extraordinérias mnos termos
dos artigos 27.° e 29.°. do seu estatuto, estabelecendo
nos primeiros 25 semestres um prémio de 30.0008, um
de 5.000§, quatro de 1.0008 e cem de 1003, e nos se-
guintes semestres um prémio de 15.0008 e cem de 1008,
sendo os respectivos sorteios efectuados em Fevereiro e
Agosto de cada ano.

IEsta autorizacio é dada nas seguintes condigdes :

1.2 Que da emissfio nenhuma responsabilidade de
qualquer natureza ou espécie resultard para o Estado;

2. Que a emissdo 56 poderd ter lugar depois de ter
dado entrada na Repartigio do Comércio o documento
comprovativo de ter sido feito o competente registo no
Tribunal do Coméreio, como dispde o n.° 6.° do artigo
49.° do Cédigo Comerecial ;

3.® Fica 3 responsabilidade da Companhia o paga-
mento dos impostos que competem aos portadores des-
tas obrigagdes.

Pagos do Govérno da Reptiblica, 19 de Margo de
1926.— O Minisfro do Comeércio e Comunicaces, Ma-
nuel Gaspar de Lemos.

MINISTERIO DAS COLONIAS

Direcciio Geral das Colénias do Ocidente

Reoartigdo de Cabo Verde e Guiné
1.* Seccgio

Diploma legislativo ocolonial n.° 99
(Decreto)

Atendendo ao que requereu a Companhia Millers &
Corys, Cape Verde Islands, Limited, com sede em In-
glaterra e estabelecimento na provincia de Cabo Verde;
usando da faculdade que me confere o n.° 3.° do ar-
tigo 47.° da Constitaicdo Politica da Repéblica Portu-
guesa: hei por bem, sob proposta do Ministro das Co-
I6nias e nos termos do decreto de 23 de Dezembro de
1899, aprovar os estatutos da referida Companhia Millers
& Corys, Cape Verde Islands, Limited, publicados no



