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de 1.2 ¢ a um outro de 2.2 classe, a cada um dos tesou-
reiros da fazenda ptblica dos concelhos de Estarreja,
Feira, Oliveira de Azemséis,'Barcelos, Braga, Guimaraes,
Sabugal, Settbal, Abrantes, Santarém, Torres Novas,
Vila Nova de Ourém, Ponte do Lima, Viana do Castelo,
Chaves e Viseu; .

e) A verba correspondente aos ordenados de dois pro-
postos de 1.* classe, a cada um dos tesoureiros da fa-
zenda phblica dos concelhos de Covilhg, Coimbra, Fi-
gueira da Foz, Leiria, Pombal, 1.°, 2.9, 3.°, 4.°, 5.°, 6.°
e 7.° bairros fiscais de Lisboa, 1.° e 2.° bairros do
Porto, Vila Nova de Gaia e Tondela.

Art. 2.° Pela Direcgio Geral da Contabilidade Pd-
blica seriio promovidas e dadas, em conformidade com o
citado artigo 5.° do decreto n.° 9:501, as providéncias
necessdrias para a cabal execugdio do presente decreto e
pronto pagamento do abono e diferen¢as de‘abono a
que os tesoureiros da fazenda ptblica ficam com di-
Teito. .

Art. 3.° Fica revogada a legislagdo em contririo.

O Ministro das Finangas assim o tenha entendido e
faga executar. Pagos do Govérno da Reptblica, 19 de
Margo de1926. —BERNARDINO MacHADO—Armando Mar-
ques Guedes.

MINISTERIO DA GUERRA

Reparticdo do Gabinete

Portaria n.° 4:590

Considerando que o decreto n.° 10:302, de 20 de No-
vembro de 1924, determina que se realize o curso de
aperfeicoamento para os oficiais que concluiram com
muito bom aproveitamento o curso geral de gimnistica,
a que o mesmo decreto se refere; :

Considerando que &ste curso ndo se realizou na época
fixada por faltar na Escola de Aplicagio de Infantaria
pessoal especializado para o ministrar, e que essa falta
continua a fazer-se sentir;

Considerando que a sua realizagio imediata se impde
e, sobretudo, porque importa formar inadidvelmente pro-
fessores militares de gimn4stica, elementos base da solu-
¢lio do problema da educaciio fisica no exéreito;

Considerando que a importancia déste problema atin-
giu proporgdes que o impdem como um dos mais instan-
tes problemas militares e nacionais, porquanto so cada
vez mais acentuados e assustadores os caracteres da in-
suficiéncia fisica e de incapacidade de trabalho observa-
dos em oficiais, surgentos e soldados; '

Considerando que com a realizagio déste curso fica
formado um ntimero de professores suficiente para tor-
nar praticamente realizével o projecto de criagio de uma
Escola de Educagio Fisica do Exéreito, tnica forma de
generalizar e tornar verdadeiramente proveitoso a todo
o exéreito 8ste ramo de instrugio e de educagio militar
e social; '

Considerando que é a educagfio fisica, como factor
primério da conservaciio e aperfeigoamento da capaci-
dade de trabalho, de resisténcia & fadiga e resisténcia a
doenga, a condigio de utilizaglo dos quadros do exér-
cito; que sem ela ficam reduzidos a uma burocracia pa-
rasitiria sem faculdades de actuagio pritica;

Considerando que existe no campo entrincheirado de
Lisboa uma organiza¢do de educagio fisica, sob a desi-
gnac#o de conselho director de educagfio fisica, no qual,
além de estarem reiinidos os elementos de pessoal que &
organizago da educaclo fisica se tém dedicado, estio

‘

também acumulados os estudos de experidncia e obser-
vagio em que qualquer organizacfo scientifica deve ba-
sear-se para ser produtiva e poder prestar ao exéreito e
a0 pais 0s servicos de que urgentemente carecem;

Considerando que nZo existe actualmente outro esta-
belecimento com &sto cardcter, e por conseqiiéncia onde
o rendimento pedagégico seja 0 méximo, e minimo o dis-
péndio para a Fazenda;

Considerando que, realizando-se o curso no campo
entrincheirado de Lisboa, é parecer do conselho direc-
tor de educaglio fisica deverem os seus programas, sem
perderem a orientacfio definida pelo curso geral, apre-
sentar uma forma de transicio pedag6gica entre os pro-
cessos de ensino aplicado em Maira e os seguidos no
campo entrincheirado de Lisboa;

Manda o Govérno da Republica Portuguesa, pelo Mi-
nistro da Guerrs, que o curso de aperfeicoamento a que
se refere o decreto n.° 10:302, de 20 de Novemibro de
1924, se realize para os oficiais que concluiram nas
condigdes do referido decreto o curso geral para ins-
trutores de gimnéstica, no servico de torpedos fixos do -
campo entrincheirado de Lisboa, onde se encontra ins-
talado o conselho director de educagio fisica do mesmo,
nas seguintes condigdes :

1.2 O curso realizar-se h4 sob a direccio do conselho
director de educagio fisica do campo entrincheirado de
Lisboa sem perder a orientagdo definida no curso geral
de instrutores;

2.2 O curso ter4 a duragio de sessenta dias tGteis 3
razio de quatro tempos di4rios de instrugfio de uma
hora e trinta minutos, com principio em 15 de Abril;

3.> O programa a ministrar durante o curso é o que
consta do apéndice junto;

4.> O pessoal para a direccio e instrucdio do curso
seré o seguinte:

Director:

O presidente do conselho director de edacagsio fisica
do campo entrincheirado de Lisboa.

Professores:

O médico especializado do conselho director de
educagio fisica do campo entrincheirado de Lis-
boa.

O técnico do conselho director de educago fisica
do campo entrincheirado de Lisboa, e dois ca-
pities ou subalternos.

5.2 Os professores recebem durante o curso gratifica-
¢io igual & dos instrutores da Escola de Esgrima do
Exéreito;

6.* Os oficiais instruendos sfio alojados no servigo de
torpedos fixos, o qual organizaré tamhém uma mess onde
8sses oficiais tomem as suas refeigdes, percebendo a ajuda
de custo n.° 2, conforme a legislagiio em vigor;

, 7.2 O director do curso apresentara até trinta dias de-
pois déste terminado um relatério sobre o seu funciona-
mento; . -

8.2 Durante o curso serfio estudados pelo director e
professores, de acordo com o Conselho Director de Edu-
cagido Fisica do Campo Entrincheirado de Lisboa, as ba-
ses de organiza¢io de uma Escola de Educacgtio Fisica do
Exército, que serfio apresentadas sob a forma de pro-
posta juntamente com o relatério;

9.* Até criaglio definitiva da Escola de Educaciio Fi-
sica do Exército funcionar4 o Conselho Director de Edu-
cagio Fisica do Campo Eatrincheirado de Lisboa como
escola proviséria e Gnica da formagdo de instrutores e
professores militares de gimnéstica para todas as armas e
servigos, nos termos do decreto n.° 10:302 e segundo os
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programas que o Conselho Director de Educacdo Fisica
propuser.

Pagos do Govérno da Reptblica, 19 de Marco de
1926.— O Ministro da Guerra, José Esteves da Concet-
¢do Mascarenhas.

Programa do curso a que se refere a portaria desta data

Anatomia e fisiologia:

Os misculos, artérias e veias. Descrigio, insergdes e
papel mecanofisiolégico.

Anatomia do aparelho respiratério, circulatério, di-
gestivo e dos o6rgios de excregio.

Fisiologia muscular.

Fisiologia da respiragio, circulagio, digestfio e dos 6r-
glos de exerecdo. Efeitos gerais e locais do exerecicio
gobre os vérios sistemas orgénicos.

© Quimica biolégica:
Metabolismo das gorduras, dos hidratos de carbono e
dos albumindides.
Oxidacio dos tecidos vivos durante o trabalho mus-
cular.
Avaliagio da despesa fisiolégica.

LEducagdo fisica geral:
Caracteristicas e .composi¢io das ligdes de educagdo
fisica. : .
Adaptaclio do exercicio as diferentes idades e condi-
¢des do individuo.

Gimndstica terapéutica:
A massagem.
A gimnistica das deformagdes e das posigdes viciosas
da cabega, tronco e membros.
A gimnéstica respiratéria.
Higiene da educagao fisica.

Pratica:
Dos exercicios educativos, jogos e desportos.
Da conduclio e comando das ligdes. .
De gimnéstica terapéutica.
De educagio fisica geral.
Dos exercicios de natag3o.

Visitas de estudo :
Sala de Mecanoterapia do Hospital Militar de Lishoa.
Teatro Anatémico da Faculdade de Medicina.

Lisboa, 17 de Marco de 1926.— O Ministro da Guerra,
José Esteves da Conceigdo Mascarenhas.

B D

MINISTERIO DO COMERCIO E COMUNICAGOES

Direccao Geral do Comércio e Indastria

Repartigio do Comérelo

Ponrtaria n.° 4:591

Tendo a Companhia Geral de Crédito Predial Portu-
gués pedido autorizaglo para criar e emitir 50:000 obri-
gagdes prediais em tftalos de 1, 5, 10 e 20 obrigacdes
do valor nominal de 1004 cada uma e na importancia
total de 5:000.0008, da taxa de juro de 10 por cento,
pagével aos semestres em 1 de Margo e 1 de Setembro
de cada ano, amortizéveis pelo valor nominal e por sor-
teio semestral a realizar nos meses de Fevereiro e
Agosto de cada ano no prazo miximo de 25 anos, com

a faculdade de a Companhia fazer amortizacles extra-
ordinrias nos termos dos artigos 27,° e 29.° do seu es-
tatuto, estabelecendo nos primeiros 25 semestres um
prémio de 30.0008, um de 5.0008, quatro de 1.0008 e
cem de 100§, e nos seguintes semestres um prémio de
15.0008 e cem de 100§, sendo os respectivos sorteios
efectuados em Fevereiro e Agosto de cada ano;

Visto o disposto na ‘lei de 13 de Julho de 1863 e o
disposto no decreto com forga de lei de 4 de Abril de
1911; ‘

Visto o n.° 3.° do artigo 4.° e os artigos 22.°, 28.% ¢
30.° dos estatutos da Companhia requerente, aprovados
por alvaré de 17 de Agosto de 1918;

Cumprido 0 que preceitua o decreto n.° 9:602, de 17
de Abril de 1924:

Concede o Govérno da Repiblica Portuguesa & Com-
panhia Geral de Crédito Predial Portugués autorizagdo
para criar e emitir, em quantia igual & das hipotecas que
for sucessivamente contratando, 50:000 ohrigagdes pre-
diais em titulos de 1, 5, 10 e 20 obrigagdes do valor
nomipal de 1004 cada uma e na importincia total de
5:000.0004, da taxa de juro de 10 por cento, pagével aos
semestres em 1 de Marco ¢ 1 de Setembro de cada ano,
amortiz4veis pelo valor nominal e por sorteio semestral,
a realizar nos meses de Fevereiro e Agosto de cada ano,
no prazo miximo de 25 anos, com a faculdade de a Com-
panhia fazer amortizagdes extraordinérias mnos termos
dos artigos 27.° e 29.°. do seu estatuto, estabelecendo
nos primeiros 25 semestres um prémio de 30.0008, um
de 5.000§, quatro de 1.0008 e cem de 1003, e nos se-
guintes semestres um prémio de 15.0008 e cem de 1008,
sendo os respectivos sorteios efectuados em Fevereiro e
Agosto de cada ano.

IEsta autorizacio é dada nas seguintes condigdes :

1.2 Que da emissfio nenhuma responsabilidade de
qualquer natureza ou espécie resultard para o Estado;

2. Que a emissdo 56 poderd ter lugar depois de ter
dado entrada na Repartigio do Comércio o documento
comprovativo de ter sido feito o competente registo no
Tribunal do Coméreio, como dispde o n.° 6.° do artigo
49.° do Cédigo Comerecial ;

3.® Fica 3 responsabilidade da Companhia o paga-
mento dos impostos que competem aos portadores des-
tas obrigagdes.

Pagos do Govérno da Reptiblica, 19 de Margo de
1926.— O Minisfro do Comeércio e Comunicaces, Ma-
nuel Gaspar de Lemos.

MINISTERIO DAS COLONIAS

Direcciio Geral das Colénias do Ocidente

Reoartigdo de Cabo Verde e Guiné
1.* Seccgio

Diploma legislativo ocolonial n.° 99
(Decreto)

Atendendo ao que requereu a Companhia Millers &
Corys, Cape Verde Islands, Limited, com sede em In-
glaterra e estabelecimento na provincia de Cabo Verde;
usando da faculdade que me confere o n.° 3.° do ar-
tigo 47.° da Constitaicdo Politica da Repéblica Portu-
guesa: hei por bem, sob proposta do Ministro das Co-
I6nias e nos termos do decreto de 23 de Dezembro de
1899, aprovar os estatutos da referida Companhia Millers
& Corys, Cape Verde Islands, Limited, publicados no



