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provimento do referido cargo, foi nomeada, em regime de substituição, 
Elisabete Figueiredo Soares, no cargo de Chefe da Equipa de Gestão do 
Património, Planeamento e Informação, do Núcleo de Administração 
Geral, Planeamento e Gestão da Informação, da Unidade de Apoio 
à Direção, do Centro Distrital de Aveiro, que detém a competência 
técnica e aptidão para o exercício das funções, conforme evidencia 
a respetiva nota curricular em anexo, com efeitos a 14 de novembro 
de 2012.

21 de dezembro de 2012. — Pelo Conselho Diretivo, a Presidente, 
Mariana Ribeiro Ferreira.

Nota curricular

Elisabete Figueiredo Soares, Licenciada em Comunicação, pelo Ins-
tituto Superior de Ciências da Informação e Administração, assistente 
técnica da carreira de assistente técnico, do Instituto da Segurança 
Social, I. P., Centro Distrital de Aveiro.

Coordenadora de facto da equipa de Inscrição e Enquadramento de 
Pessoas Singulares, do Núcleo de Inscrição e Enquadramento, da Uni-
dade de Inscrição, Qualificações e Contribuições desde janeiro de 2010. 
Apoio técnico e administrativo à Unidade de Inscrição, Qualificações e 
Contribuições desde fevereiro 2008. Admitida com contrato individual 
de trabalho no CDist Aveiro em 20 março de 2002 com afetação ao 
Núcleo de Recursos Humanos.
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 Deliberação (extrato) n.º 117/2014
Por deliberação do Conselho Diretivo, n.º 243/12, de 8 de novem-

bro, e até à conclusão do procedimento concursal para recrutamento e 
provimento do referido cargo, foi nomeada, em regime de substituição, 
Paula Cristina Zingalho Belchior, no cargo de Chefe da Equipa de Contas 
Correntes, do Núcleo de Remunerações e Contribuições, da Unidade de 
Prestações e Contribuições, do Centro Distrital de Aveiro, que detém a 
competência técnica e aptidão para o exercício das funções, conforme 
evidencia a respetiva nota curricular em anexo, com efeitos a 14 de 
novembro de 2012.

21 de dezembro de 2012. — Pelo Conselho Diretivo, a Presidente, 
Mariana Ribeiro Ferreira.

Nota curricular
Paula Cristina Zingalho Belchior, Licenciatura em Gestão de Empre-

sas, concluída em 1996, ministrada pela Universidade de Évora.
Experiência profissional

Em 1 de março de 2008 passou a categoria de Assessor da carreira de 
Apoio Geral de Técnico Superior de Segurança Social.

Em fevereiro de 2006, passou a desempenhar funções como Gestor de 
Contribuinte, no Núcleo de Gestão de Contribuições, no Centro Distrital 
de Aveiro, do Instituto da Segurança Social, I. P.

Em 1 de abril de 2002, foi admitida pelo Instituto de Gestão Financeira 
da Segurança Social, I. P. — Delegação de Aveiro, para o desempenho 
de funções de técnica superior de Gestão.

Formação profissional

Curso de Competências em Segurança Social — Nível 5, carga horária 
630 horas, certificado n.º 124/00 (5 de julho 1999 a 16 de dezembro de 
1999), entidade formadora: PROFISS — Projeto de Formação Inicial 
Qualificante para a Solidariedade e Segurança Social.

Curso de Formação Pedagógica Inicial de Formadores — Nível de 
Formação IV, carga horária 105 horas (2008).

Várias formações na área da Segurança Social
Curso de Formação Especializada — Área de Gestão Pública, minis-

trado pela Universidade de Aveiro.
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 Deliberação (extrato) n.º 118/2014

Por deliberação do Conselho Diretivo, n.º 243/12, de 8 de novem-
bro, e até à conclusão do procedimento concursal para recrutamento e 

 Deliberação (extrato) n.º 119/2014

Por deliberação do Conselho Diretivo, n.º 243/12, de 8 de novembro, 
e até à conclusão do procedimento concursal para recrutamento e provi-
mento do referido cargo, foi nomeada, em regime de substituição, Ana 
Paula Tavares Leal Fontes, no cargo de Chefe da Equipa de Expediente 
e Arquivo, do Núcleo de Administração Geral, Planeamento e Gestão 
da Informação, da Unidade de Apoio à Direção, do Centro Distrital de 
Aveiro, que detém a competência técnica e aptidão para o exercício das 
funções, conforme evidencia a respetiva nota curricular em anexo, com 
efeitos a 14 de novembro de 2012.

21 de dezembro de 2012. — Pelo Conselho Diretivo, a Presidente, 
Mariana Ribeiro Ferreira.

Nota curricular
Ana Paula Tavares Leal Fontes, Licenciada em Contabilidade e 

Administração, pela Escola Superior de Estudos Industriais e Ges-
tão — Instituto Politécnico do Porto, técnica superior da carreira téc-
nica superior, do Instituto da Segurança Social, IP — Centro Distrital 
de Aveiro.

É Chefe de Equipa do Expediente e Arquivo, do Núcleo Ad-
ministrativo e Financeiro do Centro Distrital de Aveiro desde fe-
vereiro/2010. De fevereiro/2008 a janeiro/2010 exerceu funções 
de coordenação no Arquivo/Microfilmagem, estando à frente dos 
projetos START -TDA e START -ICQM na área da gestão documen-
tal. Ainda desde fev./2008 e até à presente data exerce a função de 
especialista no Regime Publico de Capitalização. De março/2002 
até janeiro/2008 exerceu funções no Núcleo Financeiro do supra-
citado Centro Distrital.
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 Deliberação (extrato) n.º 120/2014
Por deliberação do Conselho Diretivo, n.º 243/12, de 8 de novembro, 

e até à conclusão do procedimento concursal para recrutamento e provi-
mento do referido cargo, foi nomeada, em regime de substituição, Paula 
Cristina Santos Pinto, no cargo de Chefe da Equipa de Prestações de 
Solidariedade, do Núcleo de Prestações Familiares e de Solidariedade, 
da Unidade de Prestações e Contribuições, do Centro Distrital de Aveiro, 
que detém a competência técnica e aptidão para o exercício das funções, 
conforme evidencia a respetiva nota curricular em anexo, com efeitos 
a 14 de novembro de 2012.

21 de dezembro de 2012. — Pelo Conselho Diretivo, a Presidente, 
Mariana Ribeiro Ferreira.

provimento do referido cargo, foi nomeada, em regime de substituição, 
Maria de Fátima Fernandes Ferreira, no cargo de Chefe da Equipa de 
Verificação de Incapacidades, do Núcleo de Prestações de Doença e 
Outras, da Unidade de Prestações e Contribuições, do Centro Distrital 
de Aveiro, que detém a competência técnica e aptidão para o exercício 
das funções, conforme evidencia a respetiva nota curricular em anexo, 
com efeitos a 14 de novembro de 2012.

21 de dezembro de 2012. — Pelo Conselho Diretivo, a Presidente, 
Mariana Ribeiro Ferreira.

Nota curricular
Maria de Fátima Fernandes Ferreira, Licenciada em Direito, pela 

Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra, técnica superior da 
carreira técnica superior, do quadro de pessoal do Instituto da Segurança 
Social, IP, Centro Distrital de Aveiro.

Janeiro/08 a setembro/12 — Diretora de Núcleo das Prestações 
do Sistema Previdencial da Unidade de Prestações e Atendimento, 
do Centro Distrital Aveiro; junho/2004 a dezembro/2007 — exerceu 
funções de mandatária no Núcleo Jurídico do Centro Distrital de 
Aveiro; janeiro/2001 a maio/2004 — exerceu funções de Mandatária 
no Núcleo Jurídico, Contencioso e Contraordenações, da Delegação 
de Aveiro, do Instituto de Gestão Financeira da Segurança Social; 
maio/1999 a janeiro/2001 — exerceu funções no Núcleo Averigua-
ção Ilícitos Criminais, do Centro Regional Segurança Social do 
Centro.
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 Deliberação (extrato) n.º 121/2014
Por deliberação do Conselho Diretivo, n.º 243/12, de 8 de novem-

bro, e até à conclusão do procedimento concursal para recrutamento e 
provimento do referido cargo, foi nomeada, em regime de substituição, 
Susana Maria Marques Faria Coitos, no cargo de Chefe da Equipa de 
Gestão do Cliente, do Núcleo de Gestão do Cliente, da Unidade de 
Apoio à Direção, do Centro Distrital de Aveiro, que detém a com-
petência técnica e aptidão para o exercício das funções, conforme 
evidencia a respetiva nota curricular em anexo, com efeitos a 14 de 
novembro de 2012.

21 de dezembro de 2012. — Pelo Conselho Diretivo, a Presidente, 
Mariana Ribeiro Ferreira.

Nota curricular
Susana Maria Marques Faria Coitos, Licenciada em Contabilidade e 

Auditoria, pelo Instituto de Contabilidade e Administração de Aveiro, 
técnica superior da carreira técnica superior, do Instituto da Segurança 
Social, I. P. — Centro Distrital de Aveiro.

Chefe de Equipa de Coordenação do Atendimento Sede e Loja do 
Cidadão, do Núcleo de Prestações e Atendimento, de fevereiro de 
2008 a novembro de 2012. Em 2011 frequentou o curso FORGEP 
— Programa de Formação em Gestão Pública. Integrou, em 2010, 
o projeto CAF como líder da equipa de autoavaliação do Centro 
Distrital de Aveiro. Chefe de Equipa da Tesouraria da Sede, desde 
novembro de 2006 a fevereiro de 2008. De março de 2002 a novembro 
de 2006 desempenhou funções no Núcleo Financeiro do supracitado 
Centro Distrital.
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 Deliberação (extrato) n.º 122/2014
Por deliberação do Conselho Diretivo, n.º 243/12, de 8 de novembro, 

e até à conclusão do procedimento concursal para recrutamento e provi-
mento do referido cargo, foi nomeada, em regime de substituição, Maria 
João Lopes Soares, no cargo de Chefe da Equipa de Contabilidade, do 
Núcleo de Administração Geral, Planeamento e Gestão da Informação, 
da Unidade de Apoio à Direção, do Centro Distrital de Aveiro, que 
detém a competência técnica e aptidão para o exercício das funções, 
conforme evidencia a respetiva nota curricular em anexo, com efeitos 
a 14 de novembro de 2012.

21 de dezembro de 2012. — Pelo Conselho Diretivo, a Presidente, 
Mariana Ribeiro Ferreira.

Nota curricular
Maria João Lopes Soares, Licenciada em Contabilidade e Ad-

ministração de Empresas, pelo Instituto de Contabilidade e Admi-
nistração de Aveiro, técnica superior, do Instituto da Segurança 
Social, IP.

Iniciou estágio profissional no ano 2000 na Segurança Social 
do Distrito de Aveiro, desempenhando funções técnicas na área da 
contabilidade. Frequentou, entre outras, formação no POCISSS e 
acompanhou a entrada em produtivo da Aplicação Financeira da 

 Deliberação (extrato) n.º 124/2014
Por deliberação do Conselho Diretivo, n.º 243/12, de 8 de no-

vembro, e até à conclusão do procedimento concursal para recru-
tamento e provimento do referido cargo, foi nomeada, em regime 
de substituição, Sara Alexandra Gonçalves Catalão, no cargo de 
Chefe da Equipa de Inscrição, Enquadramento e Incentivos, do 
Núcleo de Identificação e Qualificação, da Unidade de Prestações 
e Contribuições, do Centro Distrital de Aveiro, que detém a com-
petência técnica e aptidão para o exercício das funções, conforme 
evidencia a respetiva nota curricular em anexo, com efeitos a 14 
de novembro de 2012.

21 de dezembro de 2012. — Pelo Conselho Diretivo, a Presidente, 
Mariana Ribeiro Ferreira.

Nota curricular
Sara Alexandra Gonçalves Catalão, Licenciada em Ensino de Física 

e Química, pela Universidade de Aveiro, técnica superior da carreira 
técnica superior, do Instituto da Segurança Social, I. P., Centro Distrital 
de Aveiro.

De 01/02/2008 a 13/11/2012, foi Chefe da Equipa de Inscrição, 
Enquadramento e Incentivos de Pessoas Coletivas, do Núcleo de 
Identificação e Qualificação, da Unidade de Identificação, Quali-
ficação e Contribuições, do Centro Distrital de Aveiro, tendo nesse 
período integrado a Equipa Kaizen. De 01/11/2006 a 31/01/2008, 
foi Chefe da Equipa de Gestão de Pessoal, do Núcleo de Recur-
sos Humanos, do Centro Distrital de Segurança Social de Aveiro, 
tendo integrado a Equipa CAF, pelo Centro Distrital de Aveiro. 
Detém formação para dirigentes intermédios, promovida pelo INA 
(FORGEP).
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 Deliberação (extrato) n.º 123/2014
Por deliberação do Conselho Diretivo, n.º 243/12, de 8 de novem-

bro, e até à conclusão do procedimento concursal para recrutamento 
e provimento do referido cargo, foi nomeada, em regime de substitui-
ção, Maria Cristina Barreira Serpa Vasconcelos, no cargo de Chefe 
do Setor de Atendimento e Acompanhamento Social 1, do Núcleo 
de Intervenção Social, da Unidade de Desenvolvimento Social e 
Programas, do Centro Distrital de Aveiro, que detém a competência 
técnica e aptidão para o exercício das funções, conforme evidencia 
a respetiva nota curricular em anexo, com efeitos a 14 de novembro 
de 2012.

21 de dezembro de 2012. — Pelo Conselho Diretivo, a Presidente, 
Mariana Ribeiro Ferreira.

Nota curricular
Maria Cristina Barreira Serpa Vasconcelos, Mestre em Política Social, 

pelo Instituto Superior de Ciências Sociais e Políticas da Universidade 
Técnica de Lisboa, é técnica superior, do quadro do Instituto da Segu-
rança Social, I. P.

Desde 02.02.2008, Chefe do Setor de Acompanhamento Social 1, 
do Núcleo de Qualificação de Famílias e Territórios, da Unidade de 
Desenvolvimento Social, do Centro Distrital de Aveiro, do Instituto da 
Segurança Social, I. P. Anteriormente e até aquela data foi na mesma 
entidade e no âmbito do Desenvolvimento Social, Técnica e Coorde-
nadora de várias áreas. Em 2005 ingressou no ex. Centro Regional de 
Segurança Social do Porto, tendo desempenhado funções de técnica 
superior de Serviço Social na equipa de intervenção, no âmbito da 
Divisão de Ação Social Comunitária.
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Segurança Social SIF -SAP, bem como da Base de Dados Nacional 
da Segurança Social (IDQ, atualmente denominada SISS). Em 2008 
frequentou o curso ECDL (“European Computer Driving Licence”) e 
o FORGEP — Programa de Formação em Gestão Pública em 2011. 
Desempenhou funções de coordenação do Núcleo Financeiro, Setor 
das Prestações do referido organismo, em setembro de 2001, sendo 
que, em novembro de 2006 iniciou funções como Chefe de Equipa 
da Contabilidade do Núcleo Administrativo e Financeiro, as quais 
se mantiveram.
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Nota curricular
Paula Cristina Santos Pinto, Licenciada em Ciência Sociais — Política 

Social, pela Universidade Aberta, é assistente técnica, do Instituto da 
Segurança Social, IP, Centro Distrital de Aveiro.

De fevereiro de 2010 a novembro de 2012, exerceu funções de Chefe 
de Equipa de Prestações de Solidariedade, do Núcleo de Prestações de 
Solidariedade, da Unidade de Prestações e Atendimento.

Entre junho de 2008 a janeiro 2010, exerceu funções de atendimento 
ao público, na Equipa de Coordenação ao Atendimento e Loja do Cida-
dão, do Núcleo de Gestão de Atendimento, da Unidade de Prestações 
e Atendimento.

De abril de 2005 a junho de 2008, exerceu funções no Núcleo 
Jurídico, do Centro Distrital de Segurança Social de Aveiro e de ju-
nho de 2004 a março de 2005, no Gabinete de Ilícitos Criminais, do 
Departamento de Fiscalização do Centro, do Instituto da Segurança 
Social, IP.

De abril de 2002 a maio de 2004 desempenhou funções no Núcleo 
de Ilícitos Criminais, do Instituto de Gestão Financeira da Segurança 
Social, IP.
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