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Grupo de pessoal Area funcional Carreira Categoria dﬁ?@iﬁgs
Chefia e coordenacao da area administra- | Chefe de seccao ... ... Chefedesecgdo .................... 13
tiva respectiva.
Administrativo ....... Expediente, arquivo, secretaria, conta- | Assistente administra- | Assistente administrativo especialista
bilidade, processamento, economato tivo. Assistente administrativo principal .. .. 16
e patrimonio e dactilografia. Assistente administrativo ............
Arrecadacao de receitas e pagamentos ... | Tesoureiro .......... Tesoureiro .............. ... ... .. 2
Operério altamente qua- | Tipografia ......................... Impressor de artes | Operaro principal .................. (b)4
lificado. graficas. Operario ...........ovviiiinnnnn..
Auxiliar ............. Alimentagao . .........oeeiiina... Auxiliar de alimenta- | Auxiliar de alimentagao ............. (b)52
cao.
Auxiliar de armazém | Auxiliar de armazém ................ b1
Cozinheiro ......... Cozinheiro principal ................ ()12
Cozinheiro ........................
Encarregado de refei- | Encarregado de refeitério ........... )7
torio.
Empregado de bar . .. | Empregado de bar/snack ............ )6
Fiel de armazém .... | Fieldearmazém ................... )2
Operador de caixa ... | Operadordecaixa .................. b)2
Alojamento .............c.oiiiiiia. Empregado de andar/ | Empregado de andar/quarto ......... ®)3
quarto.
Governante de resi- | Governante de residéncia ............ )7
déncia.
Conducdo e manutencdo de viaturas | Motorista de ligeiros | Motorista de ligeiros ................ b)4
automoveis.
Motorista de pesados | Motorista de pesados ............... ®)1
Manutencao de equipamentos e instalacao | Auxiliar de manuten- | Auxiliar de manutencdo ............. b)1
cao.
Recepcao e transmissdo de chamadas | Telefonista ......... Telefonista ........................ )2
telefonicas.
Vigilancia, manutengao e apoio . ........ Auxiliar técnico ..... Auxiliar técnico ......... oo ®)3

(a) Um lugar criado pela Portaria n.° 797/99, de 7 de Agosto, a extinguir quando vagar.
(b) Lugar a extinguir quando vagar.

Faculdade de Motricidade Humana

Aviso n.° 7855/2005 (2.2 série). — Sob proposta do conselho cien-
tifico da Faculdade de Motricidade Humana da Universidade Técnica
de Lisboa, e por despacho do presidente do conselho cientifico de
29 de Julho de 2005, proferido por delegagao de competéncias [des-
pacho n.° 22 681/2004 (2.* série), publicado no Didrio da Repiiblica,
2.2série, de 5 de Novembro de 2004], a seguir se publica o regulamento
do curso de pds-graduacao em Envelhecimento: Actividade Fisica e
Autonomia Funcional:

Regulamento do Curso de Pés-Graduagao em Envelhecimento:
Actividade Fisica e Autonomia Funcional

O curso livre em Aprendizagem da Condugao Automovel foi criado
pelo conselho cientifico da Faculdade de Motricidade Humana da
Universidade Técnica de Lisboa em 19 de Julho de 2005, por proposta
da Unidade Cientifico-Pedagdgica de Ciéncias da Motricidade. O con-
selho cientifico aprovou, na mesma data, o Regulamento, as limitagdes

quantitativas, os prazos de candidatura e de inscricdo e a data de
inicio do referido curso.

O objectivo deste curso é o de responder as lacunas existentes
na formagao de técnicos especializados na intervengdo com populagdes
da terceira idade, nomeadamente no que diz respeito as variaveis
bio-psicosociais, as formas de apreciacao morfo-funcional, a concep-
¢ao, avaliacao e programagdo do exercicio fisico e a prevengao de
disfungdes caracteristicas destas idades.

1 — Organizacdo e plano de estudos — a organizacao e as disci-
plinas do curso sao as constantes dos anexos I e It deste Regulamento.

2 — Habilitacoes de acesso — sdo admitidos a candidatura do curso
os titulares de licenciatura ou equivalente legal nas areas da Saude,
Educacao, Actividade Fisica e Lazer, ou outros julgados adequados
ao presente curso.

3 — Limitacoes quantitativas:

3.1 — A inscri¢do no curso esta sujeita a limitacoes quantitativas,
a fixar pelo conselho cientifico;

3.2 — O conselho cientifico estabelecera ainda o nimero maximo
e minimo de vagas (inscri¢des) para que o curso possa funcionar;

3.3 — As limitacOes quantitativas referidas nos nimeros anteriores
serao publicadas na 2.2 série do Didrio da Repuiblica antes do inicio
do prazo de candidatura (anexo Ir).
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4 — Critérios de selecgao:

4.1 — Os candidatos a inscri¢do no curso serao seleccionados pelo
jari designado pelo conselho cientifico tendo em consideracao os
seguintes critérios:

4.1.1 — Curriculo académico, cientifico e profissional;

4.1.2 — Classificacao obtida em eventuais provas de seleccdo que
sejam decididas pelo conselho cientifico;

4.1.3 — Resultado de entrevista individual, quando tal for consi-
derado necessario pelo juri de selec¢ao.

5 —Prazo e calendario lectivo — os prazos de candidatura e de
inscrigdo, bem como o calenddrio lectivo, serao fixados pelo conselho
cientifico e publicados na 2.* série do Didrio da Reptiblica (anexo 11).

6 — Regime geral — as regras de matricula e de inscricdo, bem
como os regimes de faltas, de avaliacao de conhecimentos e de equi-
valéncia, serdo as previstas na lei existente para os cursos de licen-
ciatura naquilo em que ndo forem contrariadas pela presente deli-
beracao e pela natureza do curso.

7 — Regime de avaliacdo — os alunos deverdo realizar a avaliacao
do curso até a data estabelecida para o final de curso. No caso de
o ndo terem feito, deverdo solicitar a coordenagdo do curso a pror-
rogagao do prazo por um periodo nao superior a dois meses. Findo
este prazo, se o aluno nao tiver entregue os elementos para a avaliagao
sera considerado reprovado.

8 — Propinas — o montante de propinas e o respectivo regime de
pagamento serdo fixados pelo conselho directivo, ouvido o conselho
cientifico.

9 — Inicio de funcionamento — o presente curso entrara em fun-
cionamento no 1.° semestre do ano lectivo de 2005-2006.

ANEXO1

Estrutura curricular

1.1 — Area de especializagio do curso — Envelhecimento: Activi-
dade Fisica e Autonomia Funcional.

1.2 — Duracao normal do curso — um semestre lectivo.

1.3 — Condicoes necessarias a concessao do diploma — aprovagao
em todos os contetidos ministrados.

1.4 — Areas cientificas e distribuicao da carga horaria (total de
noventa e duas horas):

I — Fundamentos Psicobioldgicos no Idoso — vinte horas;

II — Patologia no Idoso e Estratégias de Intervengao — vinte horas;

III — Avaliagdo Morfoldgica e da Aptidao Fisica Funcional — vinte
horas;

IV — Concepgao e Programagao do Exercicio — vinte e duas horas;

V — Metodologia da Investigacao — seis horas;

VI — Apoio Institucional e Social ao Idoso — quatro horas.

ANEXO IT

Plano de estudos

I — Area cientifica — Fundamentos Psicobiolégicos no Idoso (vinte
horas):

Psicologia do Idoso;

Alteragdes Morfoldgicas no Idoso;

Alteracoes Osteoarticulares;

Alteracoes da Fungao Neuromuscular;

Alteracoes da Fungao Cardio-Respiratoria;
Alteragdes Perceptivo-Motoras;

Comportamento Postural do Idoso;

Processos Cognitivos e Tratamento da Informagéao.

II — Area cientifica— Patologia no Idoso e Estratégias de Inter-
vengao (vinte horas):

Cuidados Respiratérios no Idoso;
Doencas Geridtricas;

Principios de Protecgao Articular;
Nutricdo, Dislipidemia e Obesidade.

III — Area cientifica — Avaliacdo Morfoldgica e da Aptidao Fisica
Funcional (vinte horas):

Avaliagao Morfoldgica do Idoso;
Avaliacao da Disfun¢ao da Coluna;
Avaliagao da Fungao Musculo-Esquelética;
Avaliacao da Locomocio;

Avaliagdo do Comportamento Postural;
Avaliagdo da Aptidao Funcional.

IV — Area cientifica — Concepc¢ao e Programacio do Exercicio:

Actividade Fisica do Idoso com Dependéncia Diferenciada;
Concepgdo de Programas de Exercicio;

Avaliagao da Fungao Musculo-Esquelética;
Avaliacao da Locomogao;

Avaliagao do Comportamento Postural;
Avaliagao da Aptidao Funcional.

IV — Area cientifica — Concepcio e Programacio do Exercicio:

Actividade Fisica do Idoso com Dependéncia Diferenciada;
Concepcao de Programas de Exercicio;
Programacao do Exercicio.

V — Area cientifica — Metodologia da Investigacio (seis horas):

Introdugéo aos Métodos de Investigacao;
Projecto de Avaliagao/Intervengao.

VI — Area cientifica — Apoio Institucional e Social ao Idoso (qua-
tro horas):

Envelhecimento e Lazer;
Participacao do Idoso na Dinamica Institucional.

ANEXO III

Limitagoes quantitativas, prazos de candidatura e de inscricao
e data de inicio do curso

1 — Limitagdes quantitativas:

a) Numerus clausus — 25;
b) Numero de inscri¢des indispensdveis ao funcionamento do
curso — 15.

2 — Prazos de candidatura e de inscricdo e data de inicio do curso:

a) Prazo de candidatura—de 1 a 30 de Outubro de 2005;

b) Prazo de inscri¢gdo — de 14 de Novembro a 9 de Dezembro
de 2005;

¢) Inicio do curso — 13 de Janeiro de 2006.

3 de Agosto de 2005. — O Secretério, Jodo Mendes Jacinto.

Instituto Superior Técnico

Despacho n.° 19 152/2005 (2.2 série). — Curso de licenciatura
em Engenharia Quimica — ano lectivo de 2005-2006 (Portaria
n.? 1127/82, de 2 de Dezembro, com alteracio da deliberacdao
n.° 34/UTL/97, de 3 de Junho, com alteracdo da deliberagio do senado
n.° 1601/2001, de 9 de Outubro) — elenco das disciplinas fixas e optativas
e unidades de crédito (Decreto-Lei n.° 173/80, de 29 de Maio, artigo 4.°,
n.° 1). — O conselho cientifico aprova o elenco de disciplinas para
o0 ano lectivo de 2005-2006 do curso de Engenharia Quimica a seguir
discriminado:

Ano: 1
Tronco Comum
Semestre: 1

Disciplina Curricular Observagdes T P L TP Créditos Peso!
3.0200000 40 30
30200000 40 30
40100000 45 50
3.0200000 40 50 !
00003.000 1.0 40
3.0200000 40 30

Analise Matematica |
Computagéo e Programagéo
Introdugo a Ligagao Quimica
Introdugéo a Quimica-Fisica
Laboratério de Quimica Geral |
Algebra Linear
Semestre: 2 B
Observagdes T P L TP Créditos Peso,
30200000 40 30
3.0200000 40 30 |
30200000 40 50 |
00002000 10 40 |

Disciplina Curricular
Andlise Matematica |
Analise Matematica Il
Introdug&o & Quimica-Fisica
Laboratério de Quimica Geral Il

Mecanica e Ondas 30170300 40 30 |
Quimica Organica | 30200000 40 50
Quimica das SolugSes Aquosas 20200000 30 50 |
Algebra Linear 30200000 40 30 |

incipios Basicos de a de Processos a) 30200000 40 50

Ano: 2

Tronco Comum

Semestre: 1
Disciplina Curricular Observagdes T P L TP Créditos Peso
Andlise Matematica I 30200000 40 30

Analise Matematica Il
Electromagnetismo e Optica
Laboratério de Quimica Organica
Probabilidades e Estatistica
Quimica Organica |

Quimica Organica Il

Quimica das Solugbes Aquosas
Termodinamica Quimica

Semestre: 2

30200000 40 3.0
30170300 40 30
00002000 10 40
30200000 40 3.0
30200000 40 50
30200000 40 50
20200000 30 50
30200000 40 50
Disciplina Curricular Observagdes T P L TP Créditos Peso
3.0200000 40 30
30200000 40 30
3.0200000 40 50
00002000 10 40

Analise Matematica Il

Analise Matematica IV

Fenémenos de Transferéncia |
Laboratério de Engenharia Quimica |




