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cedidos & Junta de Freguesia de Barcougo, concelho de
Mealhada, nma faixa de terreno com a drea de 9817%,07
e as ruinas da antiga residéncia paroquial para constru-
¢3o de um edificio onde seriam instaladas as salas de
sessdes da Junta, assemblea eleitoral, registo civil, se-
cretaria, arquivo, curso nocturno e um pequeno teatro;
* Considerando, porém, que os referidos terreno e rui-
nas nio foram aplicados ao fim designado, sendo pas-
sado, ha muito, o respectivo prazo;

Usando da faculdade conferida pelo n.” 3.° do ar-
tigo 109.° da Constitai¢iio, o Govérno decreta e eu pro-
mulgo o seguinte: '

Artigo tnico. E declarado nulo, nos termos do ar-
tigo 6.° da lei n.° 420, de 11 de Setembro de 1915, o
decreto n.° 14:191, de 12 de Agosto de 19217, pelo qual
foram cedidos & Junta de Freguesia de Barcougo, con-
celho de Mealhada, uma faixa de terreno com a irea de
981™2,07 e as rufnas da residéncia paroquial, revertendo,
em conseqiiéncia, os ditos bens para a posse do Estado,
por intermédio da Comissio Jurisdicional dos Bens Cul-
tuais, sem direito a qualquer indemnizagdo para a ces-
cionaria. '

Publique-se e cumpra-se como néle se contém.

Pacos do Govérno da Repiblica, 23 de Janeiro de
1940.— Axtox10 Oscar DE FrRaGoso CarMONa — Antd-
nio de Oliveira Salazar — Manuel Rodrigues Jinior.

MINISTERIO DA EDUCAGRO NACIONAL

Secretaria Geral

Decreto-lei n.° 30:279

Com a consciéncia de contribuir, dentro do espirito
da Constituigio, para o estudo e resolugio de um dos
problemas que mais importam aos destinos da Pitria,
no quadro da educagio geral, o (Govérno teve a honra
de submeter & Assemblea Naciomal uma proposta de
lei que, estudada em seguida pela Cdmara Corporativa,
mereceu a aprovacio desta (suplemento ao Dudrio das
Sessées n.° 45, de 8 de Margo de 1939).

Quando voltou & Assemblea Nacional, fortalecida
pelo parecer da Céimara Corporativa, encontravam-se
j4 no fim os trabalhos daquela, o que nfio impediu de
ali se reflectir expressamente o desejo de que o Govérno
decretasse tam urgente medida (Didro das Sessoes
n.° 44, de 2 de Margo de 1939).

E o que.o Govérno faz pelo presente decreto-lei, em
que se atenderam as sugestSes da Camara Corporativa,
certo de que o problema do futuro da raga portuguesa
estsd na ordem dos vitais inter8sses do individuo, da
familia e da Nagdo.

Simplesmente se ponderou, ji depois de apresentada
a proposta & Assemblea Nacional, que o ritmo acele-
rado da comstrugio do Estidio Nacional e a conve-
niéncia da sua utilizagio permanente, aconselham a
instalar ali o Instituto Nacional de Educagio Fisica
(I. N. E. F.), valorizando aquele e dando a éste, sem
necessidade de initil duplicagdo de despesas, e somente
com o encargo inicial da construgdo do edificio, a mais
adequada instalagio técnica. '

O Govérno prossegue déste modo na observincia de
boas regras de administragio piblica que, por légica
concentragio e coordenagiio de servigos, permite rea-
lizar o maximo do bem comum com_o minimo de en-
cargos.

Nestes termos, usando da faculdade conferida pela
2.» parte do n.° 2.° do artigo 109.° da Constituigdo, o

Govérno decreta e eu promulgo, para valer como lei,
o seguinte:
CAPITULO I

Organizagdo geral

Artigo 1.° E crindo em Lisboa o Instituto Nacional
de Educagio Fisica (I. N. E. F.) destinado a estimular
e orientar, dentro da missfo cooperadora do Estado com
a familia, e no plano da educagdo integral estabele-
cido pela Constitui¢io, o revigoramento fisico da po-
pulagio portuguesa, mediante o estudo cientifico do
problema nos seus aspectos individual e social, e a
formagdo dos agentes do respectivo emsino, tanto oficial
como particular, em regime de separagio de sexos.

Art. 2.° E permitida a criagio de institutos e centros
formativos de agentes de ensino de educagio fisica nou-
tras cidades, em especial Coimbra e Porto, com a cola-
boragio das autarquias locais, em tudo sujeitos & ju-
risdi¢iio e orientagio técnica do Ministério da Educagio
Nacional, através do I. N. E. F. .

Art. 3.° Estabelecer-se-d um regime de efectiva coo-
peragio entre o I. N. E. F. e a Mocidade Portuguesa.

Art. 4° A Comissdo Superior de Educagio Iisica
do Exército, a Comissio Técnica de Educagio Fisica
da Armada e as organizacles particulares que culti-
vam a educagio fisica deverdo prestar ao I. N. E. F.
a colaboracfio necessiria i integral eficiéncia dos seus
fins. '

CAPITULO 11

Plano de estudos

Art. 5.° Ministrar-se-80 cursos de habilitagio para
professores de educagio fisica, bem como para instru-
tores e monitores, todos éles com a diferenciagio ade-
quada 2o sexo e mediante programas oficialmente
aprovados. '

§ 1.° O curso de habilita¢cio para professores de edu-

caglo fisica serd constituido pelas disciplinas que asse-
gurem, a par da preparagdo social, a formacdo biope-
dagégica e téenica segundo os principios do método
de Ling, tendo em vista as condigGes mesolégicas do
nosso Pais e a capacidade fisio-psicolégica da raca.
- § 2.° Os cursos de habilitagdo para instrutores e mo-
nitores nio excederio um ano lectivo e versario, sob
aspecto predominantemente pritico, programas simpli-
ficados e adequados & fungdo auxiliar a que se desti-
nam.

Art. 6.° O ourso para professores de educagio fisica
ters a duracio de dois anos, seguidos de um ano de
estigio, e serd constituido do modo seguinte:

4.° ano
LigGes tedricas

1 — Pedagogia geral e histéria da educagio fisica.

2 — Gimnastica 1 (Metodologia e didéctica).

8 — Jogos e desportos 1 (Metodologia e diddctica).

4 — Anatomia.

5 — Fisiologia.

6 — Higiene e primeiros socorros.

7 — Bducagio especial pre-militar (Melodologia e
didactica).

8 — Organizagfio corporativa.

Ligdes praticas
1 — Gimndstica.
2 — Jogos e desportos (nomeadamente natagdo).
3 — Exercicios de educagiio especial pre-militar;
campismo.
4 — Gimnastica de aplicagio militar.
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5 — Pratica pedagégica.
6 — Técnica. vocal de comando.
{ — Canto coral.

2.° ano
Ligoes tedricas

1 — Psicologia geral e aplicada.

% — Gimnastica 11 (Técnica e andlise).

3 — Jogos e desportos 1t (Técnica e andlise). -

4 — Anatomia regional e pldstica aplicada & edu-
cagio fisica. :

5 — Fisiologia aplicada & educacgfio fisica.

6 — Biotipologia (sem.).

7 — Antropobiometria (sem.).

Ligoes praticas
1 — Gimndstica.
2 — Jogos e desportos.
3 — Exercicios de educagdo especial pre-militar.
4 — Gimnistica de aplicagio militar.
5 — Pratica pedagégica.
6 — Canto coral.

§ tnico. O estigio serd realizado em estabelecimento
de ensino autorizado pela direcgio do I. N. E. F. e
s6bre &le o estagiirio ‘elaborara um relatério, cujas
conclustes defenderi para a obtengfio do diploma de
professor de educagiio fisica.

Art. 7.° O curso de instrutores ters a duragio de um
ano, constituido pelas disciplinas do 1.° ano do curso
de professores, e serd ministrado em comum.

Art. 8.° O curso de monitores terd a duragio de qua-
tro meses e serd constituido do modo seguinte:

LigGes tedricas

1 — Gimndstica (Nogdes de didéética).
2 — Jogos e desportos (Nogdes de didictica).
3 — NogGes de anatomia, fisiologia e higiene.

. Ligoes praticas
1 — Gimnistica.
2 — Jogos e desportos (nomeadamente natagdo).
3 — Exercicios de educacfio especial pre-militar.
4 — Gimnéstica de aplicagio militar.

5 — Pratica pedagdgica.

6 — Canto coral.

Art. 9.° Poderd haver cursos de especializagio por
iniciativa do I. N. E. F. ou por indicagio dos Minis-
térios da Guerra e da Marinha, designadamente de es-
grima, e os de informagdo que se julgarem necessarios,
todos com organizagio adequada, devendo realizar-se,
quanto possivel, nos periodos livres da actividade es-
colar os que se destinem aos agentes do ensino pri-
mério. '

Art. 10.° Para arquivo dos trabalhos realizados no
I. N. E. F., irradiagio da cultura néle professada,
registo das actividades nacionais ou estrangeiras que
interessem aos seus fins educativos e dérgio de inter-
cimbio com as institui¢Ses congéneres, publicar-se-&
regularmente um boletim, em que colaborariio os pro-
fessores e serfio insertos os melhores trabalhos dos alu-
nos; e adoptar-se-io outres ndequados meios de pro-
paganda. :

Art. 11.° A observagio dos exercicios gimno-despor-
tivos, os dados fornecidos por todas as organizagGes,
oficiais ou particulares, em que se pratiquem os des-
portos e jogos desportivos, nos termos do regimento da
Junta Nacional da Educagdo, e a experiéncia de esta-
belecimentos similares estrangeiros servirio de base

para os estudos da medicina desportiva e respectivas
praticas biotipolégicas e bioantropométricas, que o
I. N. E. F. procurari desenvolver.

CAPITULO III
Pessoal docente e técnico )

Art. 12.° O pessoal docente serd constituido por um
director, escolhido pelo (tovérno, sempre que possivel
de entre os professores catedriticos das Faculdades de
Medicina, e pelos professores efectivos e contratados,
de ambos os sexos, que se tornarem indispensiveis e
que possuam, a par da idoneidade moral e civica, a
preparagio doutrinal e técnica para o emsino das di-
versas disciplinas segundo a indole de cada uma.

Art. 13.° Os professores efectivos e contratados serdio
nomeados mediante concurso de provas piblicas, ou
por convite fundamentado a individualidades de com-
provado mérito, por iniciativa e votagio uninime do

- conselho escolar; e de entre os primeiros sers escolhido

o sub-director.

Art. 14.° O director percebera o vencimento de pro-
fessor universitdrio, os professores efectivos perceberdo
a retribuigio correspondente aos professores metods-
logos do ensino liceal e os professores contratados a
gratificagio mensal de 1.0008.

Art. 15.° Mediante autorizagio do Govérno, ouvida
a Junta Nacional da Educagdo, poderio ser contra-
tados para exercer o magistério, sob proposta do con-
selho escolar, estrangeiros de comprovada idoneidade,
estabelecendo-se em cada caso as cldusulas especiais de
servigo e retribuigfio.

Art, 16.° Haverd, com habilitagio especifica, um se-
cretirio do Instituto, um téenico adjunto e o pessoal
técnico auxiliar que for exigido pela eficiéncia dos ser-
vigos pedagégicos, laboratoriais e de aplicagdo, e a sua
nomeaglo serd feita sob proposta do director do I. N.
E. F.

CAPITULO IV
Admissdo dos alunos e regime de freqiiéncia

Art. 17.% As admissdes aos cursos de professor, de ins-
trutor ¢ de monitor serfio condicionadas pelas neces-
sidades da educagiio fisica, devendo ter-se em conta,
a par dos indices demogrificos, a distribuigio dos es-
tabelecimentos oficiais e particulares onde seja minis-
trada e os dados constantes da carta desportiva do Pais
prevista no regimento da Junta Nacional da Educagdo.

Art. 18.° A matricula dependers de exame de apti-
ddo que permita avaliar a robustez e a saide do candi-
dato e a sua disposigio para os exercicios fisico-educa-
tivos, e poderd ser requerida por portugueses de ambos
03 sexos, entre os dezdito e os trinta anos, de compro-
vada idoneidade moral e civica.

§ 1.° Aos candidatos a professores ou a instrutores
exigir-se-i como habilitagio minima o curso liceal ou
o de educagfo familiar, e aos candidatos a monitores
o diploma do 1.° ciclo liceal, ou, em um e outro
caso, a habilita¢cio que, nos termos do decreto-lei
n.° 29:992, de 21 de Outubro de 1939, fér julgada
equivalente. -

§ 2.° Considerar-se-80 as preferéncias que assegurem
a conciliagio entre a indole da formacgio técnica e as
exigéncias do interésse nacional.

§ 3.° A admissio de elementos militares seri soli-
citada pelos respectivos Ministérios. .

Art. 19.° Os cursos do I. N. E. F. serfio freqiien-
tados em semi-internato, que, para os beneficios for-
mativos da vida em comum, poders ser completado por
obras circum-escolares, sem qualquer encargo para o
Estado, -~
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Art. 20.° Serfio anuladas- as matifculas dos alunos
que durante os trds primeiros meses revelem ndo pos-
suir as indispensiveis qualidades morais, fisicas,. inte-
lectuais ou pedagégicas. \

Art. 21.° A admissfo aos cursos de especializagdo,
de aperfeigoamento e de informagdo serd objecto de re-
gime especial. :

CAPITULO V

Instalagies e material

Art. 22.° O I. N. E. F. terd a sua sede em edificio
anexo ao Estddio Nacional, cujas instalagBes despor-
tivas utilizars, além das dependéncias gerais exigidas
pelos servigos pedagégicos e administrativos, como ga-
binete de antropoblometria, laboratério, arquivo, bi-
blioteca e museu, tudo adequado & inteira eficiéncia
dos fins de formacdo, aplicagiio e investigagio cienti-

fica. -

Art. 23.° Havers cantina destinada ao semi-inter--

nato, bem como habitagio para o guarda das instala-
¢des privativas do I. N. E. F.,-se de outra forma se
nio tiver providenciado guanto & guarda do conjunto
das instalagdes do Estadio. :

CAPITULO VI
Disposi¢des diversas

Art. 24.° O director do I. N. E. F. desempenhard
as funcbes de vice-presidente da 2.* sub-secgio (Edu-
cagio fisica e pre-militar) da 1.° secclio (Educagdo
moral e fisica) da Junta Nacional da Educagio, e dela
fardo parte, como vogais natos, delegados da Comissdo
Superior de Educaggo Fisica do Exército e da Comissdo
Técnica da Educagio Fisica da Armada.

Art. 25.° O Govérno tomari as providéncias neces-
sdrias, designadamente fixando as propinas de inseri-
¢do e aprovando programas, para que o I. N. E. F.
entre em funcionamento no ano lectivo de 1939-1940.

Art. 26.° O quadro do pessoal do I. N. E. F. e res-

pectivos vencimentos constam da tabela anexa, e as
primeiras nomeagdes serfio da livre escolha do Govérno,
devendo, quanto as do pessoal docente, ser ouvida a
Junta Nacional da Educagfo, observadas, quanto a to-
dos os funcionirios, as exigéncias legais relativas as
habilitagdes.
_ Art. 27.° Sem prejuizo dos candidatos que satisfagam
fodas as exigéncias legais, no ano lectivo de 1939-1940
serdio dispensados o limite superior de idade e o exame
de aptidio para os cursos do I. N. E. F. aos que pro-
vem haver exercido, legalmente autorizados, as respec-
tivas funcdes, com zé8lo e eficiéneia, durante o minimo
de dois anos, seguidos ou interpolados.

§ tnico. Os alunos habilitados com o curso de ins-
trutores da Escola de Educa¢io Fisica do Exército se-
rfo admitidos & inscrigio mo 2.° ano de professores do
I.N. E. F.

" Art. 28.° O estigio para professores liceais de educa-
¢do fisica é para todos os efeitos legais encorporado
po I. N. E. ¥., transitando para éste os actuais esta-

gidrios e bem assim os candidatos aprovados em mérito
absoluto no ltimo exame de admissdo.. -~ -

§ 1. Sdo extintos os dois lugares ‘de metodélogos. de
educagdo fisica nos Liceus Pedro Nunes e D. Jo3o IIT
e bem assim o de professor de pedagogia geral de edu-
cagdo fisica, passando o actual serventudrio déste lugar
a prestar servigo no I. N. E. F. com a gratificagio
correspondente a um professor contratado. -

§ 2.° Emquanto se mantiver a situago prevista na,
ultima parte do § 1.° nio serd provido um lugar de
professor efectivo no I. N. E. F.

Art. 29.° Decorridos trés anos lectivos sdbre o inicio
do funcionamento do I. N. E. F. nenhum novo diploma
de professor de educagio fisica serd passado sem a ha-
bilitagiio do respectivo curso.

Art. 30.° Emquanto nfo f6r dada instalagiio defini-
tiva ao I. N. E. F. nos termos dos artigos 22.° e 23.°
do presente decreto-lei o Ministro da Educacio Nacio-
nal tomard as providéncias necessirias para assegurar
o seu funcionamento pela utilizag¢io, a titulo provisé-
rio, de dependéncias adequadas & educagdo fisica per-
tencentes a qualquer estabelecimento de ensino.

Art. 31.° Pelo Ministério da Educagio Nacional serd
publicado o regulamento do I. N. E. ¥., bem -como
serio adoptadas as demais providéncias necessdrias
para a execugfio déste decreto-lei, incluindo as deter-
minadas pelas circunstincias especiais do ano lectivo
corrente.

.Art. 32.° BEste decreto-lel entra imediatamente em
vigor. _ o

Publique-se ¢ cumpra-se como néle se contém.

Pagos do Govérno da Repiblica, 23 de Janeiro de
1940. — Anténio Oscar pDE Fragoso Carmoxa — An-
ténio de Oliveira Salazar —— Mdrio Pais de Sousa —
Manuel Rodrigues Junior — Manuel Ortins de Betten-.
court — Duarte Pacheco — Francisco José Vieira Ma-
chado — Anténio Faria Carneiro Pacheco— Jodo Pinto
da Costa Lette — Rafael da Silva Neves Dugque.

Para ser presente & Assemblea Nacional.

Quadro do pessoal ‘do . N. E. F. a que se refere o artigo 26.°
. do presente diploma

Yencimentos anuais

1 director . . . . . . . ... .. 24.000500
6 professores efectivos, a. . . . . . 19.200%00
1 seeretdrio . . . . . . . . . .. 15.600%$00
1 téenico adjunto . . . . . . . . . 12.000$00
1 escriturdrio de 1.* classe 8.400$00
1 continuo de 2.2 classe . . . . . . 6.000$00
2 servenbes, & . . . . . . . ... 4.800400
Gratificagdes anuvais
6 professores efectivos, a. . . . . . 4.800%00
4 professores contratados, a . . . . 12.000800
8 auxiliares téenicos, a . . . . . . 8.400$00

Ministério da Educagio Nacional, 23 de Janeiro de
1940. — O Ministro da Educagdo Nacional, Anténio
Faria Carneiro Pacheco.

.

TupreNsA Nacronar pe Lispoa . -



