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Especialização: História de Portugal e do Império (Sécs. XVI- XVIII)

1.º e 2.º anos

QUADRO N.º 2 (cont.)

Unidades curriculares Área Tipo
Tempo de trabalho (horas)

Crédi- Observações
científica

Total Contacto
tos

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7)

História, Memória e Identidade ......................... H S1 196 T: 10; TP: 20; OT: 20 ..................... 7
Metodologias de Investigação ............................ H S1 196 T: 10; TP: 20; OT: 20 ..................... 7
Seminário I ......................................................... Livre S1 196 T: 10; TP: 20; OT: 10 ..................... 7 Livre
Seminário II ....................................................... H S2 196 T: 10; TP: 20; OT: 20 ..................... 7
Seminário III ...................................................... H S2 196 T: 10; TP: 20; OT: 20 ..................... 7
Seminário IV ...................................................... H S2 196 T: 10; TP: 20; OT: 20 ..................... 7
Projecto ............................................................. H A 252 OT: 80 .............................................. 18
Seminário de Orientação e Dissertação, Projecto H A 60/1680 S: 120; OT: 30 .................................. 60

ou Estágio.

Especialização: Mundos Contemporâneos

1.º e 2.º anos

QUADRO N.º 2 (cont.)

Unidades curriculares Área Tipo
Tempo de trabalho (horas)

Crédi- Observações
científica

Total Contacto
tos

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7)

História, Memória e Identidade ......................... H S1 196 T: 40; S : 80; OT: 12 ....................... 7
Metodologias de Investigação ............................ H S1 196 T: 40; S : 80; OT: 12 ....................... 7
Seminário Livre ................................................. Livre S1 196 T: 40; S : 80; OT: 12 ....................... 7 Livre
Seminário de Projecto ........................................ H/AN S2 252 T: 40; S : 50; OT: 22 ....................... 18
Seminário I ......................................................... H/AN S2 196 T: 40; S : 80; OT: 12 ....................... 7
Seminário II ....................................................... H/AN S2 196 T: 40; S : 80; OT: 12 ....................... 7
Seminário III ...................................................... H A 196 T: 40; S : 80; OT: 12 ....................... 7
Seminário de Orientação e Dissertação, Projecto H/An A 60/1680 S: 120; OT: 30 .................................. 60

ou Estágio.

Despacho n.º 14 835-CB/2007

Nos termos do disposto no artigo 4.º da resolução SU-138/06, de 6
de Novembro de 2006, do senado universitário da Universidade do
Minho que, ao abrigo do disposto n.º 1 do artigo 7.º da Lei n.º 108/
88, de 24 de Setembro; do n.º 2 do artigo 20.º dos Estatutos da Uni-
versidade do Minho, publicados no Diário da República, 2.ª série,
n.º 40, de 25 de Fevereiro de 2005; do n.º 1 do artigo 1.º do Decreto-
-Lei n.º 155/89, de 11 de Maio, e do Decreto-Lei n.º 74/2006, de 24
de Março, aprovou a adequação do curso de mestrado em Sociologia,
áreas de especialização em Organizações e Trabalho, Desenvolvimento
e Políticas Sociais, Saúde e Sociedade e Cultura e Estilos de Vida, de-
vidamente registada pela Direcção-Geral do Ensino Superior sob o
n.º R/B-AD-165/2007;

Sob proposta do conselho académico determino:
1 — É aprovado o mapa de organização do plano de estudos do

curso de mestrado em Sociologia, áreas de especialização em Organi-
zações e Trabalho, Desenvolvimento e Políticas Sociais, Saúde e So-
ciedade e Cultura e Estilos de Vida.

2 — O plano de estudos assim aprovado começa a vigorar no ano
lectivo de 2007-2008.

4 de Maio de 2007. — O Reitor, A. Guimarães Rodrigues.

Formulário

1 — Estabelecimento de ensino — Universidade do Minho.
2 — Unidade orgânica (faculdade, escola, instituto, etc.).
3 — Curso — Sociologia.
4 — Grau ou diploma — mestrado.
5 — Área científica predominante do curso — Sociologia.

6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferên-
cia de créditos, necessário à obtenção do grau ou diploma — 120
ECTS.

7 — Duração normal do curso — quatro semestres.
8 — Opções, ramos, ou outras formas de organização de percursos

alternativos em que o curso se estruture (se aplicável):

Especialização: Organizações e Trabalho;
Especialização: Desenvolvimento e Políticas Sociais;
Especialização: Saúde e Sociedade;
Especialização: Cultura e Estilos de Vida.

9 — Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a
obtenção do grau ou diploma:

QUADRO N.º 1

Organizações e Trabalho

Área científica Sigla

Créditos

Obrigatórios Optativos

Sociologia .................................... SOC 100
Ciências da Comunicação ............ CC 20
Gestão de Empresas .................... GE
Ciências da Engenharia ............... CE

Total ........................... 100 20
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QUADRO N.º 2

Desenvolvimento e Políticas Sociais

Área científica Sigla

Créditos

Obrigatórios Optativos

Sociologia .................................... SOC 100
Ciências da Comunicação ............ CC 20
Filosofia ...................................... FILO
Antropologia ............................... ANT

Total ........................... 100 20

QUADRO N.º 3

Saúde e Sociedade

Área científica Sigla

Créditos

Obrigatórios Optativos

Sociologia .................................... SOC 100

Área científica Sigla

Créditos

Obrigatórios Optativos

Enfermagem ................................ ENF 20
Saúde ............................................ SAÚDE
Geografia ..................................... GEO

Total ........................... 100 20

QUADRO N.º 4

Cultura e Estilos de Vida

Área científica Sigla

Créditos

Obrigatórios Optativos

Sociologia .................................... SOC 100
Ciências da Comunicação ............ CC 20
História ....................................... HIST

Total ........................... 100 20

Planos de estudos:

Universidade do Minho

Instituto de Ciências Sociais

Sociologia

Mestrado

Área de especialização: Organizações e Trabalho

1.º ano: semestre 1

Unidades curriculares Área científica Tipo
Tempo de trabalho (horas)

Crédi- Observações

Total Contacto
tos

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7)

Práticas de Investigação Social I .................................... SOC S1 196 TP=52; OT=20 ................ 7 Obrigatória
Teorias Sociológicas Aprofundadas I .............................. SOC S1 196 T=26; TP=26; OT=20 ..... 7 Obrigatória
Organizações: questões da actualidade ............................. SOC S1 168 TP=26; L=26; OT=20 ..... 6 Obrigatória
Opção I e II: Sociologia do Mercado de Trabalho ......... SOC S1 140 TP=39; OT=20 ................ 5 Opcional
Opção I e II Organização e Avaliação do Desempenho SOC/GE S1 140 TP=39; OT=20 ................ 5 Opcional
Opção I e II Saúde e Segurança no Trabalho ................. CE S1 140 TP=39; OT=20 ................ 5 Opcional

1.º ano: semestre 2

Unidades curriculares Área científica Tipo
Tempo de trabalho (horas)

Crédi- Observações

Total Contacto
tos

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7)

Práticas de Investigação Social II ................................... SOC S2 140 TP=39; OT=20 ................ 5 Obrigatória
Teorias Sociológicas Aprofundadas II ............................. SOC S2 140 T=13; TP=26; OT=20 ..... 5 Obrigatória
Seminário de Acompanhamento I .................................. SOC S2 140 S=13; OT=20 .................... 5 Obrigatória
Sociologia das Profissões ................................................ SOC S2 140 T=13; TP=26; OT=20 ..... 5 Obrigatória
Opção III  e IV: Organizações e Qualidade .................... SOC S2 140 TP=39; OT=20 ................ 5 Opcional
Opção III  e IV: Liderança e Motivação ........................ CC S2 140 TP=39; OT=20 ................ 5 Opcional
Opção III  e IV: Comunicação Organizacional .............. CC S2 140 TP=39; OT=20 ................ 5 Opcional

2.º ano: semestres 3 e 4

Unidades curriculares Área científica Tipo
Tempo de trabalho (horas)

Crédi- Observações

Total Contacto
tos

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7)

Seminário de Acompanhamento II ................................. SOC A 280 S=26; OT=40 .................... 10 Obrigatória
Tese ................................................................................. SOC A 1400 0 ....................................... 50 Obrigatória
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Área de especialização: Desenvolvimento e Políticas Sociais

1.º ano: semestre 1

Unidades curriculares Área científica Tipo
Tempo de trabalho (horas)

Crédi- Observações

Total Contacto
tos

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7)

Práticas de Investigação Social I .................................... SOC S1 196 TP=52; OT=20 ................ 7 Obrigatória
Teorias Sociológicas Aprofundadas I .............................. SOC S1 196 T=26; TP=26; OT=20 ..... 7 Obrigatória
Desenvolvimento e Desigualdades Sociais ....................... SOC S1 168 TP=26; L=26; OT=20 ..... 6 Obrigatória
Opção I e II: Teoria Política Contemporânea ............... FIL S1 140 TP=39; OT=20 ................ 5 Opcional
Opção I e II: Tecnociência e Ambiente ......................... SOC/CC S1 140 TP=39; OT=20 ................ 5 Opcional
Opção I e II: Cidadania e Transformação Social ........... SO/ANT S1 140 TP=39; OT=20 ................ 5 Opcional

1.º ano: semestre 2

Unidades curriculares Área científica Tipo
Tempo de trabalho (horas)

Crédi- Observações

Total Contacto
tos

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7)

Práticas de Investigação Social II ................................... SOC S2 140 TP=39; OT=20 ................ 5 Obrigatória
Teorias Sociológicas Aprofundadas II ............................. SOC S2 140 T=13 TP=26; OT=20 ...... 5 Obrigatória
Seminário de Acompanhamento I .................................. SOC S2 140 S=13; OT=20 .................... 5 Obrigatória
Território, Desenvolvimento e Globalização ................. SOC S2 140 T=13; TP=26; OT=20 ..... 5 Obrigatória
Opção III  e IV: Justiça e Reinserção Social .................. SOC/ANT S2 140 TP=39; OT=20 ................ 5 Opcional
Opção III  e IV: Sociologia da Deficiência e da Reabili- SOC S2 140 TP=39; OT=20 ................ 5 Opcional

tação.
Opção III  e IV: Diversidade Cultural e Políticas Euro- SOC/ANT S2 140 TP=39; OT=20 ................ 5 Opcional

peias.

2.º ano: semestres 3 e 4

Unidades curriculares Área científica Tipo
Tempo de trabalho (horas)

Crédi- Observações

Total Contacto
tos

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7)

Seminário de Acompanhamento II ................................. SOC A 280 S=26; OT=40 .................... 10 Obrigatória
Tese ................................................................................. SOC A 1400 0 ....................................... 50 Obrigatória

Área de especialização: Saúde e Sociedade

1.º ano: semestre 1

Unidades curriculares Área científica Tipo
Tempo de trabalho (horas)

Crédi- Observações

Total Contacto
tos

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7)

Práticas de Investigação Social I .................................... SOC S1 196 TP=52; OT=20 ................ 7 Obrigatória
Teorias Sociológicas Aprofundadas I .............................. SOC S1 196 T=26; TP=26; OT=20 ..... 7 Obrigatória
Sociologia da Saúde ......................................................... SOC S1 168 TP=26; L=26; OT=20 ..... 6 Obrigatória
Opção I e II: Família e Situações de Risco ..................... SOC S1 140 TP=39; OT=20 ................ 5 Opcional
Opção I e II: Epidemiologia ........................................... ENF S1 140 TP=39; OT=20 ................ 5 Opcional
Opção I e II: Geografia da Saúde .................................... GEO S1 140 TP=39; OT=20 ................ 5 Opcional

1.º ano : semestre 2

Unidades curriculares Área científica Tipo
Tempo de trabalho (horas)

Crédi- Observações

Total Contacto
tos

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7)

Práticas de Investigação Social II ................................... SOC S2 140 TP=39; OT=20 ................ 5 Obrigatória
Teorias Sociológicas Aprofundadas II ............................. SOC S2 140 T=13 TP=26; OT=20 ...... 5 Obrigatória
Seminário de Acompanhamento I .................................. SOC S2 140 S=13;OT=20 ..................... 5 Obrigatória
Família e Sociedade ......................................................... SOC S2 140 T=13; TP=26; OT=20 ..... 5 Obrigatória
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Unidades curriculares Área científica Tipo
Tempo de trabalho (horas)

Crédi- Observações

Total Contacto
tos

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7)

Opção III  e IV: Sociologia da Deficiência e da Reabili- SOC S2 140 TP=39; OT=20 ................ 5 Opcional
tação.

Opção III  e IV: Sociologia da Alimentação .................. SOC S2 140 TP=39; OT=20 ................ 5 Opcional
Opção III  e IV: Saúde Comunitária ............................... SAUDE S2 140 TP=39; OT=20 ................ 5 Opcional

2.º ano: semestres 3 e 4

Unidades curriculares Área científica Tipo
Tempo de trabalho (horas)

Crédi- Observações

Total Contacto
tos

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7)(7)

Seminário de Acompanhamento II ................................. SOC A 280 S=26; OT=40 .................... 10 Obrigatória
Tese ................................................................................. SOC A 1400 0 ....................................... 50 Obrigatória

Área de especialização: Cultura e Estilos de Vida

1.º ano: semestre 1

Unidades curriculares Área científica Tipo
Tempo de trabalho (horas)

Crédi- Observações

Total Contacto
tos

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7)

Práticas de Investigação Social I .................................... SOC S1 196 TP=52; OT=20 ................ 7 Obrigatória
Teorias Sociológicas Aprofundadas I .............................. SOC S1 196 T=26; TP=26; OT=20 ..... 7 Obrigatória
Sociologia dos Estilos de Vida ......................................... SOC S1 168 TP=26; L=26; OT=20 ..... 6 Obrigatória
Opção I e II: Sociologia do Consumo ............................ SOC S1 140 TP=39; OT=20 ................ 5 Opcional
Opção I e II: Modernidade e Pós-Modernidade .............. SOC S1 140 TP=39; OT=20 ................ 5 Opcional
Opção I e II: Sociologia da Comunicação ...................... CC S1 140 TP=39; OT=20 ................ 5 Opcional

1.º ano : semestre 2

Unidades curriculares Área científica Tipo
Tempo de trabalho (horas)

Crédi- Observações

Total Contacto
tos

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7)

Práticas de Investigação Social II ................................... SOC S2 140 TP=39; OT=20 ................ 5 Obrigatória
Teorias Sociológicas Aprofundadas II ............................. SOC S2 140 T=13 TP=26; OT=20 ...... 5 Obrigatória
Seminário de Acompanhamento I .................................. SOC S2 140 S=13;OT=20 ..................... 5 Obrigatória
Sociologia da Cultura ....................................................... SOC S2 140 T=13; TP=26; OT=20 ..... 5 Obrigatória
Opção III  e IV:  Sociologia do Lazer e do Turismo ..... SOC S2 140 TP=39; OT=20 ................ 5 Opcional
Opção III  e IV: Sociologia da Arte ............................... SOC S2 140 TP=39; OT=20 ................ 5 Opcional
Opção III  e IV:  História da Arte Contemporânea ....... HIST S2 140 TP=39; OT=20 ................ 5 Opcional

2.º ano: semestres 3 e 4

Unidades curriculares Área científica Tipo
Tempo de trabalho (horas)

Crédi- Observações

Total Contacto
tos

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7)

Seminário de Acompanhamento II ................................. SOC A 280 S=26; OT=40 .................... 10 Obrigatória
Tese ................................................................................. SOC A 1400 0 ....................................... 50 Obrigatória

Despacho n.º 14 835-CC/2007

Nos termos do disposto no artigo 4.º da resolução SU-84/06, de 24
de Julho de 2006, do senado universitário da Universidade do Minho
que, ao abrigo do disposto n.º 1 do artigo 7.º da Lei n.º 108/88, de 24

de Setembro; do n.º 2 do artigo 20.º dos Estatutos da Universidade do
Minho, publicados no Diário da República, 2.ª série, n.º 40, de 25 de
Fevereiro de 2005; do n.º 1 do artigo 1.º do Decreto-Lei n.º 155/89,
de 11 de Maio, e do Decreto-Lei n.º 74/2006, de 24 de Março, apro-
vou a criação do curso de mestrado em Marketing e Gestão Estraté-




