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Didrio da Republica, 2.° série — N.° 182 — 20 de Setembro de 2007

Ano 3/semestre 2

QUADRO N.° 37

. . Area . Tempo de trabalho (horas) )
Unidades curriculares P Tipo Créditos Observagdes
cientifica
Total Contacto
(eY] @] 3) ) (%) (6) @)
Lingua Inglesa TI1 ........cccoiiiiiiiiniiiiieieieeeeeee LEst S 54 PL: 30 2 -
Politicas Externas das Grandes Poténcias... CPol-RI S 108 TP: 60; OT: 7,5 4 —
Cooperacdo para o Desenvolvimento II . CPol-RI S 162 TP: 45; OT: 7.5 6 -
Geopolitica e Geoestratégia Il ........... CPol-RI S 162 TP: 60; OT: 7.5 6 -
Direitos Humanos .............. CPol-RI S 162 TP: 60; OT: 7.5 6 —
OPCAO Ve Soc S 162 ** 6 *

* Opgédo a escolher do grupo de unidades curriculares do Grupo E, Anexo 1.

** A distribui¢do das horas de contacto dependera da unidade curricular escolhida pelo aluno.

Notas:

(2) Indicando a sigla constante do item 9 do formulario.
(3) De acordo com a alinea c) do n.° 3.4 das normas.

(5) Indicar para cada actividade [usando a codificagdo constante na alinea ¢) do n.° 3.4 das normas] o nimero de horas totais.

Ex: T: 15;
PL: 30.
(7) Assinalar sempre que a unidade curricular for optativa.

Despacho n.° 22 129-P/2007

Sob proposta da Faculdade de Medicina da Universidade de Coim-
bra, foi, pela deliberagdo do senado n.° 165/2006, de 6 de Novembro,
aprovada a adequag@o do 2.° ciclo de estudos conducente ao grau de
mestre em Nutri¢do Clinica.

Na sequéncia do registo da referida adequago na Direcgdo-Geral
do Ensino Superior, com o n.° R/B-AD-738/2007, e em cumprimen-
to do despacho do director-geral, n.° 9288-J/2007, publicado no Did-
rio da Republica, 2. série, n.° 97, de 21 de Maio, procede-se em
anexo a publicacdo da estrutura curricular e plano de estudos do
mestrado acima referido.

23 de Julho de 2007. — O Vice-Reitor, Anténio Gomes Martins.

ANEXOS
I — Estrutura curricular:

1 — Estabelecimento de ensino — Universidade de Coimbra.

2 — Unidade orgénica (faculdade, escola, instituto, etc.) — Facul-
dade de Medicina.

3 — Curso — mestrado em Nutri¢do Clinica.

4 — Grau ou diploma — mestre.

5 — Area cientifica predominante do curso — Ciéncias da Satde.

6 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferén-
cia de créditos, necessario a obten¢do do grau ou diploma — grau de
mestre: 120 ECTS.

7 — Durag@o normal do curso — o curso de pds-graduacdo tera a
duracdo de dois semestres e o curso de mestrado, a de quatro semes-
tres, sendo os dois tltimos dedicados a seminarios e a elaboracdo da
dissertagdo da tese.

Estdo incluidas, no curso, unidades curriculares que permitem a
aquisi¢do de conhecimentos nas diversas areas da Nutri¢do Clinica,
nomeadamente, fornecendo os instrumentos que permitam desenvol-
ver competéncias para reconhecer os alimentos e seus nutrientes, bem
como a sua composicdo; conhecer todos os fenomenos da digestao;
aconselhar regimes alimentares como auxiliares terapéuticos e de
prevengdo para doengas prevalentes nas comunidades; avaliar o efei-
to da nutricdo em individuos saudaveis; intervir a nivel do controlo
na industria alimentar e opinar sobre a educagdo nutricional que co-
mega muito cedo com a vigilancia alimentar durante a gravidez e se
continua apos o nascimento, estendendo-se ao longo de toda a vida.

O ensino sera feito sob a forma de aulas tedricas, aulas praticas e
aulas tedrico-praticas; também constardo do curso a apresentagdo de
trabalhos de grupo e individuais e sua discussdo nas aulas ou em semi-
narios. Realizar-se-do seminarios, durante os dois ultimos semestres
do curso, sobre temas considerados como merecedores de desenvol-
vimento.

8 — Opgdes, ramos, ou outras formas de organizagdo de percur-
sos alternativos em que o curso se estruture (se aplicavel) — néo
aplicavel.

9 — Areas cientificas e créditos que devem ser reunidos para a
obtengdo do grau ou diploma:

Diploma de pods-graduacio em Nutricdo Clinica

QUADRO N.° 1

Créditos
Area cientifica Sigla
Obrigatorios | Optativos
Bioquimica ........ccccceeuernennen. BQ 4
Metabolismo e Fisiologia MF 4
Psicologia e Patologia do Compor- Psiq 4
tamento Alimentar.

Energia e Reservas Energéticas ... ER 6
Crescimento e Envelhecimento .. CE 7
Técnicas Especiais em Nutrigdo TEC 5
Dietas e Nutrigdo Preventiva ..... NP 8
Dietas e Nutri¢do Terapéutica .... NT 8
Malnutri¢ao I — Obesidade ........ Ob 5
Malnutri¢do II — Desnutriggo.... Dn 4
Regimes Alimentares Especiais ... | R.Esp 5
Total ...........ccooeuveen. 60

Grau de mestre em Nutricdo Clinica

QUADRO N.° 2
Créditos
Area cientifica Sigla
Obrigatorios | Optativos
Bioquimica ........cccoeeeereeeeeennee. BQ 4
Metabolismo e Fisiologia ............ MF 4
Psicologia e Patologia do Compor- Psiq 4
tamento Alimentar.

Energia e Reservas Energéticas ... ER 6
Crescimento e Envelhecimento .. CE 7
Técnicas Especiais em Nutri¢do TEC 5
Dietas e Nutrigdo Preventiva ..... NP 8
Dietas e Nutri¢do Terapéutica .... NT 8
Malnutri¢do I — Obesidade ........ Ob 5
Malnutri¢do II — Desnutriggo.... Dn 4
Regimes Alimentares Especiais ... R.Esp 5
SeMINArios ......cccevvererereeeeriennenne SEM 6
Dissertacdo da Tese TESE 54
Total ...........ccooeuveen. 120

10 — Observagdes — no final dos dois primeiros semestres sera atribu-
ido um diploma n2o conferente de grau, cujo nimero de ECTS sera de 60.
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II — Plano de estudos:

27 776-(73)

Universidade de Coimbra
Faculdade de Medicina

Nutricdo Clinica

Mestrado

Ciéncias da Saude

Anolsemestreltrimestre curricular

QUADRO N.° 3

Arca Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares e Tipo Créditos Observagdes
cientifica
Total Contacto
(n ) (3) ) ) (6) (@)
Bioquimica BQ S 108 15 (T14+P1) 4
Metabolismo e Fisiologia MF S 108 15 (T14+P1) 4
Psicologia e Patologia do Comportamento Alimentar Psiq S 108 15 (T14+P1) 4
Energia e Reservas Energéticas ..........ccccoeveeveenenne ER S 162 16 (T12+P4) 6
Crescimento ¢ Envelhecimento . CE S 189 18 (T15+P3) 7
Técnicas Especiais em Nutrigdo TEC S 135 15 (T13+P2) 5
Dietas e Nutri¢do Preventiva ..... NP S 216 15 (T14+P1) 8
Dietas e Nutri¢do Terapéutica ... NT S 216 30 (T20+P10) 8
Malnutri¢do I — Obesidade .... Ob S 135 15 (T10+P5) 5
Malnutrigdo II — Desnutrig@o ... Dn 108 7 (T7) 4
Regimes Alimentares Especiais .. R.Esp S 135 10 (TP2+TC8) 5
SEMINArioS ....covevevereererueeerenene SEM A 162 20 (T20) 6
Dissertacdo da Tese ... TESE A 1458 400 (OT150+TC250) 54

Despacho n.° 22 129-Q/2007

Sob proposta da Faculdade de Medicina da Universidade de Coim-
bra, foi, pela deliberacdo do senado n.° 166/2006, de 6 de Novembro,
aprovada a adequag@o do 2.° ciclo de estudos conducente ao grau de
mestre em Patologia Experimental.

Na sequéncia do registo da referida adequacdo na Direc¢do-Geral
do Ensino Superior, com o n.° R/B-AD-739/2007, e em cumprimen-
to do despacho do director-geral, n.° 9288-J/2007, publicado no Did-
rio da Republica, 2. série, n.° 97, de 21 de Maio, procede-se em
anexo a publicacdo da estrutura curricular e plano de estudos do
mestrado acima referido.

23 de Julho de 2007. — O Vice-Reitor, Anténio Gomes Martins.

ANEXOS
1 — Estrutura curricular:

1 — Estabelecimento de ensino — Universidade de Coimbra.

2 — Unidade orgéanica (faculdade, escola, instituto, etc.) — Facul-
dade de Medicina.

3 — Curso — Patologia Experimental.

4 — Grau ou diploma — mestre.

5 — Area cientifica predominante do curso — Patologia Experi-
mental.

6 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transfe-
réncia de créditos, necessério a obtengado do grau ou diploma —
120.

7 — Duragdo normal do curso — quatro semestres.

8 — Opcoes, ramos, ou outras formas de organizacdo de percursos
alternativos em que o curso se estruture (se aplicavel).

9 — Areas cientificas e créditos que devem ser reunidos para a
obtengdo do grau ou diploma:

QUADRO N.° 1

Créditos
Area cientifica Sigla
Obrigatorios | Optativos
Tecnologia Laboratorial............... TecLab | 18 ECTS —
Biomateriais .................... Biom 6 ECTS —
Cirurgia Experimental .. Ciexp 5 ECTS —
Patologia Experimental .. ..| Patexp | 87 ECTS
Area Multidisciplinar ................... Mult 4 ECTS
Total ...........ccccvvveuenen. 120 ECTS | 0 ECTS

(1) Indicar o numero de créditos das areas cientificas optativas, necessarios para
a obteng¢do do grau ou diploma.

TecLab — Tecnologia Laboratorial.

Biom — Biomateriais.

Ciexp — Cirurgia Experimental.

Patexp — Patologia Experimental.

Multi — Area Multidisciplinar que integra as diversas areas basicas e a area

especifica do curso.
10 — Observacdes:

Nos ECTS atribuidos a area de Patologia Experimental estdo inclu-
idos 60 ECTS referentes ao trabalho laboratorial e preparagdo da tese,
no 2.° ano;

Neste curso ndo sdo programadas disciplinas de opgéo.

II — Plano de estudos:

1.° ano

QUADRO N.° 1

‘ Tempo de trabalho (horas) 1
Unidades curriculares cie/:{??ica Tipo C;?;ts()s Observagdes
Total Contacto ( )
n 2) (3) (4) (5) (6) @)

Procedimentos Laboratoriais ............cccceevveeevveeennnns TecLab Semestral 162 20 (T10; PL10) 6
Técnicas Laboratoriais ............ TecLab Semestral 162 20 (T10; PL10) 6
Técnicas Experimentais TecLab Semestral 162 20 (T10; PL10) 6
Biomateriais e Biocompatibilidade .................cc........ Biom Semestral 162 20 (T10; PL10) 6





