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orientar e coordenar .a campanha para aplicacdo
progressiva das medidas aprovadas.

| — Medidas a adoptar a curto prazo
1 — Horérios
1.1 — Limitar os horarios:

Espectéaculos — 23 horas ¢ 30 minutos;

Televisdo — 23 horas;

Iluminagio de montras, fachadas, antncios e
monumentos — 21 horas;

Iluminagdo publica— redugdo a partir das 23
horas.

1.2 — Adoptar horarios de trabalho de forma a
diminuir as pontas no consumo de energia eléctrica,
bem como nos transportes.

1.3 —Evitar horarios de trabalho que impliquem
descontinuidade de laboragdo de instalagdes indus-
triais, com arranque exigindo consumos importantes
de energia.

2 — Transportes

2.1 — Racionalizar a utilizagio dos transportes par-
ticulares ou do Estado de forma a melhorar o apro-
veitamento da sua capacidade, reduzir os percursos
e efectua-los fora das horas de ponta.

2.2 — Intensificar a utilizagdo dos transportes co-
lectivos.

2.3 — Adoptar medidas tendentes a reduzir o tra-
fego urbano (limitagdo dos estacionamentos nos cen-
tros, proibigdo de circulagdo em algumas vias, esta-
belecimento de prioridades de circulagéo, etc.).

2.4 — Manter as actuais limita¢Ges de velocidade.

3 — Aquecimento

3.1 — Manter em bom estado de conservagdo, por
meio de revisbes periddicas, as instalagdes de aque-
cimento central e de ar condicionado e regula-las de
forma a obter o minimo consumo de energia.

3.2 — Melhorar os isolamentos térmicos das insta-
lagdes de aquecimento e dos edificios.

3.3 — Limitar as temperaturas das salas a 18°C e
dos corredores e entradas a 16°C.

3.4 — Limitar o tempo de funcionamento das ins-
talagcbes de aquecimento.

4 — Diversos

4.1 — Proibir a publicidade que incite ao consumo
de energia.

4.2 — Reduzir os niveis de iluminagio.

4.3 —Restringir ao minimo as &reas e o horario
das iluminagdes festivas (Natal, Ano Novo, etc.).

4.4 — Redugdo intensa das provas desportivas mo-
torizadas, limitando-as em nimero e extensao.

4.5 — Utilizar a aparelhagem consumidora de com-
bustiveis ou de electricidade de forma a eliminar os
consumos supérfluos, moderar o consumo normal e
evitar o desperdicio.

4.6 — Promover uma acg¢do publicitdria e sistema-
tica conducente a poupanca de energia.

Il — Medidas a adoptar a médio e longe prazos

1 — Adopgdo de «hora de verdon» apropriada.
2 — Desenvolver o sistema de transportes colecti-
vos.

3 —Fstudar e impor normas de isolamento tér-
mico na construgio civil.

4 Instalar redes de dlstrlbmgao da electricidade
por forma a permitir reduzir o nimero de focos de
iluminag@o publica.

5 — Promover a instalagio de centrais de produgdo
combinada de calor e electricidade.

6 —Promover a instalagdo de centrais para a
queima de lixos urbanos.

7 — Fomentar a mtrodugao de processos industriais
¢ equipamentos mais eficientes e a recuperagdo da
energia.

Presidéncia do Conselho de Ministros, 18 de De-
zembro de 1974. — O Primeiro-Ministro, Vasco dos
Santos Gongalves.

CONSELHO DCS CHEFES DOS ESTADOS-MAIORES
DAS FORCAS ARMADAS

Estado-M

aior da Armada

Portaria n.° 38/75
de 21 de Janeiro

Tornando-se necessario assegurar as condig¢des in-
dispensaveis a resolu¢do dos problemas postos pelo
regresso e efectivos do Comando Naval de Mogam-
bique e futura extingdo Wdeste Comando:

Manda o Conselho dos Chefes dos Estados-Maiores
das Forgas Armadas, pelo Chefe do Estado-Maior da
Armada, o seguinte:

1.° E criada na Marinha, com caracter transitorio,
a Comissdo Coordenadora de Reintegragao (Mogam-
bique), a qual tem por missdo resolver, em ligagdo
com os organismos interessados, os problemas resul-
tantes do regresso de efectivos do Comando Naval de
Mocambique e os assuntos, nomeadamente de caracter
administrativo, que venham a por-se na sequéncia da
futura extingdo deste Comando.

2. A Comissdo referida no nimero anterior € pre-
sidida por um capitdo-de-mar-e-guerra, directamente
subordinado ao Chefe do Estado-Maior da Armada, €
dela fazem parte ainda trés vogais, oficiais superiores
de qualquer classe.

3. Na mesma Comissdo presta servigo o pessoal
(oficiais, sargentos e pragas) indispensavel ao cumpri-
mento das atribui¢des que aquela foram fixadas.

Estado-Maior da Armada, 20 de Dezembro de
1974. — O Chefe do Estado-Maior da Armada, José
Baptista Pinheiro de Azevedo.

Portaria n.° 39/75
de 21 de Janeiro

Manda o Consetho dos Chefes dos Estados-Maiores
das Forgas Armadas, pelo Chefe do Estado-Maior da
Armada, aumentar ao efectivo dos navios da Armada,
na situagdo de armamento normal, a partir de 20 de
Dezembro de 1974, a lancha de fiscalizagdo pequena

N

Andorinha, que ficard a pertencer a classe Albatroz.

Estado-Maior da Armada, 18 de Dezembro de
1974. — O Chefe do Estado-Maior da Armada José
Baptista Pinheiro de Azevedo.




