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ANEXO M2

Programa de apetrechamento desportivo a comparticipar
abrangido pelo contrato acima identificado

Quantidade Identificacao do apetrechamento desportivo
4 Marcadores de pontuagdo electronicos para juizes.
1 Viatura de transporte.
1 Projecto datashow.
1 Tela para o projecto datashow.

ANEXO M3

Programa de equipamento e solugbes informaticas a comparticipar
abrangido pelo contrato acima identificado

Quantidade Identificacao do equipamento e solugoes informaticas

Computadores portateis.

Impressoras.

Malas para portatil.

Ratos 6pticos.

Microsoft Office 2003 Ptg Académico.
Maquinas fotograficas digitais.

W

ANEXO M4

Programa de criagao de redes digitais a comparticipar
abrangido pelo contrato acima identificado

Quantidade Identificacao dos bens da rede digital
3 Firewall associagoes.
1 Firewall central.
1 Servigo configuracao VPN.
1 Desenvolvimento do site.

Protocolo n.° 460/2006

Protocolo de cooperacao n.° 46/2006 — Observatério Nacional
da Actividade Fisica e do Desporto — Dimensao aptidao fisica

Entre:

1) O Instituto do Desporto de Portugal, pessoa colectiva de direito
publico, com sede na Avenida do Infante Santo, 76, 1399-032 Lisboa,
numero de identificagcao de pessoa colectiva 506626466, neste acto
representado por Luis Bettencourt Sardinha, na qualidade de pre-
sidente da direc¢ao, adiante designado por IDP; e

2) A Faculdade de Desporto da Universidade do Porto, com sede
na Rua do Dr. Placido Costa, 91, 4200-450 Porto, neste acto repre-
sentada por Jorge Olimpio Bento, na qualidade de presidente do
conselho directivo, adiante designada por FD-UP;

Considerando que:

A) Os niveis mais elevados de aptidao fisica t¢ém um efeito protector
e potenciador da saude, pelo que qualquer intervencdo para além
dos minimos de dispéndio energético através da pratica de actividade
fisica poderd ser adicionalmente benéfica para melhorar alguns atri-
butos da aptidao fisica e marcadores de satde;

B) A generalizagao da pratica de actividade fisica e desportiva dos
portugueses foi assumida como uma das prioridades do actual pro-
grama do Governo, explicita na nova proposta de lei de bases da
actividade fisica e do desporto no seu n.° 1 do artigo 6.°, o qual
estabelece que incumbe a Administracao Puablica a promogao e a
generalizagdo da actividade fisica, enquanto instrumento essencial
para a melhoria da condicéo fisica, da qualidade de vida e da saude
dos cidadaos;

C) Manter um conhecimento periddico e sistematizado de infor-
magao devidamente organizada ¢ um elemento fundamental para o
desenvolvimento eficaz de qualquer intervengao, bem como a tnica
forma objectiva de avaliar o impacte das politicas ptblicas;

D) O objectivo principal do Observatério Nacional da Actividade
Fisica e do Desporto — dimensdo aptidao fisica, devera ser a rea-
lizacdo de uma analise sistematica dos niveis de aptidao fisica dos
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diferentes segmentos da populagdo portuguesa, e disponibilizar infor-
magao periddica e precisa, que sera util ndo sé para o sector do
desporto, como também para areas como a da sadde, da seguranca
social e da educacao;

E) Para a viabilizacdo do Observatdrio ¢ indispensavel garantir
a qualidade técnica e cientifica de todo o processo e, neste sentido,
as universidades publicas com unidades de investigacdo nesta drea
do conhecimento configuram-se como parceiros fundamentais;

F) Para tornar vidvel o envolvimento das universidades, e tendo
em consideragao que este projecto tem necessariamente elevado con-
sumo de recursos humanos e financeiros, ¢ necessério prever um finan-
ciamento plurianual estavel que permita sustentar o projecto a
médio/curto prazo;

G) Encontram-se em condigdes de corresponder a este projecto
as seguintes universidades: Faculdade de Motricidade Humana da
Universidade Técnica de Lisboa, Faculdade de Desporto da Univer-
sidade do Porto, Faculdade de Educacao Fisica e Desporto da Uni-
versidade de Coimbra, Faculdade de Educacido Fisica e Desporto
da Universidade de Evora e Departamento de Desporto da Univer-
sidade de Tras-os-Montes e Alto Douro;

H) A FD-UP, através do Centro de Investigacdo em Actividade
Fisica e Lazer (CIAFEL), tem reconhecida competéncia técnica e
cientifica nesta matéria, sendo fundamental para atingir os objectivos
deste Protocolo:

O IDP e a FD-UP celebram e aceitam o presente protocolo, que
se regera pelas clausulas seguintes:

Clausula 1.2
Objecto

Constitui objecto deste protocolo a realizacao de uma parceria ins-
titucional entre o IDP e a FD-UP, com vista a implementacdo do
Observatério Nacional da Actividade Fisica e do Desporto — Dimen-
sdo aptidao fisica (Observatorio AptF).

Clausula 2.2
Apoio financeiro

1 — Com vista a concretizacao deste protocolo, serd concedida pelo
IDP a FD-UP uma comparticipagao financeira de € 45 000.

2 — A comparticipacdo referida no nimero anterior sera dispo-
nibilizada de uma s6 vez, 30 dias ap6s assinatura do presente protocolo.

3 — O montante do apoio financeiro a prestar pelo IDP a FD-UP
nos dois anos seguintes de vigéncia do presente protocolo ¢é igual
ao valor atribuido no primeiro ano, desde que sejam cumpridas as

obrigacdes atribuidas a FD-UP.

Cléausula 3.2
Obrigacoes do IDP
O IDP obriga-se a:

a) Constituir e liderar o grupo de trabalho de coordenagdo, que
integrard representantes das faculdades envolvidas no Observatdrio
AptF, e que terd a responsabilidade de estabelecer consenso sobre
a metodologia, plano de trabalho e calendarizacdo do Observatdrio
AptF;

I})) Apoiar a organizacdo das accdes da FD-UP para a recolha de
dados, nomeadamente através das delegagoes distritais do IDP;

¢) Financiar a FD-UP pela sua intervencdo no ambito deste pro-
tocolo, nos termos da clausula 2.%;

d) Realizar a divulgagdo e apoiar a edicio de documentagio e
de publicagdes no ambito do objecto deste protocolo.

Clausula 4.2
Obrigacoes da FD-UP
A FD-UP obriga-se a:

a) Participar no grupo de trabalho constituido pelo IDP e cumprir
com as determinacdes produzidas por este, em particular:

i) A érea geografica onde tem responsabilidade de intervengao;

ii) Realizar as avaliagcoes de acordo com o manual de operacoes
que vier a ser aprovado;

iii ) Cumprir com as datas estabelecidas na calendarizagdo para
apresentacao dos resultados;

b) Assumir a coordenacéo cientifica do Observatério AptF, nomea-
damente a proposta da metodologia a utilizar;

¢) Disponibilizar ao IDP os dados recolhidos, devidamente tratados
e reduzidos, no ambito do Observatdrio AptF;

d) Entregar até 30 de Novembro de cada ano um relatério no
final referente as accoes e actividades realizadas, acompanhado de
demonstracoes financeiras que evidenciem o conjunto de receitas e
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despesas, devendo o relatdrio referente ao ano em curso ser apre-
sentado até 30 de Marco de 2007;

e) Preparar e entregar ao IDP até 30 de Setembro de 2007 o tra-
tamento nacional dos dados e a redacgao do livro verde da aptidao
fisica;

f) Preparar e entregar ao IDP até 30 de Setembro de 2008 a actua-
lizacao nacional do tratamento dos dados.

Clausula 5.2
Incumprimento

O néo cumprimento das obrigacoes constantes na clausula 4.* supra
concede ao IDP o direito de resolver o presente contrato-programa,
ficando a FD-UP obrigada a restituir as quantias ja recebidas a titulo
de comparticipagao.

Clausula 6.%
Modificacdes

A qualquer momento ¢ possivel proceder a modificagdes neste pro-
tocolo, desde que se verifique o acordo de todas as partes e que
as mesmas sejam reduzidas a escrito devendo, para esse efeito, ser
celebrado um aditamento.

Clausula 7.2
Duracao

1 — Este protocolo entra em vigor no dia da sua assinatura e vigora
até 31 de Dezembro de 2008, podendo ser revisto e renovado por
acordo escrito entre as partes.

2 — Caso a vigéncia do presente protocolo venha a ser objecto
de prorrogacao, as partes comprometem-se a discutir a apresentagao
de planos anuais de actividades por forma a concretizagdo dos objec-
tivos estabelecidos no presente e em futuros protocolos.

30 de Agosto de 2006. — O Presidente da Direcgdo do Instituto
do Desporto de Portugal, Luis Bettencourt Sardinha. — O Presidente
do Conselho Directivo da Faculdade de Desporto da Universidade
do Porto, Jorge Olimpio Bento.

Protocolo n.° 461/2006

Protocolo de cooperacao n.° 43/2006 — Observatério Nacional
da Actividade Fisica e do Desporto — Dimensao Actividade Fisica

Entre:

1) Instituto do Desporto de Portugal, pessoa colectiva de direito
publico, com sede na Avenida do Infante Santo, 76, 1399-032 Lisboa,
nimero de identificagdo de pessoa colectiva 506626466, neste acto
representado por Luis Bettencourt Sardinha, na qualidade de pre-
sidente da direccdo, adiante designado por IDP;

2) Faculdade de Desporto da Universidade do Porto, com sede
na Rua do Dr. Placido Costa, 91, 4200-450 Porto, neste acto repre-
sentada por Jorge Olimpio Bento, na qualidade de presidente do
conselho directivo, adiante designada por FD-UP;

Considerando que:

A) O sedentarismo aumenta a morbilidade e a mortalidade e reduz
qualidade e o tempo de vida, sendo imprescindivel o Estado intervir
e implementar medidas de fundo que, a médio e longo prazo, com-
batam de forma eficaz este problema e diminuam a percentagem
de portugueses sedentarios;

B) A generalizagdo da pratica de actividade fisica e desportiva dos
portugueses foi assumida como uma das prioridades do actual pro-
grama do Governo, explicita na nova proposta de lei de bases da
actividade fisica e do desporto no seu n.° 1 do artigo 6.°, o qual
estabelece que incumbe a Administragdo Publica a promocgao e a
generalizagdo da actividade fisica, enquanto instrumento essencial
para a melhoria da condigéo fisica, da qualidade de vida e da satde
dos cidadaos;

C) Manter um conhecimento periddico e sistematizado de infor-
magao devidamente organizada ¢ um elemento fundamental para o
desenvolvimento eficaz de qualquer intervengdo, bem como a tnica
forma objectiva de avaliar o impacte das politicas publicas;

D) A monitorizacao dos niveis de actividade fisica da populacdo,
recorrendo a protocolos estandardizados e metodologias fidveis, ¢
uma parte importante e necessaria da intervencao nao sendo possivel
sem esta referéncia definir as prioridades nem avaliar as acgdes
realizadas;

E) Para a viabilizagdo do observatério ¢ indispensavel garantir a
qualidade técnica e cientifica de todo o processo e, neste sentido,
as universidades publicas com unidades de investigacdo nesta drea
do conhecimento configuram-se como parceiros fundamentais;
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F) Para tornar vidvel o envolvimento das universidades, ¢ tendo
em consideragao que este projecto tem necessariamente elevado con-
sumo de recursos humanos e financeiros, ¢ necessario prever um finan-
ciamento plurianual estavel que permita sustentar o projecto a
médio/curto prazo;

G) Encontram-se em condigdes de corresponder a este projecto
as seguintes universidades: Faculdade de Motricidade Humana da
Universidade Técnica de Lisboa, Faculdade de Desporto da Univer-
sidade do Porto, Faculdade de Educacdo Fisica e Desporto da Uni-
versidade de Coimbra, Faculdade de Educacdo Fisica e Desporto
da Universidade de Evora e Departamento de Desporto da Univer-
sidade de Tras-os-Montes e Alto Douro;

H) A Faculdade de Desporto da Universidade do Porto (FD-UP),
através do Centro de Investigacdo em Actividade Fisica e Lazer (CIA-
FEL), tem reconhecida competéncia técnica e cientifica nesta matéria,
sendo fundamental para atingir os objectivos deste Protocolo:

O IDP e a FD-UP celebram e aceitam o presente protocolo, que
se regera pelas clausulas seguintes:

Clausula 1.2
Objecto

Constitui objecto deste protocolo a realizagdo de uma parceria ins-
titucional entre o IDP e a FD-UP, com vista a implementagdo do
Observatorio Nacional do Desporto e da Actividade Fisica — Dimen-
sao actividade fisica (Observatdrio AF).

Clausula 2.2
Apoio financeiro

1 — Com vista a concretizacao deste protocolo, serd concedida pelo
IDP a FD-UP uma comparticipagao financeira de € 45 000.

2 — A comparticipacao referida no nimero anterior sera dispo-
nibilizada de uma s6 vez, 30 dias ap6s assinatura do presente protocolo.

3 — O montante do apoio financeiro a prestar pelo IDP a FD-UP
nos dois anos seguintes de vigéncia do presente protocolo ¢é igual
ao valor atribuido no primeiro ano, desde que sejam cumpridas as

obrigacodes atribuidas a FD-UP.

Clausula 3.2
Obrigacoes do IDP
O IDP obriga-se a:

a) Constituir e liderar o grupo de trabalho de coordenagdo, que
integrard representantes das faculdades envolvidas no Observatdrio
AF, e que terd a responsabilidade de estabelecer consenso sobre a
metodologia, plano de trabalho e calendarizacao do Observatorio AF;

b) Apoiar a organizagdo das ac¢des da FD-UP para a recolha de
dados, nomeadamente através das delegagoes distritais do IDP;

¢) Financiar a FD-UP pela sua intervencao no ambito deste pro-
tocolo, nos termos da clausula 2.2;

d) Realizar a divulgagdo e apoiar a edicdo de documentagao e
de publicagdes no ambito do objecto deste protocolo.

Clausula 4.%
Obrigacoes da FD-UP
A FD-UP obriga-se a:

a) Participar no grupo de trabalho constituido pelo IDP e cumprir
com as determinacdes produzidas por este, em particular:

i) A 4rea geografica onde tem responsabilidade de intervencao;

i) Realizar as avaliacdes de acordo com o manual de operagdes
que vier a ser aprovado;

iif) Cumprir com as datas estabelecidas na calendarizagao para apre-
sentagao dos resultados;

b) Disponibilizar ao IDP os dados recolhidos, devidamente tratados
e reduzidos, no ambito do Observatorio AF;

¢) Entregar até 30 de Novembro de cada ano um relatério no
final referente as acgdes e actividades realizadas, acompanhado de
demonstracoes financeiras que evidenciem o conjunto de receitas e
despesas, devendo o relatdrio referente ao ano em curso ser apre-
sentado até 30 de Marco de 2007.

Clausula 5.2

Incumprimento

O néo cumprimento das obrigacoes constantes na clausula 4.* supra
concede ao IDP o direito de resolver o presente contrato-programa,
ficando a FD-UP obrigada a restituir as quantias ja recebidas a titulo
de comparticipacao.





