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Presidéncia do Conselho de Ministros e Ministé-
rios das Financas e do Plano e dos Assuntes
Sociais:

Portaria n.° 318-A/80:

Regula o regime de tempo prolongado e da situagio de
dedicagdo exclusiva dos médicos.

PRESIDENCIA DO CONSELHO DE MINISTROS
E MINISTERIOS DAS FINANCAS E DO PLANO
E DOS ASSUNTOS SOCIAIS

Portaria n.° 318-A/80
de 6 de Junho

O Decreto-Lei n.© 373/79, de 8 de Setembro, que
aprovou o Estatuto do Médico, previu no seu ar-
tigo 9., n. 1, o exercicio de fung¢des médicas em
regime de tempo completo prolongado e, ainda, no
seu artigo 9.°, n.° 3, a situacfio de dedicag@o exclusiva.
O artigo 20.° dessc mesmo Estatuto previu que, por
portaria, fossem definidos os suplementos de remune-
racdo a que essas situacdo devem dar lugar.

Procede-se agora a essa regulamenta¢do, com o
fito de possibilitar a aplicagdo das potencialidades que
o Estatuto do Médico veio abrir.

Aproveita-se, ainda, a oportunidade para regula-
mentar com uniformidade ¢ por forma a evitar ex-
cessiva burocracia a efectiva concretizagdo do regime
de tempo prolongado e da situacdo de dedicacio ex-
clusiva.

Convém ter presente que a letra ¢ o espirito do Es-
tatuto do Médico, ao instituirem o regime de tempo

prolongado e a situa¢io de dedicacdo exclusiva, pre-
tenderam um melhor aproveitamento dos recursos
humanos existentes, pela optica do interesse das popu-
lagGes, € ndo limitar o dmbito da actividade dos mé-
dicos.

Na sua execucdo ha que procurar beneficiar o
exercicio de especialidades que, pela sua natureza,
exigem periodos de grande permanéncia nos servigos
¢, ainda, aquelas que estdo primordialmente viradas
para actividades de investiga¢do. Como pano de fundo,
pretende-se acautelar o interesse dos servigos, admi-
nistrando com parciménia ©0s recursos financeiros.

Assim, ao abrigo do artigo 20.°, n.°* I e 2, do De-
creto-Lei n.» 373/79, de 8 de Setembro:

Manda o Governo da Republica Portuguesa, pelos
Ministros das Finangas ¢ do Plano ¢ dos Assuntos So-
ciais ¢ pelo Secretario de Estado da Reforma Admi-
nistrativa, o seguinte:

ARTIGO 1.°
(Tempo prolongado)

1 — Os médicos das carreiras hospitalares ou de
saude publica ou ainda de outras que venham a ser
criadas podem exercer as suas fun¢bes em regime de
tempo completo prolongado, nos termos do Estatuto
do Médico e do presente diploma.

2 — O regime de tempo prolongado corresponde a
um horario de 45 horas de trabalho por semana.

ARTIGO 2.°
(Dedicacao exclusiva)

I — Os médicos referidos no artigo anterior podem
exercer as suas funcdes na situagdo de dedicagdo ex-
clusiva.
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2 — A situagdo de dedicagdo exclusiva implica in-
compatibilidade para o exercicio de quaisquer outras
actividades profissionais.

ARTIGO 3.°
(Obrigatorledade)

1 — Os médicos que se encontrem a prestar servigo
médico na periferia estdo obrigatoriamente no regime
de tempo completo prolongado.

2 — Os médicos em fase de formag@o profissional a
que corresponda exercicio tutelado e, quando a lei
o determine, os médicos dos servigos dependentes da
Direcgdo-Geral de Satude estdio obrigatoriamente na
situagdo de dedica¢do exclusiva.

ARTIGO 4.°
(Autorizagio)

1 — Fora dos casos abrangidos no artigo anterior,
o regime de tempo prolongado e a situagdo de dedica-
¢do exclusiva sdo autorizados, caso a caso, por despa-
cho do Ministro dos Assuntos Sociais.

2 — As autorizac¢des sdo concedidas tendo em conta
as necessidades dos servigos € a natureza das activi-
dades neles desenvolvidas.

3 — A situagdo de dedicagio exclusiva sé pode ser
autorizada a favor de quem esteja em regime de
tempo completo prolongado.

ARTIGO 5.°
(Processamento)

Os pedidos de autorizagdo referidos no artigo ante-
rior devem ser formulados pelos servi¢os ou estabe-
lecimentos onde as fung¢des sejam desempenhadas, de-
vendo conter:

a) Declaragdo de concorddncia dos interessados;

b) Parecer da direc¢do médica competente;

¢) Parecer do Departamento dos Recursos Hu-
manos.

ARTIGO 6.°
(Prazo)

Os processos devem estar concluidos no prazo ma-
ximo de um més depois do seu inicio.
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ARTIGO 7.°
(Remuneragdo por tempo prolongado)

1 — A prestagdo de fungGes em regime de tempo
completo prolongado confere o direito a um suple-
mento de remuneragdo equivalente ao acréscimo de
horas de trabalho, na base de nove horas por semana.

2— O valor da hora de trabalho ¢ calculado nos
termos do artigo 5.°, n.° 1, do Decreto-Lei n.° 204-A/
79, de 3 de Julho.

ARTIGO 8.°
(Remuneragéo por dedicagéo exclusiva)

1 — A situagdo de dedicagdo exclusiva autorizada
nos termos do artigo 4.° desta portaria, sempre que o
regime de trabalho seja o de tempo prolongado, con-
fere, nos termos do artigo 20.°, n.°s 1 e 2, do Decreto-
-Lei n.° 373/79, de 8 de Setembro, o direito a um
suplemento de remuneracdo equivalente a 30 % dos
respectivos vencimentos de base iliquidos.

2 — A importancia referida no nimero anterior ¢
acumulavel com os suplementos derivados do exerci-
cio de fung¢des em tempo prolongado.

ARTIGO 9.°
{Aposentacao)

Os suplementos de remuneragdo atribuidos nos ter-
mos deste diploma s3o considerados, na sua totalidade,
para efeitos de aposentagio.

ARTIGO 10.°
(Dividas)

As ddvidas ocorridas na aplicagdo deste diploma
sdo resolvidas por despacho conjunto dos Ministros
das Finangas € do Plano e dos Assuntos Sociais ¢ do
Secretario de Estado da Reforma Administrativa.

Presidéncia do Conselho de Ministros e Ministérios
das Finangas e do Plano e dos Assuntos Sociais, 30 de
Maio de 1980. — O Ministro das Finangas e do Plano,
Anibal Anténio Cavaco Silva. — O Ministro dos As-
suntos Sociais, Jodo Anténio Morais Leitdo. — O Se-
cretario de Estado da Reforma Administrativa, Carlos
Martins Robalo.
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