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Nota curricular
Anabela Alcobia Veríssimo de França Gouveia nasceu em Coimbra, 

em 24 de outubro de 1966.
Licenciada em Direito pela Faculdade de Direito da Universidade de 

Coimbra (1984 -1989). Pós -graduada em Direito da Comunicação pela 
Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra (1991 -1992).

Diplomada em Estudos Superiores Especializados em Ciências Do-
cumentais (área biblioteca e documentação) pela Faculdade de Letras 
da Universidade de Coimbra (1993 -1995).

Experiência profissional:
Técnica Superior na Direção -Geral da Administração e Emprego 

Público, no Departamento de Regimes Jurídicos e de Emprego, desde 
2012.

Técnica Superior no Gabinete Jurídico do Instituto Nacional de Emer-
gência Médica — INEM (2010 -2012).

Diretora do Departamento de Recursos Humanos do INEM 
(2008 -2010).

Em acumulação com a direção do Departamento de Recursos Hu-
manos, Diretora do Gabinete Jurídico (2010) e Diretora do Gabinete 
de Planeamento e Controlo de Gestão (2008 -2010).Técnica Superior 
(2004 -2006) e Responsável (2007 -2008) do Gabinete de Planeamento 
e Controlo de Gestão do INEM.

Vogal do Conselho de Administração da empresa pública SAUDAÇOR, 
SA, ex -Instituto de Gestão Financeira da Saúde dos Açores (2004).

Técnica Superior no Gabinete do Secretário Regional dos Assuntos 
Sociais (SRAS) dos Açores (2003 -2004).

Técnica Superior na Direção de Serviços de Planeamento e Informá-
tica do INEM (2002) e responsável pelas Áreas Jurídica e de Planeamento 
e Controlo (2002 -2003) do mesmo Instituto.

Assessora da Direção da Delegação Regional do Centro do INEM, em 
regime de avença e acumulação com funções públicas (2001 -2002).

Ingresso na administração pública em 1998 e técnica superior do 
Instituto Politécnico de Coimbra até 2002.

Assessora da Direção do Instituto Superior de Contabilidade e Admi-
nistração de Coimbra, em regime de avença (1996 -1998).

Quadro superior da DATAJURIS, Direito e Informática, L.da com 
funções de coordenação do setor sob sua responsabilidade — bases de 
dados de legislação (1990 -1997).

Outras funções:
Membro da Comissão Paritária do INEM (2009 -2010).
Membro do Conselho Coordenador da Avaliação do INEM 

(2008 -2010).
Membro da Assembleia de Representantes do ISCAC (2000 -2002).
Consultora Jurídica do Sindicato dos Quadros Técnicos do Estado 

(1999 -2002).
Estágio de advocacia e inscrição na Ordem dos Advogados (1992), 

suspensa a seu pedido desde 1998.
Integrou vários júris de estágio e de concurso (na área dos recursos hu-

manos e da aquisição de bens e serviços), bem como grupos de trabalho. 
Participou em diversas ações de formação, com destaque para as áreas 
do planeamento e controlo de gestão por resultados, sistemas de gestão 
da qualidade para dirigentes, modelos de parcerias público/privadas, 
plano e relatório de atividades, avaliação, contencioso dos contratos 
públicos, Balanced Scorecard Avançado, SPSS  -”Statistical Package 
for the Social Sciences”, procedimento administrativo, responsabilidade 
civil da administração pública, gestão do pessoal — quadros e carreiras, 
análise e a qualificação de funções na gestão de recursos humanos.

Louvor n.º 177/2008 publicado no Diário da República, 2.ª série, 
n.º 42, de 28 -2 -2008

209336022 

 DEFESA NACIONAL

Estado-Maior-General das Forças Armadas

Gabinete do Chefe do Estado-Maior-General 
das Forças Armadas

Despacho n.º 2464/2016
O Chefe do Estado -Maior -General das Forças Armadas, nos termos 

dos artigos 25.º, 26.º, 27.º e 34.º do Regulamento da Medalha Militar 
e das Medalhas Comemorativas das Forças Armadas, aprovado pelo 
Decreto -Lei n.º 316/2002, de 27 de dezembro, condecora com a Medalha 

Cruz de São Jorge, Terceira Classe, o Capitão Técnico de Pessoal e Apoio 
Administrativo (131707 -F), Samuel da Rocha Pinho.

30 de novembro de 2015. — O Chefe do Estado -Maior -General das 
Forças Armadas, Artur Pina Monteiro, General.

209337335 

 Despacho n.º 2465/2016
O Chefe do Estado -Maior -General das Forças Armadas, nos termos 

dos artigos 25.º, 26.º, 27.º, e 34.º do Regulamento da Medalha Militar 
e das Medalhas Comemorativas das Forças Armadas, aprovado pelo 
Decreto -Lei n.º 316/2002, de 27 de dezembro, condecora com a Medalha 
Cruz de São Jorge, Quarta Classe, o Soldado (13445705), Pedro Miguel 
das Neves Barroso Gomes.

6 de janeiro de 2016. — O Chefe do Estado -Maior -General das Forças 
Armadas, Artur Pina Monteiro, general.

209337173 

 Despacho n.º 2466/2016
O Chefe do Estado -Maior -General das Forças Armadas, nos termos 

dos artigos 25.º, 26.º, 27.º e 34.º do Regulamento da Medalha Militar 
e das Medalhas Comemorativas das Forças Armadas, aprovado pelo 
Decreto -Lei n.º 316/2002, de 27 de dezembro, condecora com a Me-
dalha Cruz de São Jorge, Primeira Classe, o Tenente -general Rafael 
Comas Abad.

12 de janeiro de 2016. — O Chefe do Estado -Maior -General das 
Forças Armadas, Artur Pina Monteiro, general.

209336971 

 Despacho n.º 2467/2016
O Chefe do Estado-Maior-General das Forças Armadas, nos termos 

dos artigos 25.º, 26.º, 27.º e 34.º do Regulamento da Medalha Militar 
e das Medalhas Comemorativas das Forças Armadas, aprovado pelo 
Decreto-Lei n.º 316/2002, de 27 de dezembro, condecora com a Medalha 
Cruz de São Jorge, Quarta Classe, a Assistente Técnica (129403-C), 
Filomena da Encarnação Oliveira e Sousa da Conceição.

22 de janeiro de 2016. — O Chefe do Estado-Maior-General das 
Forças Armadas, Artur Pina Monteiro, General.

209337416 

 Despacho n.º 2468/2016
O Chefe do Estado -Maior -General das Forças Armadas, nos termos 

dos artigos 13.º, 16.º e 34.º do Regulamento da Medalha Militar e das 
Medalhas Comemorativas das Forças Armadas, aprovado pelo Decreto-
-Lei n.º 316/2002, de 27 de dezembro, condecora com a Medalha Militar 
de Serviços Distintos, Grau Prata, o Capitão -de -mar -e -guerra (23185), 
Tomé Manuel Palhas Ezequiel.

25 de janeiro de 2016. — O Chefe do Estado -Maior -General das 
Forças Armadas, Artur Pina Monteiro, General.

209337279 

 Despacho n.º 2469/2016
O Chefe do Estado -Maior -General das Forças Armadas, nos termos 

dos artigos 13.º, 16.º e 34.º do Regulamento da Medalha Militar e das 
Medalhas Comemorativas das Forças Armadas, aprovado pelo Decreto-
-Lei n.º 316/2002, de 27 de dezembro, condecora com a Medalha Mi-
litar de Serviços Distintos, Grau Prata, o Tenente -coronel de Infantaria 
(06672988), Rui Alexandre Ramos Silva.

25 de janeiro de 2016. — O Chefe do Estado -Maior -General das 
Forças Armadas, Artur Pina Monteiro, General.

209337213 

 Despacho n.º 2470/2016
O Chefe do Estado -Maior -General das Forças Armadas, nos termos 

dos artigos 25.º, 26.º, 27.º e 34.º do Regulamento da Medalha Militar 
e das Medalhas Comemorativas das Forças Armadas, aprovado pelo 
Decreto -Lei n.º 316/2002, de 27 de dezembro, condecora com a Me-
dalha Cruz de São Jorge, Primeira Classe, o Major -general (ITA -A), 
Guglielmo Luigi Miglietta.

26 de janeiro de 2016. — O Chefe do Estado -Maior -General das 
Forças Armadas, Artur Pina Monteiro, general.

209337051 

 Despacho n.º 2471/2016
O Chefe do Estado-Maior-General das Forças Armadas, nos termos 

dos artigos 25.º, 26.º, 27.º e 34.º do Regulamento da Medalha Militar 
e das Medalhas Comemorativas das Forças Armadas, aprovado pelo 
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Decreto-Lei n.º 316/2002, de 27 de dezembro, condecora com a Me-
dalha Cruz de São Jorge, Segunda Classe, o Tenente-coronel (FRA-A) 
Jean-Michel Hanus.

26 de janeiro de 2016. — O Chefe do Estado-Maior-General das 
Forças Armadas, Artur Pina Monteiro, General.

209337019 

 Despacho n.º 2472/2016
O Chefe do Estado -Maior -General das Forças Armadas, nos termos 

dos artigos 25.º, 26.º, 27.º, e 34.º do Regulamento da Medalha Militar 
e das Medalhas Comemorativas das Forças Armadas, aprovado pelo 
Decreto -Lei n.º 316/2002, de 27 de dezembro, condecora com a Me-
dalha Cruz de São Jorge, Quarta Classe, o Soldado (01935906), Pedro 
Rafoto Cameirinha.

4 de fevereiro de 2016. — O Chefe do Estado -Maior -General das 
Forças Armadas, Artur Pina Monteiro, general.

209337116 

 Louvor n.º 23/2016
Louvo Capitão Técnico de Pessoal e Apoio Administrativo,

NIP 131707-F, Samuel da Rocha Pinho, pela forma altamente meritória 
e exemplar como desempenhou as funções de Chefe da Secretaria do 
meu Gabinete durante os últimos dois anos.

Dotado de uma invulgar perseverança, espírito de missão e apurado 
sentido do dever, pautou permanentemente a sua conduta pelo nível 
da excelência, na prossecução das missões e tarefas que lhe foram 
confiadas. Dotado de uma sólida formação moral e militar a que alia 
uma excelente capacidade de organização e de planeamento, evidenciou 
em todas as suas atribuições, quer na equilibrada gestão dos recursos 
humanos e materiais colocados à sua disposição, quer ainda na sua 
permanente disponibilidade, desmedido rigor e espírito de bem servir.

Coadjuvou o Adjunto Administrativo no âmbito das suas respon-
sabilidades, tendo demonstrado um elevado sentido de iniciativa nas 
diversas ações e pedidos realizados a entidades quer internas, quer ex-
ternas, verificando-se que todas as solicitações foram satisfeitas dentro 
dos prazos estabelecidos, nomeadamente no âmbito de cerimónias e 
eventos de natureza diversa. Demonstrando sólidos conhecimentos 
técnico-profissionais, colaborou desde o início na implementação da 
Aplicação Informática de Gestão Documental, recém adquirida para o 
Estado-Maior-General das Forças Armadas (EMGFA), para a qual con-
tribuiu de forma empenhada e conhecedora, propondo e implementando 
com oportunidade os diversos aspetos que deviam ser considerados na 
respetiva solução e parametrização.

O Capitão Rocha Pinho revelou estar disponível para a mudança, 
colaborou e soube implementar, garantindo mais eficácia e eficiência, 
a recente metodologia de distribuição de documentação de forma des-
materializada, que passou a ser utilizada no EMGFA. Neste âmbito, a 
sua ação proativa e diligente foi determinante para o sucesso da imple-
mentação. Com experiência profissional diversificada em funções desta 
natureza, foi responsável pela receção, preparação e expedição de toda a 
documentação recebida no Gabinete, sabendo atuar com rigor e sentido 
de oportunidade, de modo a que toda a informação fosse devidamente 
classificada e disseminada aos respetivos destinatários internos e exter-
nos de forma segura e oportuna.

Oficial disciplinado, pautou sempre a sua conduta pela serenidade 
e pelo bom senso no cumprimento das suas tarefas, demonstrando ser 
possuidor de sólidos dotes de caráter, bem como um espírito de abne-
gação e de missão extraordinariamente apurados.

Pelo excecional sentido do dever e pela conduta exemplar que sempre 
revelou, deve o Capitão Rocha Pinho ser apontado como um exemplo e 
referenciado como um Oficial de elevado potencial, cujos serviços por si 
prestados contribuíram significativamente para a eficiência, prestígio e 
cumprimento da missão do Estado-Maior-General das Forças Armadas.

30 de novembro de 2015. — O Chefe do Estado-Maior-General das 
Forças Armadas, Artur Pina Monteiro, General.

209337295 

 Louvor n.º 24/2016
Louvo o Soldado, NIM 13445705, Pedro Miguel das Neves Barroso 

Gomes, pela elevada competência técnico -profissional, elevado desem-
penho e relevantes qualidades pessoais demonstradas no cumprimento 
das funções de condutor do Gabinete, maioritariamente dedicado à 
condução do Chefe do Gabinete do Chefe do Estado -Maior -General 
das Forças Armadas, bem como de outras altas entidades, desde maio 
de 2014.

Militar íntegro e metódico, pautou a sua conduta por elevados padrões 
de rigor e eficiência no cumprimento das suas tarefas, permitindo -lhe 

ser um colaborador incansável e de confiança, importante para o cum-
primento da missão do Chefe do Gabinete do Estado -Maior -General das 
Forças Armadas. Demonstrando uma elevada disponibilidade, soube 
cultivar as virtudes da lealdade, disciplina e camaradagem granjeando 
o respeito e admiração de todos com quem trabalhou, reconhecendo -lhe 
uma esmerada educação a par de uma sobriedade exemplares.

Na execução da sua principal atribuição, tornou evidente a sua elevada 
preparação e competência técnico -profissional, que permanentemente 
revelou ao longo desta comissão, atuando sempre com grande proficiên-
cia, excecional zelo e cabal noção das suas responsabilidades, adequando 
sistematicamente o seu estilo de condução às condições climatéricas e às 
circunstâncias de cada missão, garantindo em permanência a segurança 
física das altas entidades à sua inteira responsabilidade.

Face ao anteriormente exposto, é de toda a justiça reconhecer pu-
blicamente as excecionais qualidades e virtudes militares e pessoais 
que creditam o Soldado Barroso Gomes como sendo um ótimo Militar, 
cujos serviços por si prestados contribuíram significativamente para a 
eficiência, prestígio e cumprimento da missão do Estado -Maior -General 
das Forças Armadas.

6 de janeiro de 2016. — O Chefe do Estado -Maior -General das Forças 
Armadas, Artur Pina Monteiro, general.

209337132 

 Louvor n.º 25/2016
Louvo o Tenente -coronel de Infantaria, NIM 06672988, Rui Alexandre 

Ramos Silva, pela forma altamente honrosa e meritória como desem-
penhou as funções de Adjunto para as Relações Públicas do General 
Chefe do Estado -Maior -General das Forças Armadas (CEMGFA), desde 
novembro de 2012, fazendo jus às qualidades profissionais e pessoais 
que lhe vêm sendo atribuídas.

Com um intenso ritmo diário e inicio muito cedo pela manhã, o 
Tenente -coronel Ramos Silva, acompanhou e analisou diariamente a 
atualidade nacional e internacional, no âmbito dos assuntos com maior 
interesse para as Forças Armadas, permitindo ao General CEMGFA 
ter uma perspetiva adequada do pulsar da informação pública, com 
oportunidade, bem como da respetiva análise com propostas adequadas 
de linhas de ação a prosseguir, muitas vezes antecipando e corrigindo 
situações de potencial falta de objetividade e rigor.

Assumindo permanentemente uma postura diligente, respondeu sem-
pre com elevado dinamismo, jovialidade e eficiência a inúmeras solicita-
ções por vezes inopinadas e urgentes, contribuindo objetivamente, com 
as suas excecionais qualidades pessoais e profissionais para a melhoria 
do trabalho desenvolvido no Gabinete, na área das Relações Públicas.

Estas mesmas qualidades ficaram bem patentes na forma como inte-
rage com os representantes dos Órgãos de Comunicação Social (OCS) 
ou com os Porta -vozes dos organismos com quem o General CEMGFA 
se relaciona, amiúde em situações de elevada responsabilidade como 
seja no âmbito das comemorações do Dia de Portugal, das visitas às 
Forças Armadas de entidades militares estrangeiras ou ainda de reuniões 
de Chefes de Estado -Maior -General das Forças Armadas, sob a égide 
da “Iniciativa de Defesa 5+5” ou da Comunidade de Países de Língua 
Portuguesa.

De relevar ainda a sua dedicação e espírito de missão demonstrados 
durante a realização do exercício “Trident Juncture 2015”, onde desen-
volveu todos os esforços na condução de uma política de comunicação 
ativa e coerente, na divulgação do evento, na coordenação dos OCS e 
na forma cuidada e atenta como planeou e executou as múltiplas tarefas 
de que foi incumbido, num contexto multinacional de grande dimensão 
e complexidade, contribuindo com a sua ação para a visibilidade e o 
prestígio das Forças Armadas.

Face ao anteriormente exposto, é de toda a justiça reconhecer publi-
camente as excecionais qualidades e virtudes militares e pessoais que 
creditam o Tenente -coronel Ramos Silva como sendo um Oficial que 
pautou sempre a sua atuação pela afirmação constante de elevados dotes 
de caráter, sentido do dever e praticando em elevado grau as virtudes de 
lealdade e honra, devendo por isso os serviços por si prestados serem 
considerados extraordinários, relevantes e distintos, de que resultou 
honra e lustre para o Estado -Maior -General das Forças Armadas e para 
Portugal.

25 de janeiro de 2016. — O Chefe do Estado -Maior -General das 
Forças Armadas, Artur Pina Monteiro, general.

209337205 

 Louvor n.º 26/2016
Louvo o Capitão-de-mar-e-guerra, NII 23185, Tomé Manuel Palhas 

Ezequiel, pela forma altamente honrosa e brilhante como desempe-
nhou, as funções de Adjunto Militar do Chefe do Estado-Maior-Ge-
neral das Forças Armadas, entre setembro de 2013 e janeiro de 2016.


