Didrio da Republica, 1.“série—N.° 169—31 de agosto de 2015

3 — A remuneragdo prevista no nimero anterior
corresponde a uma percentagem da remuneragdo da
respetiva categoria correspondente ao lugar ou posto
de trabalho de origem, calculada em fun¢do do nimero
de horas semanais efetivamente prestadas, ndo podendo
exceder 50 % da remuneragdo que compete ao exercicio
de fung¢des de gestao.

4 — Caso o médico ndo esteja integrado na carreira
especial médica a remuneragdo prevista no nimero
anterior tem por referéncia a primeira posi¢do remune-
ratdria da categoria de assistente graduado e € calculada
em fun¢do do numero de horas semanais efetivamente
prestadas, ndo podendo exceder 50 % da remuneragdo
que compete ao exercicio de fungdes de gestao.

5 — O exercicio da atividade médica prevista no n.° 2
depende de requerimento do interessado e da verificagdo
de comprovado interesse para o servigo.

Artigo 26.°

[o]

A ULS, E. P. E., adota o sistema contabilistico que
lhe for aplicavel por lei.»

Artigo 5.°
Norma revogatéria

Sdo revogados os n.**2 e 3 do artigo 9.° do anexo 11
e os n.*2 e 3 do artigo 9.° do anexo 11 ao Decreto-Lei
n.° 233/2005, de 29 de dezembro.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 16 de
julho de 2015. — Pedro Passos Coelho — Maria Isabel
Cabral de Abreu Castelo Branco — Paulo José de Ribeiro
Moita de Macedo.

Promulgado em 12 de agosto de 2015.
Publique-se.

O Presidente da Republica, ANiBAL Cavaco SiLvA.
Referendado em 17 de agosto de 2015.

Pelo Primeiro-Ministro, Paulo Sacadura Cabral Portas,
Vice-Primeiro-Ministro.

Decreto-Lei n.° 184/2015
de 31 de agosto

O Decreto-Lei n.° 167/2002, de 18 de julho, alterado
pelo Decreto-Lei n.° 215/2008, de 10 de novembro, que
aprovou o regime juridico do licenciamento e do funcio-
namento das entidades de prestacdo de servigos na area
da protecdo contra radiagdes ionizantes, atribui a Diregdo-
-Geral da Saude a competéncia para conceder a respetiva
licenca de funcionamento, a qual implica o pagamento
de uma taxa.

Tendo em conta a evolugdo da demais legislacao aplica-
vel nesta area e a reestruturagdo das diversas autoridades
competentes envolvidas, verifica-se a necessidade de atua-
lizar o referido decreto-lei, designadamente quanto aos
procedimentos de licenciamento e aos requisitos técnicos
a cumprir pelas entidades prestadoras de servigos na area
da protecdo contra radiagdes ionizantes.

Neste contexto, sdo ajustadas as valéncias que es-
tas entidades podem desenvolver, as exigéncias para a
direcdo técnica e para os formadores, as situagdes de
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incompatibilidade e as disposi¢des relativas a fiscaliza-
¢do, sendo ainda introduzidos os critérios a observar na
acreditacdo das entidades e a comunicagdo obrigatoria,
as correspondentes autoridades competentes em matéria
de fiscalizagdo de instalagdes radioldgicas, de descon-
formidades encontradas em instalagdes radiologicas e
em equipamentos.

Por outro lado, importa garantir que a receita prove-
niente do pagamento de taxas relativas ao licenciamento
seja devidamente repartida pelos servigos e organismos
com intervencao no processo, designadamente aqueles
que emitam pareceres prévios.

Foi ouvida a Comissdo Nacional de Protecdo de Dados.

Assim:

Nos termos da alinea a) don.® 1 do artigo 198.° da Cons-
tituicdo, o Governo decreta o seguinte:

Artigo 1.°
Objeto

O presente diploma procede a segunda alteracdo ao
Decreto-Lei n.° 167/2002, de 18 de julho, alterado pelo
Decreto-Lein.° 215/2008, de 10 de novembro, que aprovou
o regime juridico do licenciamento e do funcionamento
das entidades de prestacao de servicos na area da protecao
contra radiagdes ionizantes, atualizando os procedimentos
de licenciamento e os requisitos técnicos a cumprir pelas
entidades e fixando novas regras de distribuicao das taxas
cobradas no ambito do licenciamento.

Artigo 2.°
Alteracio ao Decreto-Lei n.° 167/2002, de 18 de julho

Os artigos 2.°,3.2,4.°,5.°,5.°-A,6.°,7.°,10.°,12.°, 13.°,
14.°,15.°,16.°, 18.°,20.°, 21.°,22.°, 23.°, 25.°,27.°, 28.°,
32.° e 34.° do Decreto-Lei n.° 167/2002, de 18 de julho,
alterado pelo Decreto-Lei n.° 215/2008, de 10 de novem-
bro, passam a ter a seguinte redacao:

«Artigo 2.°

[

O presente diploma aplica-se as entidades que pres-
tam servicos na area da prote¢do e seguranga contra as
radiagOes ionizantes, designadamente em instalagdes
onde sdo desenvolvidas praticas nas areas da medicina,
industria, investigacdo e ensino.

Artigo 3.°
[.]

Para efeitos do disposto no presente diploma, entende-
-se por:

a) Acreditagdo — a declaragdo por um organismo na-
cional de acreditagdo de que um organismo de avaliagdo
da conformidade cumpre, para executar as atividades
especificas de avaliagdo da conformidade, os requisi-
tos definidos em normas harmonizadas e, se for esse o
caso, quaisquer requisitos adicionais, nomeadamente
os estabelecidos em sistemas setoriais;

b) Entidade ou entidades — pessoas singulares ou
coletivas, de direito publico ou privado, que levam a
cabo as praticas ou as atividades laborais referidas no
artigo 1.°, pelas quais sejam juridicamente responsaveis
nos termos da lei nacional,
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¢) Inicio da atividade — data a partir da qual a enti-
dade desenvolve a atividade em territdrio nacional, em
presenga ou a distancia;

d) [Anterior alinea c)];

e) [Anterior alinea e)];

/) Radiagdo ionizante — a transferéncia de energia
sob a forma de particulas ou de ondas eletromagnéticas
com um comprimento de onda igual ou inferior a 100 nm
ou uma frequéncia igual ou superior a 3 x 10" Hz e ca-
pazes de produzir ides direta ou indiretamente;

g) [Anterior alinea d)];

h) [Anterior alinea f)];

i) Trabalhadores expostos da categoria A — os tra-
balhadores expostos suscetiveis de receber uma dose
efetiva superior a 6 mSv por ano ou uma dose equiva-
lente superior a 3/10 dos limites de dose fixados para
o cristalino, para a pele e para as extremidades dos
membros;

J) [Anterior alinea h)].

Artigo 4.°
[oo]
1 —[.].

2 — A entidade com sede social num Estado membro
da Unido Europeia que inicie atividades no territdrio
nacional deve enviar a Dire¢do-Geral da Saude:

a) A localizacdo da sede social no Estado membro
em que se encontra domiciliada;

b) A documentacgao relativa a autorizagdo para o de-
senvolvimento da atividade, emitida pela autoridade
reguladora competente do Estado membro;

¢) A declaragdo em como se compromete a respeitar
o disposto no presente diploma;

d) A documentagdo relativa a sua acredita¢do, nos
termos previstos no artigo 6.°-A.

3 — A entidade com sede social fora da Unido Eu-
ropeia deve requerer autorizagdo para iniciar as suas
atividades no territorio nacional nos termos do disposto
no artigo seguinte.

4 — O Instituto Superior Técnico esta autorizado a
exercer a atividade de prestacdo de servigos de dosime-
tria individual e de area, sendo-lhe aplicavel o regime
previsto no presente diploma com as adaptac¢des decor-
rentes da sua natureza de entidade publica.

Artigo 5.°
[

) Declaragdo no sentido de que se compromete a
respeitar o disposto no presente diploma;

k) Protocolos de ensaio, com indicagdo do método e
dos procedimentos escritos;
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/) Documento de certificagdo de entidade formadora,
emitido pela Dire¢ao-Geral do Emprego e das Relagdes
de Trabalho, caso pretenda desempenhar a valéncia
prevista na alinea d) do artigo 6.°.

2 — A licenga de funcionamento é concedida pela
Direcao-Geral da Saude, apos a emissdo:

a) Do parecer técnico do Instituto Superior Técnico; e

b) Do certificado de competéncias pedagogicas dos
formadores, pelo Instituto do Emprego e da Formacgao
Profissional, I. P., quando for requerida a valéncia pre-
vista na alinea d) do artigo 6.°.

3 — Para efeitos do disposto na alinea a) do numero
anterior, os elementos transmitidos pela Dire¢do-Geral
da Saude ao Instituto Superior Técnico devem incidir
apenas em aspetos técnicos necessarios para a emissao
de parecer.

4 — Sem prejuizo do disposto no n.° 2, a Diregdo-
-Geral da Saude pode solicitar pareceres técnicos
complementares a servigos ou organismos nacionais
ou internacionais competentes, sempre que o entenda
conveniente.

Artigo 5.°-A
[]

1 — Pelos atos relativos ao procedimento referido
no n.° 2 do artigo 5.°, é devida uma taxa de montante a
fixar por portaria dos membros do Governo responséaveis
pelas areas das financas e da saude.

2 — O produto da taxa prevista no nimero anterior
destina-se a pagar as despesas inerentes ao processo de
licenciamento e constitui receita propria dos servigos
e organismos intervenientes, de acordo com a seguinte
reparti¢ao:

a) 30 % para a Diregdo-Geral da Saude;

b) 70 % a distribuir em partes iguais pelos servicos e
organismos emissores de parecer técnico, referidos nos
n.”2 e 4 do artigo 5.°.

3 — A taxa a que se refere o n.° 1 é cobrada inte-
gralmente pela Direcdo-Geral da Saude, que procede
depois a sua distribui¢do, nos termos previstos no nua-
mero anterior.

4 — [Anterior n.° 3.]

5 — [Anterior n.°4.]

Artigo 6.°
[]

Para efeitos do disposto no artigo 5.°, a entidade pode
desenvolver, isolada ou conjuntamente, as atividades
relativas as seguintes valéncias:

a) Estudo das condicdes de protecao e seguranga ra-
diologica de instalagdes e equipamentos que produzam
ou utilizem radia¢des ionizantes;

b) Assessoria técnica nas areas de atividade das ins-
talacdes mencionadas na alinea anterior;

o [..I;

d) Formagdo em protegdo e seguranca radioldgica;

e) Verificagdo das condi¢des de protecdo e seguranca
radiolégica e da conformidade dos critérios de aceita-
bilidade em instala¢des e equipamentos que produzam
ou utilizem radia¢des ionizantes.
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Artigo 7.°
[o]

1 — A direcdo técnica das entidades deve ser cons-
tituida por profissionais com nivel 1 de qualificagao
profissional, nos termos definidos no Decreto-Lei
n.°227/2008, de 25 de novembro.

2 — As entidades, para além da direcdo técnica, dis-
pdem de pessoal técnico proprio devidamente qualifi-
cado para o exercicio das suas atividades com um dos
niveis de qualificacdo profissional, nos termos definidos
no Decreto-Lei n.° 227/2008, de 25 de novembro.

Artigo 10.°
[.]

1 — Qualquer individuo ou entidade que preste um
servigo no ambito das atividades referidas nas alineas a),
b) ou ¢) do artigo 6.° ndo pode prestar ao mesmo des-
tinatario as atividades previstas na alinea ¢) do mesmo
artigo.

2 — A existéncia da incompatibilidade prevista no
numero anterior deve ser comunicada por qualquer das
partes interessadas a Direcdo-Geral da Saude, a qual
compete decidir sobre a respetiva verificagao.

3 — A Direcao-Geral da Saude pode suspender a
licenca de funcionamento atribuida para o desenvol-
vimento da valéncia autorizada até a eliminacdo da
incompatibilidade prevista no niumero anterior.

Artigo 12.°

[oo]
Para efeitos do disposto no presente diploma, sdo
designadas as seguintes autoridades competentes:

a) [...];

b) Instituto Superior Técnico, relativamente aos re-
quisitos técnicos nas areas da protecdo radioldgica e
do controlo metroldgico de instrumentos de medicao
de radiagdes ionizantes;

¢) Instituto Portugués da Qualidade, I. P., relativa-
mente as areas da normalizacdo e da metrologia, en-
quanto organismo responsavel pela gestio e coordena-
¢do do Sistema Portugués da Qualidade;

d) Instituto Portugués de Acreditagdo, 1. P., relativa-
mente ao processo de acreditagio;

e) Instituto do Emprego e da Formagao
Profissional, I. P., relativamente a formacdo e certifi-
cacdo pedagogica de formadores.

Artigo 13.°

[...]

1 — A fiscalizacdo do cumprimento do disposto
no presente diploma, para efeitos do sancionamento
dos ilicitos nele previstos, compete a Autoridade de
Seguranga Alimentar e Econémica, sem prejuizo das
atribuigdes dos servigos e organismos legalmente
competentes, designadamente no que respeita as
matérias a que se referem os artigos 19.°a 33.° e os
anexos I e II.

2 — O disposto no numero anterior nao prejudica as
competéncias legalmente atribuidas a outros servigos e
organismos com fungdes inspetivas e policiais.

3 [..].
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Artigo 14.°

[.]

1 — A Direg@o-Geral da Saude organiza e mantém
atualizado um registo central das entidades a que se
refere o presente diploma.

2 — O registo central previsto no numero anterior é
objeto de notificacdo a Comissdo Nacional de Protegao
de Dados (CNPD), nos termos da lei.

3 — Alista das entidades licenciadas, ou que tenham
iniciado a atividade ao abrigo do disposto no n.° 2 do
artigo 4.°, e as respetivas valéncias, sao publicadas no
sitio na Internet da Direcdo-Geral da Saiude, devendo
ser assegurado que esta publicacdo ndo ¢ indexada a
motores de pesquisa na Internet.

Artigo 15.°
[.]
1—1..]

2 — O pedido de renovacao da licenca deve ser
apresentado a Dire¢do-Geral da Saude, nos mesmos
termos do pedido inicial, com a antecedéncia minima
de 90 dias em relagdo ao termo do prazo previsto no
namero anterior.

3 — A licenca pode ser retirada a todo o tempo,
sempre que a Diregdo-Geral da Saude verifique que a
entidade ndo estd a cumprir os requisitos previstos no
presente diploma.

Artigo 16.°
[oed]

I—1[..]

2—1[..]

3—[..]

4 — A entidade deve enviar a Dire¢do-Geral da
Satde, até ao dia 31 de janeiro de cada ano, um re-
latério de atividades, detalhando todas as instalagOes
radiolégicas onde prestou servigos.

5 — Quando os relatorios de verificagdo e controlo
de qualidade identificarem desconformidades que ndo
sejam corrigidas no prazo maximo de 10 dias apés a
notificagdo para esse efeito, a entidade deve enviar copia
dos mesmos a Dire¢do-Geral da Saude, devendo esta
reencaminhé-la aos seguintes organismos:

a) Administracdo Regional de Saude, 1. P., territorial-
mente competente, quando se tratar de uma instalagéo
radiolégica para fins médicos;

b) IAPMEI — Agéncia para a Competitividade e
Inovagdo, I. P., quando se tratar de uma instalacdo ra-
dioldgica para fins industriais;

¢) Instituto Superior Técnico, quando se tratar de
uma instalag@o radiologica para fins de investigagdo
€ ensino.

6 — A Diregao-Geral da Satide e os organismos refe-
ridos no niimero anterior asseguram a confidencialidade
das informag¢des contidas nos relatorios previstos nos
n.”4 e 5 e ndo as disponibilizam a outras pessoas ou
entidades externas.

Artigo 18.°

[

1 — Os critérios minimos de aceitabilidade das ins-
talacdes e equipamentos de radiodiagndstico médico,
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de radioterapia e de medicina nuclear regem-se pelas
boas préticas internacionalmente reconhecidas e pela
legislacdo especifica que lhes for aplicavel.

2 — Os critérios minimos de aceitabilidade das ins-
talagdes e equipamentos que produzam ou utilizem
radiacdes ionizantes nos setores da industria, da in-
vestigagdo e do ensino sdo regidos pelas boas praticas
internacionalmente reconhecidas e pelos diplomas que
lhes sejam aplicaveis.

3 — Compete a Dire¢do-Geral da Satude, em articu-
lagdo com as demais autoridades competentes, validar
os critérios de aceitabilidade em utilizagdo.

Artigo 20.°
]
1—1[..]

2 — A entidade deve comunicar, no prazo maximo
de trés meses, ao servico que gere a base de dados que
constitui o registo dosimétrico central, as doses de ra-
diagdo que registou.

Artigo 21.°
Valor de dose

1 — Se a dose efetiva correspondente ao periodo de
vigilancia ultrapassar o nivel de registo de 2 mSv ou se
a dose equivalente recebida por um 6rgéo ultrapassar
10 mSyv, o responsavel do servigo de dosimetria deve co-
municar esse valor a Dire¢do-Geral da Saude, no prazo
maximo de 10 dias apds a rece¢do do dosimetro.

2 — A comunicagio referida no nimero anterior in-
clui a identifica¢do do trabalhador monitorizado, bem
como a identificacdo do titular da instala¢do radiologica
e da licenga de funcionamento correspondente.

3 — Quando o titular da instalagao radiologica comu-
nicar que um trabalhador esteve envolvido em acidente
ou exposto a circunstancias anormais, ou sempre que o
responsavel do servigo de dosimetria suspeitar que tal
tenha acontecido, o dosimetro correspondente deve ser
lido de imediato e o resultado comunicado, no prazo de
48 horas, a Direcao-Geral da Saude.

4 — As comunicagdes referidas nos nimeros anterio-
res ndo dispensam a comunicagao obrigatoria da leitura
do dosimetro ao trabalhador e ao titular da instalacdo
radiologica.

Artigo 22.°

[..]

1 — O Instituto da Seguranca Social, I. P., cria e tem
acesso a base de dados que constitui o registo dosi-
métrico central das doses acumuladas pelas pessoas
expostas as radiagdes ionizantes no exercicio da sua
profissdo, podendo a sua gestdo ser delegada noutro
servigo ou organismo publico, desde que cumpridas as
disposi¢des da Lei n.° 67/98, de 26 de outubro.

2—1[..]

3 — A base de dados referida no n.° 1 € objeto de
notificagdo a CNPD, nos termos da lei.

Artigo 23.°

[...]

1 — A entidade deve comunicar ao Instituto da Segu-
ranga Social, I. P., a respetiva denominagdo e enderego,
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bem como a identidade dos profissionais que nela estdo
expostos as radiagcdes no exercicio da sua profissdo.
2—1[..]
3 — [Revogado].
Artigo 25.°

[

1 — A entidade s6 pode comunicar a identidade das
pessoas controladas e as respetivas doses recebidas aos
proprios, aos seus representantes, ao servico que gere a
base de dados que constitui o registo dosimétrico central,
a Dire¢@o-Geral da Satde e ao Instituto da Seguranga
Social, I. P.,, nos termos da lei.

2 — As pessoas que trabalham no servigo de dosi-
metria da entidade estdo submetidas ao dever de sigilo,
nos termos do artigo 9.°.

3—1[...]

Artigo 27.°

[

1 — Os dados constantes da base de dados que cons-
titui o registo dosimétrico central devem ser conservados
por um periodo ndo inferior a 35 anos.

2 — O servigo que gere a base de dados que constitui
o registo dosimétrico central elabora um relatério anual,
em conjunto com as outras autoridades competentes,
relativo aos resultados da dosimetria individual, cujos
dados devem ser apresentados sob forma anonimizada.

Artigo 28.°

[

A valéncia de formacdo ¢ concedida pela Direcao-
-Geral da Satde, apos obtengdo dos documentos refe-
ridos no n.° 2 do artigo 5.°, a entidade certificada pela
Direcao-Geral do Emprego e das Rela¢des do Trabalho
que preencha as condigdes, previstas nos artigos seguin-
tes, para ministrar formagdo especifica em protecao
radioldgica aos profissionais que prossigam atividades
suscetiveis de causar exposi¢do a radiagdes ionizantes.

Artigo 32.°

[oo]

1 — O formador deve ser detentor do nivel 1 ou 2
de qualificagdo profissional, nos termos definidos no
Decreto-Lei n.° 227/2008, de 25 de novembro.

2 — O formador, para além da qualificacdo refe-
rida no niimero anterior, deve ser titular do certificado
de competéncias pedagogicas, atribuido pelo Instituto
do Emprego e da Formacao Profissional, I. P., ou ser
detentor de habilitacdo profissional para a docéncia
nos ensinos basico ou secundario, ou exercer fungoes
docentes em institui¢do de ensino superior.

Artigo 34.°
[oed]
I—1[..]

a) A violagdo do disposto nos artigos 4.°, 6.°-A, 7.°
e 9.°, no n.° 2 do artigo 15.°, nos n.”1, 3,4 e 5 do ar-
tigo 16.° e nos artigos 20.° ¢ 21.°;

b) O incumprimento do disposto nos artigos 8.°¢e 10.°

2—1[..]»
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Artigo 3.°
Aditamento ao Decreto-Lei n.’ 167/2002, de 18 de julho

E aditado ao Decreto-Lei n.° 167/2002, de 18 de julho,
alterado pelo Decreto-Lei n.° 215/2008, de 10 de novem-
bro, o artigo 6.°-A, com a seguinte redagao:

«Artigo 6.°-A
Acreditacido

1 — Estdo sujeitas a acreditacdo as valéncias pre-
vistas nas alineas a) e ¢) do artigo 6.°, de acordo com a
Norma ISO/IEC 17020 para organismos de inspe¢ao, €
a valéncia prevista na alinea ¢) do artigo 6.°, de acordo
com a Norma ISO/IEC 17025 para laboratorios.

2 — As valéncias previstas nas alineas b) e d) do
artigo 6.° ndo sdo objeto de acreditagdo.

3 — No processo de acreditagdo, o Instituto Por-
tugués de Acreditacdo, I. P., pode consultar a Diregéo-
-Geral da Saude.

4 — A entidade dispde do prazo de dois anos, a con-
tar da data da emissdo da licenca de funcionamento,
para apresentar a Direcdo-Geral da Saude o certifi-
cado de acreditagdo emitido pelo Instituto Portugués de
Acreditagdo, L. P., ou por organismo homdlogo signata-
rio do acordo multilateral relevante da European Coop-
eration for Accreditation ou da International Laboratory
Accreditation Cooperation, conforme aplicavel.

5 — Findo o prazo previsto no nimero anterior sem
que a entidade licenciada se encontre acreditada, caduca
a licenga de funcionamento emitida pela Diregdo-Geral
da Saade.»

Artigo 4.°
Norma transitoria

1 — As entidades com pedidos de licenciamento em
curso a data da entrada em vigor do presente diploma,
devem, no prazo maximo de 90 dias, a contar desta data,
organizar os seus pedidos de licenciamento de acordo com
0s requisitos previstos no presente decreto-lei.

2 — As entidades referidas no n.° 2 do artigo 4.° do
Decreto-Lein.° 167/2002, de 18 de julho, na redagdo dada
pelo presente diploma, que ja tenham comunicado a sua
sede social a Dire¢do-Geral da Saude, devem, no prazo
referido no niimero anterior, cumprir os requisitos previstos
no presente decreto-lei.

3 — Durante um periodo de trés anos, a contar da data
da entrada em vigor do presente diploma, a dire¢do técnica
referidanon.® 1 do artigo 7.° pode ser constituida por titu-
lares de um grau académico superior, obtido na sequéncia
de uma formagdo integrada ou sequencial ndo inferior a
300 créditos segundo o sistema europeu de transferéncia
e acumulagdo de créditos, em Fisica, Engenharia Fisica,
Engenharia Fisica Tecnoldgica, Quimica Tecnoldgica ou
Engenharia Biomédica, com formagdo complementar em
radioprote¢cdo e com experiéncia nas areas de atividades
que a entidade desenvolve.

4 — Durante um periodo de trés anos, a contar da data
da entrada em vigor do presente diploma, o pessoal téc-
nico referido no n.° 2 do artigo 7.° pode ser constituido
por profissionais com o programa de formagdo previsto
no artigo 30.°.

5 — O formador referido no n.° 1 do artigo 32.° pode,
por um periodo de trés anos, a contar da data da entrada
em vigor do presente diploma, ser titular de um grau aca-
démico superior em Fisica, Engenharia Fisica, Engenha-
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ria Fisica Tecnologica, Quimica Tecnoldgica, Engenharia
Biomédica ou éreas afins, com formag¢do complementar
em radioprotecao.

Artigo 5.°
Norma revogatéria

E revogado o n.°3 do artigo 23.° do Decreto-Lei
n.° 167/2002, de 18 de julho, alterado pelo Decreto-Lei
n.°215/2008, de 10 de novembro.

Artigo 6.°
Republicagio

1 — E republicado, em anexo ao presente diploma, do
qual faz parte integrante, o Decreto-Lei n.° 167/2002, de
18 de julho, com a redagdo atual.

2 — Para efeitos de republicagdo, o tempo verbal ado-
tado na redacdo de todas as normas € o presente, e onde se
1&: «uma profundidade de 0,007 mm» e «4.1 — Quando
se efetuarem as medidas de intercomparag@o visadas no
n.° 4 do artigo 19.°, a precisdo de medida, nas condi¢des
de referéncia fixadas no n.° 1 do ponto D, deve ser con-
troladay, deve ler-se, respetivamente, «uma profundidade
de 0,07 mm» e «4.1 — Quando se efetuarem medidas de
intercomparagao a precisdo de medida, nas condi¢des de
referéncia fixadas no n.° 1 do ponto D, deve ser contro-
laday.

Artigo 7.°
Entrada em vigor

O presente diploma entra em vigor no primeiro dia do
més seguinte ao da sua publicagdo.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 16 de
julho de 2015. — Pedro Passos Coelho — Maria Isabel
Cabral de Abreu Castelo Branco — Antonio de Maga-
lhdes Pires de Lima — Paulo José de Ribeiro Moita de
Macedo — Nuno Paulo de Sousa Arrobas Crato — Luis
Pedro Russo da Mota Soares.

Promulgado em 12 de agosto de 2015.
Publique-se.
O Presidente da Republica, ANiBAL CAVACO SILVA.
Referendado em 17 de agosto de 2015.
Pelo Primeiro-Ministro, Paulo Sacadura Cabral Portas,
Vice-Primeiro-Ministro.
ANEXO

(a que se refere o artigo 6.°)

Republicagao do Decreto-Lei n.° 167/2002, de 18 de julho

CAPITULO I

Introducao

Artigo 1.°
Objeto

1 — O presente diploma aprova o regime juridico do
licenciamento e do funcionamento das entidades de pres-
tacdo de servicos na area da protecdo contra radiagdes
ionizantes.



6620

2 — O presente diploma aprova igualmente os requisitos
técnicos respeitantes as atividades das entidades referidas
no nimero anterior.

3 — O presente diploma transpde para o ordenamento
juridico interno as disposi¢des relativas as areas da dosi-
metria e da formagao, previstas na Diretiva n.® 96/29/EU-
RATOM, do Conselho, de 13 de maio de 1996, que fixa as
normas de base de seguranca relativas a protecao sanitaria
da populacdo e dos trabalhadores contra os perigos resul-
tantes de radiacdes ionizantes.

Artigo 2.°
Ambito

O presente diploma aplica-se as entidades que prestam
servigos na area da prote¢do e seguranga contra as radia-
¢oes ionizantes, designadamente em instalagdes onde sdo
desenvolvidas praticas nas areas da medicina, industria,
investigacdo e ensino.

Artigo 3.°
Definicoes

Para efeitos de aplicacdo do presente diploma, entende-
-se por:

a) Acreditacdo — a declaragdo por um organismo nacio-
nal de acreditacdo de que um organismo de avalia¢do da
conformidade cumpre, para executar as atividades especi-
ficas de avaliagdo da conformidade, os requisitos definidos
em normas harmonizadas e, se for esse o caso, quaisquer
requisitos adicionais, nomeadamente os estabelecidos em
sistemas setoriais;

b) Entidade ou entidades — pessoas singulares ou co-
letivas, de direito publico ou privado, que levam a cabo as
praticas ou as atividades laborais referidas no artigo 1.°,
pelas quais sejam juridicamente responsaveis nos termos
da lei nacional,

¢) Inicio da atividade — data a partir da qual a entidade
desenvolve a atividade em territorio nacional, em presenga
ou a distancia;

d) Inspecao — avaliacdo da conformidade de um pro-
duto, processo ou servi¢o por meio de observagdo, medi-
¢do, ensaio ou comparacao das caracteristicas relevantes
relativamente a requisitos especificados;

e) Instalacdo radioldgica — local onde funciona equi-
pamento radiolégico, médico ou industrial;

f) Radiagdo ionizante — a transferéncia de energia sob
a forma de particulas ou de ondas eletromagnéticas com
um comprimento de onda igual ou inferior a 100 nm ou
uma frequéncia igual ou superior a 3 x 10" Hz e capazes
de produzir ides direta ou indiretamente;

g) Titular — pessoa singular ou coletiva juridicamente
responsavel pela instalagdo;

h) Trabalhadores expostos — aqueles trabalhadores que,
pelas circunstancias em que se desenvolve o seu trabalho,
estdo sujeitos a um risco de exposi¢do a radiagdes ionizan-
tes suscetivel de produzir doses superiores aos limites de
dose fixados para os membros do publico;

i) Trabalhadores expostos da categoria A — os traba-
lhadores expostos suscetiveis de receber uma dose efetiva
superior a 6 mSv por ano ou uma dose equivalente superior
a 3/10 dos limites de dose fixados para o cristalino, para a
pele e para as extremidades dos membros;

) Trabalhadores expostos da categoria B — os trabalha-
dores expostos ndo classificados na categoria A.
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CAPITULO I

Disposicoes gerais

Artigo 4.°
Inicio da atividade

1 — A entidade com sede social no territorio nacional
deve requerer autorizacgdo para iniciar as suas atividades
no territorio nacional, nos termos do disposto no artigo
seguinte.

2 — A entidade com sede social num Estado membro da
Unido Europeia que inicie atividades no territorio nacional
deve enviar a Dire¢ao-Geral da Saude:

a) A localizagdo da sede social no Estado membro em
que se encontra domiciliada;

b) A documentagao relativa a autorizacdo para o desen-
volvimento da atividade, emitida pela autoridade regula-
dora competente do Estado membro;

¢) A declaragdo em como se compromete a respeitar o
disposto no presente diploma;

d) A documentacdo relativa a sua acreditagdo, nos ter-
mos previstos no artigo 6.°-A.

3 — Aentidade com sede social fora da Unido Europeia
deve requerer autorizagdo para iniciar as suas atividades
no territério nacional nos termos do disposto no artigo
seguinte.

4 — O Instituto Superior Técnico estd autorizado a exer-
cer a atividade de prestacdo de servigos de dosimetria
individual e de area, sendo-lhe aplicavel o regime previsto
no presente diploma com as adaptagdes decorrentes da sua
natureza de entidade publica.

Artigo 5.°
Licenciamento

1 — No caso das entidades referidas nos n.”*1 ¢ 3 do
artigo anterior, o pedido de licenciamento deve ser dirigido
a Direcdo-Geral da Saude, através de requerimento, do
qual devem constar os seguintes elementos:

a) Declara¢do do nome ou denominagéo social e ende-
reco da sede social;

b) Indicagao das atividades a desenvolver;

¢) Indicacdo de acreditagdo anterior, se for o caso;

d) Indicacdo das atividades desenvolvidas anterior-
mente, se for o caso;

e) Indicagdo das instalagdes e equipamentos e outro
material de que dispde para desenvolver as sua atividades;

1) Lista do pessoal técnico: categoria e qualificagdo
profissional;

g) Organizagao do pessoal e normas de funcionamento;

h) Indicacdo dos procedimentos para garantir a prote-
¢do radioldgica dos trabalhadores expostos, em razao das
tarefas a desempenhar;

i) Indicagdo dos honorarios previstos para os estudos
a efetuar;

j) Declaragdo no sentido de que se compromete a res-
peitar o disposto no presente diploma;

k) Protocolos de ensaio, com indicagdo do método e dos
procedimentos escritos;

/) Documento de certificacdo de entidade formadora,
emitido pela Dire¢do-Geral do Emprego e das Relagdes de
Trabalho, caso pretenda desempenhar a valéncia prevista
na alinea d) do artigo 6.°.
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2 — A licenga de funcionamento € concedida pela Di-
recdo-Geral da Saude, apds a emissao:

a) Do parecer técnico do Instituto Superior Técnico; e

b) Do certificado de competéncias pedagogicas dos
formadores, pelo Instituto do Emprego e da Formagéo
Profissional, I. P., quando for requerida a valéncia prevista
na alinea d) do artigo 6.°.

3 — Para efeitos do disposto na alinea a) do niimero
anterior, os elementos transmitidos pela Dire¢do-Geral
da Satde ao Instituto Superior Técnico devem incidir
apenas em aspetos técnicos necessarios para a emissao
de parecer.

4 — Sem prejuizo do disposto no n.° 2, a Direcao-Geral
da Satde pode solicitar pareceres técnicos complementa-
res a servigos ou organismos nacionais ou internacionais
competentes, sempre que o entenda conveniente.

Artigo 5.°-A
Taxas

1 — Pelos atos relativos ao procedimento referido no
n.° 2 do artigo 5.°, ¢ devida uma taxa de montante a fixar
por portaria dos membros do Governo responsaveis pelas
areas das financas e da satde.

2 — O produto da taxa prevista no numero anterior
destina-se a pagar as despesas inerentes ao processo de
licenciamento e constitui receita propria dos servigos e
organismos intervenientes, de acordo com a seguinte re-
particdo:

a) 30 % para a Dire¢cdo-Geral da Saude;

b) 70 % a distribuir em partes iguais pelos servigos e
organismos emissores de parecer técnico, referidos nos
n.”2 e 4 do artigo 5.°.

3 — A taxa a que se refere o n.° 1 é cobrada integral-
mente pela Dire¢ao-Geral da Satude, que procede depois a
sua distribuicdo, nos termos previstos no nimero anterior.

4 — O valor das taxas referidas no n.° 1 é automati-
camente atualizado por aplicagdo do indice de precos ao
consumidor divulgado, anualmente, pelo Instituto Nacional
de Estatistica.

5 — A Dire¢ao-Geral da Saude divulga, anualmente, a
atualizacdo do valor das taxas referidas no n.° 1 através
do seu sitio na Internet.

Artigo 6.°
Valéncias

Para efeitos do disposto no artigo 5.°, a entidade pode
desenvolver, isolada ou conjuntamente, as atividades re-
lativas as seguintes valéncias:

a) Estudo das condicdes de protecdo e seguranga ra-
diologica de instalagdes e equipamentos que produzam
ou utilizem radia¢des ionizantes;

b) Assessoria técnica nas areas de atividade das insta-
lagdes mencionadas na alinea anterior;

¢) Dosimetria individual e de area;

d) Formacao em prote¢do e seguranca radiolédgica;

e) Verificagdo das condigdes de protecdo e seguranga
radioldgica e da conformidade dos critérios de aceitabi-
lidade em instala¢des e equipamentos que produzam ou
utilizem radiagdes ionizantes.
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Artigo 6.°-A
Acreditacio

1 — Estfo sujeitas a acreditagdo as valéncias pre-
vistas nas alineas a) e e¢) do artigo 6.°, de acordo com a
Norma ISO/TEC 17020 para organismos de inspecdo, € a
valéncia prevista na alinea c¢) do artigo 6.°, de acordo com
a Norma ISO/IEC 17025 para laboratorios.

2 — As valéncias previstas nas alineas b) e d) do ar-
tigo 6.° ndo sdo objeto de acreditagdo.

3 — No processo de acreditacdo, o Instituto Portugués
de Acreditagdo, I. P., pode consultar a Direcao-Geral da
Saude.

4 — A entidade dispde do prazo de dois anos, a contar da
data da emissdo da licenga de funcionamento, para apresen-
tar a Dire¢8o-Geral da Satde o certificado de acreditagdo
emitido pelo Instituto Portugués de Acreditacdo, I. P., ou
por organismo homologo signatério do acordo multilateral
relevante da European Cooperation for Accreditation ou
da International Laboratory Accreditation Cooperation,
conforme aplicavel.

5 — Findo o prazo previsto no nlimero anterior sem
que a entidade licenciada se encontre acreditada, caduca
a licenca de funcionamento emitida pela Dire¢ao-Geral
da Saude.

Artigo 7.°
Direcéo técnica e outro pessoal

1 — A diregdo técnica das entidades deve ser constituida
por profissionais com nivel 1 de qualificagdo profissional,
nos termos definidos no Decreto-Lein.® 227/2008, de 25 de
novembro.

2 — As entidades, para além da dire¢do técnica, dis-
pdem de pessoal técnico proprio devidamente qualificado
para o exercicio das suas atividades com um dos niveis de
qualificagdo profissional, nos termos definidos no Decreto-
-Lei n.° 227/2008, de 25 de novembro.

Artigo 8.°
Regulamento interno

A direcdo técnica deve aprovar regulamento interno do
qual constem as normas de atuagdo e a respetiva estrutura
organizacional.

Artigo 9.°
Confidencialidade

O pessoal que intervenha nas atividades referidas nas
alineas a), b), ¢) e e) do artigo 6.° fica sujeito ao segredo
profissional no ambito das suas atividades.

Artigo 10.°

Incompatibilidades

1 — Qualquer individuo ou entidade que preste um
servigo no ambito das atividades referidas nas alineas a), b)
ou ¢) do artigo 6.° ndao pode prestar a0 mesmo destinatario
as atividades previstas na alinea ¢) do mesmo artigo.

2 — A existéncia da incompatibilidade prevista no nu-
mero anterior deve ser comunicada por qualquer das partes
interessadas a Dire¢do-Geral da Saude, a qual compete
decidir sobre a respetiva verificagao.

3 — A Direcdo-Geral da Satde pode suspender a licenga
de funcionamento atribuida para o desenvolvimento da
valéncia autorizada até a eliminagdo da incompatibilidade
prevista no nimero anterior.
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Artigo 11.°
Identificagao

A entidade deve estar identificada por tabuleta exterior.

Artigo 12.°
Autoridade competente

Para efeitos do disposto no presente diploma, sdo de-
signadas as seguintes autoridades competentes:

a) Direcdo-Geral da Saude, relativamente ao processo
de licenciamento e as atividades desenvolvidas;

b) Instituto Superior Técnico, relativamente aos re-
quisitos técnicos nas areas da protecdo radiologica e do
controlo metrolégico de instrumentos de medi¢do de ra-
diacOes ionizantes;

¢) Instituto Portugués da Qualidade, I. P., relativamente
as areas da normalizagdo e da metrologia, enquanto orga-
nismo responsavel pela gestao e coordenagdo do Sistema
Portugués da Qualidade;

d) Instituto Portugués de Acreditagdo, I. P., relativa-
mente ao processo de acreditacdo;

e) Instituto do Emprego e da Formagédo Profissional, 1. P.,
relativamente a formagdo e certificacdo pedagdgica de
formadores.

Artigo 13.°
Fiscalizaciao

1 — A fiscalizagdo do cumprimento do disposto no
presente diploma, para efeitos do sancionamento dos ili-
citos nele previstos, compete a Autoridade de Seguranca
Alimentar e Econdmica, sem prejuizo das atribuigdes dos
servigos e organismos legalmente competentes, designa-
damente no que respeita as matérias a que se referem os
artigos 19.°a 33.° ¢ os anexos I e I1.

2 — O disposto no numero anterior ndo prejudica as
competéncias legalmente atribuidas a outros servigos e
organismos com fungdes inspetivas e policiais.

3 — A periodicidade da fiscalizagdo contemplada no
presente artigo nao pode ser inferior a metade do prazo de
validade de licenga de funcionamento concedida.

Artigo 14.°
Registo

1 — A Direcdo-Geral da Satde organiza ¢ mantém
atualizado um registo central das entidades a que se refere
o presente diploma.

2 — O registo central previsto no niumero anterior ¢
objeto de notificacdo a Comissdo Nacional de Protec¢dao
de Dados (CNPD), nos termos da lei.

3 — A lista das entidades licenciadas, ou que tenham
iniciado a atividade ao abrigo do disposto no n.° 2 do ar-
tigo 4.°, e as respetivas valéncias, sdo publicadas no sitio
na Internet da Dire¢do-Geral da Saiude, devendo ser asse-
gurado que esta publica¢do ndo ¢ indexada a motores de
pesquisa na Internet.

Artigo 15.°

Prazo da licenca

1 — A licenga de funcionamento ¢ valida por cinco
anos, renovavel por iguais periodos.

2 — O pedido de renovagdo da licenga deve ser
apresentado a Diregdo-Geral da Saiude, nos mesmos
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termos do pedido inicial, com a antecedéncia minima
de 90 dias em relagdo ao termo do prazo previsto no
nimero anterior.

3 — Alicenca pode ser retirada a todo o tempo, sempre
que a Direcao-Geral da Saude verifique que a entidade
ndo estd a cumprir os requisitos previstos no presente
diploma.

Artigo 16.°
Comunicacdes obrigatorias

1 — Qualquer alteragdo das caracteristicas constantes
do processo de licenciamento deve ser imediatamente
comunicada a Dire¢do-Geral da Satde.

2 — No caso de se tornar necessario novo pedido de
licenga de funcionamento, pode a Dire¢cdo-Geral da Saude
dispensar a apresentagdo de alguns dos elementos previstos
no artigo 5.°.

3 — A entidade que cesse a sua atividade deve fazer
a respetiva comunicacdo a Dire¢do-Geral da Saude até
ao prazo maximo de 60 dias antes da data prevista para a
cessacao da atividade.

4 — A entidade deve enviar a Direcdo-Geral da Saude,
até ao dia 31 de janeiro de cada ano, um relatério de ativi-
dades, detalhando todas as instalagdes radioldgicas onde
prestou servigos.

5 — Quando os relatorios de verificagdo e controlo de
qualidade identificarem desconformidades que ndo sejam
corrigidas no prazo maximo de 10 dias ap6s a notificacdo
para esse efeito, a entidade deve enviar copia dos mesmos
a Dire¢ao-Geral da Satde, devendo esta reencaminha-la
aos seguintes organismos:

a) Administragdo Regional de Satde, 1. P, territorial-
mente competente, quando se tratar de uma instalagdo
radioldgica para fins médicos;

b) IAPMEI — Agéncia para a Competitividade e Ino-
vagdo, I. P., quando se tratar de uma instalagdo radioldgica
para fins industriais;

¢) Instituto Superior Técnico, quando se tratar de uma
instalacdo radiologica para fins de investigacao e ensino.

6 — A Direg@o-Geral da Saude e os organismos refe-
ridos no numero anterior asseguram a confidencialidade
das informagdes contidas nos relatorios previstos nos n.” 4
e 5 e ndo as disponibilizam a outras pessoas ou entidades
externas.

Artigo 17.°

Seguro profissional e de atividade

A responsabilidade civil e profissional das entidades
abrangidas por este diploma deve ser transferida, total ou
parcialmente, para empresas de seguros.

CAPITULO III
Critérios minimos de aceitabilidade das instala¢oes
e equipamentos radiolégicos
Artigo 18.°
Legislacio aplicavel

1 — Os critérios minimos de aceitabilidade das ins-
talagdes e equipamentos de radiodiagndstico médico, de
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radioterapia e de medicina nuclear regem-se pelas boas
praticas internacionalmente reconhecidas e pela legislaggo
especifica que lhes for aplicavel.

2 — Os critérios minimos de aceitabilidade das insta-
lagdes e equipamentos que produzam ou utilizem radia-
¢oOes ionizantes nos setores da industria, da investigagao
e do ensino sdo regidos pelas boas praticas internacio-
nalmente reconhecidas e pelos diplomas que lhes sejam
aplicaveis.

3 — Compete a Direcdo-Geral da Satide, em articulagdo
com as demais autoridades competentes, validar os critérios
de aceitabilidade em utilizac3o.

CAPITULO IV

Dosimetria

Artigo 19.°
Requisitos especificos

1 — A valéncia de dosimetria individual é concedida a
entidade que, para além de obedecer aos requisitos gerais,
satisfaca os seguintes requisitos especificos:

a) O responsavel técnico do servigo de dosimetria, para
além de satisfazer os requisitos gerais, previstos no ar-
tigo 7.°, deve possuir conhecimentos praticos da técnica
de medida utilizada;

b) O sistema de dosimetria deve obedecer aos critérios
técnicos previstos no anexo I do presente diploma, que
dele faz parte integrante.

2 — Na avaliacdo do pedido de licenciamento para
a valéncia de dosimetria, devem ser tidos em conta os
seguintes aspetos:

a) Determinagdo das grandezas operacionais;
b) Tipos de radiacdes e de radionuclidos a medir;
¢) Métodos de medida utilizados.

3 — Aapreciaco do pedido referido no nimero anterior
¢ feita tendo em conta as disposicdes técnicas constantes
do anexo 1.

Artigo 20.°

Leitura de dosimetros

1 — A leitura dos dosimetros deve estar concluida nos
seguintes prazos:

a) No prazo maximo de 10 dias para os dosimetros
usados pelas pessoas profissionalmente expostas da ca-
tegoria A;

b) No prazo maximo de 20 dias para os dosimetros
usados pelas pessoas profissionalmente expostas da ca-
tegoria B.

2 — A entidade deve comunicar, no prazo maximo de
trés meses, ao servico que gere a base de dados que cons-
titui o registo dosimétrico central, as doses de radiacdo
que registou.

Artigo 21.°

Valor de dose

1 — Se a dose efetiva correspondente ao periodo de vi-
gilancia ultrapassar o nivel de registo de 2 mSv ou se a dose
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equivalente recebida por um o6rgdo ultrapassar 10 mSy,
o responsavel do servico de dosimetria deve comunicar
esse valor a Dire¢do-Geral da Satde, no prazo maximo
de 10 dias ap6s a rececdo do dosimetro.

2 — A comunicagio referida no nimero anterior inclui
a identificagdo do trabalhador monitorizado, bem como
a identificacdo do titular da instala¢do radioldgica e da
licenca de funcionamento correspondente.

3 — Quando o titular da instala¢do radiol6gica comu-
nicar que um trabalhador esteve envolvido em acidente
ou exposto a circunstancias anormais, ou sempre que o
responsavel do servi¢o de dosimetria suspeitar que tal tenha
acontecido, o dosimetro correspondente deve ser lido de
imediato e o resultado comunicado, no prazo de 48 horas,
a Direcao-Geral da Saude.

4 — As comunicacdes referidas nos numeros anteriores
ndo dispensam a comunicacdo obrigatoria da leitura do
dosimetro ao trabalhador ¢ ao titular da instalacdo radio-
logica.

Artigo 22.°
Registo dosimétrico central

1 — O Instituto da Seguranga Social, I. P., cria e tem
acesso a base de dados que constitui o registo dosimétrico
central das doses acumuladas pelas pessoas expostas as
radiagdes ionizantes no exercicio da sua profissdo, podendo
a sua gestdo ser delegada noutro servigo ou organismo pu-
blico, desde que cumpridas as disposi¢des da Lei n.® 67/98,
de 26 de outubro.

2 — Este registo tem as seguintes finalidades:

a) Permitir o controlo a qualquer momento das doses
acumuladas pelas pessoas expostas;
b) Permitir realizar avaliagdes estatisticas.

3 — A base de dados referida no n.° 1 € objeto de noti-
ficagdo a CNPD, nos termos da lei.

Artigo 23.°
Deveres da entidade

1 — A entidade deve comunicar ao Instituto da Se-
guranca Social, I. P., a respetiva denominagdo e en-
derego, bem como a identidade dos profissionais que
nela estdo expostos as radiacdes no exercicio da sua
profissdo.

2 — A entidade deve conservar durante cinco anos apds
a data da comunicacdo ao servigo do registo dosimétrico
central os valores das doses e a identidade das pessoas
que as receberam.

Artigo 24.°

Cessacao de atividade

A entidade que cesse a sua atividade, para além de sa-
tisfazer o disposto no n.° 3 do artigo 16.°, deve entregar ao
servigco dosimétrico central o arquivo relativo aos registos
de dose até 30 dias apds o seu encerramento.

Artigo 25.°

Confidencialidade dos dados

1 — A entidade s6 pode comunicar a identidade das
pessoas controladas e as respetivas doses recebidas aos
proprios, aos seus representantes, ao servico que gere a
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base de dados que constitui o registo dosimétrico central,
a Direcado-Geral da Satde e ao Instituto da Seguranca
Social, I. P, nos termos da lei.

2 — As pessoas que trabalham no servigo de dosime-
tria da entidade estdo submetidas ao dever de sigilo, nos
termos do artigo 9.°.

3 — O tratamento dos dados recolhidos deve ser feito
nos termos do disposto nos artigos 14.° e 15.° da Lei
n.° 67/98, de 26 de outubro.

Artigo 26.°
Garantia de qualidade

1 — A entidade deve submeter a aprovacdo da Diregéo-
-Geral da Saude o programa de garantia de qualidade.

2 — A entidade deve implementar o programa apro-
vado.

Artigo 27.°
Conservacio e publicacio dos dados

1 — Os dados constantes da base de dados que constitui
o registo dosimétrico central devem ser conservados por
um periodo ndo inferior a 35 anos.

2 — O servigo que gere a base de dados que constitui o
registo dosimétrico central elabora um relatdrio anual, em
conjunto com as outras autoridades competentes, relativo
aos resultados da dosimetria individual, cujos dados devem
ser apresentados sob forma anonimizada.

CAPITULO V

Formacao

Artigo 28.°
Valéncia de formacio

A valéncia de formacao ¢ concedida pela Direcao-Geral
da Satide, apos obtengdo dos documentos referidos no n.° 2
do artigo 5.°, a entidade certificada pela Dire¢ao-Geral
do Emprego e das Relagdes do Trabalho que preencha as
condigdes, previstas nos artigos seguintes, para ministrar
formagdo especifica em protecdo radioldgica aos profis-
sionais que prossigam atividades suscetiveis de causar
exposicao a radiagdes ionizantes.

Artigo 29.°
Requisitos especificos

1 — A entidade que pretenda desenvolver a valéncia
de formacgdo, para além dos requisitos gerais, previstos
no artigo 5.°, deve incluir no pedido de autorizagdo os
seguintes elementos especificos:

a) O programa da formacdo pretendida, que deve in-
cluir, no minimo, o programa de formagao que consta do
anexo II, contendo a descri¢do detalhada das matérias, em
lingua portuguesa;

b) Os horérios, com a durac¢do e a periodicidade das
sessdes, tedricas e praticas, bem como as condigdes
em que se efetuam as provas de controlo de conheci-
mentos;

¢) As tarifas previstas para cada médulo de formacao, se-
gundo as diferentes op¢des constantes do mesmo anexo I1;

d) A lista nominativa dos formadores;
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e) Os destinatarios do programa de formagao e os pré-
-requisitos de acesso.

2 — Ap6s a autorizagdo do programa, qualquer modifi-
cacdo pretendida, quer a proposito do proprio programa de
formagdo, quer da organizacgdo das sessdes ou das provas
de controlo de conhecimentos ou dos outros requisitos
referidos no niimero anterior, deve ser comunicada pela
entidade a Dire¢do-Geral da Satide, com todos os elemen-
tos de informacao.

Artigo 30.°
Programa de formacio

O programa de formagao, constante do anexo II, com-
preende os seguintes modulos:

a) Um moédulo comum de formagdo, com as seguintes
matérias:

Disposicdes regulamentares e normativas;
Organizacdo da radioprotecdo nos servigos;
Principios gerais técnicos;

b) Um modulo de formacdo opcional para a atividade
médica ou para a atividade industrial, com as seguintes
matérias:

Utilizagdo de fontes seladas e de aparelhos geradores
de radiacdo X;
Utilizagao de fontes ndo seladas.

Artigo 31.°
Duracao da formacio

1 — O programa de formagdo e respetiva duragdo sdo
funcdo do setor de atividade do profissional, bem como
dos diplomas de que o mesmo ¢ titular.

2 — O médulo comum de formagao referida no ponto A
do anexo II deve ter a duragdo minima de doze horas (dois
dias).

3 — Cada um dos moédulos de formagao opcional refe-
ridos nos pontos B, C ou D do anexo II deve ter a duracao
minima de seis horas (um dia).

Artigo 32.°
Formadores

1 — O formador deve ser detentor do nivel 1 ou 2 de
qualificagdo profissional, nos termos definidos no Decreto-
-Lei n.° 227/2008, de 25 de novembro.

2 — O formador, para além da qualifica¢do referida no
numero anterior, deve ser titular do certificado de compe-
téncias pedagogicas, atribuido pelo Instituto do Emprego
e da Formacgdo Profissional, I. P., ou ser detentor de ha-
bilitagdo profissional para a docéncia nos ensinos basico
ou secundario, ou exercer fungdes docentes em instituigao
de ensino superior.

Artigo 33.°
Certificado

1 — Aos profissionais que tenham concluido a formag&o
com aprovacdo em exame final é concedido um certificado
emitido pela entidade que deu a formacao.

2 — O certificado deve identificar o &mbito da for-
macao.
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CAPITULO VI

Sancdes

Artigo 34.°

Contraordenagoes

1 — Constituem contraordenagdes puniveis com coima
graduada de € 2000 a € 3740, no caso de pessoa singular,
e de € 4990 até ao maximo de € 44890, no caso de pessoa
coletiva:

a) A violagdo do disposto nos artigos 4.°, 6.°-A, 7.°¢ 9.°,
no n.° 2 do artigo 15.°, nos n.” 1, 3, 4 ¢ 5 do artigo 16.° ¢
nos artigos 20.° e 21.%

b) O incumprimento do disposto nos artigos 8.° ¢ 10.°.

2 — A negligéncia é punivel.

Artigo 35.°

Aplicaciio e destino das coimas

1 — Sem prejuizo das competéncias das autoridades
policiais e administrativas, a instru¢do dos processos con-
traordenacionais, bem como a aplicac¢do das coimas, cabe
a autoridade competente, nos termos do artigo 12.°

2 — O produto das coimas reverte:

a) 60 % para o Estado;
b) 20 % para a entidade que levantou o auto de noticia;
¢) 20 % para a entidade instrutora do processo.

Artigo 36.°

Recurso

Das decisdes tomadas ao abrigo do presente diploma
cabe recurso nos termos da lei geral.

Artigo 37.°

Entrada em vigor

O presente diploma entra em vigor 30 dias apds a data
da sua publicacdo.

ANEXO |
Dosimetria
Irradiagdo externa

A — Grandezas operacionais para radiagéo externa

As grandezas operacionais para determinagdo da radia-
¢do externa, usadas em monitorizagdo individual, para fins
de protecdo contra radiagdes sao:

1 — Monitorizagdo individual — equivalente de dose
individual H(indice p) (d).
d — profundidade em milimetros no corpo.

2 — Monitorizagdo de area:

Equivalente de dose ambiental H* (d);

Equivalente de dose direcional H (d, Q).

d — profundidade em milimetros abaixo da superficie
da esfera no ponto A.

Q — angulo de incidéncia.

3 — Recomendam-se, para uma radiacdo fortemente
penetrante, uma profundidade de 10 mm e, para uma radia-
¢do fracamente penetrante, uma profundidade de 0,07 mm
para a pele e de 3 mm para o olho.
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B — Execucédo da dosimetria (métodos de controlo)

1 — Colocagdo do dosimetro — o dosimetro de corpo
inteiro deve ser usado ao nivel do tronco, sobre o peito
ou sobre o abdémen. As mulheres gravidas devem usa-lo
ao nivel do abdémen.

2 — Uso de varios dosimetros:

2.1 — As pessoas controladas devem usar varios dosi-
metros quando o valor de dose indicado por um s6 dosi-
metro ndo ¢ representativo devido a heterogeneidade do
campo de radiagdes.

2.2 — O perito da radioprotecdo deve determinar a dose
efetiva com base nas doses parciais.

2.3 — O método de determinacdo deve ser aprovado
pela autoridade de controlo, que fixa as modalidades de
registo.

3 — Equipamento suplementar com alarme e dosimetro
de extremidades — a autoridade de controlo pode exigir
que sejam utilizados:

a) Um equipamento com alarme acustico, atendendo
ao débito de dose, nos campos de radiagdo variaveis ou
nao homogéneos;

b) Um dosimetro de leitura direta, com vista a otimizar
os trabalhos;

¢) Um dosimetro de extremidades, no caso em que a
dose ai possa ultrapassar 25 mSv por ano.

4 — Uso de anteparo de protegao:

4.1 — O dosimetro deve ser colocado sob o anteparo
de protecdo, se for o caso.

4.2 — A autoridade de controlo deve exigir que dois
dosimetros sejam usados sempre que os trabalhos impli-
quem doses elevadas sem anteparo de protegao.

4.3 — O segundo dosimetro deve ser colocado sobre
esse anteparo e estar devidamente assinalado.

4.4 — A dose individual total com dois dosimetros deve
ser calculada do seguinte modo:

I—Imml ( 1 0) - Hsub (10) tax Hsabre ( 1 0)
H,,, 0.07) = H,,,(0.07) +a * H,, (0.07)

Onde H,, representa a dose indicada pelo dosimetro
colocado sob o anteparo, e /7,  a do dosimetro colocado
sobre o mesmo, e a = 0,1 quando o antepara ndo protege a
glandula tiroide, e a = 0,05 quando esta esta protegida.

5 — Uso de dosimetro de extremidades — o dosimetro
de extremidades deve ser colocado, na medida do possivel,
no local onde se espera que a dose seja mais elevada.

6 — Alongamento do periodo de medida — o alon-
gamento do periodo de medida para além de um més ¢
possivel com o consentimento da autoridade de controlo.

C — Requisitos técnicos minimos dos sistemas
de dosimetria

1 — Requisitos gerais — os sistemas de medida referi-
dos no ponto anterior permitem determinar as grandezas
operacionais, para a dosimetria individual, em casos de
irradiacdo externa definidos no ponto A.

2 — O desvio do valor da dose H_, determinado nas
condigdes de rotina, relativamente ao valor de referéncia H,
da grandeza operacional deve situar-se, para os fotdes, nos
limites fixados em F.

3 — Critérios de dosimetria individual:

3.1 — Os sistemas de dosimetria devem satisfazer os
requisitos fixados no ponto G.
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3.2 — O desvio entre o valor da dose e o valor de re-
feréncia, nas condi¢des de referéncia fixadas no n.° 1 do
ponto D, ndo deve ser superior a (mais ou menos) 10 %.

3.3 — Se os dosimetros sdo usados num campo de
radiacdo conhecido sensivelmente diferente do campo
de referéncia, a autoridade competente pode autorizar a
aplica¢do de um fator de normalizacdo relativamente as
condi¢des de referéncia.

3.4 — A autoridade competente pode autorizar uma der-
rogacao as exigéncias, respeitando a dependéncia em fungio
da energia, se o servigo de dosimetria individual demonstrar
que o seu sistema de dosimetria ndo € utilizado sendo em
campos de radiagdo que fornecem uma contribuicdo de dose
significativa apenas num dominio particular de energia.

4 — Medidas de intercomparagao:

4.1 — Quando se efetuarem medidas de intercompa-
racdo a precisdo de medida, nas condigdes de referéncia
fixadas no n.° 1 do ponto D, deve ser controlada.

4.2 — Se os valores de dose indicados nas condigdes de
referéncia se afastam mais de 10 % do valor de referéncia,
o servigo dosimétrico averigua a razdo do desvio e efetua
uma nova calibragdo do sistema de dosimetria.

4.3 — Se forem efetuados os testes complementares,
por ocasido das intercomparag¢des, devem verificar-se as
exigéncias fixadas no n.° 2 do ponto C e no ponto G nos
anexos de 3 a 7, tendo em conta as exce¢des segundo o
n.° 3 do ponto C.

D — Definigbes e condigbes técnicas

1 — Condigdes de referéncia — as condi¢des de refe-
réncia a considerar sdo as seguintes:

Fantoma de irradiag@o definido no n.° 2 seguinte, dose
situada entre 2 mSv e 10 mSv e campos de irradiaco:

a) Para fotdes: fonte de césio-137,
b) Para eletrdes: fonte de estroncio-90/itrio-90;
¢) Para neutrdes: fonte de americio-241/berilio-241.

2 — Definigdo do fantoma de irradiagdo:

O fantoma de irradiagdo para a dosimetria individual con-
siste num recipiente paralelipipédico em polimetilmetacrilato/
PMMA (plexiglas) de dimensdes 30 cm® x 30 cm® x 15 em®. A
espessura da parede é de 2,5 mm para a face central € 10 mm
para as outras faces. O recipiente deve estar cheio de agua.

O fantoma de irradiago para as extremidades consiste
num tubo em plexiglas de didmetro de 19 mm e com com-
primento de 300 mm.

3 — Grandezas de medida — as grandezas operacionais
da dosimetria individual sdo deduzidas, mediante recurso
aos coeficientes de conversdo constantes no ponto H, a
partir das seguintes grandezas de medida:

a) Kerma no ar (K ) para os fotdes;
b) Dose absorvida no ar (D) ou fluéncia (¢) eletrdes;
¢) Fluéncia (¢) para neutrdes.

4 — Geometria de irradiagdo para fotdes e neutrdes — o
campo de irradiacdo deve ser centrado no fantoma e per-
pendicular a sua face de entrada. O ponto de referéncia
¢ o centro de medida do dosimetro. A distancia entre a
fonte e o fantoma deve ser de pelo menos 2 m. O campo
de radiagdo deve cobrir completamente o fantoma.

5 — Geometria de irradiagdo para radiacdo beta:

O campo de irradiacdo deve ser centrado no fantoma e
perpendicular a sua face de entrada. O ponto de referén-
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cia € o centro de medida do dosimetro. A distancia entre
a fonte e o fantoma deve ser de pelo menos 20 cm e no
maximo 50 cm.

O campo de radiacdo deve cobrir completamente o
fantoma.

6 — Campos de radiagdo de referéncia — os cam-
pos de radiagdo de referéncia segundo o ponto H devem
corresponder as normas ISO 4037 (feixes de fotdes),
ISO 8529-3 (feixes de neutrdes) e ISO 6980 (feixes de
radiacdo beta).

7 — Condi¢oes para o controlo da dependéncia energé-
tica— a dependéncia energética ¢ controlada irradiando o
fantoma definido no n.° 2 do ponto D para um valor de refe-
réncia da grandeza operacional situada entre 2 mSv e 10 mSv
com um feixe perpendicular a face de entrada do fantoma.

8 — Condig¢oes para o controlo da dependéncia direcio-
nal — a dependéncia direcional ¢ controlada irradiando o
fantoma definido no n.° 2 do ponto D sob diferentes angu-
los, para um valor de referéncia da grandeza operacional
situada entre 2 mSv e 10 mSv.

9 — Condigdes para o controlo da reprodutibilidade — a
reprodutibilidade ¢ controlada nas condic¢des de referéncia.
Para o efeito, determina-se a dispersao das doses indicadas
por vérios dosimetros irradiados nas mesmas condigdes.

10 — Fading — o efeito de fading sobre a medida da
dose deve ser determinado, nas condigdes normais de uti-
lizagdo, num periodo de medida.

E — Definigdes dos termos utilizados no presente anexo

Equivalente de dose ambiental H* (d) — equivalente de
dose num ponto de um campo de radiagdo que seria pro-
duzido pelo campo expandido e alinhado correspondente
na esfera ICRU a uma profundidade d no raio oposto ao
sentido do campo alinhado. A designacdo especifica da
unidade de equivalente de dose ambiental é o Sievert (Sv).

Equivalente de dose direcional H'(d, Q) — equivalente
de dose num ponto de um campo de radiacdo que seria
produzido pelo campo expandido correspondente na es-
fera ICRU a uma profundidade d num raio numa diregdo
especifica Q. A designagao especifica da unidade de equi-
valente de dose direcional é o Sievert (Sv).

Equivalente de dose individual H (d) — o equiva-
lente de dose em tecidos moles, a unia profundidade d,
abaixo de um ponto especifico do corpo. A designacao
especifica da unidade de equivalente de dose individual
¢ o Sievert (Sv).

Esfera ICRU — corpo criado pela Comissao Interna-
cional das Unidades e Medidas de Radia¢do (ICRU) para
representar o corpo humano no que diz respeito a absor¢ao
de energia das radia¢des ionizantes e que consiste numa
esfera de um material equivalente a tecido, com 30 cm de
didmetro, uma densidade de 1g cm™ e uma massa composta
por 76,2 % de oxigénio, 11,1 % de carbono, 10,1 % de
hidrogénio e 2,6 % de azoto.

Campo expandido e alinhado — um campo de radiacdo
cuja fluéncia e respetivas distribui¢des direcional e ener-
gética sdo iguais as do campo expandido, mas de fluéncia
unidirecional.

Campo expandido — um campo derivado do campo real
cuja fluéncia e respetivas distribuigdes direcional e energé-
tica tém os mesmos valores através do volume considerado
que no campo real no ponto de referéncia.

Fading: diferenca relativa entre o valor medido e o
valor de referéncia em funcdo do lapso de tempo entre
a irradiagdo e a avaliagdo, em % do valor de referéncia
(%/més).
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Fluéncia $ — num ponto do campo € o quociente dN
por da, em que dN ¢ o nimero de particulas que penetra
numa esfera centrada nesse ponto, de seccdo da:

dN
0= da

Incorporagdo — absorg¢do de substancias radioativas no
organismo humano por ingestio, inalagdo ou penetracio
através da pele.

Kerma — num ponto da matéria, ¢ a soma das energias
cinéticas das particulas ionizantes carregadas libertadas
pelas particulas ionizantes ndo carregadas, por unidade
de massa da matéria (Kinetic energy released in material)
(J/kg, Gy).

Nuclido diretor — nuclido representativo de uma mis-
tura de nuclidos no que respeita a determinacdo da dose.

Medida de incorporagdo — determinacao da dose efe-
tiva comprometida E), com base na medida da atividade
corporal ou dos excreta.

Periodo efetivo: O periodo efetivo € calculado a partir do
periodo biologico e do periodo fisico de um radionuclido
segundo a expressao:

T1126i01 * T/ 2 phys

T12ef =
T1/26i01 T T1/2 phys
F — Curvas
Para HtS HO:
0<H <2H,
ParaH <H :
t 0
1
_{1_ﬂjs},mm,gh5(l+¢j
L5 Ho+H, 2H .+ H,

H, ¢ o valor de referéncia da grandeza operacional.

H, ¢ o valor de dose determinada nas condigdes de
rotina.

H, é a menor dose mensuravel.
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G — Critérios de dosimetria individual
1 — Critérios de dosimetria individual para fotdes:

a) Grandezas de medida— H (10) e H (0,07);
b) Dose minima mensuravel: ’ ’

Hy = 0,1 mS para H,(10);
H, =1 mS para H,(0,07);

¢) Dominio de medida — H_até 5 Sv;
d) Linearidade — desvio < 15 9% entre I mSv e 5 Sv;
e) Dependéncia energética:

Para fotdes de energia situada entre 20 keV e 5 MeV:
0,7<Mu<13 para H (10)
H p

t

Para fotdes de energia situada entre 10 keV e 300 keV
em condi¢des de equilibrio eletronico secundario:

H
-0,7 SH_"'S 1,3 para Hp(0,07)
/) Dependéncia direcional — <20 % até 60° para ener-
gias > 60 keV;
2) Reprodutibilidade — desvio padrdao s < 10 % para
H (10) e H (0,07);
*h) Fading — efeito < 10 %/més.

2 — Critérios de dosimetria individual para radiagdo
beta:

a) Grandezas de medida — H (0,07);

b) Dose minima mensuravel 2 H =1mS;

¢) Dominio de medida — H, até 5 Sv;

d) Linearidade — desvio < 15 % entre 1 mSv e 5 Sv;

e) Dependéncia energética — para a radiagdo beta do
talio — 204 ou do kripton — 85 — 0,1 <H=< 2.0,

t

No caso em que o sistema tenha sido aferido com uma ra-
diagdo gama, o requisito suplementar seguinte aplicleLt[—se para
aradiacdo beta do Estroncio-90/ Itrio-90 — 0,5 <7 <2,0.

t

f) Reprodutibilidade — desvio padrdo s < 10 % para
H (10) e H (0,07);
*¢) Fading — Efeito < 10 %/més.

3 — Critérios de dosimetria individual para os neutrdes:

a) Grandezas de medida — H (10);

b) Dose minima mensuravel P H= 0,5 mS;

¢) Dominio de medida — Hyaté 5 Sv;

d) Linearidade — desvio < 30 % entre 1 mSv e 5 Sv;

e) Dependéncia energética— 0,3 < Hu < 3,0 para os
espectros de radiagdo nos quais o dosimetro ¢ utilizado;

/) Reprodutibilidade — desvio padrdo s < 50 %;

g) Fading — efeito <30 %/més.

4 — Critérios de dosimetria individual das extremidades
para fotoes:

a) Grandezas de medida — H (0,07);

b) Dose minima mensuravel — H,=1mS;

¢) Dominio de medida — Hyaté 5 Sv;

d) Linearidade — desvio < 15 % entre 1 mSv e 5 Sv;

e) Dependéncia energética — para os fotdes de energia
situada entre 10 keV e 300 keV; até 1,5 MeV em condi-
¢oes de equilibrio eletronico secundario — 0,5 < %S 2,0;
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/) Dependéncia direcional — <20 % até 60° para ener- No caso do sistema estar associado a uma radiacao

gias > 60 keV; gama, a energia suplementar seguinte aplica-se para a
g) Reprodutibilidade — desvio padrio s < 15 %; radiacdo beta do Estroncio- 90/itrio-90 — 0,5 < ]I}’ <2,0;
h) Fading — efeito < 10 %/més. /) Reprodutibilidade — desvio padrdo s < 15 %;

o ) o ) g) Fading — efeito < 10 %/més.
5 — Critérios de dosimetria individual das extremidades

para a radiagdo beta:

a) Grandezas de medida — Hp(0,07); H — Coeficientes de conversao
b) Dose minima mensuravel — H, = 1 mS; 1 — Coeficientes de conversdo para fotdes:
¢) Dominio de medida — Hyaté 5 Sv; . N
d) Linearidade — desvio < 15 % entre 1 mSve 5 Sv; . Coeficientes de conversdo do kerma no ar para a dose
¢) Dependéncia energética — para a radiagio beta do individual em profundidade, Hp(lO) e para a dose indi-
Talio-204 ou do Kripton-85 — 0,1 <Hu<2.0. vidual a superficie, H (0 07), aplicaveis a um dosimetro
H, individual colocado sobre um fantoma paralelipipédico:
Coeficientes de conversdo (Sv/Gy)
Qualidade/Fonte Fﬁ:igi;a H,(10; 0) para um angulo o de H (0.07; o) para um angulo o de
(keV)
0° 15° 30° 45° 60° 0° 15° 30° 45° 60°
N— IS 12 0,96 | 095 | 0,95 | 0,95 | 0,93
N—20.. . e 16 0,98 | 0,98 | 0,98 | 0,98 | 0,97
N— 25 20 0.55 | 0,54 | 0,50 | 0,41 | 0,28 | 1,03 | 1,03 1,03 | 1,02 | 1,02
N—30. .. 24 0,79 | 0,77 | 0,74 | 0,65 | 0,49 1,10 1,10 1,10 1,09 1,07
N—40. .. 33 1,17 1,15 1,12 1,02 | 0,85 1,27 1,26 1,26 1,23 1,19
N—60... . . 48 1,65 1,63 1, 59 1,47 1,27 1,55 1,54 1,53 1,49 1,42
Am—241 ... 59 1,89 1,87 1,83 1,72 1,50 1,72 1,71 1,69 1,65 1,57
N—80. ..o 65 1,88 | 1,86 1,83 1,71 1,50 1,72 1,70 1,70 1,65 1,58
N—100. ... 83 1,88 | 1,87 | 1,82 | 1,73 | 1,53 1,72 | 1,70 | 1,70 | 1,66 | 1,60
N—120. .. 100 1,81 1,79 1,76 1,68 1,51 1,67 1,66 1,65 1,62 1,58
N—1I50. ... 118 1,73 1,71 1,68 1,61 1,46 1,61 1,60 1,60 1,58 1,54
N—200.....000uni i 164 1,57 1,56 1,55 1,49 1,38 1,49 1,49 1,49 1,49 1,46
N—250. ... 208 1,48 1,48 1,47 1,42 1,33 1,42 1,42 1,42 1,43 1,43
N—300....c00iiiiiii i 250 1,42 | 1,42 | 1,41 1,38 | 1,30 | 1,38 | 1,38 | 1,38 | 1,40 | 1,40
Cs— 137 o 662 1,21 1,22 1,22 1,22 1,19 1,21 1,21 1,22 1,23 1,26
Co—060.. ..o 1250 1,15 1,15 1,15 1,16 1,14 1,15 1,15 1,15 1,16 1,14
Ti(AIVO) oo 5140 111 111 111 111 111 111 111 111 111 111
Referéncias: ICRP 74, ISO 4037 -3 H_4(10; @) em pSv. cm? para um
Coeficientes de conversdo do kerma no ar para a dose Fonte de neutrdes/ ngulo a de
individual a superficie H (0 07) aplicavel a um dosimetro Energia dos neutrdes (MeV) o s | 300 | ase | eoe
de extremidades colocad§ sobre um fantoma — haste ISO
em PMMA:
Cf—252 (DZO — moderado). . . .. 110 | 109 | 109 | 102 | 87,4
Qualidade Energia Cosficientes de conversio Cf—252 . 400 | 397 | 409 | 389 | 346
meédia (keV) H (0,07) (Sv/Gy) Am—241-Be (a,n) ............ 411 [ 409 | 424 | 415 | 383
Neutrdes térmicos .............. 11,4 10,6 9,11 | 6,61 | 4,04
N—IS5 oo 12 0,95 0,024, ... 20,2 (19,91 17,2 | 13,6 | 7,85
N—20.................. 16 0,98 0,0144. .. ... .. 134 | 131 ] 121 | 102 | 69,9
N—25 .. 20 1,00 0,250, . e 215 | 214 201 | 173 | 125
N—30.....oooiiiennns 24 1,03 0,57+ e 355 | 349 | 347 | 313 | 245
N gy po o 12 i 433 427 | 440 | 412 | 355
Amosai T Uld 25, 437|434 454 | 441 | 410
N_so 65 15 28, 433 |431 | 451 | 441 | 412
N—100. ... .o . 13 1217 3 e 429 | 427 | 447 | 439 | 412
N—120. . .. 100 1,17 5,00 420 | 418 | 437 | 435 | 409
N—150. ... . 118 1,17 148, . 561 | 563 | 581 | 572 | 576
N—200................. 164 1,16 19,00 600 [ 596 | 621 | 614 | 620
N—250.........ciint 208 1,15 30 . 515 [ 515 515 | 515 | 515
N—300................. 250 1,14 50 . 400 | 400 | 400 | 400 | 400
Cs—1I37........ovnis 662 1,12 75 330 {330 330 | 330 | 330
100 ..o 285 | 285 285 | 285 | 285
Referéncias: ISO 4037 - 3
2 — Coeficientes de conversao para os neutrdes — coe- )
ficientes de conversdo H,,(10; o) da fluéncia neutronica ¢ Referéncias: ISO 8529-3, ICRP 74 - 3
para a dose individual em profundidade H,(10) aplicavel Os valores inferiores a 30 MeV foram considerados
a um dosimetro individual colocado num fantoma parale-  idénticos aos coeficientes de conversdo para a obtencdo

lipipédico (Art. ...). de H*(10).
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3 — Coeficientes de conversdo para os eletroes:

Energia dos eletrdes (MeV) Hp (0,07)/¢ em nSv.cm*
0,10, 1,661
015, o o 1229
0,20 .. oo 0,834
0,30, ... 0,542
0,40. . ... 0,455
0,50, . ... 0,403
0,60......... .. 0,366
N 0,344
0,80. ..o 0,329
1,00, . ..o 0,312
LS50, 0,287
2,00, .. 0,279
2,50, 0,278
3,00 0 0,276

Referéncias: ICRP 74
4 — Coeficientes de conversao especificos para as fon-
tes padrdo beta:

Fonte Coeficientes de conversio
HP(O,O7)/DB (Sv/Gray)
Sr-90-Y. ..o 1,24
TI-204. .o 1,20
KE-85 o oo 1,16
Pm-147. .. . 0,23
ANEXO II

Programa de formagao
A — Area comum de formacao

| — Disposi¢des regulamentares e normativas

1 — Regulamentagdes internacionais:

1.1 — «Normas de radioprotecao» — Principio ALARA.

1.2 — Comissdo Internacional de Protecdo Radioldgica
(CIPR).

1.3 — Agéncia Internacional de Energia Atomica (AIEA).

1.4 — Comunidade Europeia (CE).

2 — A legislagdo nacional:

2.1 — Legislagao do trabalho.

2.2 — Legislagfo na area da saude publica.

2.3 — Legislagdo na area da protecdo contra as radia-
¢Oes ionizantes:

2.3.1 — Proteg¢do do publico e dos trabalhadores;

2.3.2 — Protecao dos trabalhadores externos;

2.3.3 — Funcionamento de instalagdes que utilizem
radiagOes ionizantes;

2.3.4 — Transporte de matérias radioativas;

2.3.5 — Eliminacdo de residuos radioativos.

2.4 — Condigdes particulares de utilizagdo de radioele-
mentos artificiais.

3 — Disposi¢des normativas aplicaveis as fontes de
radia¢Oes ionizantes.

Il — Organizagao da radioprotecc¢éo no estabelecimento

1 — Papel do titular da instalagdo:

1.1 — Medidas técnicas.

1.2 — Medidas administrativas: procedimentos e ins-
trugoes.

1.3 — Medidas de natureza médica. Relacionamento
com o médico de trabalho.
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1.4 — Manutengao e cessacao de utilizacdo de fontes
de radiacdes ionizantes.

2 — Papel da pessoa responsavel pela radioprotecao
da instalacdo:

2.1 — Conhecimento dos aparelhos de detegao e medida
e aptiddo para os utilizar.

2.2 — Analise dos postos de trabalho:

2.2.1 — Material;

2.2.2 — Procedimentos;

2.2.3 — Organizagdo do trabalho;

2.2.4 — Elaboragédo dos procedimentos de seguranca.

2.3 — Relativamente as medidas de protecao:

2.3.1 — Estado das instalagdes e dos materiais;

2.3.2 — Zona vigiada e zona controlada;

2.3.3 — Sinalizagao.

2.4 — Incidentes e acidentes:

2.4.1 — Recenseamento das situacdes e modos de tra-
balho perigosos;

2.4.2 — Plano de intervengao;

2.4.3 — Primeiras medidas de urgéncia;

2.4.4 — Relatdrios de acidentes e de incidente.

2.5 — Formag@o dos trabalhadores em seguranca ra-
diologica.

2.6 — Relacionamento com o médico do trabalho, em
particular para o controlo dosimétrico e radiotoxicologico
do trabalhador.

2.7 — Responsabilidade civil e penal.

Il — Principios gerais técnicos

1 — Radiagoes eletromagnéticas:

1.1 — Espectro eletromagnético.

1.2 — Origem das radiagdes eletromagnéticas.

1.3 — Parametros ondulatérios caracteristicos.

1.4 — Comportamento corpuscular das radiacdes ele-
tromagnéticas.

1.5 — Dualidade da natureza das radia¢des eletromag-
néticas.

2 — Radiag¢des corpusculares:

2.1 — Estrutura do atomo.

2.2 — Isotopos estaveis e instaveis.

2.3 — Radioatividade.

2.4 — O declinio radioativo.

3 — Interagdo da radiagdo X, y, particulas carregadas
e neutrées, com a matéria:

3.1 — Ionizac¢do direta e indireta.

3.2 — Transferéncia linear de energia (TLE).

4 — Grandezas e unidades utilizadas em radioprotecao:

4.1 — Atividade.

4.2 — Dose absorvida.

4.3 — Equivalente de dose.

5 — Monitorizagdo das radiagdes ionizantes:

5.1 — Principio de funcionamento dos equipamentos.

5.2 — Critérios de escolha.

5.3 — Dosimetria individual e dosimetria de area.

6 — Acdo bioldgica das radiagdes sobre os organismos
vivos:

6.1 — Efeitos somaticos:

6.1.1 — Efeitos precoces;

6.1.2 — Efeitos tardios.

6.2 — Efeitos hereditarios.

6.3 — Efeitos estocasticos e efeitos ndo estocdsticos.

6.4 — Relagio «dose/efeitor.

7 — Protecdo contra as radiagdes:

7.1 — Principios basicos de protecao.

7.2 — Os diferentes modos de exposigao.
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7.3 — Protegdo contra a exposi¢do interna:

7.3.1 — Manipulagdo das fontes ndo seladas;

7.3.2 — Gestdo dos efluentes e residuos radioativos.

7.4 — Protegdo contra a exposi¢do externa:

7.4.1 — Os fatores tempo, distancia e anteparos.

7.5 — Exercicios.

8 — Inventario das exposi¢des do homem:

8.1 — As diferentes fontes de exposi¢do as radiagdes
ionizantes.

9 — Principais aplicag¢des das radiagdes ionizantes:

9.1 — Aplicacdes médicas.

9.2 — Aplicagdes industriais.

B — Area de formagio opcional

1 — Dominio médico (estabelecimentos onde séo exercidas
as atividades de dentistria e de medicina)

Opcao A

Utilizagdo de equipamentos de radiodiagndstico
I — Tecnologia dos equipamentos utilizados:

1 — Principio geral de funcionamento:

1.1 — Produgdo de radiagdo X:

1.1.1 — Unidades: k Ve ke V;

1.1.2 — Geradores.

1.2 — Espectrografia da radiacao X.

1.3 — Descricdo do espectro continuo:

1.3.1 — Efeito da variacdo da intensidade da corrente
no filamento;

1.3.2 — Efeito da variagdo da diferenga de potencial
entre os elétrodos.

1.4 — Descri¢édo do espectro descontinuo.

2 — Absor¢do da radiagdo X na matéria:

2.1 — Absor¢do qualitativa.

2.2 — Absorg¢do quantitativa.

2.3 — Filtros.

3 — Fatores influenciando a dose absorvida pelo pa-
ciente em radiodiagnostico:

3.1 — Protegd@o da ampola.

3.2 — Miliamperagem e tempo de irradiagao.

3.3 — Kilovoltagem e filtracao.

3.4 — Dimens&o do campo.

3.5 — Ecras antidifusores.

3.6 — Filmes.

3.7 — Utilizagdo de amplificadores de luminescéncia.

4 — Critérios minimos de aceitabilidade dos equipa-
mentos de radiodiagndstico médico.

II — Anélise dos riscos ligados a utilizacdo destes di-
ferentes aparelhos:

1 — Consequéncias em caso de exposi¢do acidental:
1.1 — Exemplos dos tipos de acidentes mais frequentes.
1.2 — Conduta a ter em caso de acidente ou incidente.

IIT — Testes de aceitabilidade dos equipamentos e li-
mites de tolerancia:

1 — Controlo a efetuar antes da entrada em servigo e
no decorrer da utilizacdo.

2 — Controlo a efetuar no decorrer da utilizacdo do
equipamento.
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IV — Estudo de situagdes tipo permitindo ilustrar o
papel do profissional responsavel pela seguranca radio-
logica da instalagdo — esses casos devem ser escolhidos
de maneira a poderem permitir o estudo de um posto de
trabalho, a colocacdo das blindagens, a elaboragado da ficha
contendo os procedimentos de seguranga a respeitar no
decurso da exploracdo, eventualmente de calculo de uma
protecdo anexa, e o estudo de informagdo destinada aos
trabalhadores presentes durante a exploragao.

Opcao B

Utilizagao de fontes ndo seladas

1 — Tecnologia dos diferentes equipamentos num la-
boratoério utilizando produtos radioativos:

1.1 — Regras de utilizagdo em vigor relativas as condi-
¢oes de utilizagdo de isotopos radioativos artificiais utili-
zados em fontes nao seladas para fins médicos.

1.2 — Utiliza¢do de zona de trabalho confinada (Con-
tained Work Station — CWS): débito e velocidade de ar,
equipamento de filtracao.

1.3 — Criagdo de zona asséptica: WS com caixa de
luvas.

2 — Equipamentos de prote¢do radiologica individual:

2.1 — Instrumentos de medida da radioatividade para
avaliacdo da contaminagdo.

2.2 — Medidores de débito de dose.

3 — Atividades maximas manipulaveis em fungdo da
classificacdo da zona de trabalho, dos equipamentos, da
natureza e da atividade dos radionuclidos.

4 — Gestao das fontes: rece¢do, manipulacdo e arma-
zenamento.

5 — Os diferentes controlos a efetuar:

5.1 — Controlos de contaminagdo (do pessoal, do ma-
terial e das fontes), limites praticos, meios de controlo.
Registos.

5.2 — Controlos de contaminagio atmosférica: métodos
de controlo, escolha dos pontos de amostragem, interpre-
tagdo das medidas. Registos.

5.3 — Controlos, gestdo e eliminacdo de residuos soli-
dos e liquidos. Registo.

6 — Procedimentos em caso de contaminagdo:

6.1 — Contaminagdo dos materiais ¢ das superficies.

6.2 — Contaminagao corporal externa.

6.3 — Contaminagdo corporal interna.

7 — Conduta a ter em caso de acidente ou incidente.

8 — Estudo de alguns casos tipicos ilustrando o papel
do profissional responsavel pela seguranga radioldgica da
instalagdo — esses casos devem ser escolhidos de maneira
a poderem permitir o estudo de um posto de trabalho, a
colocacgdo das blindagens, a elaboracdo da ficha contendo
os procedimentos de seguranga a respeitar no decurso da
exploragdo, eventualmente de calculo de uma protegdo
anexa, e o estudo de informacao destinada aos trabalha-
dores presentes durante a exploracéo.

2 — Dominio industrial (estabelecimentos onde sao
exercidas as atividades dos setores industrial, investigacdo
e desenvolvimento)

Opgédo C

Utilizagdo de fontes seladas e de aparelhos geradores de radiagdo X

1 — Tecnologias utilizando fontes seladas ou radiagdo X.
2 — Funcionamento dos equipamentos e instalagdes:
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2.1 — Classificacao da instalac3o.

2.2 — Requisitos de funcionamento dos equipamentos.

2.3 — Sistemas de seguranca e de sinalizagdo.

3 — Analise dos riscos ligados a utilizagdo de fontes
radioativas seladas:

3.1 — Natureza e atividade das fontes mais utilizadas:
consequéncias em caso de exposi¢do acidental.

3.2 — Exemplos dos tipos de acidentes mais frequentes.

4 — Analise dos riscos ligados a utilizagdo de fontes
de radiacdo X:

4.1 — Ordem de grandeza dos débitos de dose no feixe:
consequéncias em caso de exposi¢io acidental.

4.2 — Exemplos dos tipos de acidentes mais frequentes.

5 — Testes de aceitabilidade dos equipamentos e limites
de tolerancia:

5.1 — Controlo a efetuar antes da entrada em servigo
e no decorrer da utilizagao.

6 — Armazenamento, transporte e substitui¢do da fonte
no caso de aparelho contendo fontes radioativas seladas.

7 — Procedimentos de emergéncia:

7.1 — Plano de pré-emergéncia.

7.2 — Agoes durante a emergéncia.

7.3 — Agdes pos-emergéncia.

8 — Estudo de situagdes tipo permitindo ilustrar o papel
profissional responsavel pela seguranca radioldgica da
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instalagdo — esses casos devem ser escolhidos de maneira
a poderem permitir o estudo de um posto de trabalho, a
colocacgdo das blindagens, a elaboracdo da ficha contendo
os procedimentos de seguranga a respeitar no decurso da
exploragdo, eventualmente de calculo de uma protegdo
anexa, ¢ o estudo de informacao destinada aos trabalha-
dores presentes durante a exploracao.

Opgao D

Utilizagéo de fontes néo seladas

Idéntico a opg@o B, a menos dos requisitos de assepsia,
se for o caso.

Em cada op¢do nos dominios médico e industrial, é
fundamental formular recomendagdes de prevengao, bem
como de atuagdo em incidentes, ou empreender medidas
mitigadoras em caso de acidente, ilustrando sempre com
exemplos praticos o papel dos varios trabalhadores pro-
fissionalmente expostos.

Estes pontos devem representar cerca de metade do
tempo de ensino opcional e comportar exercicios de calculo
de radioprotecdo.

Os elementos de programa apresentados nas opgdes B
e D sdo analogos para os dois dominios (médico e indus-
trial) mas devem ser tratados de maneira especifica.



