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N.° 217 — 19 de Setembro de 2002

MINISTERIOS DA ADMINISTRAGAO INTERNA,
DA SAUDE E DAS OBRAS PUBLICAS,
TRANSPORTES E HABITACAO

Portaria n.° 1275/2002
de 19 de Setembro

O artigo 4.° do Decreto-Lei n.° 409/98, de 23 de
Dezembro, que aprovou o Regulamento de Seguranca
contra Incéndio em Edificios de Tipo Hospitalar, deter-
mina que as normas de seguranca contra incéndio a
observar na exploragao de estabelecimentos de tipo hos-
pitalar sejam aprovadas por portaria conjunta.

Importa, pois, dar execucdo aquela disposicao legal.

Assim, ao abrigo do disposto no artigo 4.° do Decreto-
-Lei n.° 409/98, de 23 de Dezembro:

Manda o Governo, pelos Ministros da Administragao
Interna, da Saude e das Obras Publicas, Transportes
e Habitacdo, que sejam aprovadas as normas de segu-
ranga contra incéndio a observar na exploracio de esta-
belecimentos de tipo hospitalar, que constam em anexo
a presente portaria e da qual fazem parte integrante.

Em 23 de Agosto de 2002.

Pelo Ministro da Administragao Interna, Luis Filipe
Garrido Pais de Sousa, Secretario de Estado Adjunto
do Ministro da Administracdo Interna. — O Ministro
da Sadde, Luis Filipe Pereira. — O Ministro das Obras
Puablicas, Transportes e Habitacdo, Luis Francisco
Valente de Oliveira.

ANEXO

Normas de seguranga contra incéndio a observar
na exploragao de estabelecimentos de tipo hospitalar

SECCAO I

Disposigoes gerais

Artigo 1.°
Objecto

As presentes normas tém por objecto regular as con-
dicoes de funcionamento dos estabelecimentos abran-
gidos pelo Regulamento de Seguranga contra Incéndio
em Edificios de Tipo Hospitalar (adiante designado por
Regulamento), com vista a reduzir os riscos de ocor-
réncia de incéndio, a garantir a seguranga dos ocupantes
e a facilitar a intervencao dos bombeiros.

Artigo 2.°

Responsabilidade pela seguranca contra incéndio

1 — O responsével pela seguranga contra incéndio
de cada estabelecimento de tipo hospitalar no decurso
da exploracdo (adiante designado por RS) perante o
Servico Nacional de Bombeiros (adiante designado por
SNB) € o seu 6rgao de administracao.

2 — No caso de estabelecimentos de tipo hospitalar
integrados em edificios de ocupagdo multipla, o res-
ponsavel pela seguranga dos espacos comuns perante
0 SNB ¢ o 6rgao de administracio do edificio.

3 — Os 6rgaos responsaveis pela seguranca referidos
nos numeros anteriores podem delegar competéncias.

4 — O SNB pode credenciar outras entidades para
execuc¢ao das tarefas que lhe competem.

5 — Nos periodos de intervencao dos bombeiros pas-
sam a ser estes a assumir as responsabilidades pela coor-

denacido e comando das operacdes de socorro, devendo
o RS, bem como a entidade referida no n.° 2, prestar
toda a colaboragao que lhes for solicitada.

Artigo 3.°

Entrada em funcionamento de novos estabelecimentos

1— A entrada em funcionamento de novos estabe-
lecimentos deve ser precedida de vistoria, a realizar pelo
SNB, para verificagio da sua conformidade com o
Regulamento.

2 — Sempre que a vistoria referida no nimero ante-
rior ndo seja prevista no &mbito dos procedimentos con-
ducentes a atribuicao da autorizagdo ou da licenca de
utilizacdo, a mesma deve ser solicitada directamente ao
SNB pela entidade interessada.

3 — No caso de solicitacao directa da vistoria, esta
deve ser realizada no prazo méaximo de 30 dias apds
o seu pedido e o correspondente relatorio deve ser trans-
mitido pelo SNB a entidade interessada no prazo
maximo de 15 dias ap6s a data da vistoria, prazos apds
0s quais se considera que a aprovacao ¢ tacita.

4 — Quando nas vistorias forem encontradas incon-
formidades, os relatorios correspondentes devem refe-
rir:

a) As inconformidades verificadas;

b) Os prazos fixados para regularizacio de cada
uma delas;

¢) A marcacdo das datas de novas vistorias para
verificagdo da regularizagdo das mesmas.

5 — Nos estabelecimentos sujeitos a autorizagdo ou
licenca de utilizagao, a sua atribuicao fica ainda con-
dicionada a aprovacao, pelo SNB:

a) Em todos os estabelecimentos, do plano de pre-
vengao visado no artigo 16.°;

b) Nos estabelecimentos dotados de locais com
camas ou naqueles destinados a um ndmero de
ocupantes superior a 500 pessoas, do plano de
emergéncia visado no artigo 18.°

6 — Nos estabelecimentos sob tutela da Administra-
¢ao Publica compete ao organismo tutelar enviar ao
SNB, para aprovacao, o plano ou planos em causa, bem
como providenciar a posse pelo RS dos planos aprovados
antes da data de inicio de funcionamento dos esta-
belecimentos.

7 — Uma vez submetidos a aprovagao, o SNB dispoe
de 45 dias para se pronunciar sobre os planos referidos
nos nimeros anteriores, prazo apds o qual se considera
que a aprovagao ¢ tacita.

Artigo 4.°

Estabelecimentos em funcionamento abrangidos pelo Regulamento

1 — Aos estabelecimentos em funcionamento em que
se verifiquem obras de alteracdo ou ampliacio sujeitas
ao disposto na alinea c) do artigo 2.° do Regulamento
aplica-se o disposto no artigo anterior.

2 — Nos estabelecimentos em funcionamento a data
da entrada em vigor das presentes normas, o RS deve
submeter a aprovagio pelo SNB o plano ou os planos
referidos no n.° 5 do artigo anterior, no prazo de 180
dias.
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Artigo 5.°

Inspeccoes no decurso da exploracio

1— Os estabelecimentos de tipo hospitalar devem
ser sujeitos a inspeccdes regulares pelo SNB para veri-
ficagdo da manutengdo da sua conformidade com o
Regulamento e com as presentes normas.

2 — A periodicidade das inspecgdes referidas no
numero anterior nao deverd superar o prazo de dois
anos.

3 — Para além das inspeccOes regulares, podem ser
efectuadas inspecgoes extraordindrias, quer a pedido do
RS, quer por iniciativa do SNB.

4 — Osrelatorios das inspecgoes regulares ou extraor-
dinarias devem satisfazer o disposto nos n.*® 3 ¢ 4 do
artigo 3.°

5 — Compete ao RS a regularizacao das inconfor-
midades nos prazos estipulados.

SECCAOII

Condigoes de utilizagao

Artigo 6.°

Acessibilidade dos meios de socorro

O acesso dos bombeiros aos estabelecimentos de tipo
hospitalar e a manobra dos seus meios de socorro devem
ser permanentemente garantidos até aos limites que
competem ao RS ou a entidade responsével pela admi-
nistragao do edificio, ou parte do edificio, em que os
estabelecimentos se integrem, mediante:

a) Desimpedimento das zonas exteriores destina-
das as operacdes de socorro, bem como das res-
pectivas vias de acesso, nas condicdes do capi-
tulo 11 do Regulamento;

b) Transponibilidade dos vaos de fachada desti-
nados a permitir a entrada dos bombeiros no
interior do estabelecimento em caso de incén-
dio, bem como a fécil progressao no piso a partir
deles, nas condicoes referidas na alinea anterior;

¢) Sinalizac¢do, sempre que necessério, dos vaos de
fachada referidos na alinea anterior;

d) Manobrabilidade dos hidrantes exteriores e
interiores, bem como dos comandos dos res-
tantes meios de seguranga contra incéndio des-
tinados a utilizacdo dos bombeiros, nas condi-
¢oes do capitulo vir do Regulamento.

Artigo 7.°

Praticabilidade dos caminhos de evacuacao

1 — Os caminhos de evacuacao, em particular os per-
cursos horizontais que conduzem a zonas de reftigio
de locais com camas, devem ser mantidos desimpedidos.

2 — Nao devem ser deixados nas vias de evacuacao
quaisquer equipamentos, objectos, materiais ou pegas
de mobilidrio ou de decoracao que possam criar 0s
seguintes efeitos:

a) Favorecer a deflagracdo ou o desenvolvimento
do incéndio;

b) Ser derrubados ou deslocados;

¢) Reduzir as larguras exigiveis no capitulo 1v do
Regulamento;

d) Dificultar a abertura de portas de saida;

e) Prejudicar a visibilidade da sinalizacdo ou iludir
o sentido das saidas;

f) Prejudicar o funcionamento das instalacdes de
seguranca, nomeadamente de alarme, extingao
ou controlo de fumos em caso de incéndio.

Artigo 8.°

Eficacia dos meios de compartimentacdo, isolamento e proteccio

1 — A resisténcia ao fogo dos elementos e compo-
nentes de construcao com fungdes de compartimenta-
¢ao, isolamento e proteccdo, em particular de seccio-
namento de pisos compreendendo unidades de inter-
namento, cuidados intensivos ou especiais, nao deve ser
comprometida no decurso da exploracdo, designada-
mente pela abertura de orificios, rocos, nichos ou vaos
de passagem de canalizagdes ou condutas.

2 — As portas, bem como as portinholas de acesso
a ductos, para as quais se exige resisténcia ao fogo,
devem ser mantidas fechadas, excepto nas condigoes
previstas no artigo 37.° do Regulamento.

3 — Osvaos das vias de evacuacgao ao ar livre referidas
na alinea f) do artigo 17.° do Regulamento devem ser
mantidos permanentemente abertos.

Artigo 9.°

Conservacao e manutencao

1 — Os espacos dos estabelecimentos devem ser con-
servados em boas condicOes de limpeza e de arrumacao,
devendo ser dada especial atenc@o a locais de acesso
dificil ou menor utilizacdo, designadamente os situados
em caves ou sOtaos.

2—0Os equipamentos e as instalagdoes técnicas,
incluindo os afectos a seguranca contra incéndio, devem
ser mantidos em boas condicdes de utilizacio mediante
a sujeigao regular a acgdes de verificacdo, conservagao
e manutencdo, de acordo com as instrucoes dos res-
pectivos instaladores ou fabricantes e com a regulamen-
tacao que lhes seja aplicavel, devendo as anomalias que
ocorram ser prontamente rectificadas.

Artigo 10.°

Matérias e substancias perigosas

1— A utilizacdo de matérias ou substancias parti-
cularmente inflamdveis ou explosivas deve ser limitada
ao estritamente necessario e sob reserva das condigoes
estabelecidas nos nimeros seguintes.

2 — Nao sao permitidos a producido, manipulagio,
depodsito ou armazenamento de matérias ou substancias
perigosas nas vias de evacuacdo nem nos locais de
risco B.

3 — Nos locais com camas, tais como sao definidos
na alinea a) do artigo 17.° do Regulamento, a quantidade
de liquidos inflamdveis deve ser limitada a 3 1.

4 — A administracdo de gases anestésicos apenas €
permitida nos locais visados no artigo 121.° do Regu-
lamento.

5 — No depésito, transporte e utilizagao de recipien-
tes moéveis contendo gases medicinais comburentes deve
ser escrupulosamente respeitado o disposto nos arti-
gos 123.° e 125.° do Regulamento.

Artigo 11.°

Plantas e instrucées de seguranca

1 — Junto das entradas principais de cada piso dos
estabelecimentos devem ser dispostas plantas de segu-
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ranca do piso, aplicadas em suportes fixos e resistentes,
a escala de 1:200, no minimo, com indicagao clara das
localizacoes de:

a) Ponto onde a planta se encontra afixada;

b) Saidas do piso, bem como as vias horizontais
de evacuacio que a elas conduzem;

c¢) Dispositivos manuais de accionamento do alarme;

d) Meios de socorro e de extingdo de incéndio;

e) Dispositivos manuais de comando de outras ins-
talagcoes de seguranca, nomeadamente de con-
trolo de fumos.

2 — Nos locais de risco C contendo equipamentos
perigosos, designadamente centrais de incineragao, cen-
trais de desinfecgao e esterilizacdo em que seja usado
6xido de etileno, laboratdrios, cozinhas, lavandarias, ofi-
cinas, locais de compactadores de lixo, postos de trans-
formacao, grupos electrogéneos e centrais térmicas,
devem ser afixadas instrugoes particulares de seguranga
relativas a respectiva operacao.

3 — Nos locais de armazenamento e utilizagdo de
gases medicinais comburentes devem ser afixados avisos
e instrucdes de seguranca nas condicoes do artigo 126.°
do Regulamento.

SECCAO III

Modificagodes, alteracoes e execugao de trabalhos

Artigo 12.°

Modificacoes de acabamentos, mobiliario ou decoracio

1 — Com a excepcdo prevista no nimero seguinte,
nas operagdes de modificacdo de acabamentos, mobi-
lidrio ou decoracdo, os materiais a aplicar devem res-
peitar as limitacoes de reaccao ao fogo impostas na sec-
¢ao 1v do capitulo 11 do Regulamento.

2 — Nos elementos de decoragdo temporaria interio-
res destinados a festas, exposicdes ou outras manifes-
tacOes extraordindrias € permitida, mediante concordan-
cia prévia do SNB, a utilizacdo de materiais da classe
de reaccao ao fogo nao especificada, desde que aplicados
em suportes da classe de reaccdo ao fogo M3 e que
sejam tomadas as seguintes precaugoes:

a) Afastamento adequado desses materiais de fon-
tes de calor;

b) Disponibilidade de meios de primeira interven-
¢ao suplementares apropriados;

¢) Interdicdo, nos espagos envolvidos, do uso de
chamas nuas, elementos incandescentes nao
protegidos ou de aparelhos ou equipamentos
susceptiveis de produzir faiscas.

3 — Os elementos de decoracdo temporéria referidos
no nimero anterior devem ser desmontados num prazo
nao superior a quarenta e oito horas apds as manifes-
tacoes que os justificaram.

Artigo 13.°

Alteracdes de uso, lotacao ou configuracao dos espacos

1 — Os locais dos estabelecimentos de tipo hospitalar
devem ter uso e lotacdo compativeis com as finalidades
para que foram concebidos.

2 — Carecem de concordancia prévia do SNB todas
as alteracOes a efectuar nos espagos dos estabelecimen-

tos, mesmo que extraordindrias, sempre que se verifique
qualquer das seguintes circunstancias:

a) Aumento da lotacao autorizada;

a) Alteracdo da classificacdo do tipo de local, de
acordo com o artigo 6.° do Regulamento;

¢) Reducdo de nimero e larguras de saidas ou
de vias de evacuagao;

d) Abertura de vaos de passagem ou criacdo de
novas comunicagdes, horizontais ou verticais
que interfiram com os meios de compartimen-
tacdo, isolamento e proteccdo inicialmente
implementados;

e) Obstrugdo das aberturas permanentes das vias
de evacuacao ao ar livre;

f) Cedéncia temporéria a terceiros.

3 — No caso referido na alinea f) do nimero anterior,
apenas deve ser permitido aos utilizadores eventuais o
acesso aos locais estritamente necessarios, devendo os
restantes ser vedados mediante sinalizacdo adequada,
bem como outros meios considerados pelo RS neces-
sarios para o efeito.

Artigo 14.°

Execucao de trabalhos

1 — Quando se executem trabalhos de conservacao,
manutencdo, beneficiacido, reparagao, modificagio ou
alteracdo que envolvam procedimentos que possam pre-
judicar a evacuagao horizontal ou vertical dos ocupantes,
em particular dos acamados, devem ser previamente
implementados meios de evacuacdo alternativos satis-
fazendo as disposi¢des do capitulo v do Regulamento.

2 — Os trabalhos que envolvam a utilizagao de subs-
tancias, materiais, equipamentos ou processos que apre-
sentem riscos de incéndio ou de explosdo, nomeada-
mente pela producdo de chamas nuas, faiscas ou ele-
mentos incandescentes em contacto com o ar associados
a presenca de materiais facilmente inflamaveis, carecem
de concordancia prévia do SNB, devendo a zona de
intervencdo ser convenientemente isolada e dotada dos
meios de intervengao e de socorro suplementares apro-
priados ao risco em causa.

Artigo 15.°

Pareceres prévios do SNB

1 — As concordancias prévias referidas nos artigos
anteriores devem ser solicitadas por escrito ao SNB,
tendo os respectivos pareceres cardcter vinculativo.

2 —Nos casos de cedéncia temporaria visados no
n.° 2 do artigo 13.°, o pedido a que se refere o nimero
anterior deve ser subscrito conjuntamente pelo RS e
pelos responsaveis pelas actividades a realizar ao abrigo
da cedéncia.

3 — Os pedidos de concordancia prévia devem com-
preender as seguintes informacoes:

a) No caso das modificacoes visadas no artigo 12.°:

i) Locais para onde se pretende as modi-
ficacoes;
i) Classificacdo da reacgdo ao fogo dos
novos materiais a aplicar;
iif) Datas previstas para inicio e finalizagio
dos trabalhos de modificacao;
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iv) Datas previstas para desmontagem dos
elementos de decoragao temporaria, nos
casos visados no n.° 2 daquele artigo;

b) No caso das alteragoes visadas no artigo 13.°:

i) Locais para onde se pretende as altera-
¢oes de uso, lotacdo ou configuracao;

if) Natureza das novas utilizacdes e lotacoes
previstas para cada local;

iii) Caminhos de evacuacdo considerados;

iv) Datas previstas para inicio e finalizagao
dos trabalhos de alteragao;

v) Calendario previsto para a cedéncia tem-
pordria, no caso visado na alinea f) do
n.° 2 daquele artigo;

¢) No caso dos trabalhos visados no artigo 14.°:

i) Locais para onde se pretende a execucdo
dos trabalhos;
ii) Natureza das operagdes previstas € meios
a empregar na sua execucao;
iif) Data de inicio e duragao dos mesmos;

d) Em quaisquer dos casos referidos nas alineas
anteriores:

i) Eventuais meios de seguranca compen-
satorios ou suplementares a implemen-
tar;

if) Ajustamentos porventura necessarios do
plano de prevenc¢ao visado no artigo 16.°

4 — O SNB dispoe de 15 dias para se pronunciar
sobre os pedidos de concordancia, prazo apds o qual
se considera existir concordancia tacita.

5 — Os pareceres de concordancia prévia, quando for
caso disso, devem indicar claramente os condicionamen-
tos a observar, bem como o calendario das vistorias even-
tualmente consideradas para a respectiva verificacao.

SECCAO IV

Organizagao da seguranga

Artigo 16.°

Plano de prevencao

1 — O funcionamento dos estabelecimentos de tipo
hospitalar é condicionado a aprovacdo, pelo SNB, de
um plano de prevencdo, com vista a limitar os riscos
de ocorréncia e desenvolvimento de incéndios.

2 — O plano de prevengao deve ser constituido pelos
seguintes elementos:

a) Informacobes relativas a:

i) Identificacdo do estabelecimento;
ii) Data prevista para a sua entrada em
funcionamento;
iif) Identidade do RS;
iv) Identidades de eventuais delegados de
seguranca;

b) Plantas, a escala de 1:100, com indicacdo ine-
quivoca dos seguintes dados:

i) Classificacao e lotagdo previstas para
cada local do estabelecimento, de acordo
com o disposto nos artigos 6.° e 7.° do
Regulamento;

i) Vias horizontais e verticais de evacuagao,
incluindo os eventuais percursos em
comunicagdes comuns;

iif) Localizagdo de todos os dispositivos e
equipamentos ligados a seguranca contra
incéndio;

iv) Planos das eventuais redes de distribui-
¢ao de gases medicinais comburentes;

¢) Regras de exploragdo e de comportamento a
adoptar pelo pessoal destinadas a garantir a
manutencdo das condigdes de seguranga no
decurso da utilizacdo nos dominios de:

i) Acessibilidade dos meios de socorro;

ii) Praticabilidade dos caminhos de evacua-
cao;

iit) Eficacia dos meios de compartimentacéo,
isolamento e proteccio;

iv) Conservagao dos espagos do estabeleci-
mento em condicOes de limpeza e arru-
macdo adequadas;

v) Seguranca na produgio, na manipulacao
e no armazenamento de matérias e sub-
stancias perigosas.

3 — Ao plano de prevencgao devem ser anexados os
seguintes elementos:

a) Instrucoes de funcionamento dos principais dis-
positivos e equipamentos técnicos e procedi-
mentos a adoptar para rectificagdo de anomalias
previsiveis;

b) Programas de conservagdo e manutenc¢io, com
estipulacdo de calenddrios e listas de testes de
verificagao periddica de dispositivos, equipa-
mentos e instalagoes, designadamente dos
seguintes:

i) Dispositivos de fecho e de retencao de
portas e portinholas resistentes ao fogo;
i) Dispositivos de obturacdo de condutas;
iiif) Fontes centrais e locais de energia de
emergéncia;
iv) Aparelhos de iluminacdo de emergéncia;
v) Aparelhos de produgao de calor e de con-
feccao de alimentos;
vi) Ascensores, escadas mecanicas e tapetes
rolantes;
vii) Instalacoes de aquecimento, ventilagio e
condicionamento de ar;
viii) Instalagdes de extrac¢ao de vapores e de
gorduras de cozinhas;
ix) InstalacOes de gases combustivelis;
x) Instalagdes de administracdo de gases
anestésicos;
xi) Instalacoes de utilizagdo e armazenagem
de gases medicinais comburentes;
xii) Instalacoes de alarme e alerta;
xiii) Instalagdes de controlo de fumos em caso
de incéndio;
xiv) Meios de extincdo;
xv) Sistemas de pressurizacdo de 4dgua para
combate a incéndio;

N

¢) Caderno de registo, destinado a inscricdo de
ocorréncias relevantes e a guarda de relatérios
relacionados com a seguranga contra incéndio,
o qual deve compreender, designadamente, os
seguintes elementos:

i) Relatérios de vistoria e de inspeccio;
ii) Anomalias observadas nas operagoes de
verificagdo, conservagao ou manutencao
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das instalacdes técnicas, incluindo datas
da sua deteccdo e da respectiva repa-
ragao;

iif) Descrigdo sumdria das modificagoes, alte-
racoOes e trabalhos perigosos efectuados no
estabelecimento, com indicacdo das datas
de seu inicio e finalizacao;

iv) Incidentes e avarias directa ou indirec-
tamente relacionados com a segurancga
contra incéndio;

v) Relatorios sucintos das acgoes de instru-
¢ao e de formacao, bem como dos exer-
cicios de seguranga visados no artigo 19.°,
com meng¢ao dos aspectos mais relevan-
tes.

4 — O plano de prevencdo e os seus anexos devem
ser actualizados sempre que as modificacoes ou alte-
ragoes efectuadas no estabelecimento o justifiquem e
sujeitos a verificacdo nas inspecgdes do SNB.

Artigo 17.°

Vigilancia e proteccao dos estabelecimentos

1 — Durante os periodos de funcionamento dos esta-
belecimentos de tipo hospitalar deve ser assegurada a
vigilancia contra incéndio.

2 — Nos estabelecimentos com locais de risco D ou
naqueles destinados a uma lotacio superior a 200 pes-
soas deve ser previsto um posto de seguranga destinado
a centralizar toda a informagao e coordenagao de meios
logisticos em caso de emergéncia, bem como 0s meios
principais de recepcao e difusido de alarmes e de trans-
missao do alerta.

3 — O posto de seguranca deve ser estabelecido num
local com ingresso reservado e resguardado ou protegido
do fogo e ser mantido ocupado por um delegado de
seguranca durante os periodos de funcionamento do
estabelecimento.

4 — Nos estabelecimentos dotados de locais com
camas ou naqueles destinados a um nimero de ocu-
pantes superior a 500 pessoas deve ser implementado
um servico de seguranca contra incéndio (SSI), cons-
tituido por um delegado de seguranga com as funcoes
de chefe de equipa, comandando um nimero de agentes
adequado a dimensao do estabelecimento.

5 — Durante os periodos de funcionamento dos esta-
belecimentos abrangidos pelo nimero anterior deve ser
assegurada a presenca simultanea de um chefe de equipa
e de um agente, no minimo.

6 — Nos estabelecimentos destinados a uma lotagao
superior a 1000 pessoas, o chefe de equipa deve desem-
penhar as suas fungdes a tempo completo, podendo os
restantes agentes de seguranga ocupar-se habitualmente
com outras tarefas, desde que se encontrem permanen-
temente susceptiveis de contacto com o posto de segu-
ranca e rapidamente mobilizaveis.

7— O SSI deve ser constituido por pessoas assegu-
rando garantias de aptidao fisica, conhecimentos téc-
nicos, formagao e treino em matéria de seguranga com-
provados por iniciativa do RS e de acordo com padroes
estabelecidos pelo SNB.

Artigo 18.°

Plano de emergéncia

1 — O funcionamento de estabelecimentos de tipo
hospitalar dotados de locais com camas ou naqueles

destinados a um numero de ocupantes superior a 500
pessoas € condicionado a aprovacao, pelo SNB, de um
plano de emergéncia com vista a:

a) Circunscrever os sinistros e limitar os seus danos
por meios proprios do estabelecimento;

b) Sistematizar a evacuacio enquadrada dos uten-
tes.

2 — O plano de emergéncia deve ser constituido pelos
seguintes elementos:

a) Informacobes relativas a:

i) Organigramas hierarquicos e funcionais
do SSI nas situagoes normal e de emer-
géncia;

if) Entidades internas e externas a contactar
em situacao de emergéncia;

b) Plano de actuagao;
c¢) Plano de evacuacao.

3 — O plano de actuacdo deve contemplar a orga-
nizacao das operacOes a desencadear por delegados e
agentes de seguranca em caso de ocorréncia de uma
situagdo perigosa e abranger os seguintes dominios:

a) Conhecimento prévio dos riscos presentes no
estabelecimento, nomeadamente nos locais de
risco C;

b) Procedimentos a adoptar em caso de deteccao
ou percep¢ao de um alarme de incéndio;

¢) Execucdo da manobra dos dispositivos de segu-
ranga, designadamente de corte da alimentagao
de energia eléctrica e de combustiveis, de fecho
de portas resistentes ao fogo e das instalagoes
de controlo de fumos;

d) Activacdo dos meios de intervengao apropriados
a cada circunstancia;

e) Planificacdo da difusdo dos alarmes restritos e
geral e transmissdo do alerta;

Prestacdo de primeiros socorros;

g) Acolhimento, informacdo, orientacdo e apoio
dos bombeiros;

h) Coordenacdo das operagdes previstas no plano
de evacuacio.

4 — O plano de evacuacdo deve contemplar instru-
coes a observar por todo o pessoal do estabelecimento
relativas a articulagiao das operacoes destinadas a garan-
tir a evacuacao ordenada, horizontal ou vertical, nas
circunstancias consideradas perigosas pelo RS e abran-
ger os seguintes dominios:

a) Encaminhamento rapido e seguro das pessoas
validas para o exterior;

b) Auxilio especial a pessoas com capacidades limi-
tadas ou em dificuldade, designadamente as aca-
madas, mediante transferéncia para uma zona
isenta de perigo.

Artigo 19.°

Instrucao, formacao e exercicios de seguranca

1 — Nos estabelecimentos de tipo hospitalar devem
ser instituidos programas para sensibilizaco e instrucio
de todo o pessoal no dominio da seguranca contra
incéndio.



N.2 217 — 19 de Setembro de 2002

DIARIO DA REPUBLICA — I SERIE-B

6493

2 — Anualmente, devem ser realizadas as seguintes
accgoes:

a) Em todos os estabelecimentos, sessoes informa-
tivas do pessoal para:

i) Familiarizacdo com o estabelecimento;
ii) Esclarecimento das regras de exploracao
e de comportamento estipuladas no
plano de prevencao;
iif) Instrucdo de técnicas basicas de manipu-
lagdo dos meios de primeira intervencao,
nomeadamente extintores portateis e
carretéis;

b) Nos estabelecimentos dotados de locais com
camas ou naqueles destinados a um ndmero de
ocupantes superior a 500 pessoas, accoes de for-
magao e treino do plano de emergéncia
mediante:

i) Instrucdo dos delegados de seguranca a
quem sejam cometidas tarefas especificas
na concretiza¢do dos planos de actuagao
e de evacuacio;

ii) Exercicios para treino dos planos ante-
riormente referidos, com vista a criacao
de rotinas de comportamento e de actua-
¢ao e ainda ao aperfeicoamento dos pla-
nos em causa.

3 — A realizacdo de exercicios de evacuacdo que
envolvam simulacros, nomeadamente com utilizacao de
substancias fumigenas, deve ser levada a cabo mediante
informacao prévia dos ocupantes e com a colaboracao
dos bombeiros e de delegados da proteccéo civil.

MINISTERIOS DA ADMINISTRAGAO INTERNA
E DAS OBRAS PUBLICAS, TRANSPORTES
E HABITACAO

Portaria n.° 1276/2002
de 19 de Setembro

O artigo 4.° do Decreto-Lei n.° 410/98, de 23 de
Dezembro, que aprovou o Regulamento de Seguranca
contra Incéndio em Edificios de Tipo Administrativo,
determina que as normas de seguranga contra incéndio
a observar na exploracdo de estabelecimentos de tipo
administrativo sejam aprovadas por portaria conjunta.

Importa, pois, dar execucdo aquela disposicao legal.

Assim:

Ao abrigo do disposto no artigo 4.° do Decreto-Lei
n.° 410/98, de 23 de Dezembro:

Manda o Governo, pelos Ministros da Administracido
Interna e das Obras Publicas, Transportes e Habitacao,
aprovar as normas de seguranca contra incéndio a obser-
var na exploragao de estabelecimentos de tipo admi-
nistrativo, que se publicam em anexo a presente portaria
e que dela fazem parte integrante.

Em 23 de Agosto de 2002.

Pelo Ministro da Administragao Interna, Luis Filipe
Garrido Pais de Sousa, Secretario de Estado Adjunto
do Ministro da Administracdo Interna. — O Ministro
das Obras Publicas, Transportes e Habitacao, Luis Fran-
cisco Valente de Oliveira.

ANEXO

Normas de seguranca contra incéndio a observar na exploragao
de estabelecimentos de tipo administrativo

SECCAO I
Disposigoes gerais

Artigo 1.°
Objecto

As presentes normas tém por objecto regular as con-
dicoes de funcionamento dos estabelecimentos abran-
gidos pelo Regulamento de Seguranga contra Incéndio
em Edificios de Tipo Administrativo (adiante designado
por Regulamento), com vista a reduzir os riscos de ocor-
réncia de incéndio, a garantir a seguranca da evacuacao
dos ocupantes e a facilitar a intervengdo dos bombeiros.

Artigo 2.°

Responsabilidade pela seguranca contra incéndio

1— O responsavel pela seguranca contra incéndio
de cada estabelecimento de tipo administrativo no
decurso da exploracdo (adiante designado por RS)
perante o Servico Nacional de Bombeiros (adiante desig-
nado por SNB) ¢ o seu dirigente hierdrquico maximo.

2 — No caso de estabelecimentos integrados em edi-
ficios de ocupacao multipla, o responsavel pela segu-
ranga dos espacos comuns perante o SNB € o drgao
de administracdo do edificio.

3 — Os orgaos responsaveis pela seguranga referidos
nos numeros anteriores podem delegar competéncias.

4 — O SNB pode credenciar outras entidades para
execugao das tarefas que lhe competem.

5 — Nos periodos de interven¢ao dos bombeiros, pas-
sam a ser estes a assumir as responsabilidades pela coor-
denacao e comando das operagdes de socorro, devendo
o RS, bem como a entidade referida no n.° 2, prestar
toda a colaboracao que lhe for solicitada.

Artigo 3.°

Entrada em funcionamento de novos estabelecimentos

1 — A entrada em funcionamento de novos estabe-
lecimentos deve ser precedida de vistoria, a realizar pelo
SNB, para verificagio da sua conformidade com o
Regulamento.

2 — Sempre que a vistoria referida no nimero ante-
rior ndo seja prevista no &mbito dos procedimentos con-
ducentes a atribuicao da autorizagao ou da licenca de
utilizacdo deve ser solicitada directamente ao SNB pela
entidade interessada.

3 — No caso de solicitacao directa da vistoria, esta
deve ser realizada no prazo méaximo de 30 dias apds
o seu pedido e o correspondente relatorio deve ser trans-
mitido pelo SNB a entidade interessada no prazo
maximo de 15 dias ap6s a data da vistoria, prazos apds
0s quais se considera que a aprovacao ¢ tacita.

4 — Quando, nas vistorias, forem encontradas incon-
formidades, os relatdrios correspondentes devem refe-
rir:

a) As inconformidades verificadas;

b) Os prazos fixados para regularizacdo de cada
uma delas;

¢) A marcacdo das datas de novas vistorias para
verificagdo da regularizagdo das mesmas.



