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 ANEXO XXIII

Agrupamento de Centros de Saúde de Entre Douro e Vouga I — Feira/Arouca 

Sede Área geográfica Centros de Saúde População (número 
de utentes inscritos) Recursos humanos afectos ao ACES

Santa Maria da Feira . . . Concelhos de Arouca e de Santa 
Maria da Feira.

Arouca . . . . . . . . . . . . 25 242 Director executivo: 1.
Médicos: 97.
Enfermeiros: 102.
Técnicos de diagnóstico e terapêutica: 

20.
Técnicos superiores: 14.
Assistentes técnicos: 87.
Assistentes operacionais: 50.
Subtotal: 371.

Santa Maria da Feira 139 702 Serviço de urgência básica de Arouca
Enfermeiros: 11.
Técnicos de diagnóstico e terapêutica: 

5.
Assistentes técnicos: 5.
Total: 392.

 ANEXO XXIV

Agrupamento de Centros de Saúde de Entre Douro e Vouga II — Aveiro Norte 

Sede Área geográfica Centros de Saúde População (número 
de utentes inscritos) Recursos humanos afectos ao ACES

Oliveira de Azeméis . . . Concelhos de Oliveira de Azeméis, 
de São João da Madeira e de Vale 
de Cambra.

Oliveira de Azeméis . . . 73 294 Director executivo: 1.
Médicos: 70.
Enfermeiros: 96.
Técnicos de diagnóstico e terapêutica: 

11.
Técnicos superiores: 11.
Assistentes técnicos: 69.
Assistentes operacionais: 43.
Total: 301.

São João da Madeira 24 024

Vale de Cambra . . . . . 27 725

 Portaria n.º 274/2009
de 18 de Março

O Programa do XVII Governo Constitucional define 
que «o sistema [de saúde] deve ser reorganizado a to-
dos os níveis, colocando a centralidade no cidadão», 
constituindo os cuidados de saúde primários o seu «pilar 
central».

Prosseguindo nesses objectivos, o Decreto -Lei 
n.º 28/2008, de 22 de Fevereiro, estabeleceu o enquadra-
mento legal necessário à criação dos agrupamentos de 
centros de saúde do Serviço Nacional de Saúde, abrevia-
damente designados por ACES, e estabeleceu o seu regime 
de organização e funcionamento.

Nos termos do disposto no artigo 4.º do Decreto -Lei 
n.º 28/2008, de 22 de Fevereiro, o número máximo de 
ACES a criar por portaria é de 74 e a sua delimitação geo-
gráfica deve corresponder a NUTS III, a um agrupamento 
de concelhos, a um concelho ou a grupos de freguesias, 
tendo em conta a necessidade da combinação mais efi-
ciente dos recursos disponíveis e determinados factores 
geodemográficos.

A necessidade de identificação, por grupo profissional, 
dos recursos humanos a afectar a cada centro de saúde e 

correspondentemente a cada ACES, visa garantir que a 
avaliação das reais necessidades tenha o correspondente 
reflexo nos mapas de pessoal respectivos, assegurando 
uma optimização dos meios existentes.

Assim:
Ao abrigo do disposto nos n.os 1 e 4 do artigo 4.º do 

Decreto -Lei n.º 28/2008, de 22 de Fevereiro, sob proposta 
fundamentada dos conselhos directivos das administrações 
regionais de saúde respectivas e tendo sido ouvidos os mu-
nicípios, relativamente à delimitação das áreas geográficas 
dos ACES respectivos:

Manda o Governo, pelo Ministro de Estado e das 
Finanças, pelo Secretário de Estado Adjunto e da Ad-
ministração Local e pelo Secretário de Estado da Saúde, 
o seguinte:

Artigo 1.º
Objecto

O presente diploma cria os Agrupamentos de Centros de 
Saúde do Baixo Vouga I, Baixo Vouga II, Baixo Vouga III, 
Beira Interior Sul, Cova da Beira, Baixo Mondego I, Baixo 
Mondego II, Baixo Mondego III, Pinhal Interior Norte I, 
Pinhal Interior Norte II, Pinhal Interior Sul, Pinhal Li-
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toral I, Pinhal Litoral II, Dão/Lafões I, Dão/Lafões II, 
Dão/Lafões III, integrados na Administração Regional de 
Saúde do Centro, I. P., conforme previsto no Decreto -Lei 
n.º 28/2008, de 22 de Fevereiro, adiante abreviadamente 
designados por ACES.

Artigo 2.º

Anexos

Os anexos à presente portaria estabelecem, relativa-
mente a cada ACES:

a) Identificação;
b) Sede;
c) Área geográfica;
d) Centros de saúde abrangidos e respectiva população;
e) Recursos humanos afectos, identificados por grupo 

profissional.

Artigo 3.º
Disposição final

Com a entrada em vigor da presente portaria, são ex-
tintas todas as sub -regiões de saúde integradas na Admi-
nistração Regional de Saúde do Centro, I. P.

Artigo 4.º
Produção de efeitos

A presente portaria produz efeitos a 1 de Março de 
2009.

Em 19 de Fevereiro de 2009.
O Ministro de Estado e das Finanças, Fernando Tei-

xeira dos Santos. — O Secretário de Estado Adjunto e da 
Administração Local, Eduardo Arménio do Nascimento 
Cabrita. — O Secretário de Estado da Saúde, Manuel 
Francisco Pizarro de Sampaio e Castro.

ANEXO I

Agrupamento de Centros de Saúde do Baixo Vouga I 

Sede Área geográfica Centros de Saúde incluídos População (número 
de utentes inscritos) Recursos humanos afectos ao ACES

Águeda . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Concelhos de Águeda, de Ana-
dia, de Oliveira do Bairro e de 
Sever do Vouga.

Águeda . . . . . . . . . . . . 52 812 Director executivo: 1.
Médicos: 82.
Enfermeiros: 92.
Técnicos de diagnóstico e terapêu-

tica: 8.
Técnicos superiores: 9.
Assistentes técnicos: 84.
Assistentes operacionais: 79.
Informáticos: 1.
Total: 356.

Anadia  . . . . . . . . . . . . 34 131

Oliveira do Bairro  . . . 24 583

Sever do Vouga  . . . . . 14 466

 ANEXO II

Agrupamento de Centros de Saúde do Baixo Vouga II 

Sede Área geográfica Centros de Saúde incluídos População (número 
de utentes inscritos) Recursos humanos afectos ao ACES

Aveiro. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Concelhos de Albergaria -a-
-Velha, de Aveiro, de Ílhavo 
e de Vagos.

Albergaria -a -Velha . . . 27 685 Director executivo: 1.
Médicos: 122.
Enfermeiros: 115
Técnicos de diagnóstico e terapêu-

tica: 20.
Técnicos superiores: 16.
Assistentes operacionais: 85.
Informáticos: 1.
Total: 488.

Aveiro. . . . . . . . . . . . . 82 535

Ílhavo . . . . . . . . . . . . . 43 286

Vagos  . . . . . . . . . . . . . 24 894
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 ANEXO III

Agrupamento de Centros de Saúde do Baixo Vouga III 

Sede Área geográfica Centros de Saúde incluídos População (número 
de utentes inscritos) Recursos humanos afectos ao ACES

Ovar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Concelhos de Estarreja, da Mur-
tosa e de Ovar.

Estarreja . . . . . . . . . . . 31 695 Director executivo: 1.
Médicos: 69.
Enfermeiros: 69.
Técnicos de diagnóstico e terapêu-

tica: 7.
Técnicos superiores: 9.
Assistentes técnicos: 72.
Assistentes operacionais: 49.
Informáticos: 1.
Total: 277.

Murtosa  . . . . . . . . . . . 11 964

Ovar  . . . . . . . . . . . . . . 59 216

 ANEXO IV

Agrupamento de Centros de Saúde da Beira Interior Sul 

Sede Área geográfica Centros de Saúde incluídos População (número 
de utentes inscritos) Recursos humanos afectos ao ACES

Castelo Branco . . . . . . . . . . . . . Concelhos de Castelo Branco, de 
Idanha -a -Nova, de Penamacor 
e de Vila Velha de Ródão.

Castelo Branco . . . . . . 60 930 Director executivo: 1.
Médicos: 59.
Enfermeiros:70.
Técnicos de diagnóstico e terapêu-

tica: 11.
Técnicos superiores: 12.
Assistentes técnicos: 81.
Assistentes operacionais: 51.
Informáticos: 3.
Total: 288.

Idanha -a -Nova  . . . . . . 11 809

Penamacor  . . . . . . . . . 6 507

Vila Velha de Ródão 4 199

 ANEXO V

Agrupamento de Centros de Saúde da Cova da Beira 

Sede Área geográfica Centros de Saúde incluídos População (número 
de utentes inscritos) Recursos humanos afectos ao ACES

Covilhã. . . . . . . . . . . . . . . . . . . Concelhos de Belmonte, da Co-
vilhã e de Fundão

Belmonte  . . . . . . . . . . 8 771 Director executivo: 1.
Médicos: 71.
Enfermeiros: 84.
Técnicos de diagnóstico e terapêu-

tica: 8.
Técnicos superiores: 8.
Assistentes técnicos: 80.
Assistentes operacionais: 45.
Informáticos: 3.
Total: 300.

Covilhã. . . . . . . . . . . . 60 235

Fundão . . . . . . . . . . . . 31 942
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 ANEXO VI

Agrupamento de Centros de Saúde do Baixo Mondego I 

Sede Área geográfica Centros de Saúde incluídos População (número 
de utentes inscritos) Recursos humanos afectos ao ACES

Coimbra  . . . . . . . . . . . . . . . . . . Concelhos de Coimbra, de 
Condeixa -a -Nova e de Pena-
cova.

Celas. . . . . . . . . . . . . . 40 728 Director executivo: 1.
Médicos: 157.
Enfermeiros: 144.
Técnicos de diagnóstico e terapêu-

tica: 23.
Técnicos superiores: 25.
Assistentes técnicos: 154.
Assistentes operacionais: 99.
Total: 603.

Eiras . . . . . . . . . . . . . . 17 033 

Fernão de Magalhães 30 830 

Norton de Matos  . . . . 33 859 

Santa Clara . . . . . . . . . 23 671 

S. Martinho do Bispo 24 693 

Condeixa -a -Nova . . . . 17 140 

Penacova  . . . . . . . . . . 15 366 

 ANEXO VII

Agrupamento de Centros de Saúde do Baixo Mondego II 

Sede Área geográfica Centros de Saúde incluídos População (número 
de utentes inscritos) Recursos humanos afectos ao ACES

Figueira da Foz  . . . . . . . . . . . . Concelhos de Figueira da Foz, 
de Montemor -o -Velho e de 
Soure.

Figueira da Foz . . . . . 71 150 Director executivo: 1.
Médicos: 86.
Enfermeiros: 94.
Técnicos de diagnóstico e terapêu-

tica: 8.
Técnicos superiores: 11.
Assistentes técnicos: 91.
Assistentes operacionais: 50.
Total: 341.

Montemor -o -Velho. . . 26 304 

Soure . . . . . . . . . . . . . 21 916 

 ANEXO VIII

Agrupamento de Centros de Saúde do Baixo Mondego III 

Sede Área geográfica Centros de Saúde incluídos População (número 
de utentes inscritos) Recursos humanos afectos ao ACES

Cantanhede. . . . . . . . . . Concelhos de Cantanhede, da Mea-
lhada, de Mira e de Mortágua.

Cantanhede   . . . . . . . . 44 116 Director executivo: 1.
Médicos: 65.
Enfermeiros: 79.
Técnicos de diagnóstico e terapêutica: 

10.
Técnicos superiores: 6.
Assistentes técnicos: 71.
Assistentes operacionais: 53.
Total: 285.

Mealhada . . . . . . . . . . 21 263 

Mira . . . . . . . . . . . . . . 15 223 

Mortágua . . . . . . . . . . 11 435 
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 ANEXO IX

Agrupamento de Centros de Saúde do Pinhal Interior Norte I 

Sede Área geográfica Centros de Saúde incluídos População (número 
de utentes inscritos) Recursos Humanos afectos ao ACES

Lousã . . . . . . . . . . . . . . Concelhos de Arganil, de Góis, da 
Lousã, de Miranda do Corvo, de 
Oliveira do Hospital, de Pampi-
lhosa da Serra, de Tábua e de Vila 
Nova de Poiares.

Arganil   . . . . . . . . . . . 15 179 Director executivo: 1.
Médicos: 84.
Enfermeiros: 115.
Técnicos de diagnóstico e terapêutica: 

23.
Técnicos superiores: 13.
Assistentes técnicos: 113.
Assistentes operacionais: 132.
Total: 481.

Góis . . . . . . . . . . . . . . 4 878 

Lousã . . . . . . . . . . . . . 18 184 

Miranda do Corvo . . . 13 064 

Oliveira do Hospital . . . 24 048 

Pampilhosa da Serra . . . 4 617 

Tábua . . . . . . . . . . . . . 12 747 

Vila Nova de Poiares 8 330 

 ANEXO X

Agrupamento de Centros de Saúde do Pinhal Interior Norte II 

Sede Área geográfica Centros de Saúde incluídos População (número 
de utentes inscritos) Recursos humanos afectos ao ACES 

Ansião  . . . . . . . . . . . . Concelhos de Alvaiázere, de An-
sião, de Castanheira de Pêra, de 
Figueiró dos Vinhos, de Pedrógão 
Grande e de Penela.

Alvaiázere . . . . . . . . . 8 693 Director executivo: 1.
Médicos: 40.
Enfermeiros: 52.
Técnicos de diagnóstico e terapêutica: 

8.
Técnicos superiores: 6.
Assistentes técnicos: 51.
Assistentes operacionais: 43.
Informáticos: 1.
Total: 202.

Ansião  . . . . . . . . . . . . 14 885 

Castanheira de Pêra . . . 3 647 

Figueiró dos Vinhos . . . 8 056 

Pedrógão Grande  . . . . 4 969 

Penela. . . . . . . . . . . . .  6 346 

 ANEXO XI

Agrupamento de Centros de Saúde do Pinhal Interior Sul 

Sede Área geográfica Centros de Saúde incluídos População (número 
de utentes inscritos) Recursos humanos afectos ao ACES 

Proença -a -Nova  . . . . . . Concelhos de Mação, de Oleiros, 
de Proença -a -Nova, de Sertã e de 
Vila de Rei.

Mação   . . . . . . . . . . . . 8 071 Director executivo: 1.
Médicos: 34.
Enfermeiros: 64.
Técnicos de diagnóstico e terapêutica: 

15.
Técnicos superiores: 8.
Assistentes técnicos: 53.
Assistentes operacionais: 47.
Capelães: 1.
Informáticos: 3.
Total: 226.
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Sede Área geográfica Centros de Saúde incluídos População (número 
de utentes inscritos) Recursos humanos afectos ao ACES 

Oleiros  . . . . . . . . . . . . 5 948 

Proença -a -Nova . . . . . 9 768 

Sertã   . . . . . . . . . . . . . 17 957 

Vila de Rei . . . . . . . . . 3 455 

 ANEXO XII

Agrupamento de Centros de Saúde do Pinhal Litoral I 

Sede Área geográfica Centros de Saúde incluídos População (número 
de utentes inscritos) Recursos humanos afectos ao ACES 

Pombal   . . . . . . . . . . . . Concelho de Pombal  . . . . . . . . . . Pombal   . . . . . . . . . . . 61 502 Director executivo: 1.
Médicos: 43.
Enfermeiros: 37.
Técnicos de diagnóstico e terapêutica: 5.
Técnicos superiores: 6.
Assistentes técnicos: 42.
Assistentes operacionais: 16.
Informáticos: 1.
Total: 151.

 ANEXO XIII

Agrupamento de Centros de Saúde do Pinhal Litoral II 

Sede Área geográfica Centros de Saúde incluídos População (número 
de utentes inscritos) Recursos humanos afectos ao ACES 

Leiria  . . . . . . . . . . . . . Concelhos da Batalha, de Leiria, 
de Marinha Grande e de Porto 
de Mós.

Batalha   . . . . . . . . . . . 16 002 Director executivo: 1.
Médicos: 143.
Enfermeiros: 130.
Técnicos de diagnóstico e terapêutica: 

24.
Técnicos superiores: 16.
Assistentes técnicos: 153.
Assistentes operacionais: 70.
Informáticos: 2.
Total: 539.

Arnaldo Sampaio . . . .  71 306 

Gorjão Henriques   . . . 65 368 

Marinha Grande   . . . . 42 287 

Porto de Mós . . . . . . . 27 486 

 ANEXO XIV

Agrupamento de Centros de Saúde do Dão Lafões I 

Sede Área geográfica Centros de Saúde incluídos População (número 
de utentes inscritos) Recursos humanos afectos ao ACES 

Viseu . . . . . . . . . . . . . Concelho de Viseu . . . . . . . . . . . . . Viseu 1   . . . . . . . . . . . 47 155 Director executivo: 1.
Médicos: 73.
Enfermeiros: 66.
Técnicos de diagnóstico e terapêutica: 

18.
Técnicos superiores: 11.
Assistentes técnicos: 58.
Assistentes operacionais: 43.
Informáticos: 3.
Total: 273.
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Sede Área geográfica Centros de Saúde incluídos População (número 
de utentes inscritos) Recursos humanos afectos ao ACES 

Viseu 2   . . . . . . . . . . . 25 682 

Viseu 3   . . . . . . . . . . . 34 247 

 ANEXO XV

Agrupamento de Centros de Saúde do Dão Lafões II 

Sede Área geográfica Centros de Saúde incluídos População (número 
de utentes inscritos) Recursos humanos afectos ao ACES 

Vouzela   . . . . . . . . . . . . Concelhos de Aguiar da Beira, 
de Castro Daire, de Oliveira de 
Frades, de São Pedro do Sul, de 
Sátão, de Vila Nova de Paiva e 
de Vouzela.

Aguiar da Beira . . . . . 7 301 Director executivo: 1.
Médicos: 66.
Enfermeiros 69.
Técnicos de diagnóstico e terapêutica: 

10.
Técnicos superiores: 8.
Assistentes técnicos: 77.
Assistentes operacionais: 68.
Informáticos: 1.
Subtotal: 300.
Serviço de Urgência Básica de São Pedro 

do Sul:
Enfermeiros: 6.
Técnicos de diagnóstico e terapêutica: 4.
Total: 310.

Castro Daire   . . . . . . . 18 335 

Oliveira de Frades . . . 10 750 

São Pedro do Sul . . . . 19 617 

Sátão   . . . . . . . . . . . . . 14 078 

Vila Nova de Paiva . . . 6 375 

Vouzela   . . . . . . . . . . . 12 108 

 ANEXO XVI

Agrupamento de Centros de Saúde do Dão Lafões III 

Sede Área geográfica Centros de Saúde incluídos População (número 
de utentes inscritos) Recursos humanos afectos ao ACES 

Mangualde . . . . . . . . . . Concelhos de Carregal do Sal, de 
Mangualde, de Nelas, de Penalva 
do Castelo, de Santa Comba Dão 
e de Tondela.

Carregal do Sal   . . . . . 12 606 Director executivo: 1.
Médicos: 78.
Enfermeiros: 80.
Técnicos de diagnóstico e terapêutica: 

12.
Técnicos superiores: 9.
Assistentes técnicos: 74.
Assistentes operacionais: 65.
Capelães: 1.
Informáticos: 1.
Total: 321.

Mangualde . . . . . . . . . 23 113 

Nelas . . . . . . . . . . . . . 15 499 

Penalva do Castelo . . . 9 019 

Santa Comba Dão . . . 13 233 

Tondela   . . . . . . . . . . . 32 390 




