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MINISTERIO DO INTERIOR
Direcg@o Geral de Saude

Decreto-lei n.° 25:936

Num traco de limpida e s moral, estabelece a’ Cons-
titoigiio Politica que ao KEstado cumpre assegurar a
«constituicio e defesa da familia como fonte de conser-
vacdo o desenvolvimento da raga». «Km ordem 3 defesa
da familia — acrescenta o texto constitucional — pertence

ao Estado o as antarquias locais proteger a materni-

dade», que o mesmo ¢ dizer a fecundidade fisica e mo-
ral dos lares portugueses.

Para tanto devem o Estado, as autarquias e as insti-
tuigdes piblicas ou particulares cooperar com a familia,
a fim de lhe facilitar a constituicio forte, a defesa mo-
ral e o preenchimento dos seus deveres e responsabili-
dades.

Esta cooperagio pode resultar ji, indirectamente, da
propria actividade administrativa que favorece as condi-
gdes gerais de salubridade, promove a melhoria econé-
mica -da vida familiar, acomoda a tributacio aos seus
encargos legitimos, ou evita a corrupgio dos costumes
que no vigor da familia tem inevitivel reflexo; ji de uma
assisténeia directa, higiénica, social e moral, pratica-
mente traduzida em ensinamentos e socorros prestados
3s mais, e ainda na cooperaciio dada 3 obra educativa
ou de correcgiio por intermédio de estabelecimentos ofi-
ciais. ou dos particulares favorecidos e auxiliados pelo

Estado.
Para que a linha doutrindria do texto constitucional

niio sofra desvio ao sabor de erréneas concepgdes, hoje

tam vulgarizadas. sob a mesma aparéncia de assisténcia
familiar ou social, convém ter presentes as suas ideas
fundamentais : toda a acgdo do Estado, das autarquias
ou das instituicdes particulares, em ordem 3 defesa da
familia, visard a cooperar com a prépria famflia, e ndo
a substitui-la; a facilitar o cumprimento dos seus deve-
res, e nfio a amortecer a sua responsabilidade econémica
e social ; e, pelo que respeita 3 assisténcia directa as fa-
milias, ao Estado incumbe, de preferéncia a exercé-la,
epromover e auxiliar» a formagio dos organismos de
solidariedade que a deverdo prestar. A funcfio dos or-
ganismos oficiais, exemplar e orientadora, devera con-
servar, quanto & satisfagdo directa das necessidades, um
carécter supletorio.

Tais os princfpios da Constituigio Politica, cuja supe-
rioridade barmonica com as tradigdes de solidariedade
da nossa terra nio devemos consentir seja abastardada
pela imitagiio ou importacio de um providencialismo
estatista de origens suspeitas. E, uma vez assentes, im-
porta ensaiar a sua aplicaco pritica, chamando a coo-
perar na salutar cruzada todas as energias nacionais.

No intuito de chamar a atengdo das autarquias, das
Casas do Povo, das Misericérdias, das Irmandades, de
todas as instituigdes de assisténcia ou caridade, das pré-
prias familias o, de um modo geral, de todos os homens
bons de Portugal, para as responsabilidades especiais

que a assisténcia & maternidade impde em ordem & de-

fesa da familia e por ela das geracdes de amanhi, pensa
o Govérno em promover uma accdo de propaganda ade-
quada, que poderd chamar-se Jornada das Mais de Fa-
milia. C
Seguidamente, e como fruto que espera colhér dessa
propaganda, fomentars aplicagdes praticas acomodadas
aos diversos meios locais.
. No capitulo especial de protecgio » maternidade, o
Govérno, ou a instituiglo agora encarregada de dirigir a
actnacio do Estado neste objectivo, procuraré auxiliar e

favorecer pequenos postos de consulta e de orientaclo,
especialmente destinados a ministrar ds miis, gravidas,
parturientes ou lactantes os ensinamentos de profilaxia
ou puericultura e os socorros de urgéncia de que mais
carecerem e os quais lhes deverdio, quanto possivel, ser
prestados no proprio domicilio. _

O bem da familia cliega a ser contrariado pela adopgdo
sistemdtica das maternidades, dos hospitais e das cre-
ches. Tém essas instituicdes o seu cabimento social,
quando delas se ndo abuse, sobrecarrcgando-as, em ca-
s0os normais, com responsabilidades econémicas, sociais
e morais pertencentes i familia e de que esta nio pode

. alhear-se sem detrimento seu.

Roferindo-nos mneste lugar mais especialmente is ma-
ternidades, nio se julga favorivel ao bem da familia o
internamento sistemdtico das miis, nos casos de gravi-
dez ou parto, cuja anormalidade niio vreclame cuidados
ou intervencUes especiais. Ndo é sdmente ao problema
médico que se torna mester atender. O abandono do lar,
mesmo temporario, é com freqiiéncia portador de gra-
ves inconvenientes para a integridade moral da familia
e tanto basta para que deva quanto possivel evitar-se.

Neste como noutros aspectos de tam importante pro-
blema havers4 a pratica de acomodar-se as condi¢des
especiais dos nossos meios citadinos ou rurais, para que
a actuacfio a exercer se torne conveniente, e social e
moralmente proveitosa.

Com éste elevado intuito:

Usando da faculdade conferida pela 2.2 parte do n.° 2.*
do artigo 109.° da Constituicsio, o Govérno decreta e eun
promaulgo, para valer como lei, o seguinte:

Artigo 1.° E instituida uma organizacio nacional de-
nominada Lar Portugués, que se destina a difundir os
princfpios e a preparar os meios e providéncias prati-
cas, em ordem 3 defesa da familia. A direce¢iio da orga-
nizacio serd composta do Presidente do Conselho, Mi-
pistros do Interior, da Instrug¢iio Publica e da Justica e
Sub-Secretsrio de Estado das Corporagdes e Previdén-
cia Social.

Art. 2.° A orientaglio, os trabalhos e os objectivos do
Lar Portugués constam das bases anexas ao presente de-
creto e que déle fazem parte integrante.

Art. 3.° Os organismos oficiais de safide ou assistén-
cia, as autarquias locais e os funcionirios dos respecti-
vos quadros s3o obrigados a prestar aos trabalhos e fins
da organizacio a cooperacio técnica e o auxilio material
que dependerem dos seus servigos e recursos; outrossim
poderd a organizaglio requisitar a favor dos seus traba-
lhos os servigos profissionsis dos médicos civis ou mi-
litares de qualquer organismo do Estado ou das autar-
quias locais.

Art. 4.° As iniciativas particulares destinadas a preen-
cher alguns dos objectivos da organizacio serio auxi-
liadas e favorecidas pelo Estado,. por meio de isengdes,
subsidios e comparticipagio no custo das obras ou ser-
vigos recalizados, nos termos que em regulamento espe-
cial se determinarem.

Art. 5.° Ficam autorizados os Ministros do Interior e
das Financas a efectuar dentro do orcamento as transfe-
réncias de verbas necessarias & imediata execugiio do
presente decreto.

Publique-se e cumpra-se como néle se contém.

Pacos do Govérno da Republica, 12 de Outobro de
1935.— Axt6x10 OSCAR DE FRAGOSO CARMONA — Antd-
nio de Oliveira Salozar — Henrique Linhares de Lima —
Manuel Rodrigues Junior — Abilio Augusto Valdez. de
Passos e Sousa — Anibal de Mesquita Guimardis— Ar-
mindo Rodrigues Monteiro — Duarte Pacheco — José Sil-
vesire Ferreira Bossa — Eusébio Tamagnini de Matos
Encarnacio — Sebastido Garcia Ramires — Rafael da
Silva . Neves Duque. . ‘
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Bases a que se refere o artigo 2.° do decrofo-lei n.° 25:936
BASE 1

A defesa da familia, dentro dos principios da Consti-
tuicio Politica da Republica, supde garantido o direito
de ela se constituir e de realizar os seus fins préprios
de procriacio e educacio da prole, de aperfeicoamento
e amparo de todos os seus membros. Harmoénicos com
8ste direito e garantia estio o dever e responsabilidade
que sbbre a fumilia impendem de procurar obter pelos
recursos da smna prépria actividade e previdéncia, valo-
rizada esta pela associagiio, a sua constituicio sadia, o
sustento e educaclio dos seus elementos e a prépria de-
fesa do sen ambiente moral.

BASE 1I

Ao Estado e as autarquias locais incumbe respeitar e
favorecer, na sua actividade politica e administrativa, o
desenvolvimento da fungfio e acgdio familiar, j4 absten-
do-se de medidas que a contrariem ou ameacem, ji coo-
perando directamente com ela, pelo afastamento das cau-
sas que a perturbam ou enfraquecem, ou pelo auxilio o
assisténcia prestados para a realizagio de algum dos
fing que & mesma competem.

BASE III

A Constituindo Politica prevé a cooperagiio do Estado
com a familia:

a) Na sua constituicdio independente e em condicdes
de salubridade;

b) Na defesa da sua economia, pela instituicdo do casal
de familia, pela incidéncia dos impostos em harmonia
com os encargos legitimos, e pela adopciio do saldrio
familiar;

“¢) No desempenho dos deveres de educaciio e corree-
¢do da prole, pela fundacio de estabelecimentos oficiais
e fomento de outros particulares que facilitem 3 familia
o cumprimento désses deveres;

d) Na protecglio & maternidade;

¢) Nas providéncias destinadas a evitar a corrupcio
dos costumes.

‘ BASE IV

Em ordem a proteger a maternidade, além da coope-
ragio derivada de se adoptarem medidas gerais de hi-
giene e salubridade pilblica, o Estado promovers, fo-
mentard e auxiliard as seguintes formas de assisténeia:

a) Combate as causas de degenerescéncia fisica, espe-
cificadamente o alcoolismo e a sifilis;

b) Difusio das nogdes de higiene da gravidez e de
profilaxia preventiva contra os morbos que podem por
em risco a vida ou a resistéocia orginica dos nasci-
turos;

¢) A assisténcia e socorro especial por ocasiio do
parto;

d) Difusiio das nocdes fundamentais de higiene e pueri-
cultura, e a instituicio de socorros especiais tendentes a
reduzir a mortalidade infantil, derivada da ignorancia
ou insuficiéncia econdmica;

e) Combate a todos os erros, aberracdes e crimes
contririos aos deveres naturais e morais da procriacio.

BASE V

Os socorros as gravidas e parturientes deversio de
preferéncia ser prestados no préprio domicilio, tendo em
atencdo as condigdes e possibilidades regionais.

O Estado e autarquias locais favorcecerio a instala-
¢fio, nos bairros dos centros urbanos e nas frecuesias
rurais, de pequenas consultas destinadas a proporcionar
3s wmiis de familia os ensinamentos, cuidados higiénicos

e socorros de urgéncia de que carecerem durante a gra-
videz, parto e lactacio.

Uma das formas de auxilio serd a comparticipaciio do
Estado e das autarquias no custo das pequenas instdla-
¢des sanitdrias e no dos transportes destinados a assegu-
rar a visita periédica de médicos ou enfermriras, ou a
transferéncia das doentes nos casos em que o interna-
mento em hospitais ou maternidades seja de exigir.

BASE VI

Com o fim de persvadir a necessidade de promover e
intensificar a protecgdo especial i maternidade e difun-
dir os principios contidos nestas bases, a organizagdo
criada pelo decreto de que estas fazem parte determi-
nard a realizacio oportuna de jornadas de propaganda
denominadas Jornadas das Mais de Famila, para cuja
execuclio serd instituida, sob proposta do Ministro do
Interior, uma comissio de propaganda, que por sev
tarno propord as delegagBdes distritais e concelhias.

Dessa comissiio farfio parte, além de elementos téeni-
cos de reconhecida competéncia, os representantes das
misericérdias e dos organismos de assisténcia particular
junto da Csmara Corporativa, aos quais compete propor
os elementos que por parte das mesmas entidades deve-
rio fazer parte das delegagdes distritais e concelhias.

BASE VII

Serdo oficialmente reconhecidas como colaboradores
da organizacio om defesa da famflia as enfermeiras visi-
tadoras propostus pelas instituigdes particulares que to-
marem a seu cargo algum dos objectives especiais de
proteccdio & maternidade, e ainda as propostas pela co-
missdo de propavanda ou suas delegacdes distritais e
concelhias. Na admissgo das visitadoras dever4 atender-
-56 ) sua comperueia técnica e, com o maior riger, ao
seu comportamento e idoneidade moral.

Ministério do Interior, 12 de Qutubro de 1935.— O
Ministro do Interior, Ilenrique Linhares de Lima.
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MIN.STER'O DAS FINANGAS

Direccdio Geral da Contabilidade Publica

Decreto n.°c 25:937

Com fundamento no disposto no artigo 2.° do decreto

'n.° 24:914, de 10 do Janeiro de 1935, e mediante pro-

posta aprovada pelo Ministério das Financas, nos ter-
mos do mesmo artigo; A

Usando da faculdade conferida pelo n.” 3.° do ar-
tigo 109.° da Constituigiio, o Govérno decreta e eu pro-
mulgo o scguinte:

Arttigo 1.° ¥ aberto no Ministério das Financas, a fa-
vor do mesmo Ministério, um erédito especial da quantia
de 80.0008, que counstituird a dotagdio da alinea a) « Para
a aquisicio de um automdvel» de um novo, n.° 2) «De
semoventes» do artigo 129.°, capftulo 8.°, do orcamento
do Ministério das linancas decretado para o ano eco-
noémico de 1934-1935.

Art. 2.° & anulada igual quantia de 80.0008 nos 50
por cento a que se refere o deecreto n.° 25:299, da verba
de 13:000.0004, inscrita no n.° 1) do artigo 9.°, capi-
tulo 1.°, do referido orcamento.

Art. 3.° B autorizado o Ministério das Financas a fa-
zer a entrega, ao representante da casa Buick, do auto-
moével em uso no mesmo Ministério.

Este crédito foi registado na Direcgtio Geral da Con-
tabilidade Plblica e a minuta do presente decreto foi
examinada e visada pelo Tribunal de Contas, como pre-



