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houver actualizagédo total do valor locativo do edificio
ou de todas as suas partes a que a respectiva deducdo
seja imputavel.

5.° Das correc¢des a que se proceda nos termos do
namero anterior ndo podera, em caso algum, resultar
importancia total das dedugdes inferiores a que ja cor-
responda, na matriz, ao respectivo rendimento antes da
actualizacéo.

6.° As reclamagdes sdo aplicaveis, na parte respectiva,
as disposi¢des do referido Cédigo.

Ministério das Financas.

Assinada em 3 de Mar¢o de 1997.

Pelo Ministro das Financas, Anténio Carlos dos San-
tos, Secretario de Estado dos Assuntos Fiscais.

TABELA DAS PERCENTAGENS PARA CALCULO DOS
ENCARGOS ANUAIS A DEDUZIR AO VALOR LOCATIVO
DOS PREDIOS URBANOS, NOS TERMOS DOS ARTI-
GOS 115.° E 121.°, ALINEA B), DO CODIGO DA CONTRI-
BUICAO PREDIAL E DO IMPOSTO SOBRE A INDUSTRIA
AGRICOLA.

1 — Elevadores e ou monta-cargas (incluindo escadas
rolantes com fungdes equivalentes):

1.1 — Por cada um, até 2 — 5%;

1.2 — Por cada um a mais, até 10 — 1%;

1.3 — Por cada um a mais além de 10 — 0,1%.

2 — Retribuicéo de porteiros (incluindo os trabalha-
dores que, mesmo com outra designacdo, sejam assim
classificados nos termos do respectivo regula-
mento) — 10%.

2.1 — Na deducdo global dos encargos a titulo de
remuneracdo de porteiros, em caso algum podera con-
siderar-se, por cada porteiro ou equiparado, quantitativo
inferior a 130 000$ ou superior a 900 000$ anuais, o
qual sera distribuido proporcionalmente pelo valor loca-
tivo de cada andar, divisdo susceptivel de arrendamento
separado ou frac¢cdo autbnoma em regime de proprie-
dade horizontal.

3 — lluminacéo de vestibulos e escadas — 3%.

4 — Aquecimento central (incluindo sistemas equi-
valentes de climatiza¢do) — 3%.

5 — Administragdo da propriedade horizontal, quando
0 ndmero de condominios n&o for inferior a 10 — 5%.

MINISTERIO DO EQUIPAMENTO,
DO PLANEAMENTO )
E DA ADMINISTRAGCAO DO TERRITORIO

Decreto Regulamentar n.° 5/97
de 31 de Margo

O Decreto-Lei n.° 65/97, de 31 de Marco, que regula
a instalacdo e o funcionamento dos recintos com diver-
sBes aquaéticas, dispde no seu artigo 3.° que as normas
necessarias a regulamentacédo das condicGes técnicas e
de exploragédo deste tipo de recintos serdo objecto de
diploma proprio.

Impde-se, pois, proceder a regulamentacdo desta
matéria, delimitando o ambito de aplicacédo do diploma
e definindo as competéncias das diversas entidades cuja
intervencédo se afigura necessaria para o correcto desen-
volvimento de uma actividade, que se pretende de lazer,
em seguranca.

O regime agora previsto tem por base, no essencial,
um projecto elaborado por um grupo de trabalho inte-
grado por representantes da Direc¢do-Geral dos Espec-
taculos, Direcgado-Geral do Turismo, Direcgdo-Geral da
Salde, Instituto Nacional de Saude Dr. Ricardo Jorge,
Instituto do Consumidor, Instituto de Socorros a Nau-
fragos e Associagdo Portuguesa de Parques Agquaticos
e de Lazer, e contou com a colaboracdo do Instituto
do Desporto e da Associa¢do Portuguesa de Defesa do
Consumidor.

Conscientes de que as questdes de seguranga no fun-
cionamento dos recintos com diversdes aquaticas sdo
prioritarias, foi dado especial relevo aos aspectos téc-
nicos e a articulagdo da actuacido das entidades com
competéncias nessa matéria.

Assim:

Ao abrigo do disposto no artigo 3.° do Decreto-Lei
n.° 65/97, de 31 de Marco, e nos termos da alinea c)
do artigo 202.° da Constituicdo, o Governo decreta o
seguinte:

Artigo 1.°

E aprovado o Regulamento das CondicBes Técnicas
e de Seguranca dos Recintos com Diversdes Aquaticas,
gue constitui anexo ao presente diploma, do qual faz
parte integrante.

Artigo 2.°

As entidades interessadas neste tipo de recintos cujo
projecto esteja pendente de aprovacdo a data de entrada
em vigor do presente diploma deverdo adaptar 0s mes-
mos as condicBes técnicas e de seguranca nele esta-
belecidas.

Artigo 3.°

O presente diploma entra em vigor no dia seguinte
ao da sua publicacao.

Presidéncia do Conselho de Ministros, 27 de Dezem-
bro de 1996.

Antonio Manuel de Oliveira Guterres — Antonio
Manuel de Carvalho Ferreira Vitorino — Alberto Bernar-
des Costa — Jodo Cardona Gomes Cravinho — Augusto
Carlos Serra Ventura Mateus — Maria de Belém Roseira
Martins Coelho Henriques de Pina — Elisa Maria da
Costa Guimaraes Ferreira — Manuel Maria Ferreira Car-
rilho — Jorge Paulo Sacadura Almeida Coelho.

Promulgado em 6 de Marco de 1997.

Publique-se.

O Presidente da Republica, JORGE SAMPAIO.

Referendado em 10 de Marco de 1997.

O Primeiro-Ministro, em exercicio, Anténio Manuel
de Carvalho Ferreira Vitorino.

ANEXO

Regulamento das Condi¢fes Técnicas e de Seguranga
dos Recintos com Diversdes Aquaticas

CAPITULO |
Disposicdes gerais
Artigo 1.°
Objecto

O presente Regulamento tem por objectivo definir
as condi¢bes a que devem obedecer os recintos com
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diversBes aquaticas, adiante designados por recintos,
com vista a proporcionar adequadas condi¢des de segu-
ranca aos utentes, a limitar os riscos da ocorréncia de
acidentes, a facilitar a evacuacdo dos ocupantes e sinis-
trados e a proporcionar a intervencdo dos meios de
socorro.

Artigo 2.°

Classificagdo de recintos

1 — Os recintos ou conjunto de recintos sdo classi-
ficados em categorias, consoante a lotagdo maxima ins-
tanténea (lotacdo de ponta) que lhes for atribuida, a
qual é determinada pelos critérios fixados no artigo 7.°
do presente Regulamento.

2 — Segundo a lotacdo méaxima instantanea N que
lhes for fixada, os recintos classificam-se nas seguintes
categorias:

a) 1.2 categoria— N > 1000;

b) 2.2 categoria — 500 < N < 1000;
c) 3.2 categoria— 200 < N < 500;
d) 4.2 categoria— N < 200.

Artigo 3.°

Condicoes de licenciamento

1 — O pedido de licenciamento € instruido nos termos
do Decreto-Lei n.° 445/91, de 20 de Novembro, na redac-
cdo introduzida pelo Decreto-Lei n.° 250/94, de 15 de
Outubro, e da Portaria n.° 1115-B/94, de 15 de Dezem-
bro, devendo ainda ser apresentados 0s seguintes
elementos:

a) Memoria descritiva, esclarecendo devidamente
a pretensdo quanto as caracteristicas gerais do
empreendimento e justificando as solucfes con-
cretamente adoptadas;

b) Planta de localizacéo, a escala de 1:25 000, com
indicacdo das disténcias aos nucleos populacio-
nais mais proximos;

c) Planta de sintese, a escala de 1:1000 ou de
1:2000, indicando, nomeadamente, a modelacéo
proposta para o terreno, as vias de acesso, de
comunicacdo e a delimitacdo das areas desti-
nadas a estacionamento;

d) Implantacdo geral, a escala de 1:500, onde este-
jam representados os diferentes servigos, ins-
talacGes, edificagdes, vias, equipamentos aqua-
ticos, zonas arborizadas, zonas relvadas e todos
0s elementos que compdem a estrutura;

e) Projecto das edificacdes previstas, a escala de
1:100, com plantas, algados e cortes necessarios
a sua correcta compreensao e interpretacao,
devidamente cotados;

f) Extracto do instrumento de planeamento ter-
ritorial ou alvara de loteamento véalido nos ter-
mos da lei.

2 — O projecto de arquitectura deve ser elaborado
e subscrito por um arquitecto, ou por um arquitecto
em colaboracdo com um engenheiro civil ou engenheiro
técnico civil.

3 — Além dos projectos das especialidades indicados
na Portaria n.° 1115-B/94, de 15 de Dezembro, devem
ainda ser apresentados:

a) Projecto dos equipamentos fixos de diversdo
aquatica, com os elementos graficos necessarios

a sua correcta interpretacao, incluindo as espe-
cificagdes referentes ao seu modo de montagem,
utilizacdo e manutencéo;

b) Projecto de estabilidade das edificacGes e equi-
pamentos recreativos;

c) Projecto das instalacBes de recirculagéo e tra-
tamento de aguas;

d) Projecto do sistema de tratamento de aguas resi-
duais, se ndo existir colector municipal,

e) Plano de prevencdo, contendo as solucgdes e
meios adequados a enfrentar situa¢des ocasio-
nadas por acidentes ou avarias, assegurando,
nomeadamente, a evacua¢ao de todos os utentes
e sinistrados, meios de primeira intervencgéo
apropriados, facilidades de actuacdo dos bom-
beiros e afixacdo em lugares adequados das ins-
trucOes de seguranga.

Artigo 4.°

Classificacéo das actividades

1 — A classificacdo e especificacdes técnicas das acti-
vidades aqudticas abrangidas pelo presente Regula-
mento figuram no anexo 1.

2 — Nao serdo consideradas actividades aquaticas e,
consequentemente, ndo se encontram incluidas no
anexo 1 aquelas actividades em que, estando a 4gua pre-
sente, esta ndo constitui parte decisiva das mesmas.

3 — As actividades que ndo estejam classificadas no
presente Regulamento mas que, pelas suas caracteris-
ticas, o devam ser ficam sujeitas a licenciamento pro-
visorio até a sua inclusdo no anexo 1.

Artigo 5.°

Area dos recintos

1— A é&rea que constitui o recinto com diversdes
aquéticas é determinada pelos espacos onde sdo implan-
tadas as actividades aquéticas, as instalagdes de apoio
e de prestacdo de servicos complementares, as zonas
livres para expansao ou lazer e as zonas de circulacgéo.

2 — N&o se inclui na area do recinto o espago des-
tinado aos acessos e estacionamento de viaturas, o qual
deve ser dimensionado com base na propor¢do de um
lugar de estacionamento de viatura por cada 10 utentes
do recinto, acrescido de lugares de estacionamento para
autocarros de passageiros.

3 — A érea destinada a zonas livres de lazer deve
ser, pelo menos, igual ao somatério das que se destinam
as actividades aquéticas, as das instalagcdes de apoio e
de servigcos complementares.

4 — Né&o se incluem nas zonas livres de lazer as &reas
afectas as actividades desportivas.

Artigo 6.°

Acesso aos recintos

1 — Os acessos aos recintos fazem-se de acordo com
as directrizes fixadas nos condicionamentos da apro-
vacdo do empreendimento, tendo em conta a fluidez
e seguranca do trafego.

2 — Os recintos sdo vedados em todo o seu perimetro
por rede ou material adequado, devendo existir na cerca
assim formada saidas de largura nado inferior a 2,4 m
em numero proporcional a lotagdo maxima instantanea.
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3 — Para efeitos do estabelecido no niimero anterior,
deve observar-se o seguinte:

a) As portas giratorias ou torniquetes e as portas
de deslizamento lateral ndo sdo consideradas
como portas de saida;

b) Sempre que existam nos caminhos de evacuagéo
portas do tipo referido na alinea anterior, deve
ser disposta, junta a elas, outra porta de saida;

c) Por cada grupo de 900 pessoas integradas na
lotacdo do recinto deve existir uma porta de
saida comportando afixada a inscri¢do de «Saida
de emergéncia», devendo, para o efeito, o efec-
tivo de publico ser arredondado para o mdltiplo
de 900 imediatamente superior;

d) Em recintos das 1.2, 2.2 e 3.2 categorias devem
existir pelo menos duas portas de saida, com
as caracteristicas definidas neste artigo;

e) Uma das saidas calculadas com base nestes cri-
térios, a localizar na frente principal do
empreendimento, sera concebida e sinalizada
por forma a permitir o acesso de viaturas de
SOCOrro;

f) Sempre que existam trés ou mais saidas do
recinto, uma delas cumprird as condicOes refe-
ridas na alinea anterior, cuja distancia relati-
vamente a situada na frente principal sera defi-
nida caso a caso;

g) Os portdes das saidas devem abrir para fora,
rebatendo os batentes sobre as portas laterais
da vedacao;

h) As saidas existentes devem ser distribuidas pelo
perimetro do recinto, localizando-se por forma
a evitar que possam ser simultaneamente blo-
gueadas pelo efeito de um mesmo sinistro;

i) O acesso as saidas deve ser claramente assi-
nalado no interior do recinto e estas identifi-
cadas como «Saidas de emergéncia».

Artigo 7.°

Critérios para fixacdo das lotagdes

1 — A lotagdo méaxima instantanea de um recinto néo
pode exceder o menor dos valores encontrados para
as relagBes «uma pessoa por 5 m? da superficie dos
espacos livres de lazer» «ou «uma pessoa por metro
qguadrado de plano de &gua», englobando a area do
plano de agua todos os tanques que constituem o
equipamento.

2 — A lotacdo maxima das instalacBes anexas onde
se prestam os servicos complementares determina-se
segundo as regras especificas que regulamentarmente
sejam aplicaveis.

3 — A alteracdo da lotacdo fixada para um recinto
pode, a todo o tempo, ser revista a requerimento da
entidade exploradora, que a justificard com pormenor
a entidade licenciadora.

4 — Nos casos que impliquem o aumento da lotacéo
devem ser ajustados todos 0s parametros que deter-
minaram a fixacdo da lotacéo inicial.

Artigo 8.°

Regime de funcionamento

1 — O horaério e a época de funcionamento propostos
pela entidade que procede a exploragdo do recinto

devem ser autorizados pela entidade competente, nos
termos da legislacdo especifica.

2 — O funcionamento em periodo nocturno s6 pode
ser autorizado desde que sejam satisfeitas as seguintes
condicdes:

a) lluminacgdo da envolvente de cada uma das acti-
vidades aquaticas que venham a entrar em fun-
cionamento por um sistema que garanta um
nivel de iluminacdo uniforme com um minimo
de 200 Lx, extensivo a qualquer ponto da super-
ficie da 4gua ocupada pelos utentes, e de 150 Lx
nos caminhos de circulagdo, zonas de lazer e
na generalidade do recinto;

b) A distribui¢do dos aparelhos de ilumina¢do deve
ser programada por forma a evitar o factor de
espelho;

c) Além da instalacdo referida anteriormente, os
tanques devem possuir iluminacéo subaquética
em conformidade com as disposi¢es legais em
vigor;

d) Disponibilidade de um gerador de recurso que
garanta, em situacdes de falta de energia na
rede publica de abastecimento, um nivel de ilu-
minacdo que permita fazer face a tal emer-
géncia.

3 — Sem prejuizo dos licenciamentos concedidos para
funcionamento dos recintos com diversdes aquéticas,
pode ser autorizada, caso a caso, fora do horario de
funcionamento normal, a realizacdo de actividades dis-
tintas das actividades préprias do recinto, desde que
ndo se revelem incompativeis com as instalacdes.

CAPITULO Il
Da concepcéo e organizacgdo funcional
SECCAO |
Actividades aquaticas
SUBSECCAO |

Disposi¢des de seguranga nos tanques

Artigo 9.°
Disposicdes gerais

1 — No interior dos tanques ndo sdo admitidos des-
niveis, mudancas bruscas da inclinacdo do fundo ou
quaisquer obstaculos submersos que nédo sejam os ele-
mentos de desenvolvimento das escadas e rampas de
acesso, nas condicBes definidas no presente Regula-
mento.

2 — As paredes de contorno dos tanques devem apre-
sentar paramentos interiores verticais, sem relevos, reen-
trancias ou obstaculos submersos de qualquer tipo.

3 — Os paramentos e todos os elementos integrados
na construcdo dos tangques devem desenvolver-se sem
saliéncias, arestas vivas, concavidades ou diedros que
formem angulos inferiores a 90°, devendo ser consti-
tuidos por materiais de estrutura e de revestimento que
reinam as seguintes caracteristicas:

a) Estabilidade estrutural e durabilidade;

b) Permeabilidade das superficies inferior a 3%;

¢) Resisténcia aos esforcos e ac¢des mecanicas;

d) Resisténcia as acc¢Bes dos agentes atmosféricos
e aos fungos;
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e) Resisténcia as ac¢des dos produtos desinfectan-
tes usados;

f) Superficies lisas, ndo abrasivas e antiderrapantes
até 1,6 m de profundidade;

g) Superficies de tons claros, brancos ou tons azu-
lados-claros que sublinhem as qualidades e a
transparéncia da agua.

4 — Na vertical das paredes de delimitagcdo dos tan-
ques, a altura do bordo do cais, em relacdo ao nivel
do plano de agua, ndo pode ser superior a 0,35 m,
excepto em tanques equipados com dispositivos de agi-
tacdo de aguas.

5 — Todas as ligagcdes de comunicacdo entre tanques
sdo protegidas por grelhas rigidas, em material inoxi-
davel, firmemente fixadas ao paramento de aplicacao,
devendo o espacamento dos elementos de grelhagem
gue as constituem impedir a passagem de uma esfera
com o didmetro maximo de 12 mm.

6 — Todos os tanques devem ser dotados de meios
gue possibilitem a saida dos utentes, em conformidade
com o que se fixa no artigo 16.°

7 — Os dispositivos de ancoragem dos flutuadores,
escadas e demais material mével devem ser fixados as
paredes e bordadura dos tanques e dispordo de tampas
de obtura¢do ndo salientes e fixadas por meio adequado.

Artigo 10.°

Caixas de evacuagdo das aguas

1 — As caixas de evacuagdo das dguas de despejo dos
tanques devem ser colocadas nas zonas mais profundas
da soleira, protegidas por meio de grelhas de material
inoxidavel e solidamente fixadas, por forma a evitar a
sua remocao pelos utentes.

2 — Quando as caixas funcionarem como 6rgdos de
aspiracdo, nos sistemas de recirculacdo em hidraulici-
dade mista, deverdo observar-se, designadamente, as
seguintes regras:

a) As bocas de aspiracdo localizam-se, preferen-
cialmente, fora do tanque utilizado pelos uten-
tes;

b) Em caso contrario, devem instalar-se varios
ramais de ligacdo a conduta de retorno comum,
de forma que uma eventual obstrucdo de uma
das bocas ndo constitua um factor de risco
devido ao acréscimo da pressdo na aspiragao;

¢) O diédmetro de cada ramal de ligacdo terd o
maximo de 0,08 m e deve limitar, por célculo,
uma velocidade de aspiracdo que ndo exceda
0s 0,6 m/s;

d) A boca de aspiracdo de cada ramal de ligacdo
serd protegida com grelha em material inoxi-
davel, solidamente fixada ao respectivo para-
mento, obedecendo o espacamento dos respec-
tivos elementos ao estipulado no n° 5 do
artigo 9.°, e deverd ser, preferencialmente, de
tipo antivartice, com aspiragdo tangencial.

Artigo 11.°

Piscina de ondas

1 — Os tanques equipados com dispositivos de for-
macao de ondas, submersos, devem ser concebidos para
resistir as vibragdes, sendo necessaria a colocagdo de
elementos especificos de proteccdo que impecam o

acesso dos utentes as proximidades dos planos por onde
¢ feita a insuflacéo e agitacdo da agua.

2 — Devem ser previstos corrimdos de apoio para 0s
utentes, constituidos por guias de cabo com 30 mm de
bitola, dispostos em suspensd@o entre apoios fixos nas
paredes, a distancia maxima de 3 m.

3 — As paredes por onde se faca a insuflagdo ou agi-
tacdo da 4gua sdo protegidas com grelhas solidamente
fixas, devendo o espacamento dos elementos que as
constituem obedecer ao fixado no n.° 5 do artigo 9.°

Artigo 12.°

Tanques de recepgéo

1 — Os tanques que integram a recepc¢do das acti-
vidades aquéticas devem respeitar as seguintes regras:

a) O numero de espacos de seguranca devera ser
equivalente ao numero de pistas de chegada
existentes;

b) Nao deverdo ser possiveis 0s cruzamentos de
linhas que resultem das componentes de che-
gada das actividades para além do plano de
saida;

c) Devera ser garantida a impossibilidade de coli-
s40 com os utentes de pistas adjacentes ou com
as paredes e o fundo do tanque.

2 — A zona de recepg¢do podera igualmente ser con-
cebida como pista de frenagem, mediante o prolonga-
mento da pista na horizontal numa extensdo minima
de 15 m, por forma a ocasionar a desacelera¢édo da velo-
cidade de chegada do utente até a sua completa
paragem.

3 — As dimensdes de seguranga para os tanques refe-
ridos neste artigo sdo as indicadas no anexo I.

Artigo 13.°

Cais dos tanques

1 — Os cais devem ser pavimentados numa faixa nao
inferior a 2 m de largura, contados a partir dos bordos
dos tanques, com material impermedvel, antiderrapante,
de facil limpeza e com ligeira pendente para o lado
contrario ao do tanque.

2 — Séo proibidas caleiras circundantes de lava-pés.

3 — Nos acessos aos cais deverdo ser instalados lava-
-pés, preferencialmente equipados com chuveiros, que
ndo poderdo produzir acumulacdo de 4gua e deveréo
dispor de sistemas de drenagem que, em caso algum,
permitam a sua circulacdo para uso posterior.

4 — Os chuveiros instalados nos termos do numero
anterior poderdo ser contabilizados até ao limite de um
quarto do total calculado para ambos os sexos.

Artigo 14.°
Sinalizacéo

1 — Nos tanques de recreio e de diversdo, na tran-
sicdo para as zonas de profundidade superior a 1,3 m,
deverdo instalar-se um cabo que suporte bandeirolas
de cor vermelha e um painel central, nos quais serdo
colocadas as inscri¢gdes «Limite de zona com pé — Pro-
fundidade: 1,3 m».

2 — O cabo deveré ser suspenso a cerca de 2 m de
altura acima do nivel de agua e na vertical da linha
de fundo correspondente a 1,3 m, ou, em alternativa,
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poderdo ser utilizados flutuadores ancorados ao fundo
e com 0s mesmos dizeres.

3 — As profundidades dos tanques sdo inscritas no
paramento vertical das respectivas bordaduras, de forma
bem visivel e destacada, assim como as inscri¢des rela-
tivas as profundidades méxima e minima e as de inter-
dicdo de mergulhar.

4 — As indicacBes referidas no numero anterior
devem figurar de ambos os lados do tanque e nos topos
do mesmo, sendo constituidas por niUmeros de altura
néo inferior a 0,08 m seguidos da letra «m».

5 — Caso a configuracdo do tanque ndo permita ins-
crever as indica¢cdes no paramento vertical, deve uti-
lizar-se outro sistema de marcacéo que seja claramente
visivel do interior do tanque.

SUBSECCAO Il

Escadas, rampas e circulacbes

Artigo 15.°

Acesso aos tanques

1 — Para 0 acesso aos tanques com profundidades
superiores a 0,5 m devem ser previstas escadas em
numero igual ao quociente entre a superficie do plano
da agua, em metros quadrados, e o0 perimetro do tanque,
em metros, arredondando para a unidade mais préxima,
com o minimo de uma escada por cada tanque.

2 — As escadas de acesso definidas no nimero ante-
rior podem ser concebidas como escadas verticais, de
prumo ou de marinheiro, escadarias ou escadas incli-
nadas com degraus de espelho ou em rampa.

3 — As escadas verticais devem desenvolver-se até
1,2 m de profundidade e serem constituidas por mate-
riais inoxidaveis, degraus com superficie antiderrapante
e montantes encastrados em mangas situadas no pavi-
mento das bordaduras dos tanques:

a) Os degraus:

Altura maxima entre degraus: 0,3 m;

Largura minima: 0,08 m;

Cota do degrau superior: de nivel com a bor-
dadura do cais;

b) Os montantes:

Largura minima entre montantes: 0,5 m;

Distancia minima a parede: 0, 1 m;

Os montantes devem prolongar-se sobre o
pavimento do cais e terdo alturas diferen-
tes, de 0,7 m e de 1 m, respectivamente.

4 — Quando as escadas verticais ndo forem consti-
tuidas por degraus encastrados em nichos nas proprias
paredes, 0 espaco livre entre os degraus e a saida ser4,
no minimo, de 0,02 m, e de 0,08 m no maximo, devendo
o degrau superior estar afastado da parede, no méaximo,
de 0,02 m.

5— Nas escadarias, os degraus terdo uma relacdo
espelho/cobertor préxima de 8:15, com um minimo de
0,24 m.

6 — As rampas serdo constituidas por superficies nédo
abrasivas e antiderrapantes, com o declive maximo de
10%.

7— Nos tanques de recreio e diversdo deve existir
um acesso, em escadaria ou em rampa, localizado na

zona menos profunda, desenvolvendo-se exteriormente
as dimensdes Uteis fixadas para o tanque.

8 — O acesso aos tanques infantis ou chapinheiros
deve ser executado com rampas de 4% de declive
maximo ou por escadaria com degraus de 0,08 m de
altura méaxima.

Artigo 16.°

Acessos as actividades aquéticas

1 — As escadas de acesso as plataformas de partida
dos escorregas devem formar um angulo maximo de
60° com a horizontal e dispor de corrimdos de ambos
os lados, com protecc8es laterais, prolongados até aos
guarda-corpos dessas plataformas.

2 — Admite-se como excepgao a regra anterior a exis-
téncia de um s6 lango com a inclinagdo maxima de 75°,
desde gue ndo venga uma altura superior a 3 m.

3 — Os degraus devem ser executados sem arestas
vivas, ter o piso constituido por material antiderrapante
e a largura da escada igual ou superior a 0,7 m.

4 — A largura do cobertor dos degraus ndo deve ser
inferior a 0,08 m em escadas de langos rectos, salvo
nas escadas de caracol, onde, na linha de circulacéo
medida a 0,2 m do bordo interno, a largura do cobertor
do degrau, nesse ponto, deve ser igual ou superior a
0,12 m.

Artigo 17.°

Circulages no recinto

1 — As rampas que se implantem para vencer os des-
niveis existentes no recinto ndo podem apresentar pen-
dentes superiores a 12%.

2 — Quando os desniveis se vengam por degraus, as
escadas assim concebidas devem obedecer aos seguintes
requisitos:

Namero de degraus ndo inferior a 3 e ndo superior
alz;

Cobertor de degraus com uma dimensdo nao infe-
rior a 0,28 m;

Espelho do degrau variavel entre 0,15 m e 0,18 m.

3 — As escadas ou rampas sustentadas por elementos
estruturais de qualquer tipo devem obedecer ao fixado
nos n.°s 1 e 2, ndo podendo a sua largura minima ser
inferiora 1 m.

4 — O pavimento utilizado tanto em rampas como
em escadas sera obrigatoriamente antiderrapante.

5— As circulagdes em que exista risco de queda
devem ser guarnecidas por proteccOes laterais suficien-
temente rigidas, com uma altura minima de 0,9 m e
em que o espagamento entre os elementos verticais que
as constituem nédo ultrapasse os 0,14 m.

SUBSECCAO lII

Escorregas e pistas

Artigo 18.°

Plataformas de partida

1 — E proibida a instalagio de elementos com salién-
cias de arestas vivas e a utilizacdo de materiais porosos
ou susceptiveis de se constituirem como campo para
o desenvolvimento de microrganismos patogénicos.

2 — Os pavimentos devem ser executados com mate-
riais de fécil limpeza, impermeéveis, antiderrapantes,
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resistentes ao desgaste e as reacces dos desinfectantes
utilizados.

3 — As plataformas de partida devem ser protegidas
lateral e posteriormente com vedacdo guarda-corpos
suficientemente rigida, com o minimo de 1,1 m de altura,
de forma que o espagamento entre os elementos verticais
de proteccdo que a constituem ndo ultrapasse os 0,14 m.

4 — Nos escorregas cujo percurso de acesso ou saida
implique a passagem dos utentes por zonas de pavi-
mentos que ndo satisfagam as condi¢bes sanitarias exi-
gidas para os cais serdo obrigatoriamente instalados no
patamar de acesso as plataformas ou nas escadas que
as mesmas conduzam lava-pés com 0,1 m a 0,2 m de
profundidade, que serdo alimentados com agua corrente
desinfectada e esvaziados pelo menos uma vez por dia,
para limpeza e desinfeccéo.

5 — As cabeceiras de partida, ao nivel das platafor-
mas, devem ser concebidas com observancia das seguin-
tes condices:

a) Deverdo ser instalados dispositivos de segu-
ranga, nomeadamente barras transversais ou
pegas laterais, que auxiliem os utentes a pre-
parem-se para o inicio do deslizamento, evitan-
do-se assim que as largadas possam ser efec-
tuadas de pé ou em salto sem prévia preparacao;

b) Nas pistas de forma fechada com extenséo supe-
rior a 50 m e em todas as pistas cuja localizacao
da plataforma ndo permita ao vigilante o ade-
quado controlo do tanque de recepcdo e do
ponto de chegada das pistas que coordene
devem ser instalados semaforos;

¢) Os semaforos devem estabelecer a cadéncia de
utilizagéo das actividades por meio de comandos
temporizados ou células eléctricas, por forma
que, ao acenderem, déem a pista como livre
e permitam gerir a sua utilizacdo em perfeitas
condicdes de seguranga, e deverao dispor ainda
de um sistema de bloqueio em caso de obstrucdo
da pista por um utente.

Artigo 19.°
Disposicdes gerais de seguranca nas pistas

1 — As estruturas de suporte das pistas devem ser
construidas de modo a suportarem com seguranca todas
as tensdes estaticas e dinamicas e o desgaste resultante
da sua utilizag&o.

2 — As superficies de deslizamento das pistas devem
ser construidas com materiais inoxidaveis, dotadas de
superficies lisas, ndo abrasivas, impermeaveis, de facil
limpeza e sem saliéncias ou obstrucdes de qualquer natu-
reza na seccdo tipo de utilizacdo.

3 — As superficies de deslizamento, bordos e pro-
teccOes laterais devem ser continuos em toda a sua
extensdo, sem que as possiveis juntas ou unides pro-
voquem ressaltos ou descontinuidades do plano de des-
lizamento natural.

4 — De ambos os lados do exterior das pistas de des-
lizamento deverdo existir zonas completamente livres
de elementos estruturais, sendo estas calculadas a partir
do bordo exterior da pista, do qual ndo podem distar
menos de 0,5 m.

5—Todos os trajectos das pistas de deslizamento
devem ser concebidos de forma a evitar que os utentes
possam ser projectados para fora da estrutura ou percam
0 contacto com a superficie de deslizamento durante
todo o percurso.

6 — A parte final das pistas deve ser concebida de
modo a abrandar a velocidade da descida dos utentes
e a prepara-los para a chegada numa posicgéo controlada
ao tanque de recepg¢do ou pista de frenagem.

7 — A pendente maxima na parte final das pistas nao
pode exceder os 10%.

SECCAO II

Dos projectos especiais

Artigo 20.°

Equipamentos fixos de diversdo aquatica

1 — Os projectos dos equipamentos fixos de diverséo
aquatica devem conter os elementos graficos necessarios
a sua correcta interpretacdo, incluindo as especificagdes
referentes ao seu modo de montagem, utilizacdo e
manutencdo, estando instruidos com um termo de res-
ponsabilidade subscrito pelo autor do projecto que
garanta terem sido tomadas em consideracdo as ins-
trucOes do fabricante.

2 — Do projecto deve constar ainda o certificado de
origem dos equipamentos a montar, comprovativo do
respeito pelas especificagdes técnicas e de seguranca
gue garantam as condicGes 6ptimas de utilizacdo dos
equipamentos.

3 — Quando existam estruturas para suporte e desen-
volvimento dos equipamentos, deve ser apresentado o
correspondente projecto de estabilidade.

Artigo 21.°

Projecto da instalacdo de recirculagdo e tratamento de 4guas

1 — A concepcao dos edificios das centrais de bom-
bagem ou de tratamento das &guas deve respeitar as
seguintes condigdes:

a) A localizacdo deverd ser adequada a evitar a
sobreposicdo dos seus circuitos de acesso com
as zonas destinadas a permanéncia e circulagdo
dos utentes;

b) Quando a instalagdo se efectue em espacgos
enterrados, as escadas de acesso devem facilitar
a circulagéo das pessoas e as operagdes de reti-
rada dos equipamentos para reparagdes ou
substituicdes;

c) Existéncia de dependéncias seguras para arrumo
e resguardo dos produtos quimicos utilizados,
devidamente isoladas e com condicdes de segu-
ranga;

d) Os pavimentos deverdo ser resistentes, antider-
rapantes, de facil limpeza e dotados de um sis-
tema de drenagem eficiente;

e) Existéncia de sistemas eficientes de ventilagéo,
natural ou forcada.

2 — As instalacGes de filtragem e bombagem devem
ser dimensionadas com base num cdlculo hidraulico que
dé resposta as necessidades de caudais de recirculacao,
velocidades de circulagdo e regimes de funcionamento
compativeis com o namero de utilizadores.

3 — Deve prever-se um ndmero suplementar de bom-
bas prontas para a entrada em servigo, com capacidade
para garantirem um suprimento minimo de 50% dos
caudais de servico.

4 — Os grupos de bombagem devem dispor de mané-
metros e 6rgaos de proteccdo de modo a ser possivel
a reparacdo de qualquer grupo avariado sem a paragem
dos restantes grupos da instalacao.
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5 — Os tanques destinados a compensacao dos volu-
mes de agua deslocados pelos utentes, a reserva de repo-
sicdo e a lavagem dos filtros devem observar as seguintes
condicdes:

a) A concepcdo a partir do célculo analitico que
tenha aqueles factores em consideracao;

b) Deverdo ser dotados de faceis condicBes de
acesso para inspeccdo e limpeza, bem como de
uma capacidade minima atil ndo inferior a
0,08 m® por cada metro quadrado de plano de
agua que sirvam;

¢) Os sistemas de abastecimento de 4gua deverdo
ser formados por ramais préprios e de funcio-
namento automatizado, com comandos por son-
das e vélvula de abertura electromagnética.

6 — A injeccdo ou langamento de produtos quimicos
ndo pode ser feita directamente nos tanques, devendo
as instalacBes de tratamento incluir sistemas para o
doseamento e injeccdo das solucBes nos circuitos das
tubagens de circulagéo.

7 — Os dispositivos de doseamento das solucgdes sédo
constituidos por recipientes para a sua preparagdo e
por bombas doseadoras regulaveis, de funcionamento
automaético, em numero correspondente aos diferentes
produtos utilizados e com capacidades adequadas as
necessidades da instalacéo.

SECCAO Il

Distribuicao dos espacos livres

Artigo 22.°
Composigéo dos espagos

1 — Os espacos livres de lazer que constituem o
recinto sdo compostos por zonas verdes arborizadas ou
relvadas, areas de sombra, solarios para os utentes e
por uma rede de itinerarios pedonais.

2 — Como zonas de lazer poder-se-do considerar
ainda os terracos ou esplanadas dos similares de
hotelaria.

Artigo 23.°
Reparti¢cdo dos espagos

1 — Arreparti¢do destes espacos deve ser harmoniosa,
de forma a ter em conta a relacdo que deve existir com
a lotacdo méaxima fixada para o recinto.

2 — A éarea de sombra é obtida por recurso a arbo-
rizacao ou dispositivos de concepcdo adequada, ocupando,
no minimo, 5% da area dos espacos livres de lazer, ndo
incluindo a area das esplanadas.

SECCAO IV
Instalacfes
SUBSECCAO |
Apoio ao publico
Artigo 24.°
Vestiarios, balnearios e sanitarios

1 — Os vestiarios, balnearios e sanitarios devem ser
distintos por sexos e concebidos por forma a permitir
a sua utilizacdo por cidadaos com deficiéncia, idosos
e criancas.

2 — Estas instalacbes devem ser concebidas e rea-
lizadas de forma a cumprirem os mais elementares requi-
sitos de seguranca, qualidade sanitéria, facilidade de uti-
lizacdo e conservagao, nomeadamente quanto as carac-
teristicas dos materiais, a organizacdo de espagos e a
qualidade de construgéo.

3 — As instala¢des deverdo ainda observar as seguin-
tes regras:

a) Né&o é permitida a instalacdo de elementos e
apetrechos com saliéncias ou arestas vivas e a
utilizacdo de materiais porosos ou susceptiveis
de contribuirem para o desenvolvimento de
microrganismos patogénicos;

b) Os pavimentos devem ser executados com mate-
riais de facil limpeza, impermedveis, antiderra-
pantes, resistentes ao desgaste e as ac¢es dos
desinfectantes utilizados;

¢) Os pavimentos devem dispor de sistemas de dre-
nagem que evitem os encharcamentos e faci-
litem a evacuacdo das aguas;

d) As paredes devem ser revestidas, até uma altura
de pelo menos 2 m, com materiais impermea-
veis, resistentes aos desinfectantes e faceis de
limpar, evitando na sua execucdo a formacéo
de arestas vivas;

e) A escolha, localizacdo e proteccdo de aparelhos
e acessorios deve ser feita de modo que estes
ndo constituam factor de risco para a seguranca
dos utentes e do pessoal.

4 — Os vestiarios devem dispor de um servico de
deposito para roupas, que pode ser organizado com sis-
temas individuais ou colectivos, desde que os diferentes
tipos de unidades receptoras possuam caracteristicas de
concep¢do que garantam a sua repetida limpeza e
desinfec¢do.

5 — Os balnearios e vestiarios devem integrar-se em
dependéncias ou em areas adjacentes que comuniquem
com os depositos para a roupa, localizando-se prefe-
rencialmente junto a entrada do recinto.

6 — A é&rea dos vestiarios, com um espago comum
afecto a cada zona destinada a homens e mulheres, deve
ser equipada com cabides fixos e dispor de bancos para
0s utentes, devendo ainda respeitar as seguintes regras:

a) Os espagos comuns devem ser, no minimo, de
15 m? para os recintos de 3.2 e 4.2 categorias
e de 30 m? para os recintos de 2.2 e 1.2 categorias;

b) A Ultima categoria sdo acrescidos 8 m? por cada
1000 pessoas a mais que excedam o limite infe-
rior da lotacéo fixada para a mesma;

¢) As fracges superiores a 500 pessoas sdo arre-
dondadas para o milhar imediato.

7 — Os blocos sanitarios devem dispor de &gua cor-
rente potavel, de secadores de méos ou toalhetes de
papel, de doseadores de sabdo e de papel higiénico.

8 — Quando a dimensdo do recinto o justificar, os
aparelhos sanitarios devem ser distribuidos por blocos
de menor capacidade, cuja dispersdo permita a cada
utente, onde quer que se encontre, a sua utilizacdo sem
ter de percorrer mais de 120 m.

9 — Os nucleos de balnearios podem combinar areas
destinadas a duches colectivos ou com cabina individual,
cabendo a cada espa¢co de banho uma area de
0,8 mx=0,8 m, acrescida de area propria contigua de
passagem e secagem.

10 — Tendo em conta o disposto no n.° 1, o niumero
de aparelhos sanitarios a distribuir por cada uma das
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instalagcdes nele referidas deve ser calculado de acordo
com a lotacdo maxima instantanea fixada para o recinto
e com as seguintes proporcoes:

a) Um lavatério por cada 100 utentes, com o
minimo de trés;

b) Um chuveiro por cada 100 utentes, com o
minimo de quatro;

c) Bacias de retrete:

Mulheres: uma por cada 100 utentes, com
0 minimo de quatro;

Homens: uma por cada 200 utentes, com o
minimo de duas;

d) Um urinol de descarga automatica por cada 100
utentes, com o minimo de quatro.

Artigo 25.°

Servigos de socorro

1 — Os recintos devem dispor de um posto de socor-
ros situado em local imediatamente identificavel, de facil
acesso pelo interior do recinto e que permita uma ime-
diata e rapida evacuacao para o exterior.

2 — O posto de socorros deve estar provido de medi-
camentos e material sanitario, tendo permanentemente
a dotagdo minima a fixar por despacho do presidente
do Instituto Nacional do Desporto (IND), ouvido o Ins-
tituto Nacional de Emergéncia Médica.

3— O posto de socorros deverd ter uma dimenséo
minima que permita a inscri¢do de um circulo com 3 m
de diametro, possuir acesso directo pelo exterior através
de vdo com um minimo de 1,2 m, ser equipado com
pia sanitaria e lavatorio e dispor das seguintes &reas
minimas:

1.2 ¢ 2.2 categorias — 18 m?;
3.2 e 4.2 categorias — 12 m2.

4 — O posto de socorros devera ter em divisdo con-
tigua um sanitario de apoio, privativo da instalacéo.
5 — A instalagdo deve ter acesso directo a rede tele-
fénica e a rede de intercomunicagéo interna do recinto,
englobando-se nesta, obrigatoriamente, a seguranca, o
director de exploracéo, o supervisor e os chefes de zona.

Artigo 26.°

Postos de dgua para consumo publico

1 — Devem ser instalados postos de agua para con-
sumo publico, de jacto ascendente, na propor¢do de
um por cada 750 utentes.

2 — Estes postos distribuem-se por diferentes zonas,
preferencialmente nas de maior concentracdo de pes-
soas, devendo o seu pavimento ser concebido com uma
proteccdo perimetral, antiderrapante, contra o enchar-
camento da area circundante.

SUBSECCAO Il
De apoio a exploracéo
Artigo 27.°
Controlo e recepcao

1 — Os recintos devem ter uma dependéncia adequa-
damente localizada para o controlo de acesso e saida
dos utentes.

2 — Esta dependéncia dispord, além de outros espa-
¢Os necessarios a sua operacionalidade, de bilheteiras
em namero proporcional ao da lotacdo do recinto.

3— A lotacdo do recinto é controlada através de
meios mecanicos ou electrénicos que permitam, a cada
instante, a informag¢do do ndimero de pessoas que se
encontram no recinto, de forma a impedir que se exceda
a lotagdo maxima fixada.

4 — Integrado neste conjunto deve existir uma depen-
déncia que funcionara como recepcéo e que constituird
o centro de relacBes entre a exploracdo e os utentes,
para efeito de prestagdo de informacdes ou de aten-
dimento de reclamacges.

Artigo 28.°

Zonas técnicas ¢ de armazenamento

1 — As dependéncias destinadas as zonas técnicas ou
de armazenamento devem localizar-se em areas adja-
centes aos equipamentos que servem, mas distanciadas
e isoladas das areas e percursos acessiveis ao publico.

2— As areas necessarias ao seu funcionamento
devem dispor de condic¢des higiénicas e de ventilagéo
que garantam a seguranca do pessoal que ali presta
servico.

3 — As dependéncias para a instalacdo de sistemas
de tratamento de agua por cloro em estado gasoso
devem respeitar os seguintes requisitos:

a) Os pavimentos devem situar-se a cota do terreno
exterior adjacente, sendo proibida a instalagdo
do sistema em cave;

b) As instalagbes ou dependéncias devem locali-
zar-se a uma distancia ndo inferior a 25 m de
qualquer entrada ou do sistema de ventilagdo
de outras instalagdes;

c) Devera ser observado um afastamento relati-
vamente as areas ou caminhos publicos que
desincentive 0 acesso a estranhos e previna
accdes de vandalismo;

d) As portas devem abrir para o exterior e ser dota-
das de frestas para ventilagéo;

e) As instalacdes ndo podem comunicar com outras
partes do edificio em que se integrem e o0 seu
acesso deve fazer-se apenas pelo exterior, no
qual sera colocado um distico referindo
«Perigo — Cloro em gas»;

f) O dimensionamento do compartimento destinado
as botijas atendera ao nimero minimo de cilin-
dros em espera, em uso e vazios, e terd 0 maximo
de 2 mx=1,25 m, por forma a evitar o encerra-
mento completo de uma pessoa no seu interior.

4 — Os diversos elementos necessarios a activacao,
bombagem, filtracdo e tratamento da agua, bem como
0s geradores, os transformadores de energia eléctrica
e outros equipamentos de apoio as instalacGes existen-
tes, serdo instalados em dependéncias de acesso inter-
dito ao publico.

Artigo 29.°

Apoio ao pessoal

1 — Devem ser previstos vestiarios, balnearios e ins-
talacGes sanitarias para apoio ao pessoal localizados em
zonas que nao interfiram ou coincidam com as desti-
nadas ao publico.
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2 — Os vestiarios devem ser providos de cacifos indi-
viduais para guarda de roupa, bancos e cabides fixos
em nuamero suficiente ao das pessoas a servir.

3 — Nos casos em gue o pessoal esteja exposto a subs-
téncias toxicas, irritantes ou desinfectantes, os armarios
devem ser constituidos por dois compartimentos inde-
pendentes, que permitam guardar a roupa de uso pessoal
em local diferente do destinado ao fato de trabalho.

4 — As instalagdes devem ser dimensionadas em rela-
¢do ao numero de funciondrios a servir e respeitar as
seguintes condicdes:

a) A existéncia de blocos independentes para
homens e mulheres;

b) No caso de a totalidade do pessoal ser igual
ou superior a 100 pessoas, deve ser prevista uma
divisdo, com area n&o inferior a 16 m?, que ser-
vir4 de sala de convivio ou de descanso;

¢) As instalagdes devem ser dotadas do seguinte:

Um lavatério fixo;

Uma bacia de retrete por cada 15 mulheres
ou fraccdo trabalhando simultaneamente;

Uma bacia de retrete por cada 25 homens
ou fraccdo trabalhando simultaneamente;

Um urinol, na antecdmara da retrete, e na
proporc¢do anterior;

Um chuveiro por cada grupo de 10 pessoas
ou fraccdo que cessem simultaneamente o
trabalho.

5 — As instalacOes referidas neste artigo devem ainda
observar o disposto no n.° 2 do artigo 24.°

CAPITULO 111

Das condic@es de exploragdo
SECCAO |

Requisitos da qualidade e tratamento da dgua

Artigo 30.°

Agua para consumo humano

1 — A é&gua para consumo humano deve ser potével,
de acordo com a legislagdo em vigor.

2 — O abastecimento da agua para consumo humano
deve ser feito pela entidade distribuidora de agua da
regido, ou, caso tal ndo seja possivel, pode ser utilizado
um sistema proprio de captacdo de agua, desde que
esta obedeca aos critérios de potabilidade, ao controlo
regular e a vigilancia sanitaria legalmente exigiveis.

3 — Quando a agua para consumo humano tiver ori-
gem diferente da da rede puablica, o seu controlo sera
da responsabilidade da entidade administrativa com
competéncia na matéria.

Artigo 31.°

Agua para consumo nas actividades aquaticas

1 — A agua de alimentacdo dos tanques tem de ser
potavel, devendo ser proveniente de uma rede publica
de abastecimento, ou, caso tal ndo seja possivel, deve
ser obtida autorizagdo emitida pelos organismos de
tutela da salde e da gestdo dos recursos hidricos.

2 — A agua das actividades aquaticas devera ser pro-
pria ou aceitavel, de acordo com o anexo .

3 — A classificagdo é aceitavel quando algumas das
caracteristicas ultrapassarem, pontualmente, os limites
recomendados no anexo 11, até um maximo de trés vezes
nao consecutivas na época, excepto no que se refere
a produtos téxicos, radioactivos, indicadores de conta-
minacdo fecal, ou microrganismos patogénicos, casos em
que se considera impropria.

4 — A existéncia de agua impropria obriga a reali-
zacao de nova analise em laboratério oficial ou creditado
junto da entidade fiscalizadora.

5 — Caso a nova anélise confirme a ma qualidade
da 4gua, a entidade fiscalizadora procedera de imediato
ao encerramento da actividade ou actividades aquaticas
servidas pela &gua imprépria, até que a mesma se encon-
tre em condicOes potaveis.

Artigo 32.°

Instalacéo de recirculacéo e tratamento da agua

1 — As instalagdes de recirculacio e tratamento da
agua devem ser dimensionadas para fornecerem o dese-
javel caudal de agua, filtrada, desinfectada e da qua-
lidade exigida no artigo anterior, e devera ainda obser-
var-se o seguinte:

a) O periodo de recirculagdo de todo o volume
de 4gua de cada actividade aquatica ndo poder,
em caso algum, ser superior a seis horas;

b) Devem ser instalados caudalimetros ou medi-
dores instantaneos de caudal para assegurar o
controlo dos caudais de recirculacdo em cada
tanque;

¢) Como meio de regeneracdo complementar da
agua deverd ser assegurada umareposicao diaria
de &gua nova na propor¢do minima de 2% do
volume de cada tanque, salvo nos casos em que
0s resultados da qualidade da agua registem
insuficiéncias nos niveis exigidos, o que deter-
minard uma intervencdo das autoridades de
salide para impor uma reposic¢ao diaria minima
gue podera ir até aos 5%;

d) Para controlo dos volumes de dgua de reposicao
as instalacbes serdo equipadas com contado-
res-totalizadores.

2 — O numero de unidades filtrantes em servigo sera
determinado em func¢do dos caudais de servigo, mas
nunca serd inferior a duas unidades com caracteristicas
idénticas e montadas em paralelo.

3 — As tubagens, valvulas de manobra e de seccio-
namento de toda a instalacdo devem ser estabelecidas
por forma a permitir as opera¢des de lavagem ou de
reparacdo individuais sem necessidade da paragem do
funcionamento desta.

Artigo 33.°

Filtrac&o e renovacdo

1 — A &gua nos tanques das actividades aquaticas
deve ser filtrada, desinfectada e possuir um poder desin-
fectante residual de modo que as suas caracteristicas
fisico-quimicas e bacteriolégicas correspondam ao cons-
tante no anexo 1.
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2 — A reposicdo didria de agua nova deve proces-
sar-se por meio de sistemas automaticos, com valvulas
de abertura controlada por sondas de nivel, e sempre
com a passagem prévia da agua através de um tanque
de desconexacdo, que funcionara igualmente como tan-
gue de compensacdo, cuja instalagdo e funcionamento
obedecera ao expresso no n.° 5 do artigo 21.°

3 — As instalagdes de filtracao de 4gua devem obede-
cer ao disposto no anexo Iil.

Artigo 34.°

Tratamento

1 — Os produtos quimicos a utilizar na desinfecgéo
da &gua dos tanques das actividades aquéticas devem
ser autorizados expressamente pelas autoridades de
salde.

2 — Desde que se alcancem os parémetros do
anexo 11, podem ser utilizados os seguintes sistemas:

a) Sistema de desinfec¢do com produtos de cloro
e derivados (sistema de tipo 1):

Hipoclorito de sodio;

Hipoclorito de célcio;

Cloro em estado liquido ou gasoso;

Produtos que contenham &cido tricloroisocia-
nurico ou dicloroisocianurato de sodio ou
de potéssio, ou outros derivados do &cido
isociandrico;

b) Sistema de desinfec¢cdo com bromo (sistema de
tipo 1);

¢) Sistema de desinfeccdo com ozono (sistema de
tipo 1):

A ozonizagao da dgua deve ser efectuada fora
dos tanques e de modo que nos circuitos
de retorno e a entrada destes o residual
de ozono seja inferior a 0,01 mg/l.

4 — Entre o ponto de injeccdo do ozono e o dis-
positivo de desozonizacdo deve dispor-se um depésito
de mistura e contacto que permita manter uma taxa
residual minima de 0,4 mg/l de ozono durante quatro
minutos.

5 — Para assegurar a capacidade desinfectante resi-
dual das &guas nos tanques, e apds a desozonizagao,
deve ser injectado um desinfectante complementar, de
modo a manter um teor residual e um valor do pH
gue se situem nos parametros definidos no anexo 1.

6 — A adicdo do desinfectante ou de outro aditivo
autorizado processa-se obrigatoriamente mediante sis-
tema automatico de dosagem.

Artigo 35.°

Controlo da qualidade da agua

1 — As determinagdes do cloro livre, do pH e da tur-
vacgdo serdo realizadas de quatro em quatro horas, sendo
a primeira obrigatoriamente feita antes da abertura dia-
ria das instalagdes ao publico, devendo as entidades
exploradoras dos empreendimentos dispor dos dispo-
sitivos e reagentes necessarios a operagao.

2 — As amostras de agua para as analises diarias
devem ser colhidas pelo menos em dois pontos da massa
de agua presente em cada tanque.

3 — As anélises fisico-quimicas e bacterioldgicas
serdo feitas duas vezes por més, com um minimo de
10 dias de intervalo, por recurso a laboratérios oficiais
ou acreditados, devendo a entidade exploradora indicar
os produtos utilizados no tratamento da agua.

Artigo 36.°

Registo do resultado das analises

1 — Para registo dos resultados relativos as analises
deve existir em cada empreendimento um ou mais livros
de registo do controlo da agua, previamente paginados
e visados pela autoridade competente.

2 — O preenchimento diario e a manutencao do livro
de registo do controlo da &gua sdo da responsabilidade
do director do empreendimento.

3 — Os valores do pH, teores de desinfectante e tem-
peraturas da agua de cada tanque devem ser afixados
em local bem visivel a todos os utentes.

4 — A entrada do empreendimento devem ser afi-
xados os resultados das analises laboratoriais e das ins-
peccdes sanitarias.

SECCAO II

Condi¢des higio-sanitérias

Artigo 37.°
Condicoes gerais

1—Todas as actividades aquaticas, instalagdes e
equipamentos dos empreendimentos devem manter-se
em perfeito estado higio-sanitario e de conservagao.

2 — Antes da reabertura anual ao publico deverdo
ser assegurados:

a) Reparacfes e pinturas que se revelem neces-
sérias;

b) Funcionamento normal de todos os equipa-
mentos;

c) Desinfeccdes e desinfestacdes em todos os locais
e dependéncias onde se revelem necessarias
estas accoes;

d) Limpeza eficaz de todo o recinto.

3 — Apbs a concluséo das pinturas, a desinfec¢do dos
tanques das actividades aquaticas deve ser efectuada
por lavagem, manual ou por aspersdo, com hipoclorito
de sodio, sendo a primeira lavagem com uma concen-
tracdo de cloro na razdo de 50 mg/l ou com outro pro-
duto autorizado com poder desinfectante equivalente,
seguida de uma outra com uma concentragdo reduzida
a um quinto, mantendo-se as descargas de fundo abertas
em ambos 0s casos.

4 — Para limpeza e desinfecgdo dos sistemas de cir-
culagdo da agua das actividades aquéticas estes devem
ser postos previamente a funcionar, com uma concen-
tracao de cloro na razéo de 30 mg/l, que se vai baixando
até a obtencdo de niveis de concentracdo admissiveis
para funcionamento da instalagcdo com publico, podendo
em alternativa ser utilizado outro produto autorizado
com poder desinfectante equivalente e nas proporcgdes
adequadas ao mesmo.
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5 — A desinfeccdo da rede de abastecimento de dgua
para consumo humano, antes da sua entrada em servigo
e ap0s intervencdo para reparacdes da tubagem enter-
rada, deve efectuar-se com uma solugdo de hipoclorito
de sodio, com uma concentragdo em cloro disponivel
ndo inferior a 10 mg/l, ou outro produto autorizado
de caracteristicas idénticas.

6 — No caso do nimero anterior, a agua com desin-
fectante deverd ser retida na rede durante vinte e quatro
horas, apds 0 que se procede ao seu esvaziamento com-
pleto, efectuando-se posteriormente o seu enchimento
com agua da rede e o seu esvaziamento tantas vezes
guantas as necessarias até que o teor detectavel de cloro
residual livre na &gua esteja em conformidade com o
disposto na legislacdo em vigor.

Artigo 38.°

Desinfec¢des e desinfestacdes

1 — Os balneérios e sanitarios devem ser lavados e
desinfectados diariamente, prestando particular atengdo
aos pavimentos e estrados onde os utentes se desloquem
descalcos, de modo a impedir a proliferacdo de fungos.

2 — A desinfestacdo das instalagdes do empreendi-
mento deve realizar-se uma vez por ano, um més antes
da reabertura, ou sempre que tal accdo se apresente
como conveniente.

Artigo 39.°

Aguas residuais

1 — Os empreendimentos devem dispor de uma rede
de aguas residuais que impec¢a 0 seu escoamento a céu
aberto.

2 — A evacuagdo das aguas residuais deve proces-
sar-se através do colector municipal.

3 — Caso ndo exista colector municipal, o empreen-
dimento devera ter, obrigatoriamente, uma estacdo de
tratamento de aguas residuais (ETAR), para drenagem
das mesmas, situada a uma distancia tal que ndo afecte
a saude, o bem-estar e a seguranca das pessoas.

4 — O efluente tratado respeitara a legislacdo em
vigor, nomeadamente a Portaria n.° 624/90, de 4 de
Agosto.

Artigo 40.°

Residuos sélidos

1 — No empreendimento, além dos recipientes para
papéis colocados nas zonas publicas, serdo instalados
dispositivos, constituidos por material lavavel, com
tampa, para recolha do lixo produzido pelos utentes,
em nimero compativel com a lotagdo do mesmo.

2 — Os residuos sélidos diérios sdo armazenados em
contentores de fecho hermético e de material adequado
a sua limpeza, localizados em ponto afastado das zonas
destinadas ao publico e de facil acesso a viatura de reco-
Iha, sendo a sua remocéo feita diariamente.

SECCAO IlI
Requisitos do pessoal e suas funcdes
Artigo 41.°
Distribuicéo de fungdes

1 — O funcionamento dos recintos deve ser assegu-
rado por um conjunto de pessoas com adequada for-

macdo para as tarefas que lhes sdo distribuidas, sem
prejuizo dos acordos laborais que possam estar esta-
belecidos para as actividades em causa.

2 — O desempenho das fun¢Bes que garantem o fun-
cionamento do recinto é distribuido por pessoal de:

a) Direcc¢ao;

b) Vigilancia;

¢) Recepcdo e controlo;

d) Salvamento — nadadores-salvadores;
e) Prestacdo de socorros;

f) Manutencdo e conservacgao;

g) Seguranga;

h) Auxiliar.

Artigo 42.°

Pessoal de direcgédo

1 — A direc¢do do empreendimento compete a um
director, sem prejuizo das competéncias e responsabi-
lidades que cabem a entidade exploradora.

2 — O director do empreendimento representa a enti-
dade exploradora, a menos que a mesma tenha sido
conferida a outrem.

3 — O director do empreendimento é o responsavel
pela ordem e correcto funcionamento de todas as acti-
vidades, bem como pelo cumprimento das disposicfes
regulamentares estabelecidas para a exploracéao.

4 — O director do empreendimento e a entidade
exploradora do recinto respondem solidariamente pelas
ocorréncias sucedidas durante a exploracdo e pelo
incumprimento de todas as formalidades legais relativas
amesma.

5 — O director permanece no recinto durante todo
0 periodo de funcionamento, podendo ser substituido
por pessoa por ele designada, que assumira as suas res-
ponsabilidades durante o periodo de impedimento ou
de auséncia temporaria.

Artigo 43.°

Pessoal de vigilancia

1 — O pessoal de vigilancia garante a ordem e o cor-
recto funcionamento das actividades do empreendi-
mento, exercendo todas as tarefas relacionadas com o
seu cargo que lhe sejam fixadas pelo director.

2 — Nas plataformas de partida de cada actividade
deve existir pelo menos um vigia, sem prejuizo do dis-
posto no anexo I.

Artigo 44.°

Pessoal de recepcéo e controlo

1 — O pessoal de controlo e recepcdo encarrega-se
de controlar a entrada dos utentes e visitantes, prestando
as informacg6es ou esclarecimentos que Ihe sejam soli-
citados.

2 — A este pessoal compete assegurar que as pessoas
gue se encontram dentro do recinto em nenhum
momento excedam a lotacdo maxima autorizada.

Artigo 45.°

Pessoal de salvamento — nadadores-salvadores

1 — O pessoal de salvamento deve estar habilitado
com um certificado de nadador-salvador e ainda com



1408

DIARIO DA REPUBLICA — | SERIE-B

N.° 75 — 31-3-1997

0 curso de primeiros socorros emitido por entidade auto-
rizada para o efeito.

2 — A este pessoal compete zelar pela seguranca e
direccdo das actividades aquaticas, desenvolvendo as
accOes que se revelarem ajustadas.

3 — Consoante a dimensdo do empreendimento, este
pessoal organiza-se pelas seguintes funcdes:

a) Supervisor —cargo a desempenhar por um
monitor nadador-salvador, que sera o respon-
savel pela aptidao e treino do restante pessoal
interessado na seguranca das actividades, bem
como por todo este sector, que coordenara, esta-
belecendo para o efeito as necessarias ligacdes
com a direccao do empreendimento, com o ser-
vico de seguranga e com o servi¢co de sOcorro;

b) Chefe da zona — cargo a desempenhar por um
nadador-salvador com experiéncia comprovada
nesta area, que sera o responsavel por um grupo
de actividades aquaticas, nas quais coordena a
accdo e distribuicdo dos nadadores-salvadores
afectos a sua zona;

¢) Nadador-salvador — é o responsavel directo
pela seguranca de cada actividade que Ihe tenha
sido confiada, devendo vigiar atentamente os
utentes, para garantir a sua integridade fisica,
nao permitindo qualquer infrac¢do as normas
estabelecidas de conduta e utilizacdo dos equi-
pamentos e prestando 0s primeiros socorros em
caso de acidente ou doenga subita, que comu-
nicard imediatamente o facto ao chefe da zona.

Artigo 46.°

Pessoal de prestacéo de socorros

O pessoal de prestagdo de socorros € constituido por
pessoal médico ou de enfermagem e socorristas que
possuam a formagéo necessaria, a quem compete a deci-
sdo do recurso aos meios externos de socorro e tra-
tamento, cuja comunicacdo € obrigatoriamente efec-
tuada ao responsavel pela seguranca do empreendi-
mento.

Artigo 47.°

Pessoal de manutencao e conservagao

1 — Ao pessoal de manuten¢do e conservacdo com-
pete assegurar o regular funcionamento dos equipamen-
tos e instalacdes.

2 — O referido pessoal organiza-se de acordo com
as categorias profissionais que lhe permita a adequada
intervencdo nas areas da sua competéncia.

3 — A coordenacdo do pessoal a que se refere o pre-
sente artigo compete a um encarregado geral de expe-
riéncia comprovada.

Artigo 48.°

Pessoal de seguranca

O pessoal de seguranca € constituido por elementos
com formacao profissional adequada para o cargo e inte-
gra o servico de seguranca descrito na seccdo 11 do
capitulo 1v do presente Regulamento.

Artigo 49.°

Pessoal auxiliar

Considera-se pessoal auxiliar o que realiza tarefas de
natureza executiva simples e diversificada, que lhe

venham a ser fixadas pela empresa exploradora do
recinto.

Artigo 50.°

Uniformes do pessoal

O pessoal deve exercer as suas fun¢des envergando
um uniforme proprio, definido pela entidade explora-
dora, que permita a sua facil distincdo e identificacao.

SECCAO IV

Funcionamento

Artigo 51.°
Exploracéo

1 — Os titulares dos empreendimentos podem pro-
mover a exploragdo dos mesmos directamente ou por
recurso a terceiros, cabendo-lhes, em qualquer dos
casos, assumir solidariamente as responsabilidades e
obrigag¢des inerentes & organizaco e funcionamento dos
respectivos empreendimentos.

2 — Caso os servicos complementares sejam explo-
rados por entidades distintas da entidade exploradora
do empreendimento, esta responde solidariamente pela
manutencdo das condi¢des de seguranca, de higiene e
gualidade dos servigos prestados.

3— A entidade exploradora do empreendimento
obriga-se a:

a) Tomar as medidas de seguranca e higiene, de
caracter geral ou especifico, que em qualquer
momento se venham a mostrar necessarias, por
forma a manter o recinto, os equipamentos e
as instalacGes de apoio em perfeitas condi¢des
de uso e funcionamento;

b) Permitir e facilitar as inspeccBes efectuadas
pelas autoridades competentes, fazendo-se
representar, obrigatoriamente, através de um
dos seus titulares;

¢) Ter os livros legalmente exigidos, com 0s regis-
tos em dia, em bom estado de conservacao,
facultando a sua apresentacdo ao publico e as
autoridades encarregadas das inspeccgdes e con-
trolo;

d) Responder civil ou criminalmente pelas ocor-
réncias verificadas no empreendimento em con-
sequéncia das quais resultem danos materiais
ou pessoais abrangidos pela legislacédo vigente;

e) Promover e manter actualizado o seguro obri-
gatorio de responsabilidade civil que cubra os
normais riscos do funcionamento, incluindo os
de acidentes dos utentes;

f) Informar a entidade licenciadora acerca do
encerramento temporario que o empreendi-
mento venha a ter e das datas da sua reabertura;

g) Requerer a entidade licenciadora vistoria as ins-
talagdes com, pelo menos, 30 dias de antece-
déncia em relacdo & data prevista para a
reabertura;

h) Nos casos em que 0s empreendimentos tenham
funcionamento continuo, devera ser requerida
uma vistoria anual no més de Marco;

i) Facultar ao publico, quando este o solicitar, o
regulamento interno da exploracéo;
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j) Promover a manuteng¢do, a entrada do empreen-
dimento, dos cartazes com as informacdes diri-
gidas ao publico relativas a identifica¢do da enti-
dade exploradora, a lotacdo méaxima instantanea
do recinto, aos precos do custo dos diferentes
servicos prestados e as normas genéricas da
exploracdo com interesse imediato para o utente
gue vai obter o seu ingresso no recinto, desig-
nadamente a indicacdo dos riscos inerentes no
uso dos varios equipamentos de diversdo aqua-
tica por parte de pessoas que sofram de doencas
dos foros neurol6gico e cardiovascular.

4 — A reabertura ou manutencéo do funcionamento
dos recintos fica condicionada ao resultado favoravel
das vistorias.

Artigo 52.°

Verificacdo das instalacoes

1— Antes da abertura diaria das instala¢des ao
publico deve verificar-se, sob a supervisdo do director
do empreendimento, se as condi¢des higio-sanitarias das
instala¢cdes respondem aos condicionamentos legais exi-
gidos, nomeadamente verificando o correcto funciona-
mento e efectuando o controlo sanitario da agua de
cada uma das actividades aquaticas.

2 — Quando da verificacdo resulte que alguma acti-
vidade aquética ndo possa entrar em funcionamento,
deve proceder-se de imediato a interdicdo do seu uso,
a qual deve ser divulgada através de cartazes bem visiveis
colocados na zona de acesso do publico as instalacGes.

3 — As instalagBes ndo podem ser abertas ao publico
enquanto ndo estiverem nos seus postos o pessoal de
vigilancia, de salvamento e de socorro afecto a cada
uma das actividades.

4 — Quando a entidade exploradora, por razdes
extraordinarias, ndo possa dispor de nadadores-salva-
dores para cobrir alguma actividade aquatica, o director
ordenara o encerramento da mesma nos termos fixados
non.° 2.

Artigo 53.°

Trabalhos realizados nos recintos

1 — Todos os trabalhos de reparacdes ou alteracGes
a realizar nos recintos s6 podem ser efectuados fora
do horério de abertura ao publico.

2 — Exceptuam-se do caso anterior os trabalhos de
manutencdo normal ou reparac8es pontuais, realizados
nas instalacdes as quais o publico ndo tenha acesso,
e desde que deles ndo resulte a paragem dos equipa-
mentos ou variagdes no seu regime de funcionamento
gue alterem os regulamentares padrdes de seguranga
ou qualidade que deles dependam.

Artigo 54.°

Livros de registo

1 — Qualquer empreendimento dispora dos seguintes
livros de registo, os quais devem ter as respectivas pagi-
nas numeradas, com a autenticacdo da entidade licen-
ciadora:

a) Livro de registo de ocorréncias assistidas no
posto de socorros referido no n° 1 do
artigo 25.°;

b) Livros de registo do controlo da &gua, previstos
no n.° 1 do artigo 36.°

2 — Na primeira pagina de cada livro figurara a data
da sua abertura, a designacdo comercial do empreen-
dimento, a entidade exploradora, a respectiva sede e
a designacéo do livro em conformidade com o referido
non° 1l

3 — Havendo mais de um livro de registo do controlo
da &gua, devem também ser indicados quais 0s tanques
ou actividades aquaticas a que o mesmo diz respeito.

Artigo 55.°

Livro de reclamacdes

1 — Em todos os empreendimentos devera existir um
livro de reclamacdes, aprovado pelo IND, que sera sem-
pre facultado a quem o solicite, desde que exiba do-
cumento comprovativo da sua identificagdo e indique
a sua morada.

2 — As entidades exploradoras ou os proprietarios
dos empreendimentos, através do director do empreen-
dimento, devem enviar cOpia integral das reclamacdes,
por carta registada e no prazo de quarenta e oito horas,
ao IND.

3— A entrada do empreendimento, em lugar bem
visivel, deve ser afixada a indicagdo da existéncia de
livro de reclamacdes.

Artigo 56.°

Regulamento interno

1 — Os recintos abrangidos pelo presente diploma
devem dispor de um regulamento interno, a elaborar
pela entidade exploradora, que estabeleca o regime de
uso e de funcionamento do mesmo.

2 — A entidade exploradora deve submeter a apro-
vacdo da entidade licenciadora do funcionamento uma
copia do regulamento interno no prazo de 30 dias antes
da entrada em funcionamento do recinto ou de eventuais
alteracGes ao referido regulamento.

3 — Como normas gerais, o regulamento interno deve
conter disposi¢Oes sobre:

a) Pessoal, nomeadamente as instrucdes sobre a
organizacdo e respectivas obrigacdes;

b) A ndo admissdo de menores de 12 anos que
ndo se facam acompanhar por pessoas de maior
idade que se responsabilizem pela sua vigilancia
e comportamento;

c) A proibicdo de acesso as pessoas que, pelo seu
estado, possam perturbar a ordem ou tranqui-
lidade publicas;

d) A interdicdo do acesso a pessoas portadoras de
armas ou objectos que possam ser utilizados
como tal;

e) A proibicio de comer, beber ou fumar nas zonas
das actividades aquaticas;

f) A interditacio do acesso de animais ao recinto;

g) O nédo abandono no recinto de artigos ou mate-
riais sem préstimo.

4 — O referido regulamento deve ainda estabelecer
que as actividades aquaticas ndo poderdo ser utilizadas
por pessoas com Oculos ou portadoras de anéis, relégios,
pulseiras, fios ou quaisquer outros objectos que possam
causar dano nas superficies de deslizamento ou aos res-
tantes utentes.
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5— Como normas de uso dos escorregas, pistas e
rampas, o regulamento deve determinar as seguintes
proibicdes:

a) Os lancamentos de pé, ou de forma diferente
da expressamente indicada para cada actividade;

b) A paragem em qualquer ponto das pistas e a
formacdo de cadeias ou uniBes com outros
utentes;

c) A utilizacdo das pistas a partir de qualquer
ponto intermédio que ndo seja a plataforma de
langcamento;

d) A permanéncia nos tanques de recepcdo apos
a queda nos mesmos.

SECCAOV
Registo

Artigo 57.°
Registo

1 — A entidade exploradora dos recintos com diver-
sBes aquaticas deve promover o registo e a actualizacao
dos seguintes elementos:

a) Nome comercial do recinto;

b) Data da aprovacao do projecto, classe do recinto
e lotagdo;

¢) Localizagéo do recinto;

d) Entidade proprietéria e respectivo domicilio ou
sede e identificagdo dos seus administradores,
directores ou gerentes;

e) Entidade ou entidades exploradoras, respectivo
domicilio ou sede, identificagdo dos adminis-
tradores, directores ou gerentes e mencdo dos
respectivos titulos de exploragéo;

f) Identificacdo do director do recinto.

2 — Os elementos referidos no nimero anterior sdo
enviados a camara municipal e ao IND para registo,
bem como todas as suas actualizages.

3 — Além dos elementos referidos no n.° 1 do pre-
sente artigo, a camara municipal e o IND podem, a
gualquer momento, solicitar as entidades exploradoras
a juncdo de outros que julguem necessarios, bem como
exigir a prova documental das informacdes prestadas.

4 — O registo deve ser solicitado até 30 dias antes
da abertura ao publico, devendo qualquer alteracio aos
elementos do mesmo ser enviada a camara municipal
e ao IND nos 30 dias posteriores a sua verificacao.

5 — Poder&o ser passadas certiddes dos elementos
constantes do registo, a requerimento de quem mostre
interesse legitimo na sua obtencao.

6 — Do requerimento deverdo constar os fins a que
se destinam as certiddes, que ndo poderdo ser usadas
para efeitos diferentes dos requeridos.

CAPITULO IV
Dos meios de seguranca
SECCAO |
Meios pessoais
Artigo 58.°
Pessoal de controlo, salvamento e vigilancia

1 — Para o controlo e vigilancia da utiliza¢do das acti-
vidades aquéticas, a entidade exploradora do recinto

terd obrigatoriamente de dispor do pessoal a que se
faz referéncia na seccdo 111 do capitulo 11 do presente
Regulamento em numero adequado as dimensdes do
recinto e devidamente preparado e especializado.

2 — O quadro minimo do pessoal de salvamento e
de vigilancia é determinado em funcdo das actividades
aquéticas existentes, por aplicacdo das exigéncias que
para cada uma sdo estabelecidas no anexo 1.

3 — Nos recintos de 1.2 categoria, o pessoal do posto
de socorros deve ser reforgado com mais um profissional
de enfermagem no periodo que decorre entre 15 de
Junho e 15 de Setembro.

4 — O pessoal de prestacdo de socorros permanece
no posto de socorros durante a totalidade do periodo
de abertura ao publico.

SECCAO II

Meios materiais

Artigo 59.°

Meios de apoio ao salvamento

Devem existir meios de apoio ao pessoal de salva-
mento em ndmero suficiente para que em qualquer
momento possam ser utilizados pelo pessoal em servigo:

a) Bodias circulares com retenida de 36 m de
comprimento;

b) Béias-torpedo, que constituem equipamento
préprio do salvador;

c) Varas de salvamento telescopicas de 3ma 6 m
de comprimento;

d) Maca portétil para transporte dos acidentados;

e) Maca portatil rigida, com possibilidade de flu-
tuacdo, dotada de correias para imobilizagdo do
acidentado;

f) Coletes salva-vidas;

g) Dispositivos de emergéncia, consistindo num
interruptor ou similar, que permitam a para-
lisacdo imediata dos mecanismos de agitacéo
da &gua, os quais deverdo situar-se em lugar
de acessibilidade imediata;

h) Barcos salva-vidas com capacidade para dois
socorristas e o acidentado, nos casos em que
as actividades o justifiquem;

i) Mascaras de ressuscitacdo para adultos e crian-
cas;

j) Outro material de apoio ou de primeiros socor-
ros e imobilizacao.

Artigo 60.°

Meios passivos

S&o considerados meios passivos de salvamento todos
aqueles que, uma vez instalados, informam o publico,
facilitam o trabalho do pessoal de salvamento, indicam
as disposi¢des regulamentares e as caracteristicas que
particularizam o uso de cada actividade, nomeadamente:

a) Placas indicadoras de normas regulamentares
e de uso de cada actividade, bem assim como
as proibi¢des ou limitagbes impostas, a colocar
em locais visiveis, devendo manter-se legiveis
em todas as circunstancias, sendo os respectivos
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textos escritos nas linguas portuguesa, inglesa
e francesa;

b) Inscrigdes com as marcas de profundidade dos
tanques, traduzidas em metros, tomando como
referéncia o fundo destes e a sua superficie de
espelho de &gua, cuja colocagdo em todos os
tanques obedece as condi¢Bes referidas no
artigo 14.°;

¢) Cabos flutuadores, dispondo de pequenas boias
de cor bem visivel, que se utilizam para separar
entre si duas ou mais zonas dos tanques;

d) Elementos de descanso e apoio dos pés, colo-
cados em todos os tanques onde a profundidade
maxima exceda 1,75 m em qualquer ponto, colo-
cados 1,2 m abaixo do nivel da 4gua, com um
maximo de 0,15 m de largura e localizados nas
zonas onde a profundidade exceda o limite
indicado;

e) Barreiras arquitectonicas que impegam a entrada
descontrolada dos utentes nos tanques das acti-
vidades aquéticas, exceptuando nas zonas de
acesso ou saida dos mesmos, protegidas neste
caso por lava-pés;

f) Cadeiras de vigilancia para os nadadores-sal-
vadores, com toldo e plataforma elevada em
relacdo ao plano de agua com 2 m acima do
nivel de apoio da torre;

g) Escadas e rampas para acesso/saida dos tanques,
nas condices fixadas no artigo 15.°

Artigo 61.°

Sistema de comunicacdes

1 — Cada actividade devera ser dotada de meios de
comunicacdo que permitam o estabelecimento directo
de contacto com os responsaveis do sector da seguranga
das instala¢des e do posto de socorros.

2 — Todos os elementos integrados no pessoal de sal-
vamento ou vigilancia devem dispor de um dispositivo
sonoro, podendo ser accionado por sopro, facilmente
audivel, e que, por sinais sonoros estabelecidos no regu-
lamento da actividade do recinto, comuniquem entre
si através de codigo ou sirvam de chamada de atengdo
dirigida aos utentes.

3—Sempre que a distancia entre postos de uma
mesma actividade aquatica o justifique, deve ser criado
um sistema de comunicacdo entre o pessoal de salva-
mento e os vigilantes por recurso a radios emissores-
-receptores portateis.

SECCAO IlI

Servico de seguranga

Artigo 62.°

Funcdes do servigo de seguranga

1 — Nos periodos de abertura ao publico deve per-
manecer no recinto um representante da entidade explo-
radora, a quem compete a responsabilidade pelo servigo
de seguranga.

2 — Os elementos do servico de seguranga podem
desempenhar, cumulativamente, outras tarefas desde
que, em caso de emergéncia, possam ser rapidamente
reunidos.

3 — Ao servico de seguranca sdo confiadas as seguin-
tes funcdes:

a) Zelar pelo desimpedimento dos caminhos de
evacuacdo durante os periodos de presenca do
publico;

b) Garantir a operacionalidade de todos os dis-
positivos e instalagdes de seguranca;

¢) Garantir a manutencdo adequada das instala-
¢cdes que possam afectar as condicBes de segu-
ranca e, de um modo geral, pelo cumprimento
das disposi¢cdes regulamentares relativas a
exploracéo dos recintos;

d) Elaborar relatérios escritos referentes a todas
as ocorréncias relacionadas com a seguranga dos
recintos;

e) Orientar e auxiliar as ac¢des que envolvam a
participacdo do publico sempre que alguma
situacdo de emergéncia as torne necessarias.

Artigo 63.°

Composicao do servigo de seguranca

1 — Nos recintos de 1.2 categoria, 0 servigo de segu-
ranca sera assegurado, no minimo, por trés elementos,
para além do responsavel, devendo o responsavel pelo
servigo ser afecto exclusivamente a sua tarefa no caso
de lotacdes superiores a 3000 pessoas.

2 — Nos recintos de 2.2 categoria, 0 numero de ele-
mentos afectos ao servico de seguranca deve ser de dois,
para além do responsavel.

3 — Nos recintos das restantes categorias, este servico
pode ser desempenhado apenas por um elemento, que
sera igualmente o responsavel.

Artigo 64.°

Posto de seguranca

1 — Os recintos de 1.2 e 2.2 categorias devem ser dota-
dos de uma dependéncia destinada a posto de seguranca,
com acesso facil, devidamente identificado e localizado,
sempre que possivel, ao nivel de chegada dos meios
de socorro exteriores.

2 — As centrais de alarme, bem como 0s meios de
comunicacdo interna ou externa necessarios ao eficaz
funcionamento do servico, devem ser instalados no posto
de seguranga.

Artigo 65.°

Accdes de formacéo

1 — A entidade exploradora deve promover acgoes
de formacdo dirigidas ao seu pessoal tendentes ao
conhecimento e execucdo pratica do regulamento da
exploracéo.

2 — A entidade exploradora organizara ainda, ou pro-
movera por recurso a terceiros, cursos praticos em que
se estudem e resolvam diferentes situac@es especiais que
podem ocorrer durante a exploracdo do recinto, asse-
gurando a comparéncia do pessoal afecto a seguranca.

3 — Os cursos ou acgdes de formacdo referidos nos
ndmeros anteriores obedecem a um programa previa-
mente estabelecido pela entidade exploradora, no qual
serdo também registados os participantes, as apeténcias
mostradas, a duracdo da ac¢do de formagdo, a data em
gue a mesma se realizou e 0 monitor ou monitores que
a acompanharam.
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CAPITULO V

Das contra-ordenagdes

Artigo 66.°

Contra-ordenagoes
1 — Constituem contra-ordenagdes:

a) O excesso a lotacdo fixada para o recinto, con-
trariando o disposto no artigo 7.°;

b) A inexisténcia das grelhas de proteccdo ou a
falta das caracteristicas regulamentares das mes-
mas, em violagcdo do estabelecido no n.° 5 do
artigo 9.°, na alinea d) do n.° 2 do artigo 10.°
e no n.° 3 do artigo 11.°;

¢) A instalacdo de caixas de evacuacdo de agua
nos tanques das actividades aquaticas em infrac-
¢do ao disposto no corpo do n.° 2 do artigo 10.°;

d) Afaltade sinalizacdo nos tanques a que se refere
o0 artigo 14.%;

e) A inexisténcia ou falta de operacionalidade dos
seméforos previstos nas alineas b) e ¢) don.° 5
do artigo 18.°;

f) A falta das zonas laterais de proteccéo as pistas
a que se refere o n.° 4 do artigo 19.%;

g) A inexisténcia ou falta de operacionalidade dos
sistemas de doseamento automatico e a injecgéo
de produtos quimicos directamente nos tanques,
em infraccdo ao disposto nos n.° 6 e 7 do
artigo 21.°;

h) A inexisténcia ou falta de operacionalidade do
posto de socorros previsto non.° 1 do artigo 25.°;

i) A inexisténcia ou insuficiéncia do material sani-
tario e dos medicamentos a que se refere o n.° 2
do artigo 25.°;

j) A manutencdo da ma qualidade da agua nos
tanques das actividades aquaticas e a falta dos
procedimentos indicados, em violagdo do dis-
posto no artigo 31.°;

k) O prolongamento, para além do méaximo fixado,
do periodo de recirculagdo de &gua a que se
refere a alinea a) do n.° 1 do artigo 32.%

I) A falta de reposicdo complementar de agua nas
condicBes fixadas na alinea c) do n.° 1 do
artigo 32.°;

m) A inexisténcia, o ndo preenchimento actualizado
ou o preenchimento deficiente do livro de
registo do controlo da agua previsto no n.° 1
do artigo 36.° e na alinea b) do n° 1 do
artigo 54.°;

n) A falta de desinfec¢do diaria dos balneéarios e
sanitarios prevista no n.° 1 do artigo 38.°;

0) A drenagem das aguas residuais a céu aberto,
em violacéo do disposto no n.° 1 do artigo 39.°;

p) A inexisténcia de contentores para residuos soli-
dos ou a sua ndo conformidade com o disposto
no n.° 2 do artigo 40.°;

g) A utilizacdo de pessoal de salvamento sem as
devidas habilitagbes, como referido no n.° 1 do
artigo 45.°;

r) A utilizacdo do pessoal de prestacdo de primei-
ros socorros sem a formacdo adequada ao
desempenho das fungGes proprias da sua pro-
fisséo, a que se refere o artigo 46.°;

s) A utilizacdo de pessoal que ndo satisfaca os
requisitos exigidos no artigo 50.°;

t) A violacdo das normas para a exploracdo dos
recintos previstas nas alineas b) e €) a j) do
n.° 3 do artigo 51.°;

u) Ainexisténcia, o ndo preenchimento actualizado
ou o preenchimento deficiente do livro de
registo das ocorréncias assistidas no posto de
socorros previsto na alinea a) do n° 1 do
artigo 54.°;

v) A inexisténcia ou falta de acessibilidade do livro
de reclamagdes, em violacdo do disposto no
artigo 55.°;

X) A inexisténcia do regulamento interno previsto
no n.° 1 do artigo 56.%;

z) O ndo cumprimento dos prazos para apresen-
tacdo do regulamento interno ou suas altera-
¢bes, em infraccdo ao disposto no n.° 2 do
artigo 56.°;

aa) A falta de registo dos elementos previstos no
n° 1 do artigo 57.°, bem como a sua néo
actualizacéo;

bb) O subdimensionamento do pessoal, contra o dis-
posto nos n.°* 1 a 3 do artigo 58.°;

cc) A inexisténcia ou insuficiéncia do material de
apoio ao salvamento previsto no artigo 59.°;

dd) A inexisténcia ou insuficiéncia de meios passivos
relativos a seguranga previstos no artigo 60.°;

ee) A inexisténcia ou falta de operacionalidade do
sistema de comunicagdes a que se refere o
artigo 61.°;

ff) A inexisténcia ou falta de operacionalidade do
posto de seguranca previsto no artigo 64.°

2 — As contra-ordenacgdes previstas nas alineas a),
b), ¢), 9), h), j), 0), Q), €), X), aa), bb) e ff) do nimero
anterior sdo puniveis com coima de 300000$ até
750 000$ ou de 800 000% até 9 000 000$, conforme o
infractor for, respectivamente, pessoa singular ou colec-
tiva.

3 — As contra-ordenagdes previstas nas alineas e), f),
k), I), t) e z) do n.° 1 sdo puniveis com coima de 200 000$
até 750 000$ ou de 400 000$ até 7 000 000$, conforme
o infractor for, respectivamente, pessoa singular ou
colectiva.

4 — As contra-ordenacfes previstas nas alineas d),
i), m), n), p), s), u), v), cc), dd) e ee) do n° 1 séo
puniveis com coima de 50 000$ até 500 000$ ou de
100 000$ até 5 000 000$, conforme o infractor for, res-
pectivamente, pessoa singular ou colectiva.

Artigo 67.°
Tentativa e negligéncia
1 — A negligéncia é sempre punivel.
2 — A tentativa é punivel nas contra-ordenacdes pre-

vistas na alineas c), e), f), g), h), ), k), ), m), n), 0),
t), u), v) e ff) do n.° 1 do artigo 66.°

Artigo 68.°

Sancdes acessorias

As infracgbes previstas no artigo 66.° poderdo ser
aplicadas as seguintes san¢des acessorias:

a) A interdicdo de todas as actividades aquéticas
do recinto até que a situacdo se encontre regu-
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larizada, nos casos previstos nas alineas a), c),
9, h), ), 0), 9), r), s), X), bb), cc) e ff) don.° 1
do artigo 66.°;

b) A interdicdo da utilizacdo de uma ou mais acti-
vidades aquaticas até que a situagéo se encontre
regularizada, nos casos previstos nas alineas b),
e), f), k), I) et) do n.° 1 do artigo 66.°

Artigo 69.°
Fiscalizacéo

1 — A fiscalizacdo do disposto no presente Regula-
mento compete as cAmaras municipais, ao IND e as
autoridades administrativas e policiais competentes, nos
termos fixados no artigo 20.° do Decreto-Lei n.° 65/97,
de 31 de Margo.

2 — As autoridades administrativas e policiais que
verifiquem infraccdes ao disposto no presente devem
elaborar os respectivos autos de noticia, que remeterdo
as camaras municipais e ao IND no prazo méximo de
quarenta e oito horas.

ANEXO |

Classificacao e caracterizagdo dos espagos
de actividades aquaticas

(Artigo 4.°)
| — Classificagcao

Os espagos e instalagBes para actividades aquaticas,
que poderdo integrar os recintos abrangidos pelo pre-
sente Regulamento, sdo dos seguintes tipos:

1 — Piscinas. — Neste grupo incluem-se os tanques
artificiais concebidos e apetrechados para actividades
natatérias e derivadas, designadamente para o banho
com fins ludicos, desportivos, de jogo ou de lazer,
podendo, consoante a valéncia funcional dominante na
sua concepcao, classificar-se como se segue:

1.1 — Piscinas infantis ou chapinheiros. — Sao as que
preenchem os requisitos funcionais e construtivos ido-
neos para a utilizagdo auténoma por criancas até aos
6 anos de idade, constituindo-se sempre como tanques
independentes e convenientemente afastados das pis-
cinas e instalagdes para outros usos;

1.2 — Piscinas de diversdo. — S&o as que comportam
caracteristicas morfoldgicas e funcionais que as tornam
particularmente adequadas para as actividades de jogo
e diversdo aquatica, nomeadamente pelo recurso a aces-
sorios ludicos, tais como escorregas, cascatas, repuxos,
jactos de agua e outros dispositivos de animacao;

1.3 — Piscinas polivalentes. — S80 as que, partindo
de uma concepcdo para actividades tradicionais, com-
binam caracteristicas de diferentes tipos, podendo dispor
de paredes e fundos moveis ou outros dispositivos de
reconversao morfolégica que permitam variar as suas
caracteristicas geométricas e adapta-las para diferentes
categorias de utentes e de actividades, com excepgdo
dos usos e vocagBes previstos exclusivamente para 0s
chapinheiros;

1.4 — Piscinas de ondas. — Sdo as que, através de
especiais caracteristicas de concepg¢éo associadas a dis-
positivos mecénicos, hidradlicos ou pneumaticos, pro-
porcionam a gera¢do de ondas, com periodos e alturas
adaptados ao tipo de uso dominante, nomeadamente

na variante de piscina de surf, em que as caracteristicas
de ondulacdo sdo ajustadas para o tipo de prancha ou
de acessorio flutuante utilizado.

2 — Lagoa ou laguna. — S&o assim identificados os
espacos constituidos por tanques artificiais com grande
extensdo de superficie aquatica, concebidos com formas
livres e isentas de acessorios ludicos, a excepgao de even-
tuais grutas ou canais, e destinados ao banho e natacdo
de carécter livre e informal.

3 — Lagoa navegéavel. — Sao espacos aquéticos cons-
tituidos por grandes concentracdes de agua, de concep-
cdo semelhante ao definido no n.° 2, onde nédo é per-
mitido o banho dos utentes, mas somente o uso de
embarcacdes de recreio.

4 —Rio lento. — E um espaco constituido por um
curso de &gua, em que esta circula em correntes de
pouca velocidade e em circuito fechado, por acgédo de
dispositivos mecanicos, pneumaticos ou hidraulicos,
onde é permitido aos utentes vogar com 0 apoio de
béias ou outros equipamentos de flutuacéo.

5 — Rio turbulento ou rapido. — E o espagco de carac-
teristicas semelhantes ao anterior, mas onde a veloci-
dade da corrente é variavel, em funcado da diferenca
de cotas do leito, dos declives e dos obstaculos insta-
lados, e em que os equipamentos de flutuagdo obedecem
a concepcdo especifica.

6 — Escorregas aquaticos. — S&o instalagdes consti-
tuidas por pistas inclinadas para permitir o deslizamento,
por efeito da gravidade e o auxilio de uma lamina de
agua lubrificadora que reduz o atrito, para serem uti-
lizadas pelos banhistas em contacto directo ou com o
auxilio de pranchas ou tapetes deslizadores. A altura
de queda na recepcdo, medida entre o plano de des-
lizamento e a superficie do plano de agua, ndo pode
ser superior a 0,5 m, em qualquer caso.

Os tanques onde desemboquem estes escorregas
devem também obedecer ao preceituado no artigo 12.°

6.1 — Atendendo as suas diferentes formas e modos
de utilizagdo, os escorregas aquaticos poderdo ser dos
seguintes tipos, tendo em comum:

a) Tipo A — escorrega individual para criancas. —
E uma pista de deslizamento para uso indivi-
dual, que ndo excede 3 m de altura acima do
plano de 4gua e com inclinagdo méxima de 45°,
e em que a altura de queda, medida na prumada
da saida, ndo pode ser superior a 0,3 m;

b) Tipo B — escorrega lento. — E um escorrega
individual, sem restricdes de altura, composto
por trogos curvos e rectos, de sec¢ao aberta ou
fechada, com uma inclinacdo média de 11%,
excluindo o trogo final, e maxima de 50% nos
eventuais tramos com salto, concebido para
velocidades de deslizamento médias de 5 m/s
e maximas de 7 m/s;

¢) Tipo C—escorrega de velocidade. —E um
escorrega individual, sem restrigdes de altura,
caracterizado por directriz recta, de seccdo
aberta ou fechada, com uma inclinacdo média
inferior a 20%, excluindo o trogo final, e com
maximos de 50% nos eventuais trogos com salto,
em que a velocidade média de deslizamento é
de 10 m/s e a méaxima de 14 m/s;

d) Tipo D — pistas brandas. — E um escorrega,
sem restricdes de altura, formado por uma ou
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mais pistas paralelas com separadores (pistas
multiplas), com directriz recta na sec¢éo aberta
e superficie de deslizamento em material ndo
rigido, com inclina¢Bes variando entre 4% e
20%, e média de 11%, excepto no troco final,
concebido para velocidades de deslizamento
médias de 5 m/s e maximas de 7 m/s;

e) Tipo E —rampa ou escorrega de alta veloci-
dade. — E um escorrega individual, sem restri-
¢des de altura, caracterizado por uma acentuada
inclinacdo em pista de directriz recta e de seccéo

Além
cdo 1 do
em cons

aberta, com declive maximo de 100% e médio
de 20%, excluindo o troco final, em que é obri-
gatdria a utilizagcdo de deslizadores ou outros
dispositivos auxiliares de descida.

Il — Condiges técnicas e de utilizagdo

das condigdes técnicas gerais contidas na sec-
capitulo n do Regulamento, tomar-se-ao outras
ideracgdo, especificas para cada actividade, e que

constam a seguir:

2 — Condigdes técnicas e de uso

2.1 — Piscinas infantis ou chapinheiros

Profundidade

Inclinagdo méaxima do fundo
Capacidade méxima de utilizacdo
Pessoal de apoio
Normas genéricas de utilizagdo

A profundidade destes tanques ndo pode ser superior a 0,45 m, com 0 maximo
de 0,2 m junto aos bordos.

Quando se prevejam dois ou mais tanques infantis proximos entre si, um
deles podera ter a profundidade méaxima de 0,6 m.

4%.

Uma pessoa por metro quadrado de plano de agua.

No minimo, um nadador-salvador por cada 200 m? de plano de agua ou fracgéo.

Né&o é permitido mergulhar em qualquer ponto do tanque. O uso deste espago
nao é permitido a menores de 3 anos, a menos que hajam acompanhantes,
que o fardo nas condices a fixar pela entidade exploradora.

2.2 — Piscinas de recreio e diversdo

Profundidade

Inclinagdo méaxima do fundo

Capacidade méaxima de utilizagéo
Pessoal de apoio
Equipamento de apoio e salvamento

Normas genéricas de utilizacao

Inferior a 1,3 m em pelo menos dois tergos da sua superficie e as zonas
mais profundas poderao atingir um méaximo de 2 m.

7% nas zonas com profundidade inferior a 1,6 m.

309% nas rampas de transi¢do para profundidades superiores a 1,6 m.

Uma pessoa por metro quadrado de plano de agua.

No minimo, um nadador-salvador por cada 200 m? de plano de agua ou fracg&o.

Uma cadeira de nadador-salvador.

Uma béia circular com retenida por 100 m? de plano de &gua.

Uma vara de salvamento telescopica.

Nao é permitido mergulhar em qualquer ponto do tanque.

O uso do espago de actividade s6 é permitido a maiores de determinada
idade, a fixar em projecto.

2.3 — Piscinas polivalentes

Caracteristicas morfoldgicas
Profundidade
Capacidade méxima de utilizacio

Pessoal de apoio

Equipamento de apoio e salvamento
Normas genéricas de utilizacao

Conforme definidas em 1.3.

Como em 2.2, podendo atingir o maximo de 3 m.

Variavel em conformidade com a reconversao posta em uso, com 0 maximo
de uma pessoa por metro quadrado.

Variavel em conformidade com a reconversdo posta em uso, com 0 minimo
de um nadador-salvador por 200 m? de plano de agua.

Variavel em conformidade com a reconversao posta em uso.

Né&o é permitido mergulhar em qualquer ponto do tanque.

Né&o é permitido ultrapassar os limites das zonas de seguranga que se encontrem
assinaladas.

O uso da actividade é permitido a maiores de determinada idade, a fixar
em projecto.

2.4 — Piscinas de ondas

Caracteristicas morfoldgicas

Altura das ondas de 0,8 m a um méaximo de 1 m, periodos de 2,5 a 3 segundos.
Comprimentos da onda de 10 m a 15 m, no mé&ximo. Comprimento da
piscina igual, no minimo, a dois comprimentos de onda (trés comprimentos
de onda permitem obter condi¢des mais satisfatorias).



N.° 75 — 31-3-1997

DIARIO DA REPUBLICA — | SERIE-B

1415

Caracteristicas morfolégicas . ...,

Profundidade

InclinagBodofundo ........... . ... .
Capacidade méxima de utilizacdo

Pessoal de apoio e salvamento

Equipamento de apoioesalvamento .......................

Dispositivos de SeguranGa . .........ovuuiniiiii

Normas genéricas de utilizagdo

Largura minima (junto & camara de ondulacéo) igual ao comprimento de
onda, dimensdo que se deve verificar, no minimo, a uma distancia igual
a referida largura. A altura dos bordos, medida sobre o plano de agua
em repouso, serd igual a meia altura de onda, no minimo, sendo conveniente
adicionar 0,15 m a esse valor, para absorver a elevagdo das ondas. As paredes
laterais deverdo dispor de corrimédos de apoio, constituidos por cordas de
nylon de 30 mm de calibre, colocados em suspensdo sobre olheiros fixos
as paredes a distancia maxima de 3 m.

A profundidade maxima com a agua em repouso é de 2 m, indo até a cota
0 na zona de praia. Nas piscinas de surf, a profundidade méxima pode
atingir 2,5 m.

Minima de 5% e méxima de 7% nas zonas de praia inferiores a 1,3 m e
de 30% nos restantes, medidas com a 4&gua em repouso.

Uma pessoa por cada 1 m? em repouso.

Uma pessoa por cada 2 m? durante a ondulag&o.

No minimo, um nadador-salvador por 200 m? de plano de &gua ou fracgéo,
no caso de agua em repouso. No periodo de desenvolvimento de ondas
tomar-se-a o dobro deste valor.

Uma cadeira de nadador-salvador.

Uma béia circular com retenida por 85 m? de plano de agua.

Uma vara de salvamento telescépica.

Uma boia-torpedo (equipamento dos nadadores-salvadores) por cada 500 m?
de plano de agua ou fraccéo.

Existéncia de um comando exterior de acesso aos nadadores-salvadores que
permita a imediata paragem da movimentagéo da agua.

O mecanismo gerador de ondas deve dispor de uma proteccdo que impega
que voluntariamente ou involuntariamente qualquer utente se possa apro-
ximar do mesmo pelo interior do tanque.

As mesmas que em 2.3.

2.5 — Lagoa ou laguna

Profundidade
Inclinagdo maximadofundo ................ ... ... ... ...,
Capacidade méxima de utilizagido
Pessoal de apoio e salvamento
Equipamento de apoio e salvamento .......................

Disposicoes de controlo

Normas genéricas de utilizacao

As mesmas que em 2.2.

As mesmas que em 2.2.

Uma pessoa por cada 2 m? de plano de agua.

No minimo, um nadador-salvador por cada 200 m? de plano de 4gua ou fracgéo.

Uma badia circular com retenida por 100 m? de plano de agua.

Uma vara de salvamento telescopica.

Uma bdia-torpedo (equipamento dos nadadores-salvadores) por cada 500 m?
de plano de agua ou fraccéo.

No caso de existirem grutas ou a geometria do plano de &gua determinar
a existéncia de zonas que dificultem um eficaz controlo a distancia, os nada-
dores-salvadores deverdo incidir a sua ac¢do sobre estas zonas e com a
maior frequéncia.

O uso da actividade s6 é permitida a maiores de determinada idade, a fixar
em projecto.

2.6 — Lagoa navegavel

Profundidade
Inclinagdo maximadofundo ...,
Capacidade méxima de utilizacido

Pessoal de apoio e salvamento

Equipamento de apoio e salvamento . ......................

Disposicoes de controlo e vigilancia .......................
Dispositivos de seguranga . ...

Normas genéricas de utilizagdo

2,5 m, no maximo, podendo a minima atingir a cota 0.

30%.

Uma embarcagdo para o maximo de cinco utentes por cada 25 m? de plano
de agua.

O numero minimo de nadadores-salvadores, a prever em projecto, deve ser
0 necessario para que os mesmos possam alcangar qualquer ponto da lagoa,
por meios naturais ou mecanicos, em tempo nao superior a dois minutos,
obrigando-se os utentes a utilizacdo permanente de coletes salva-vidas se
as profundidades forem superiores a 1,5 m.

Badias circulares com retenida em ndmero igual ao dobro da lotagdo méxima
de uma embarcagdo das utilizadas para recreio.

Uma boia-torpedo (por cada nadador-salvador).

Uma vara de salvamento telescopica por cada 500 m? de plano de agua.

Quando a superficie da lagoa exceda 10 000 m?, devera haver pelo menos
uma embarcagdo ligeira motorizada que facilite as eventuais ac¢bes de
salvamento.

No caso de existirem grutas ou a geometria do plano de agua determinar
a existéncia de zonas que dificultem ou impegam um eficaz controlo a dis-
tancia, o nadador-salvador devera patrulhar estas zonas com a frequéncia
que as situagdes imponham.

O perimetro da lagoa deve estar protegido por vedagdo que impeca 0 acesso
ao lago fora dos cais criados para o efeito.

Obrigatoriedade do uso de colete salva-vidas quando as profundidades forem
superioresa 1,5 m.

O uso da actividade deve ser interdito a menores de 16 anos, quando ndo
acompanhados por um adulto.
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2.7 — Rio lento

Profundidade ............ ... i

Inclinagdo méxima do fundo
Velocidade méaxima da corrente
Capacidade méxima de utilizacdo

Equipamento de apoioesalvamento .......................

Disposic6es de controlo

Normas genéricas de utilizagdo

Méxima de 1,5 m e minima de 0,5 m.

7%.

2m/s.

Uma pessoa por cada 2 m? de plano de agua.

No minimo, um nadador-salvador na relagdo de um por cada 50 m de percurso
de rio.

Uma boéia circular com retenida por cada 50 m de percurso.

No caso de existirem curvas ou recantos acessiveis, o vigilante ou socorrista
deverd patrulhar essas zonas com a frequéncia que as situagdes impuserem.

Utilizag&o restrita por recurso a flutuadores apropriados.

O uso da actividade é permitido a maiores de determinada idade, a fixar
em projecto.

2.8 — Rio turbulento ou rapido

Profundidade

Inclinagdo méaxima do fundo

Capacidade méaxima de utilizagdo

Pessoal de apoio e salvamento

Equipamento de apoio esalvamento .......................

DisposicOes de seguranca

Normas genéricas de utilizagdo

Tem como profundidade maxima 2 m e como profundidade minima 0,5 m,
excepto nas rampas na periferia das lagoas intermédias.

50 %, se integrar uma lagoa intermédia com profundidade nao inferior a 1,5 m,
ou, em caso contrario, a inclinagdo maxima sera de 35%, sendo, na gene-
ralidade, de 7% a rampa média.

Uma pessoa por cada 2 m? de lagoas intermédias, se as houver, ou uma
pessoa por cada 5 m? de plano de agua, se o curso do rio for continuo.

No minimo, um nadador-salvador por lagoa intermédia que exista ou por
cada 25 m de curso de rio, se este for continuo, ou ainda, na generalidade,
um por cada 35 utentes.

Uma bodia circular com retenida por 25 m de curso.

Uma boia-torpedo (por nadador-salvador).

Uma vara de salvamento telescopica localizada perto das zonas mais profundas.

Se a construcdo do canal integrar obstaculos ou superficies abrasivas, para
além dos seus limites, devem eliminar-se ou suavizar-se todos os que se
situem em zonas que estejam a um alcance igual ou inferior a 1 m para
além dos bordos de delimitagdo das margens do rio.

Cada utente utilizara um deslizador individual, permitindo-se, todavia, que
duas pessoas de idades claramente distintas, tendo a mais velha condicdes
de acompanhante, se sirvam de um sé dispositivo.

2.9 — Escorregas

1 — Disposi¢des de seguranga na recepcao (pistas)

a) A separacdo entre pistas adjacentes, na zona de recepcdo, nao pode ser
inferior a 2 m entre bordos. Exceptuam-se desta regra 0os escorregas com
pistas maltiplas. As rampas terdo as caracteristicas particularizadas em 2.9.5.

b) A distancia, livre de obstaculos, na zona de chegada, entre o bordo lateral
de uma pista extrema e a parede do tanque de recepgdo, ndo pode ser
inferior a 2 m no ponto mais desfavoravel, mas pelo menos a distancia
de 8 m do plano da prumada de saida.

¢) A altura livre de queda, na prumada de saida, entre o plano de escor-
regamento da pista e o plano de agua, no caso de haver tanque de recepgéo,
nao pode ser superior a 0,5 m.

d) O caudal de agua para o efeito de lubrificagdo das pistas devera ser definido
pelo fornecedor do equipamento, ndo devendo, todavia, ser inferior aos
seguintes valores minimos:

Tipo de escorrega CaUdalitgss dgua
por minuto)
A 40
B, C 1000
D (*) 500
E 1000

(*) Por cada pista.

Nota. — Recomenda-se a existéncia de um alarme que seja activado logo
gue se verifiguem situacdes anémalas de funcionamento no débito.
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2 — Disposigdes de seguranca (tanques de recepgéo)

Disposicdes nos tanques
(em metros)
Tipo de escorrega Profundidades o L
Distancia Inclinagao
livre a frente maxima
Méaxima Minima (minimo) de fundo
TipoA ... 1 0,6 5 4%
TiPOB e, 15 0,8 6 7%
TiPOC oo, 15 0,8 ® 12 7%
TipoD ...t 15 0,8 10 7%
TipoE ... ® 2 ¢ 13 20 -

(*) Se for utilizada pista de frenagem, o comprimento desta ndo podera ser inferior a 15m.

(?) Profundidade na zona da queda.

(®) A profundidade minima deve situar-se em valores ndo superiores a 1,3m em pelo menos dois
tercos da superficie do tanque.

2.9.1 — Escorrega individual para criangas — tipo A

Lotacdo méxima de utilizagdo
Cadéncia de utilizacdo
Pessoal de controlo e salvamento

Normas genéricas de utilizagdo

Uma pessoa de cada vez e por pista.

O tempo de descida acrescido do de saida da zona de recepgéo.

Um vigia por equipamento na sala e um nadador-salvador na recepcdo por
cada grupo de quatro pistas ou fracgao.

Deve esperar-se a indicacdo do vigia para iniciar o deslize.

N&o se pode deslizar de joelhos ou em pé.

O uso da actividade s6 é permitido a maiores de determinada idade ou estatura,
a fixar em projecto.

2.9.2 — Escorrega lento — tipo B

Capacidade méxima de utilizacdo
Pessoal de controlo e salvamento

Outras disposi¢des

Normas genéricas de utilizagdo

Uma pessoa por cada 50 m de comprimento da pista.

Vigias na relacdo de um por plataforma de partida e por grupo de duas
pistas e de um nadador-salvador na recepgdo por cada grupo de quatro
pistas ou fraccao.

Longitudinalmente, a saida das pistas, até ao fim da zona de recep¢éo, serdo
instaladas linhas de bdias constituindo separagé@o entre zonas de recepgao
das respectivas pistas.

Deve esperar-se a indicacdo do vigia para iniciar o deslize.

Né&o é permitido sair da pista.

Nao se pode deslizar de joelhos ou em pé.

O uso da actividade é permitido a maiores de determinada idade ou estatura,
a fixar em projecto.

293 —

Escorrega rapido — tipo C

Capacidade méxima de utilizacdo
Cadéncia de utilizacdo

Pessoal de controlo e salvamento

Outras disposi¢oes

Normas genéricas de utilizagdo

Uma pessoa de cada vez e por pista.

125% do tempo de descida, confirmado por ensaio, se houver tanque de
recepgdo, ou 150 %, se houver pista de frenagem.

Vigias na relacdo de um por plataforma de lancamento e por grupo de duas
pistas e de um nadador-salvador na recepgdo por cada grupo de pistas
ou frac¢do, no caso de esta se fazer em tanque, ou um nadador-salvador
por cada grupo de duas pistas, se a recepgdo se realizar em pistas de
frenagem.

Longitudinalmente, a saida das pistas, até ao fim da zona de recepcéo, serdo
instaladas linhas de bdias constituindo separacdo entre zonas de recepgao
das respectivas pistas.

Estes dispositivos dispensam-se com a utilizagdo das pistas de frenagem.

Deve esperar-se a indicacéo do vigia para iniciar o deslize.

Na&o é permitido sair da pista.

A posicao de descida serd com as pernas cruzadas para a frente e os bragos
cruzados sobre o peito.

O uso da actividade é permitido a maiores de determinada idade ou estatura,
a fixar em projecto.

2.9.4 — Pistas brandas — tipo D

Capacidade méxima de utilizacdo
Cadénciade utilizago . ........... ... i
Pessoal de controlo e salvamento

Uma pessoa de cada vez e por pista.

125% do tempo de descida, confirmado por ensaio.

No caso de existir labirinto na plataforma de saida para acesso as pistas,
um vigia por cada seis pistas.

A inexisténcia de labirinto implica a colocagdo de um vigia a partida de cada
uma das pistas.

No tanque de recepgdo colocar-se-4& um nadador-salvador por cada grupo

de trés pistas ou fracgéo.
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Normas genéricas de utilizagdo ..................

Outras consideragfes técnicas ...................

......... Deve esperar-se a indicagdo do vigia para iniciar o deslize.

N&o é permitido, durante o deslize, trocar de pista.

Né&o se pode deslizar em pé ou de joelhos.

O uso da actividade é permitido a maiores de determinada idade ou estatura,
a fixar em projecto.

......... A inclinagdo méxima do ultimo metro de percurso da pista ndo pode exceder

0s 10 %.

2.9.5 — Rampas — tipo E

Capacidade méxima de utilizagdo ...............
Cadénciade utilizagdo . ........................
Pessoal de controlo e salvamento . ...............

Normas genéricas de utilizagdo .................

QOutras consideragdes técnicas . .................

.......... Uma pessoa de cada vez e por pista.
.......... 200 % do tempo de descida, confirmado por ensaio.
.......... Vigias na relacdo de um por plataforma de langamento e por grupo de duas

pistas e um nadador-salvador na recepgdo em igual proporgéo.

.......... Deve esperar-se a indicagéo do vigia para iniciar o deslize.

A posicdo de deslize sera sentado sobre o deslizador, com os pés para a
frente e as maos em apoio lateral, para garantir o equilibrio do corpo.

O uso da actividade é permitido a maiores de determinada idade ou estatura,
a fixar e projecto.

.......... No minimo, os ultimos 2m de percurso da pista devem ter um declive inferior

a2%.
A separagdo entre pistas consecutivas, na recep¢do, nao pode ser inferior

a 5m entre eixos.

ANEXO I

Paréametros do controlo sanitario da agua

(Artigos 31.°a 33.9)

O controlo da qualidade da agua que se prevé no presente Regulamento deverd entender-se sem prejuizo

da vigilancia sanitaria que cabe as autoridades de saude.

As analises a efectuar compreendem o estudo dos pardmetros a seguir indicados, onde se estabelecem os

niveis maximos e minimos.

QUADROI

Andlises fisico-quimicas

Parametros recglnile%rde;d 0s Valores limite
A determinar no local:
TeMPEratUra . .. oottt < 24° a 30° (para piscinas aquecidas).
TUIVAGAD .« .ottt ettt et e e e < 6 UNF ou disco de Secchi (*).
PH 74a7,6 7a8.
Cloro residual livre (expressoem Cly) . ..., Piscinas:
0,5—1,2mg/l compH de 7 a 7,4;
1—2mg/l compHde7,4a8.
Outros tanques de actividades (?):
1mg/l a3mg/l.
Cloro residual total (expressoemCly) ... Cloro residual livre + 0,6 mg/l.
A determinar em laboratoério:
Condutividade . .. ... <900 1700.
Oxidabilidade ......... ... .. i - Na&o ultrapassar em 4mg/l de O2 o valor determinado
na agua que abastece o tanque (medida pelo
KMnO4 a quente e em meio alcalino).
AMOoNIACo (3) .« i 0,5mg/l | <1,5mg/l.

(*) A transparéncia deve ser visualmente controlada em continuo, através de uma marca, em que uma das dimensdes tenha no maximo 0,15m, colocada no ponto mais fundo do

tanque.

(?) Nos tanques em que as actividades aquaticas s&o realizadas com o apoio de bdias, embarcaces ou outros equipamentos de flutuagao.

(®) Quando pedido pela autoridade de satde.

QUADRO II

Concentragdes residuais para produtos ndo clorados

A Valores -
Parametros recomendados Valores limite
Acido iSOCIANGIiCO ... ..ot - 75mgl/l.
BromO ... 1 0,8a2mg/l.
CObrE - 2mgl/l.
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Parametros

Valores

recomendados Valores limite

PLALA . oo oo

0 < 0,01 mgl/l.
0,1 10mg/l.
A fixar pela autoridade de saude.

QUADRO Il

Andlises bacteriologicas

Parametros

Coliformes totais
Escherichia coli
Enterococos fecais
Pseudomonas aeruginosa
Total de Staphylococcus
Staphylococcus produtores de coagulase
Microrganismos viaveis em meio nutritivo gelosado, em aerobiose, a 37°C

recc\)/rﬁze%rde;dos Valores limite
0/1200ml 10/100 ml.
- 0/100 ml.
- 0/100 ml.
- 0/100ml.
<20/100ml | (¥).
0/100ml 0/100ml em 90 % das amostras.
<100mlas | (¥).
vinte e qua-
tro horas

(%) Poder-se-a ultrapassar o valor recomendado uma vez por época de abertura ao publico.

Nota. — Os métodos usados nas determinacdes devem seguir normas oficialmente reconhecidas (exemplo: NP, CEN, AFNOR, ISO ou
Standard Methods for Water and Waste Water) ou ainda métodos préprios validados.

ANEXO 111
Requisitos das instalagdes de filtracdo de agua

(N.° 3 do artigo 33.°)

1 — As instalacbes de filtragdo de agua devem ser
dimensionadas para fornecer, a todo o0 momento e a
cada tanque que alimentem, um caudal de agua filtrada
e desinfectada de qualidade conforme aos requisitos
definidos no Regulamento das Condi¢des Técnicas e
de Seguranca dos Recintos com Diversées Aquaticas.

2 — O caudal de recirculagdo minimo a assegurar pela
instalacdo de filtracdo de &gua serd dado pela seguinte
expressao:

—_ Vv 3
Q—ﬁ(m /h)

em que:

V=capacidade do tanque (metros cubicos);

H=profundidade média do tanque (metros)=
=volume/superficie;

R=factor de recirculacdo (horas por metro de
profundidade).

O factor de recirculacdo R depende das condicbes
de ocupacdo e de exposicdo dos tanques e da eficicia
do sistema de tratamento adoptado, sendo igual a
R = kf, em que k (factor de rendimento do sistema de
tratamento) e f (factor de ocupacgdo especifica) podem
tomar os seguintes valores:

k=0,5 banhistas por metro cubico, no sistema de
tratamento tipo 1: floculagdo + filtragdo + desin-
feccdo (cloro);

k=0,6 banhistas por metro cubico, no sistema de
tratamento tipo n: floculacao + filtracdo + ozo-
nizagdo + filtracdo em carvéo activado + desin-
fectante (cloro);

f=3 m? h/banhista, em piscinas ao ar livre ou
convertiveis;

f=4 m? h/banhista, em piscinas cobertas;

f=6 m? h/banhista, nos tanques destinados as acti-
vidades em lagoa ou laguna, lagoa navegavel,
rio lento e rio turbulento ou rapido.

3 — Decorrendo das expressdes anteriores, o periodo
de recirculagdo serd dado por T=R.H (horas), com o
maximo de oito horas.

4 — Para a filtracdo da &gua deverdo ser utilizados
filtros fechados, de funcionamento em pressdo, e com
leito filtrante Gnico em areia ou leito misto de areia
e antracite (hidro-antracite), com as seguintes carac-
teristicas:

a) Filtros de areia:
Altura do leito filtrante:

> 0,8 m para velocidades inferiores a
20 m¥/m?.h;

>1 m para velocidades de 20 a 30 m®/m2.h,
no maximo;

b) Filtros mistos de areia e antracite (hidro-antracite):
Altura do leito filtrante:

> 0,8 m para velocidades inferiores a
40 m3/m?.h.

A granulometria dos materiais de filtracdo devera ser
ajustada as velocidades de filtracdo admitidas e as alturas
das respectivas camadas filtrantes, com coeficiente de
uniformidade inferior a 1,5.

O teor de silica (SiO,) na areia utilizada devera ser
superior a 98%. O méximo teor de cinzas na antracite
sera de 10%.
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5 — Nas piscinas onde esteja autorizada a utilizacao
de 4gua do mar ou de outras proveniéncias, com ele-
vados teores de sais dissolvidos, as velocidades de fil-
tracdo atras referidas serdo reduzidas em 30%, pelo
menos.

6 — SO em situacdes devidamente justificadas se
deverdo utilizar filtros de areia abertos ou filtros de
diatomites.

7 — Os filtros de carvao activo s6 poderdo ser ins-
talados como 6rgdos do segundo estagio de filtracdo
previsto nos sistemas de tratamento com utilizagdo do
0zono como bactericida — sistemas do tipo I1.

ANEXO IV

Sinalizag&o indicadora do uso das actividades,
das proibic6es e das limitacdes

[Alinea a) do artigo 60.°]

| — Ambito da aplicagio. — A sinalizagdo prevista na
alinea a) do artigo 60.° do presente Regulamento apre-
senta-se nos moldes a seguir descritos.

Il — Requisitos gerais. — Forma e dimensdes:

1.1 — Suportes da sinalizacéo:

Séo de forma rectangular, devendo ajustar-se as medi-
das resultantes da sinalética que comportarem.

Executar-se-80 em materiais resistentes e duraveis.

1.2 — Sinais:

Os sinais terdo a forma quadrada, com cantos arre-
dondados e a dimenséo de 0,2 m de lado.

2 —Cores:

2.1 — Suportes de sinalizacao:

A base é em cor azul especifica do sistema inter-
nacional PANTONE-299.

Naqueles que se destinam a receber inscrigdes, o
fundo é branco e as inscri¢bes efectuar-se-do a preto.

2.2 — Sinais:

O fundo dos sinais é de cor branca.

Os sinais de adverténcia, perigo, proibicdo ou limi-
tacdo terdo as seguintes caracteristicas:

O sinal indicador de «actividade interdita»
(figura 24) é composto por um circulo vermelho
PANTONE-485, no interior do qual se inscreve
um rectangulo branco;

Para a interdicdo de qualquer accdo ou procedi-
mento (figura 23), o simbolo correspondente cru-
za-se com uma diagonal de vértice superior
esquerdo e vértice inferior direito de cor ver-
melha PANTONE-485.

3 — Simbolos:

Os simbolos a utilizar na aplicacdo desta norma sao
0s seguintes:

3.1 — Em actividades aquaticas:

3.1.2 — Para usar em escorregas e tanques de recep-
céo:

a) Descida, deitado, de peito para cima (figura 3);

b) Descida, deitado, de peito para cima, com as
pernas cruzadas e as maos sobre o peito
(figura 4);

¢) Descida na posicdo de sentado (figura 5);

d) Descida na posicdo de sentado sobre um des-
lizador flexivel (figura 6);

e) Descida na posicdo de sentado sobre um des-
lizador rigido (figura 7);

f) Descida na posicdo de deitado sobre o peito
(figura 8);

g) Descida de joelhos (figura 9);

h) Descida com uma crianga em proteccéo (figura 10);

i) Descida formando cadeira (figura 11);

j) Descida em pé (figura 12);

k) Profundidade do tanque na recep¢do (figura 18);

1) Sair imediatamente — &rea de recepgdo (figura 19).

3.1.3 — Para usar em piscinas ou rios:

a) Usar elementos flutuadores (figura 13);

b) Mergulhar (figura 14);

¢) Sair do tanque pela bordadura (figura 15);
d) Bloquear as escadas de acesso (figura 16);

e) Ultrapassar a linha de boias (figura 17);

f) Criangas acompanhadas por adultos (figura 20).

3.2 — Para usar nas zonas destinadas a circulacdo e
estacionamento do publico:

a) Correr (figura 21);

b) Jogar a bola (figura 22);

¢) Agua potavel (figura 1);

d) Existéncia de livro de reclamagdes (figura 2).

3.3 — Proibicoes:

a) Proibicdo de acesso a animais (figura 23);

b) Actividade interdita (figura 24);

c) ldades ndo admitidas no uso da actividade
(figura 25).

4 — Composicao dos cartazes:

4.1 — A selecgdo da sinaléctica é feita em funcao das
especifica¢des fixadas para o uso de cada actividade em
particular.

4.2 — Qualquer simbolo ndo previsto neste anexo
deverd ajustar-se aos requisitos de forma, cor e dimen-
sBes estabelecidos anteriormente.

Figura 1
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