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MINISTERIOS DA AGRICULTURA, DO DESENVOLVIMENTO
RURAL E DAS PESCAS, DA SAUDE E DA EDUCAGCAO

Portaria n.° 1242/2009
de 12 de Outubro

O Regulamento (CE) n.° 1234/2007, do Conselho,
de 22 de Outubro, que estabelece uma organizac¢ao co-
mum dos mercados agricolas e disposi¢des especificas
para certos produtos agricolas (Regulamento «OCM
unica»), instituiu, por via da alteragdo introduzida
pelo Regulamento (CE) n.° 13/2009, do Conselho,
de 18 de Dezembro de 2008, artigo 4.° e alinea f) do
artigo 103.°-H, uma ajuda comunitaria no quadro de
um regime de distribuicdo de frutas e horticolas nas
escolas.

O Regulamento (CE) n.° 288/2009, da Comissao, de 7 de
Abril, estabeleceu, por seu turno, as normas de execucdo no
que respeita a ajuda para a distribuicao de frutas e produtos
horticolas, frutas e produtos horticolas transformados,
bananas e produtos derivados as criangas nos estabeleci-
mentos de ensino, no quadro do regime de distribui¢do de
fruta nas escolas.

Enquanto Estado membro aderente a iniciativa, in-
cumbe ao Estado Portugués concretizar no plano nacional
a participa¢do no referido regime de distribui¢ao de fruta
e produtos horticolas nas escolas, sendo de salientar que
o presente regime nao pretende substituir programas ja
existentes, caso em que apenas se pode constituir como
reforco.

Assim, a presente portaria, em complementaridade com
a Estratégia Nacional do Regime de Fruta Escolar, propde-
-se contribuir para a promogao de habitos de consumo de
alimentos benéficos para a saide das populagdes mais
jovens e para a reducdo dos custos sociais e economi-
cos associados a regimes alimentares menos saudaveis.
Prevé-se, no ano de arranque do RFE, uma disponibilidade
or¢amental inicial, entre fundos nacionais ¢ da Unido Eu-
ropeia, suficientes para a disponibilizacdo dos produtos
pelo menos duas vezes por semana a populagdo escolar
abrangida.

O Regulamento do Regime de Fruta Escolar (RFE),
langa ma@o de um processo de coordenacdo da actua-
¢do da administragdo central, através dos Ministérios da
Agricultura, do Desenvolvimento Rural e das Pescas, da
Satde e da Educagdo e dos municipios. O RFE propoe-
-se, anualmente, avaliar as necessidades, disponibilizar
os produtos, monitorizar e, quinquenalmente, avaliar
o programa. Paralelamente, dispde sobre medidas de
acompanhamento destinadas a facilitar a introdugéo dos
novos habitos. Define ainda os termos da concretizacdo
das obrigacdes de controlo e comunicacdo fixadas pela
Unido Europeia e pelo Estado Portugués para a utilizagao
dos fundos comunitarios e nacionais postos a disposi¢ao
desta iniciativa.

Assim:

Ao abrigo do disposto no Regulamento (CE)
n.° 1234/2007, do Conselho, de 22 de Outubro, € no
Regulamento (CE) n.° 288/2009, da Comissao, de 7 de
Abril:

Manda o Governo, pelos Ministros da Agricultura, do
Desenvolvimento Rural e das Pescas, da Saude e da Edu-
cagdo, o seguinte:

7479

Artigo 1.°

E aprovado, em anexo a presente portaria, dela fazendo
parte integrante, o Regulamento do Regime de Fruta Es-
colar, abreviadamente designado por RFE.

Artigo 2.°

O Regulamento referido no artigo 1.° contém os seguin-
tes anexos, que dele fazem parte integrante:

a) Anexo I, relativo aos compromissos das entidades
requerentes de ajuda;
b) Anexo I, relativo as medidas de acompanhamento.

Artigo 3.°

1 — No ano lectivo de 2009-2010, a distribui¢ao de
produtos a populagdo escolar abrangida pelo RFE tem
inicio na 2.* quinzena de Outubro de 2009.

2 — Sao elegiveis para o ano lectivo de 2009-2010,
observando-se, para efeito de controlo, a seguinte relacdo
unidades/peso dos produtos:

a) Maga: 8-10 unidades/kg;

b) Péra: 8-10 unidades/kg;

¢) Clementina: 10/14 unidades/kg;
d) Tangerina: 10/14 unidades/kg;
e) Banana: 5-6 unidades/kg;

/) Cenoura: 11-16 unidades/kg;

2) Tomate: 9-15 unidades/kg.

3 — No ano lectivo de 2009-2010, o custo elegivel da
unidade dos produtos ndo excedera o montante médio de
€ 0,18/unidade para duas disponibilizagdes semanais, tendo
por referéncia a totalidade das quantidades a que respeita
cada pedido de pagamento.

4 — Os montantes consignados para distribuigdo gra-
tuita e para medidas de acompanhamento no ano lectivo de
2009-2010 sao, respectivamente, € 4 899 371 e € 265 295.

5 — Os pedidos de aprovacao de entidades requerentes
de ajudas no ambito do RFE no ano lectivo de 2009-2010
sdo apresentados no prazo de 20 dias uteis contados da
entrada em vigor do presente diploma.

6 — As propostas de medidas de acompanhamento a
implementar no ano lectivo de 2009-2010 sdo apresentadas
até 15 de Novembro as direcgdes regionais de educagéo
(DRE), e a respectiva decisdao comunicada ao Instituto de
Financiamento da Agricultura e Pescas, 1. P. (IFAP, 1. P.),
€ aos municipios, até ao dia 15 de Dezembro.

7 — O cartaz previsto no artigo 14.° do Regulamento
(CE) n.° 288/2009 sera elaborado com a participagdo dos
alunos do 1.° ciclo dos agrupamentos de escolas e escolas
ndo agrupadas, destinatarios do RFE.

Artigo 4.°

A presente portaria entra em vigor no dia seguinte ao
da sua publicacao.

O Ministro da Agricultura, do Desenvolvimento Rural e
das Pescas, Jaime de Jesus Lopes Silva, em 2 de Outubro de
2009. — A Ministra da Saude, Ana Maria Teodoro Jorge,
em 8 de Outubro de 2009. — Pela Ministra da Educacdo,
Valter Victorino Lemos, Secretario de Estado da Educacéo,
em 2 de Outubro de 2009.
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ANEXO

REGULAMENTO DO REGIME DE FRUTA ESCOLAR

CAPITULO I

Disposi¢des gerais

Artigo 1.°
Objecto

O presente diploma institui o regime de fruta escolar
(RFE), estabelecendo as regras nacionais complementares
do regime de ajuda para a distribuigdo de frutas e produtos
horticolas, frutas e produtos horticolas transformados, ba-
nanas e produtos derivados as criangas nos estabelecimen-
tos de ensino, no quadro do regime europeu de distribuicdo
de fruta nas escolas, e de certos custos conexos, previsto
no Regulamento (CE) n.° 1234/2007, do Conselho, de
22 de Outubro, e no Regulamento (CE) n.® 288/2009, da
Comissdo, de 7 de Abril.

Artigo 2.°

Ambito de aplicacdo
O RFE aplica-se nos estabelecimentos de ensino publico
aos alunos que frequentam o 1.° ciclo dos agrupamentos
de escolas e escolas nao agrupadas.

Artigo 3.°
Estratégia Nacional

O Gabinete de Planeamento e Politicas (GPP), do
Ministério da Agricultura, do Desenvolvimento Rural
e das Pescas, retine os contributos das entidades desig-
nadas pelos ministérios responsaveis pelos sectores da
agricultura, da educacdo e da satde e pelos Governos
Regionais dos Acores e da Madeira, envolvidas na apli-
cacdo do RFE, para elaboragdo e revisdo da Estratégia
Nacional do Regime de Fruta Escolar, adiante designada
«Estratégia Nacionaly.

Artigo 4.°
Produtos elegiveis

1 — A lista das frutas e produtos a que se refere o ar-
tigo 1.°, adiante designados «produtosy, ¢ aprovada apos
parecer favoravel do Ministério da Saude e € parte inte-
grante da Estratégia Nacional.

2 — No ambito da Estratégia Nacional, a Direccao-
-Geral da Saude (DGS), ouvido o GPP, define as regras
de distribui¢do dos produtos, nomeadamente de acondi-
cionamento, calibres, calendario e rotacdo dos produtos
na distribuigao.

3 — Os produtos devem, preferencialmente, obedecer
aos regimes publicos de qualidade certificada de producao
Integrada, de modo de produgao bioldgico, de denomina-
¢do de origem protegida, de indicac@o geografica protegida
ou de protecg¢do integrada.

4 — A aquisi¢do dos produtos ndo submetidos aos re-
gimes referidos no numero anterior ¢ limitada a 50 % dos
montantes a aplicar em cada ano lectivo na respectiva
aquisi¢ao.

Didrio da Republica, 1.“série—N.° 197—12 de Outubro de 2009

Artigo 5.°
Custos elegiveis
1 — Sdo elegiveis, no &mbito do RFE:

a) O custo dos produtos referidos no artigo 1.°;
b) Custos de aplicacdo do RFE, relativos as seguintes
operagoes:

i) Monitorizagdo e avaliacdo, a que alude o artigo 12.°
do Regulamento (CE) n.° 288/2009;

ii) Comunicagao a que alude a subalinea i) da alinea b)
do artigo 5.° do Regulamento (CE) n.° 288/2009, inclui-
dos os custos do cartaz referido no n.° 1 do artigo 14.° do
mesmo Regulamento;

iii) Implementag@o das medidas de acompanhamento a
que alude o artigo 3.° do Regulamento (CE) n.® 288/2009.

2 — A ajuda respeitante aos custos elegiveis previs-
tos do niimero anterior € paga até ao limite do montante
fixado anualmente por despacho conjunto dos ministros
responsaveis pelos sectores da agricultura, da educagao e
da saude, considerando o nimero de alunos indicados pelos
estabelecimentos de ensino referidos no artigo 2.° aderen-
tes, inscritos no ano lectivo anterior, uma vez decidida a
dotacdo definitiva da ajuda comunitaria prevista no n.° 4
do artigo 4.° do Regulamento (CE) n.° 288/2009.

3 — O fornecimento gratuito aos estabelecimentos de
ensino e os custos com o transporte e distribuicdo dos
produtos facturados em separado conferem o direito ao
pagamento das despesas comprovadamente efectuadas
com o transporte e distribui¢@o, até ao limite maximo de
3% do custo dos produtos.

4 — No ano de realizagdo do exercicio de avaliagdo a que
se refere o artigo 12.° do Regulamento (CE) n.° 288/2009,
o montante total dos custos com monitorizagao ¢ avaliagdo
a titulo da subalinea i) da alinea ») do n.° 1, a fixar nos ter-
mos do n.° 2, ndo pode exceder 10 % da ajuda comunitaria
atribuida para o ano dessa avaliagdo.

5 — Os custos de comunicagdo referidos na subalinea i7)
da alinea b) do n.° 1 s@o pagos até ao limite do montante
a fixar nos termos do n.° 2, sem exceder 5% do montante
da ajuda comunitaria atribuida, e ndo sdo cumulaveis com
outros regimes de ajuda comunitaria.

6 — Os custos com a implementagdo das medidas de
acompanhamento, a titulo da subalinea #ii) da alinea b)
do n.° 1, s@o pagos até ao limite do montante a fixar nos
termos do n.° 2.

Artigo 6.°
Ajudas
1 — Podem requerer a concessdo da ajuda:

a) Os municipios, para o fornecimento e disponibiliza-
¢do dos produtos e para as medidas de acompanhamento;

b) As entidades definidas na Estratégia Nacional, para
o pagamento das despesas com a comunicagio;

c) As entidades referidas no artigo 8.°, para realizagdo
da monitorizagdo e avaliacdo do RFE.

2 — As entidades referidas no numero anterior care-
cem de aprovagdo junto do Instituto de Financiamento da
Agricultura e Pescas, 1. P. (IFAP, 1. P.), até 31 de Julho de
cada ano, a qual se encontra sujeita a assungao escrita dos
compromissos constantes do anexo 1.
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3 — A suspensdo e revogagdo da aprovacdo a que se
refere o nimero anterior obedecem ao regime previsto no
artigo 9.° do Regulamento (CE) n.° 288/2009.

Artigo 7.°
Medidas de acompanhamento

1 — O presente regime esta sujeito a aplicacdo de uma
ou mais das medidas de acompanhamento constantes
no anexo 11, tendo em conta os objectivos definidos, a
suficiéncia das medidas e as disponibilidades orcamentais.

2 — A aplicacdo das medidas referidas no nimero an-
terior, acessiveis a todos os alunos, ¢ obrigatodria.

3 — OIFAP, L. P, define o montante maximo disponivel
para ajuda as medidas de acompanhamento por estabe-
lecimento de ensino e municipio, em fun¢do do niimero
de alunos dos estabelecimentos de ensino referidos no
artigo 2.° aderentes, inscritos no ano lectivo anterior, apos
fixacdo da dotagdo definitiva de ajuda comunitaria prevista
no n.° 4 do artigo 4.° do Regulamento (CE) n.° 288/2009,
comunicando-o as direc¢des regionais de educagdo (DRE)
€ a0s municipios.

4 — Os estabelecimentos de ensino apresentam as DRE,
até ao dia 15 de Outubro de cada ano lectivo, propostas
de medidas a implementar adequadas as disponibilidades
or¢amentais.

5 — As DRE comunicam ao IFAP, I. P., e aos muni-
cipios, até ao dia 31 de Outubro de cada ano lectivo, as
medidas de acompanhamento aprovadas.

Artigo 8.°
Monitorizagao e avaliacao

A DGS monitoriza ¢ avalia o RFE, nos termos do ar-
tigo 12.° do Regulamento (CE) n.° 288/2009, em articula-
¢do com a Direc¢do-Geral da Inovagdo e Desenvolvimento
Curricular, do Ministério da Educa¢@o, com o GPP e com
o IFAP, 1. P., nos termos definidos na Estratégia Nacional.

Artigo 9.°
Integracio curricular

1 — O Ministério de Educagdo promove a adaptacdo e
integra¢do do RFE nos curriculos escolares.

2 — O Ministério de Educagao elabora e revé as li-
nhas de orientagdo pedagdgicas relativas ao cartaz a que
alude o artigo 14.° do Regulamento (CE) n.° 288/2009.

CAPITULO IT

Procedimento

Artigo 10.°
Pedidos de pagamento

1 — Os pedidos de pagamento, de periodicidade trimes-
tral, sdo apresentados ao IFAP, I. P., em modelo proprio,
correctamente preenchido, até ao ultimo dia do 3.° més
subsequente ao final dos trimestres lectivos anualmente
definidos, sob pena de aplicagdo das san¢des previstas no
artigo 11.° do Regulamento (CE) n.° 288/2009.

2 — Os pedidos de pagamento sdo acompanhados:

a) Dos documentos comprovativos das despesas
efectuadas, especificando as quantidades efectivamente
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entregues e do preco unitario dos produtos, bem como
os registos referidos na alinea g) do n.° 1 do anexo I

b) Quando aplicéavel, dos certificados de conformidade
relativos aos regimes de qualidade referidos no n.° 3 do
artigo 4.°

3 — Para efeitos do n.° 1 do presente artigo, os muni-
cipios apresentam os pedidos de pagamento na direc¢do
regional de educacdo respectiva, a qual remete todos os
pedidos ao IFAP, 1. P., no prazo de 10 dias.

4 — Aos pedidos de pagamento relativos a monitori-
zagdo, avaliagdo, comunicagdo e as medidas de acompa-
nhamento aplica-se, com as devidas adaptagdes, o disposto
nos numeros anteriores.

5 — OIFAP, L. P, efectua os pagamentos no prazo ma-
ximo de trés meses contados da data da apresentacdo de
um pedido correctamente preenchido e valido.

CAPITULO III

Controlo

Artigo 11.°
Controlo e sanc¢oes

O IFAP, 1. P., procede aos controlos e aplica as sangdes
previstas no Regulamento (CE) n.° 288/2009.

CAPITULO IV

Disposig¢des finais

Artigo 12.°
Comunicagoes

O GPP retne os contributos das entidades envolvidas na
aplica¢do do RFE, em vista da elaboragdo dos relatorios
e da realizag@o das comunicagdes previstas no artigo 15.°
do Regulamento (CE) n.° 288/2009.

Artigo 13.°
Regides Autonomas

Sem prejuizo do disposto no artigo 2.°, a adaptacao do
presente regime as Regides Autonomas efectua-se por
diploma proprio.

ANEXO [
Compromissos das entidades requerentes de ajuda

(a que se refere o artigo 6.° do Regulamento do Regime
de Fruta Escolar)

1 — As entidades a que se refere o artigo 6.° do RFE,
responsaveis pelo fornecimento e disponibilizagdo dos
produtos, assumem 0s seguintes COMpromissos:

a) Utilizar os produtos financiados no quadro do Regu-
lamento do Regime de Fruta Escolar para consumo pelas
criangas nos estabelecimentos de ensino para os quais
solicitem uma ajuda;

b) Adequar a gestao dos montantes que lhes sdo afectos
com vista a garantir a disponibilizagdo dos produtos do
RFE a populagio alvo, com a frequéncia e calendarizagio
definidas;
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¢) Reembolsar as ajudas pagas indevidamente quando
se verifique que os produtos em causa nao sdo distribuidos
as criangas referidas no artigo 2.° do RFE ou quando a
ajuda € paga para produtos ndo elegiveis a titulo do RFE;

d) Pagar, em caso de fraude ou de negligéncia grave,
um montante igual a diferenca entre o montante pago
inicialmente e o montante a que tenha direito;

e) Disponibilizar os documentos justificativos as auto-
ridades competentes, quando solicitado;

f) Sujeitar a qualquer verificagdo decidida pelas auto-
ridades competentes, nomeadamente no que respeita ao
exame de registos e a inspecgdes materiais;

g) Manter os registos dos nomes e enderecos dos esta-
belecimentos de ensino, dos produtos e quantidades for-
necidos a esses estabelecimentos, bem como dos produ-
tos e quantidades efectivamente consumidos, por aluno;

h) Ajustar a frequéncia das entregas e das quantidades
a distribuir por altera¢do da disponibilidade or¢amental
do RFE;

i) Comunicar ao IFAP, I. P., até 31 de Julho, o numero
de alunos dos estabelecimentos de ensino referidos no
artigo 2.° aderentes, inscritos no ano lectivo cessante,
ap6s fixacdo da dotacdo definitiva de ajuda comunita-
ria prevista no n.° 4 do artigo 4.° do Regulamento (CE)
n.° 288/2009;

j) Articular com elementos a designar pelos estabele-
cimentos de ensino, com vista a possibilitar o cumpri-
mento, por estes, do dever de efectiva disponibilizacao
dos produtos.

2 — As entidades a que se refere o artigo 6.° do RFE,
responsaveis pelas medidas de acompanhamento e pela
avaliacdo e monitorizacdo, aplica-se, com as devidas adap-
tagdes, o disposto no niimero anterior.

ANEXO II
Medidas de acompanhamento

(a que se refere o artigo 7.° do Regulamento do Regime
de Fruta Escolar)

Sao consideradas medidas de acompanhamento todas
as ac¢des que visem promover o consumo de fruta, de-
signadamente:

a) Organizacdo de visitas a quintas, mercados e centrais
hortofruticolas;

b) Instalagdo de canteiros nas escolas, para estabeleci-
mento de uma liga¢do a origem do produto;

¢) Fornecimento de materiais didacticos (livros, cader-
nos de actividades, concursos, jogos, cartdes ou fichas
técnicas com as designagdes dos frutos ou horticolas,
CDROM informativo);

d) Fornecimento de folhetos para as criangas, cativando
a sua curiosidade pelo tema;

e) Fornecimento de pequeno saco de sementes para a
sementeira da crianca;

/) Realizacdo ou visualizag@o pelas criancas de videos
ou filmes alusivos ao programa;

2) Realizagdo de actividades ludicas: teatros, dangas,
cangdes, poemas, alusivos ao programa;

h) Realizacdo de actividades que dependam e contri-
buam para o sitio institucional na Internet do RFE;

i) Fornecimento aos professores de livros e outro ma-
terial didactico, para ensino as criangas de habitos de ali-
mentacdo saudaveis;
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j) Atribuigdo de prémios ou recompensas incentivadores
do consumo dos produtos;

/) Iniciativas que visem potenciar o RFE junto dos agre-
gados familiares das criangas.

MINISTERIO DAS OBRAS PUBLICAS,
TRANSPORTES E COMUNICAGOES

Portaria n.° 1243/2009
de 12 de Outubro

Manda o Governo, pelo Secretario de Estado Adjunto,
das Obras Publicas e das Comunicagdes, ao abrigo das
disposi¢des do artigo 4.° do Decreto-Lei n.° 360/85, de 3
de Setembro, que seja langado em circulagdo um inteiro
postal comemorativo dos150 anos do nascimento do Padre
Cruz:

Design — Futuro Publicidade;

Dimensdo — 150 mm x 105 mm;

Taxa — taxa paga (valido para o 1.° escaldo do servigo
normal nacional);

1.° dia de circulacdo — 1 de Outubro de 2009;

Tiragem — 20 000 exemplares.

O Secretario de Estado Adjunto, das Obras Publicas
e das Comunicacgdes, Paulo Jorge Oliveira Ribeiro de
Campos, em 30 de Setembro de 2009.

MINISTERIO DO TRABALHO
E DA SOLIDARIEDADE SOCIAL

Decreto-Lei n.° 290/2009
de 12 de Outubro

A formacdo e a inser¢do profissional de publicos des-
favorecidos, em geral, e de pessoas com deficiéncias e
incapacidades, em particular, ¢ uma questdo crucial na
medida em que o trabalho e 0 emprego produtivo revestem
de uma importancia estruturante para as pessoas, para a
familia e para a sociedade no seu conjunto.

Apesar de todos os esfor¢os que tém sido desenvolvidos
desde a década de 80, no que diz respeito a criagdo de me-
didas que favoregam, potenciem e dignifiquem o acesso e
a frequéncia das pessoas com deficiéncias e incapacidades
no mercado de trabalho, nomeadamente, a criagdo de um
sistema de formagao profissional especializado, medidas
de apoio e de compensagao aos empregadores, ou modelo
de emprego protegido, torna-se necessario sistematizar e
inovar, de forma coerente e articulada, face 8 moldura legal
que enquadra este anterior sistema.

A luz das mais recentes normas ¢ orienta¢des interna-
cionais, entre elas a Convencdo dos Direitos das Pessoas
com Deficiéncia, constituem principios fundamentais da
politica da deficiéncia presentes na pratica governativa do
XVII Governo Constitucional, a afirmacdo dos direitos
das pessoas com deficiéncias e incapacidades e o respeito
pela dignidade que lhes ¢ inerente, a ndo discriminagdo e a
igualdade de oportunidades, através da criacdo de medidas
como as que estdo, antes de mais, plasmadas no I Plano
de Acgdo para a Integragdo das Pessoas com Deficiéncia
ou Incapacidades 2006-2009 (PAIPDI), nomeadamente





