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As convengdes bilaterais de seguranga social de
que Portugal é signatario e que abrangem ja a maior
parte dos paises em que se encontra um numero
relevante de trabalhadores portugueses evitam nor-
malmente estas situagdes, regulamentando-as ade-
quadamente.

Persistem, porém, casos em que a auséncia de con-
ven¢do cria a aludida situagio, gravosa para traba-
lhadores e empresas.

2 — Para tentar colmatar esta lacuna, um despacho
do entdo Ministro das Corporagdes e Previdéncia
Social estabeleceu, em 15 de Maio de 1968, que:

Nio se encontrando expressamente regula-
mentada na legislagdo vigente a situagdo perante
a previdéncia portuguesa dos trabalhadores que,
ao servico no estrangeiro de empresas portu-
guesas, contribuam obrigatoriamente para as ins-
tituigdes de previdéncia do pais onde residem,
determino, ao abrigo dos artigos 201.° e 202.°
do Decreto n.° 45266, de 23 de Setembro
de 1963, que aos trabalhadores naquelas circuns-
tancias nio ¢é aplicavel o regime estabelecido
no n.° 2 do artigo 18.° do referido decreto, pelo
que ndo terdo de contribuir para as respectivas
instituigdes de previdéncia portuguesas desde que
comprovem a inscrigdo obrigatéria no seguro
social do pais estrangeiro.

Sucede, todavia, que a solugio estabelecida pelo des-
pacho ndo acautela suficientemente os trabalhadores
portugueses deslocados no estrangeiro, uma vez que
os beneficios de seguranga social podem ai ser infe-
riores aos conferidos pela legislagdo portuguesa.

3 — A solugdio parece, pois, consistir em evitar a
dupla contribuigdo apenas naqueles casos em que os
beneficios sejam iguais ou superiores aos concedidos
em Portugal. E, mesmo entdo, a solugdo ndo deve
ser a de impor a dispensa ou suspensdo de inscrigdo,
mas tdo-sé facultar aos interessados a possibilidade
de a requerer.

Dai que se pretenda agora obter pelo presente
diploma uma alteragdo do Regulamento Geral das
Caixas Sindicais de Previdéncia, de forma a corrigir
esta anomalia.

Nestes termos:

O Governo decreta, nos termos da alinea ¢) do
artigo 202.° da Constitui¢do, o seguinte:

Artigo unico. Ao artigo 18.° do Regulamento Geral
das Caixas Sindicais de Previdéncia, aprovado pelo
Decreto n.° 45266, de 23 de Setembro de 1963,
¢ acrescentado o n.° 4, com a redacgdo seguinte:

4 — Deixam de estar suje#tos as caixas sindicais
de previdéncia os trabalhadores que exercam a
sua profissio no estrangeiro, mas ao servi¢o de
empresas portuguesas:

a) Quando a sua situagdo seja contemplada
em conveng¢do de seguranga social ce-
lebrada entre Portugal e o pais onde
¢ exercida a actividade profissional;

b) Quando, ndo existindo tal convengéo, os
trabalhadores requeiram a suspensdo
da sua inscri¢io em Portugal e provem,
perante o Ministério dos Assuntos So-
ciais, que o seu esquema de segurancga

social no pais onde trabalham ¢ igual
ou superior ao portugués.

Carlos Alberto da Mota Pinto — Eusébio Marques
de Carvalho — Acdcio Manuel Pereira Magro.
Promulgado em 23 de Julho de 1979.
Publique-se.

O Presidente da Repiblica, ANTONIO RAMALHO
EANES.
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MINISTERIO DA EDUCACAO E INVESTIGAGAO
CIENTIFICA

Portaria n.° 433/79
de 16 de Agosto

Tendo em vista o disposto nos artigos 7.° ¢ 8.° do
Decreto-Lei n.° 675/75, de 3 de Dezembro;

Sob proposta da comissdo instaladora do Instituto
Superior da Educa¢do Fisica de Lisboa:

Manda o Governo da Repiiblica Portuguesa, pelo
Ministro da Educagiio e Investigagio Cientifica:

1.
(Plano de estudos)

1 — B aprovado o plano de estudos da licenciatura
em Educag@io Fisica pelo Instituto Superior de Edu-
cagdo Fisica da Universidade Técnica de Lisboa
(ISEFL), que consta do anexo I a esta portaria.

2 — Todos os alunos que venham a inscrever-se
na licenciatura em Educac¢do Fisica pelo ISEFL no
ano lectivo de 1979-1980 e subsequentes serdo in-
tegrados no presente plano de estudos.

3 — A comissio instaladora do ISEFL procedera
aos ajustamentos curriculares apropriados de forma
que aos estudantes integrados seja assegurada uma for-
magdo global similar & dos estudantes que iniciem a
licenciatura em 1979-1980.

20
(Protocolos)

I — As cadeiras de Anatomia, Biologia, Bioquimica
e Fisiologia Geral serfo leccionadas no ambito de
protocolos a estabelecer com outras Faculdades das
Universidades de Lisboa.

2 — Os protocolos a que se refere o nimero ante-
rior serdo estabelecidos entre a Universidade Técnica
e a Universidade em causa ¢ serdao homologados pelo
Secretario de Estado do Ensino Superior e Investi-
gagdo Cientifica.

3.°

(Situagbes especiais)

1 — As disciplinas de Metodologia das Actividades
Fisicas a integrar nas cadeiras de Metodologia das
Actividades Fisicas I, II e Il serao fixadas anualmente
pela comissdo instaladora ou, quando existirem, pelo
conselho cientifico, ouvido o conselho pedagoégico.

2 — Serdo fixados anualmente, no ambito das espe-
cialidades constantes do anexo mniI, os temas que
poderdo ser objecto de seminirio para alunos do
5.° ano.



I SERIE — N.» 188 — 16-8-1979

4.
(Precedéncias)

I — A tabela de precedéncias a observar pelos
alunos na sequéncia dos seus estudos & a constante do
anexo Il a esta portaria.

2 — O aluno que ndo tenha obtido aprovagdo em
disciplina precedente de alguma disciplina do plano
de estudos do ano curricular em que se encontra
inscrito:

a) Podera inscrever-se simultancamente nas dis-
ciplinas precedente e precedida;

b) Deverd realizar os respectivos exames finais
em épocas separadas, respeitando a ordem
de precedéncia, sendo condigdio de reali-
zagdo do exame da disciplina precedida a
aprovagdo no exame da disciplina prece-

5°
(Coeficientes)

Todas as cadeiras terdo igual ponderagdo no calculo
da classificagdo final da licenciatura.

6.°
(Especialidades para doutoramento)

As especialidades para efeito de doutoramento e
respectivas disciplinas afins sdo as constantes do
anexo Il a esta portaria.

Ministério da Educagdo e Investigagdo Cientifica,
19 de Julho de 1979. — O Ministro da Educacgdo ¢
Investigaggo Cientifica, Luis Francisco Valente de

dente. Oliveira.
ANEXO 1
Plano de estudos
1° ano
Escolaridade (em horas semanais)
Cé::go Nome da discipli Ti
ome da disciplina po Auls
disciplina l:élrlil::s p;:;:il::s “‘;:'i;:"
-priticas
0001 ADBEOMIA ..ouiniriiiiiiieet et rerenrereereereretereaeastnenrnnanrnrenens Anual 2 2 -
1031 Educaco Fisica de Base I ........ooceeiiiiiiniiiiiiiiiinineans Anual - - | k}
4001 Metodologia das Actividades Fisicas I Anual 3 12 -
0002 BiolOZIa ....coveiininiiiiiciniinirnernn e Semestral (1) 1 2
3001 Filosofia das Actividades Conporais .............covuvivnienvienninnnns Semestral (1) 2 - -
0003 BiOQUIMIOR ...o.vivveuernrrereneenrnersersirsraaenersernrmasrtsssorsennsarreess Semestral (2) 1 2 -
2011 Psicalogia da Educagfio Fisica ............occveeviiiiiiiiicininnin, Semestnal (2) 2 . -
2° ano
Escolaridade (em horas semanais)
@ Nome da discipli Ti das
. .ﬂ_ iome da diciplina po Aul
disciplina ! tc):s‘r‘ilcaass pﬁa‘ﬂ::s leé‘:i;:-
-praticas
0004 Fisiologia Geral ..........ooiiiiiiiiiiiiiiiieie e Anual 2 2
1021 Biomec&miCa .........cccevvniienns Anual 1 i 2 -
1032 Educacdo Fisica de Base II ......c.coovvviiiiiiiininiiiniiniinnins Anual - - 3
4002 Metodologia das Actividades Fisicas 11 Anual 3 12 -
5001 Estatistica em Educagdo Fisica Il ................. e, Anual 1 1 -
2012 Psitootogia do DesenvolvImento .........ocevveveineieiiniiiiennnenanen.. Semestral (1) 2 - -
1011 Psicofisiologia do Comportamento Motor ................ceoueveen. Semestral (2) 2 -
3. ano
Escolaridade .
Cédigo _ ... em horas scmanais)
_da Nome da disciplina Tipo Aulas l Autas
disciplina reoricas | priticas
¢
. . I
4003 Metodologia das Actividades Fisicas III ................................... Anual 3 | 12
6001 Técnicas de ENSINO ...cc.vrriiiiierieniiniicrnaienrecerenreeanrrriiernrasaernennss Semestral (1) 2 i 1
3002 Sociologia da Educacio FISICR ..........ccoeeeriiviiiiininieieeeiiiiiniiieeeeenn. Semestral (1) 1 ! 1
1012 Aprendizagem MOLOTE ....ccovviiniieiememniiiiieiiteeeiereieeeiiaaanreran s Semestral (1) 1 | 1
011 “Teoria do Treino 1 ......oviviiiiiieoiiiiiieeeeeeiii e, Semestral (1) 2 { .
5002 Técnicas de Avaliacdo em Educac@o Fisica ...................oovveiinn, Semestnal (2) 2 i 2
8001 Educagio Fisica Especial T ......ocoooiiiiiininii Semestral (2) 2 ; -
1041 Motricidade Infantil ........oooiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e, Semestral (2) 1 ! 1
3003 Historia da Educagdo Fisica ......c.cocoivimiiiiiiiiiiiiieeee Semestral (2) 1 i 1
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Codigo
da Nome da disciplina
disciplina
3004 Antropologia do JORO ... coreiii v
1051 Actividade Fisica de Lazer e Manutengio
7012 Teoria do Treimo Il ...
8002 | Educacio Fisica Especial 11
4004 = Metodologia das Actividades Fisicas (opgao) (a)
2021 | Psicologia Desportiva ...
5003 QUINARITOPOMELIIA .. ooeriiae orrrsennriee s nes e e

Escolaridade
(em horas semanais)
- : et d

Tipo

| Aulas Aulas

tedricas praticas
Anual 1 }
Anual 1 2
Anuald ] 2
Anual 2 2
Anual i 4
Semestral (1) 1 ‘ 2
Semestral (2) i ! 2

(@) O aluno escolherd, para aprofundamento, uma metodotogia das actividades fisicas de entre

Actividades Fisicas I, 11 e T1L

5. ano

as ministradas nas disciplivas de Metodoelogia das

Codigo :
da '
disciplina

6002
8003 |
7021 !

9000 Seminario (b)

Educagio Fisica Escolar
Metodologia da Educagdo Fisica Especial
Metodologia do Treino Desportivo

Nome da disciplina

v e Syt e et 4

Lscolaridade
{em horas semanais)

i Tipo

; » Aulas Aulas
: tedricas praticas
- ‘ ~

]‘ Anual 2 ; 3

Anual .
Dez horas totais
Anual € totais (a)
3 ! -

l Anual

i
i

{a) Nao acto da inscrigio, entre estas duas disciplinas, cada aluno definitd uma como

até ao Jimite global de dez horas semanais, a escolaridade de cada uma das disciplinas,

(b) Inc'ui a elaboragdo de uma monografia.

ANEXO 11

Precedencias

Cadeira precedente

Anatomia

teseceseseraarasase

Anatomia
FEducagio Fisica de Base I..
Psicologia da Educagao Fisica

Fisiologia geral

Psicofisiologia do Comporta-
muento Motor,

Psicofisiologia do Comporta-
mento motor.

Estatistica em Edu:agao Fisica

Psicologia do Desenvolvimento
Fisiologia Geral
Biomecénica
Teoria do Treino T

Educagdo Fisica Especial 1 ...
Historia da Educagdo Fisica
Teoria do Tremo 1
Técnicas de Avaliagdo
Educagao Fisica.
Teoria do Treino 1
Psicologia Desportiva

em

Educacio Fisica Especial I ...

Cadeira precedida

Fisiologia Geral.

Biomecanica.

Educacio Fisica de Base H.

Psicologia do Desenvolvi-
mento.

Educagio Fisica Especial 1.
Aprendizagem Motona.

Técnicas de  Avaliagdo em
Educagio Fisica.
Motricidade Infantil.

Tearia do Treino L

Actividade Fisica de Lazer e
Manutengao.

Educagio Fisica Especial 11

Antropologia do Jogo.

Teoria do Treino 1L

Quinantropometria.

Metodotogia do Treino Des-
portivo.

Metodologia da Educagio Fi-
sica especial.

principal ¢ uma como secundéria; a vomiss@o instaladora fixard,
consoante revestirem o cardcter de principal ou secunddria.

ANEXO 11

Especialidades ¢ disciplinas afins
para efeitos de doutoramsenia

1 --- Analise do Comportamento Motor:

Psicofisiologia do Comportamento Motor
Aprendizagem Motora.

Biomecénica,

Educagio Fisica de Base.

Motricidade Infantil.

Actividade Fisica de lazer € Manutengao.

2 —- Psicologia das Actividades Fisicas.
Psicologia da Educagao Fisica.
Psicotogia do Desenvolvimento.
Psicologia Desportiva.

3 —-Sociologia das Actividades Fisicas:

Filosofia das Actividades Conporais.
Sociologia da Educagao Fisica.
Historta da Fducagao Fisica
Antropoiogia do Jogo.

4 - Metodologia das Actividades Fisicas:
Metodologia das ‘Actividades da Expressao:
Metodologia da Danga.

Metodologia do Atletismo.

Metodologia da Natagao.

Metodologia da Gindstica Despurtiva.

Metodologia dos Desportos Colectivos:
Metodologia do Voleibol.
Mectadologia do Andebol.,
Metodologia do Basquetebol.
Metodologia do Futebol.
Metodologia do Raguebi,
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Metodologia dos Desportos de Combate:
Metodologia do Judo.

5 — Avaliacio em Educacio Fisica:
Estatistica em Educagio Fisica.
Téonicas de Avaliagio em Educagio Fisica.
Quinantropometria.

6 — Educagao Fisica Escolar:
Técnicas de Ensino.
Educagio Fisica Escolar

7 — Treino Desportivo:
Teoria do Treino.
Metodologia do Treino Desportivo.

8 — Educacio Fisica Especial:
Educagio Fisica Especial. ) )
Metodologia da Educagio Fisica Especial.
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MINISTERIO DOS TRANSPORTES
E COMUNICACOES

SECRETARIA DE ESTADO DA MARINHA MERCANTE
Direc¢éo-Geral de Portos

Decreto-Lel n.* 291/79
de 16 de Agosto

1. O Estatuto das Juntas Auténomas dos Portos,
aprovado pelo Decreto-Lei n.° 37754, de 18 de Fe-
vereiro de 1950, estabeleceu no artigo 74.° que as
tarifas e taxas de exploragio dos portos sob admi-
nistragdo das juntas auténomas constariam de regu-
lamentos de tarifas, a aprovar pelo Governo, fixan-
do-se o prazo de um ano para que oS organismos
portudrios apresentassem os respectivos projectos.

Autorizou, todavia, o Ministro das Comunicagdes,
em casos de necessidade urgente, a estabelecer ou
aprovar tarifas provisérias, vélidas por um ano, para
0s portos que ndo tivessem regulamento de tarifas.

Ao abrigo desta autorizagdo foram sendo estabe-
lecidas tarifas provisérias para os diversos portos do
continente ¢ ilhas adjacentes, que, através de suces-
sivas prorrogagdes, se mantiveram até hoje.

Apenas a Junta Auténoma do Porto da Figueira
da Foz tem regulamento de tarifas, aprovado pelo
Decreto n.° 28 551, de 29 de Margo de 1938.

2. Como ¢ natural, em vista do longo periodo de
vigéncia dos tarifarios, muitas das taxas deles cons-
tantes tiveram, entretanto, de sofrer alteragdes e
aditamentos, que, pela sua profusdo e dispersdo, tor-
nam, por vezes, dificil o seu exacto conhecimento
¢ a sua correcta aplicagdo, além de se verificarem,
em muitos casos, disparidades no tratamento de si-
tuagdes semelhantes.

Por outro lado, a répida evoluglio que est4 sofrendo
0 custo dos servicos constantemente tem vindo a
acentuar a desactualizagio das taxas estabelecidas
para os diferentes portos. A situagdo financeira das
juntas auténomas, que se agrava de ano para ano,
vem exigindo, cada vez com maior preméncia, a
adop¢do de medidas que permitam ajustar, tanto
quanto possivel, os valores das taxas acs custos eco-
némicos dos respectivos servigos.

Tornou-se, assim, indispensével ¢ urgente a elabo-
ragdo de um regulamento de tarifas para as juntas
autéonomas dos portos que, substituindo e conden-

sando todas as disposi¢des sobre a matéria, muitas
delas dispersas por legislagdo avulsa diversa, actua-
lizasse o valor das taxas de modo a proporcionar o
méximo de cobertura do custo global dos servigos
portuérios e em que fossem estabelecidos critérios
uniformes de aplicagio para suprir a falta de ade-
quados regulamentos de exploragéo,

Deixou-se, todavia, as juntas auténomas margem
bastante de actuacdo independente de modo a per-
mitir-Jhes, no respeito pela sua autonomia e pela
accdo descentralizadora que se pretende imprimir a
vida nacional, o tratamento diferenciado dos casos e
situagdes em que as caracteristicas peculiares de cada
porto ou outras razdes especiais aconselhem a nao
sujeicdo a taxas ou normas comuns,

3. No presente Regulamento de Tarifas, para além
da reposi¢do devidamente actualizada das normas e
preceitos que tém vindo a ser aplicados, introduzem-se
alguns principios inovadores, de entre os quais se des-
taca o que se refere 4 taxa de porto, que passa a
incidir também sobre os passageiros embarcados e
desembarcados e sobre todo o pescado movimentado
nos portos.

Adoptou-se ainda novo critério quanto a aplicacdo
da taxa de porto as mercadorias movimentadas, dis-
pondo-as e classificando-as por grupos, segundo a
sua natureza. Teve-se em vista, sobretudo, a necessi-
dade de criar adequada contrapartida para a utili-
zagdo das instalacBes portuérias, cujos elevados custos
de estabelecimento e manuten¢do nio tém compen-
sa¢do nas taxas de exploragdo.

Nao se deixou, contudo, de ter presente a conve-
niéncia de privilegiar as mercadorias destinadas 2
exportacdo e as transportadas entre portos nacionais,
umas e outras beneficiando de uma redugdo de 25 9%,
0 que se espera ndo deixe de funcionar como incentivo
a exportagdo e ao intercAmbio comercial entre os
varios pontos do territério nacional.

Outras inovagdes significativas em relagdo aos ac-
tuais tariférios sdo as que respeitam 2 taxa de entrada
€ estacionamento das embarcag¢des e A taxa de acos-
tagem: a primeira passa a aplicar-se por periodos de
vinte e quatro horas, com o objectivo de propiciar
0 encurtamento das estadias e, na determinac¢do da
taxa de acostagem, além de se atender 4 tonelagem
das embarcagdes, passa a ser considerado também
0 seu comprimento.

4. A rapida evolugdo dos elementos que entram
na composigdo do valor das taxas levou a considerar
a necessidade de se estabelecerem normas que, de
forma expedita, possibilitem ga actualizagio do Re-
gulamento de Tarifas por portaria conjunta dos Mi-
nistros do Comércio e Turismo e dos Transportes
¢ Comunicagdes, confiando-se, mesmo, ao director-
-geral de Portos a alteragdo de alguns valores mais
sujeitos a desgaste.

5. Cré-se que a aprovagao de um regulamento de
tarifas para as juntas auténomas dos portos podera
instaurar uma nova fase na exploragio dos portos
confiada as juntas auténomas, impondo critérios uni-
formes e mais justos nas suas relagdes com os uten-
tes. Dentro deste objectivo eliminam-se certos impos-
tos que, ndo mantendo actualidade, contribufam para
gerar desigualdades de tratamento que j& ndo se jus-
tificam,



