90

I SERIE —N.° 12— 15-1-1985

adjudicadas anteriormente 3 entrada em
vigor do Decreto-Lei n.° 214/82, de 29
de Maio.

Art. 2.° Transitoriamente ¢ até 31 de Dezembro de
1985 podera a comissdo liquidatdria do Fundo de
Fomento da Habitagdo conceder apoio financeiro para
acgbes de recuperagdo urbana.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 13
de Dezembro de 1984. — Mdrio Soares — Carlos Al-
berto da Mota Pinto — Erndni Rodrigues Lopes —
Jodo Rosado Correia.

Promulgado em 1 de Janeiro de 1985.
Publique-se.

O Presidente da Reptiblica, ANTONIO RAMALHO
EANES.

Referendado em 4 de Janeiro de 1985.

O Primeiro-Ministro, Mdrio Soares.

MINISTERIO DA EDUCAGAO

Portaria n.° 35/85
de 15 de Janeiro

De acordo com o disposto no corpo do artigo 1.°
do Decreto n.° 20181, de 7 de Agosto de 1931,
no n° 1 do artigo 5.° do Decreto-Lei n.° 412/80,
de 27 de Setembro, e no n.° 1 do artigo 2.° do Decreto-
-Lei n.° 20~A/82, de 29 de Janeiro:

Manda o Governo da Repiiblica Portuguesa, pelo
Ministro da Educagéio, o seguinte:

1.°> Séo criadas no distrito de Braga, com inicio de
funcionamento no ano escolar de 1984-1985 e com
o quadro privativo constituido pelos lugares docentes
que se indicam dentro de parénteses, as escolas do
ensino primério a seguir indicadas, referenciadas pela
mengdo da localidade, nicleo escolar, freguesia e
concetho:

Escola n° 2 de Criaz, Criaz, Apilia, Espo-
sende (3) (P3) (*).

Escola n.® 4 de Vila Nova de Famalicao, Vila
Nova de Famalicdo, Vila Nova de Famalicio,
Vila Nova de Famalicdo (5).

2.° A escola que jd existia no niicleo de Criaz é
atribuido o n° 1.

(*) (P3) escola da 4rea aberta.
Ministério da Educagdo.

Assinada em 28 de Dezembro de 1984.

O Ministro da Educag8@o, José Augusto Seabra.

Portaria n.° 36/85
de 15 de Janeiro

De acordo com o estabelecido no corpo do artigo 1.°
do Decreto n® 20181, de 7 de Agosto de 1931,

no n.° 1 do artigo 5.° do Decreto-Lei n.° 412/80, de
27 de Setembro, e no n.° 1 do artigo 2.° do Decreto-
-Lei n.° 20-A/82, de 29 de Janeiro:

Manda o Governo da Reptblica Portuguesa, pelo
Ministro da Educac@o, o seguinte:

1.° Sao criadas, com inicio de funcionamento no
ano escolar de 1984-1985 e com o quadro privativo
constitufdo pelos lugares docentes que se indicam den-
tro de paténteses, as escolas do ensino primério a se-
guir indicadas, referenciadas pela mengdo da locali-
dade, nicleo escolar, freguesia e concelho:

Distrito dé Lisboa:
Escola n.° 2 de Almornos, Sabugo e Vale

de Lobos, Almargem do Bispo, Sintra (?)
(P3) (*).

Distrito de Santarém:

Escola n.° 2 de Minde, Minde, Minde, Al-
canena (4) (P3).

2.° A escola da sede do niicleo de Sabugo ¢ Vale
de Lobos é atribuido o n.° 1.

(*) (P3) escola da 4rea aberta.

Ministério da Educacio.

Assinada em 27 de Dezembro de 1984.

O Ministro da Educacgdo, José Augusto Seabra.

MINISTERIOS DO TRABALHO E SEGURANGA
SOCIAL, DA SAUDE E DA INDUSTRIA E ENERGIA

——

Decreto-Lei n.° 18/85
de 15 de Janeiro

Pelo presente diploma é aprovado o Regulamento
Geral de Seguranga e Higiene no Trabalho nas Minas
¢ Pedreiras, que, pela primeira vez em Portugal, con-
tém uma sistematizagio geral das normas no sector,
ultrapassando-se as enormes caréncias até agora exis-
tentes e actualizando-se e codificando-se a legislagdo
contida em diplomas dispersos ou em regulamentos
internos de algumas empresas.

Assim se dé satisfagdo a uma justa aspiragio dos
trabalhadores do sector, que, alifs, juntamente com
empregadores € a administragio, colaboraram valida-
mente na elaboragdo do projecto do regulamento.

A complexidade e tecnicidade do normativo rela-
tivo a electricidade recomenda que ele seja incluido
nos Regulamentos de Seguranga das Instalagbes Eléc-
tricas, j& em revisdo na respectiva comissdo.

Relativamente a exploragdes a céu aberto, serd este
diploma oportunamente complementado com normas
especificas.

Assim:

O Governo decreta, nos termos da alinea a) do
n.” 1 do artigo 201.° da Constituicio, o seguinte:

Artigo 1.° E aprovado o Regulamento Geral de
Seguranca e Higiene no Trabalho nas Minas ¢ Pe-
dreiras, que se publica em anexo ao presente di-
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ploma, e cuja aplicagdo nas regiGes auténomas ser
sujeita as devidas adaptagdes, tendo em conta a rea-
lidade insular,

Art. 2. O Regulamento entra em vigor no prazo
de 180 dias a contar da data da sua publicaggo.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 28
de Agosto de 1984, — Mdrio Soares — Carlos Al-
berto da Mota Pinto — Amédndio Anes de Azevedo —
Antdnio Manuel Maldonado Gonelha — José Veiga
Simao.

Promulgado em 24 de Dezembro de 1984.
Publique-se.

O Presidente da Repiablica, ANTONIO RAMALHO
EANES.

Referendado em 27 de Dezembro de 1984.

O Primeiro-Ministro, Mdrio Soares.

Regulamento Geral de Seguran¢a e Higiene no Trabalhe
nas Minas o Pedreiras

CAPITULO 1|
Disposicoes gerais
Artigo 1.°
Objectivo e campo de aplicagéo

I — O presente Regulamento tem por objectivo a pre-
vengdo técnica dos riscos profissionais e a higiene nos locais
de trabalho onde se desenvolvem as actividades referidas nos
niimeros seguintes.

2 — As disposigdes constantes deste Regulamento aplicam-se
a todas as actividades que visem a exploragdo de minas e
pedreiras,

3 — Consideram-se igualmente abrangidas pelo presente di-
ploma todas as actividades que impliquem desmonte de mas-
sas minerais, abertura de trincheiras, tineis, pogos e galerias,
qualquer que seja a sua finalidade.

Artigo 2~
Obrigacbes da entidade patronal

Sdo obriga¢des gerais da entidade patronal:

a) Cumprir as disposi¢des do presente Regulamento e de-
mais preceitos legais e regulamentares aplicdveis, bem
como as directivas das entidades competentes;

b) Adoptar as medidas necessdrias, de forma a obter uma
correcta organizagdo ¢ uma eficaz prevengdo dos ris-
cos que podem afectar a vida, integridade fisica e
sadde dos trabalhadores;

¢) Promover uma conveniente informagiio e formacéo em
matéria de higiene e seguranga no trabalho de todos
os trabalhadores e, em especial, dos admitidos pela
primeira vez ou mudados de posto de trabalho;

d) Definir em regulamento interno as atribui¢des ¢ de-
veres do pessoal directivo, técnico e dos quadros mé-
dios quanto & prevengdo de acidentes e de doengas
profissionais;

e) Fomentar a cooperagdo de todos os trabalhadores na
prevengdo de riscos profissionais e no desenvolvimento
das condi¢des de bem-estar nos locais de trabalho;

f) Ouvir, nos termos dos instrumentos de regulamentacéo
colectiva aplicdveis, as comissGes de higiene e segu-
ranga e os técnicos ou encarregados de seguranga sobre
as matérias da sua competéncia;

g) Promover as acgdes necessdrias & manutencio das ma-
quinas, dos materiais ¢ dos utensilios de trabatho nas
devidas condigdes de seguranga;

" h) Fornecer gratuitamente aos trabalhadores os dispositi-
vos de protecgdo individual e outros necessdrios aos
trabalhos a realizar, assegurando a sua higienizagao,
conservagio e utilizagdo;

i) Garantir o normal funcionamento dos servigos médicos;

/) Manter em boas condigdes de higiene e funcionamento
as instalagGes sanitérias regulamentares;

) Manter a disposicdo dos trabalhadorcs exemplares do
presente Regulamento ¢ dos demais preceitos legais ¢
regulamentos de higiene e seguranga que interessem
as actividades desenvolvidas pelos trabalhadores.

Artigo 3.
Obrigagbes dos trabalhadores

Sdo obrigagbes dos trabalhadores:

a) Cooperar na prevengdo de riscos profissionais ¢ na
manutengdio da higiene dos locais dc trabalho, cum-
prindo as disposi¢gdes do presente Regulamento ¢ de-
mais preceitos aplicdveis, bem como as instrugdes da-
das pela entidade que os dirigir;

b) Procurar adquirir conhecimentos sobre higiene, so-

corrismo e seguranga no trabalho que lhes sejam trans-

mitidos pela entidade patronal ou pelos servigos ofi-
ciais;

Usar correctamente os dispositivos de protecgio indivi-

dual que lhes forem fornecidos e zelar pelo seu bom

estado de conservag#o;

d) Cumprir rigorosamente as normas ¢ instrugdes sobre
a seguranga em geral ¢ a individual e absterse de
quaisquer actos que possam originar situagdes de
perigo, nomeadamente alterar, deslocar, retirar, da-
nificar ou destruir dispositivos de seguranga ou quais-
quer outros sistemas de protecgao;

e) Comunicar imediatamente ao seu supcrior hierdr-
quico as avarias e deficiéncias susceptiveis de provo-
car acidentes;

§) Cuidar e manter a sua higiene pessoal, procurando sal-
vaguardar a satide e evitar a difusdo de enfermidades
contagiosas pelos demais trabalhadores.

c

~—

CAPITULO Il
Plantas e acessos
Artigo 4.°
Plantas dos trabalhos subterrdneos

1—De todos os trabalhos subterrdneos deverdo existir
plantas, cortes e projec¢des devidamente actualizados.

2 — Nas plantas, cortes e projecgdes dos trabalhos subterra-
neos deverdo constar, nomeadamente:

a) Galerias, pogos, chaminés ¢, de um modo geral, todas
as vias subterrineas, mesmo abandonadas. os desmon-
tes em curso e as zonas ja desmontadas;

b) Natureza dos terrenos em que se realizaram os traba-
thos;

¢) Localizagdo dos depédsitos de combustivel, de explosi-
vos e das locomotivas;

d) Circuitos de ventilagdo, com indicagao da direcgdo ¢
caudal de correntes principal e derivadas ¢ localizagio
dos ventiladores e dos dispositivos para distribui¢io
e regulagdo do ar;

e) Tracado das redes ‘de distribuicdo de encrgia eléctrica,
de 4gua e de ar comprimido;

) Localizagdo de portas e quaisquer obras destinadas 3
luta contra os incéndios e a invasdo de 4dguas;

8) Quaisquer outras indicagdes que se considerem fteis
sob o ponto de vista de seguranca.
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Artigo 5.°
Plantas de superficie

Os limites da exploragdo e todas as obras, vias, edificios,
linhas eléctricas, cursos de fgua, lagos, lagoas e, em geral,
tudo o que possa sofrer danos provocados pelos trabalhos
ou possa vir a constituir perigo para estes deveriio constar
igualmente de uma planta pormenorizada de superficie.

Artigo 6.°
Escalas das plantas

A escala minima de todas as pegas desenhadas referidas
nos artigos anteriores serda de 1: 1000

Artigo 7.°
Acesso aos trabalhos subterréneos

1 — Nenhum trabalho poderd ser realizado numa mina,
fora do perfodo de preparagio, sem que haja, pelo menos,
duas comunicagbes com o exterior pelas quais possam cir-
cular facilmente, em qualquer altura, os trabalhadores que
s¢ encontrarem no interior.

2 — As safdas serio providas de dispositivos que permitam
a circulagdo dos trabalhadores e seriio postas, tanto quanto
possivel, ao abrigo de qualquer causa de destruigdo.

3 — As saidas ndo poderdo desembocar A superficie num
mesmo edificio.

4 —Em todas as instalaghGes novas as duass saidas serdio
separadas por um macigo de protecgio de 25 m, no minimo.

5 —Em todos os novos pogos, mesmo nos interiores, uti-
lizados na circulagio dos trabalhadores serdo montadas esca-
das desde o inicio dos trabalhos.

6 — As construgdes que cubram a boca dos pogos serdo obri-
gatoriamente de material incombustivel, excepto durante o
periodo preparatorio.

7 — As bocas, tanto a superficie como no interior, dos pogos
e galerias com inclinagiio perigosa devem ser providas de
barreiras ou algapdes que impegam a queda de homens ou
material e que deverdio manter-se fechadas, excepto para as
necessidades de servigo.

8 — Os trabalhadores que efectuem manobras entre as bar-
reiras € os pogos devem utilizar cintos de seguranca, forne-
cidos pela entidade patronal.

9— A boca de acesso que deixe de estar em servico por
qualquer circunstincia deverd ser convenientemente sinali-
zada e vedada para se evitarem possiveis acidentes.

CAPITULO 111
Transportes nas galerias e planos inclinados

SECCAO 1
Disposi¢bes gerais
Artigo 8.°
Sinalizagéo

As minas e demais exploragdes abrangidas pelo presente
Regulamento deverdo adoptar a sinalizagdo de seguranga pre-
vista na legislagdo em vigor.

Artigo 9.°
Condicoes de circulagéo

1 — A distancia entre o material circulante ¢ um dos has-
teais das galerias ndo poderd ser inferior a 60 cm de largura
1til, devendo a via de circulagdo dos trabalhadores estar devi-
damente sinalizada.

2 — Todas as vias de circulagio terfio de se apresentar livres
de quaisquer materiais susceptiveis de provocar descarrila-
mento ou obstrugdo.

3 — As vagonetas devem ser munidas de péra-choques que
ultrapassem, pelo menos em 10 cm, as suas extremidades.

4 — Os acessos aos planos inclinados em servigo devem estar
protegidos, de modo que os trabalhadores e as vagonetas néo
possam entrar inopinadamente nos mesmos.

Artigo 10.°
Retoma do servigo apdés paragem

Sempre que ocorra uma paragem por acidente ou avaria,
a operagéo de transporte s6 poderé prosseguir depois de 0 ma-
quinista se assegurar da sua viabilidade ¢ de que todos os
trabalhadores voltaram j4 ao seu lugar de trabalho ou estdo
cm lugar de seguranca.

SECCAO 11
Transporte manual
Artigo 11.°

Condigoes das galerias

No transporte manual, as galerias serdo obrigatoriamente
desenvolvidas em perfis de igual resisténcia, salvo quando
razdes especiais o contra-indiquem.

Artigo 12.°
Condi¢des para os trabalhadores

1 — Os trabalhadores que empurram as vagonetas deverdo
manter entre si uma distdncia de, pelo menos, 10 m nas gale-
rias de igual resisténcia € 25 m nas galerias inclinadas, salvo
nas estagOes € nos postos de carga, descarga e manobra.

2 — Os trabathadores ocupados em empurrar as vagonetas
nas galerias baixas deverdo ter as mios protegidas por dis-
positivos apropriados.

3 — Os irabalhadores nao deverdo por-se A frente das vago-
netas para moderar a sua velocidade nem abandonar as mes-
mas nas galerias inclinadas,

4 — Quando as vias ndo forem permanentemente iluminadas
os trabalhadores deverdo transportar a sua lanterna, colocan-
do-a de modo a assegurar a iluminagdo do espago que se
encontra a frente.

SECCAO I1I

Transporte mecanico

Artigo 13.°
Condigoes de circulagao

1 — A circulagdo na mesma via e no mesmo sentido de
duas composigdes nio é permitida quando distem entre si
menos de 100 m.

2 — As locomotivas ¢ as restantes unidades que formam a
composigdo ndo deverdo ser postas ou mantidas em servico
quando se verifiquem deficiéncias graves, qualquer que seja
a sua natureza,

3 — As unidades das composi¢des serdo munidas, em prin-
cfpio, de dispositivos automdticos de travagem, com vista a
cvitar os perigos resultantes de uma cventual circulagio 2
deriva.

4 — Os chariots, vagonctas ou contrapesos que tenham des-
carrilado n#io poderéio ser carrilados scm que previamente se
tomem as necessdrias precaucdes, através de dispositivos de
travagem, para evitar a sua marcha descontrolada.

Artigo 14.°
Locomotivas

1 — No interior das minas ndo seré permitido o emprego
de locomotivas movidas a gasolina.

2—Toda a locomotiva deverd estar equipada com faréis
eléctricos comandados pelo maquinista,

3 — Quando as vias ndo forem permanente e suficientemente
iluminadas os faréis deverdo permitir a visibilidade até uma
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distancia pelo menos igual & necesséria para a paragem da
composigao.

4 — A 1ltima unidade da composicdo devers estar assinalada
com luz vermelha.

5 —Salvo em caso de manobra, a locomotiva serd sempre
colocada 3 frente da composig@o.

6 — As locomotivas deverdo ser utilizadas e mantidas de
modo que a composigio dos gases de escape esteja dentro
dos valores maéximos admissiveis.

7 — As locomotivas diesel deverdo circular a uma veloci-
dade de regime diferente da velocidade de circulagdo do ar,
quando se desloquem no mesmo sentido.

Artigo 15.°
Abastecimen‘o das locomotivas

1 — O abastecimento das locomotivas deverd ser efectuado
em local préprio, bem ventilado, desprovido de materiais
inflamaveis e, sempre que possivel, no exterior.

2 — No caso de o abastecimento se verificar no interior da
mina, deverd o combustivel ser transportado em tambores
metalicos ou vagdes-cisterna, que serdo retirados logo apés a
operagéo.

3 — Os locais de abastecimento de combustivel, assim como
as locomotivas, deverdio encontrar-se munidos de extintores
de incéndio de tipo apropriado.

4 — Nos locais de abastecimento de combustivel a cor-
rente de retorno de ar deverd ser tal que, no caso de incén-
dio, os gases nocivos saiam directamente para O exterior atra-
vés dos pogos ou chaminés de saida de ar.

Artigo 16.°
Baterias

As baterias das locomotivas eléctricas s6 poderdo ser recar-
regadas ou substituidas em postos de carga especialmente cons-
truidos e equipados para o efeito, situados em local devida-
mente ventilado.

Artigo 17.°
Engate e desengate

1 — Os locais de engate e desengate das vagonetas deverdo
situar-se em patamar.

2 —Quando o engate e o desengate das vagonetas nao se
processem nas condigdes do nimero anterior deverdo ser uti-
lizados calgos ou outros dispositivos especiais de travagem.

3 — Os regulamentos internos das minas deverdo conter
disposigdes que garantam o engate ¢ desengate das composi-
¢Oes com a méxima segurancga.

4 — Antes do inicio da marcha deverd verificar-se se todas
asdunidad&s da composi¢do se encontram devidamente enga-
tadas.

5 — As vagonetas nio poderao ser engatadas ou desengatadas
sem que previamente o motorista da locomotiva ou o guin-
cheiro do cabo de tracgiio seja avisado das manobras que vdo
ser executadas.

Artigo 18°
Cabo «trolley»

As instalacdes de cabo trolley deverdo satisfazer normas
especificas, a aprovar pela Direcgdo-Geral de Geologia ¢ Mi-
nas, mediante parecer prévio da Direc¢do-Geral de Energia.

Artigo 19.°
Transportadores mecénicos

1 — Na instalagio dos transportadores mecénicos deverd
deixar-se:

a) Espago livre suficiente em volta dos transportadores;
b) Passagem livre, de largura ndo inferior a 60 cm, entre
o transportador € um dos hasteais.

2 —Nos transportadores mecénicos serio montados ade-
quados sistemas de sinalizagdo para emissdo de avisos ao
maquinista.

3 — A comunicagdo com o maquinista dos transportadores
mecinicos, quando a houver, terd de estar sempre assegurada
pela existéncia de adequados meios de sinalizagéo.

4 — Os transportadores mecanicos terdo sempre, ao longo
do percurso, dispositivos que fagam parar o sistema motor.

5— A armazenagem ou utilizacgdo de materiais combusti-
veis ndo serd permitida a uma distdncia inferior a 4 m dos
locais onde se encontrem instalados os motores dos trans-
portadores mecéinicos.

Artigo 20.°
Condigoes de seguranga

1 — Nos planos inclinados com transporte mecénico ou por
gravidade deverdo existir dispositivos que permitam a troca
de sinais distintos e regulamentares entre todas as receitas e
© maquinista.

2 — Os elementos fixos de um plano automotor ou de um
guincho serdo montados com caricter permanente e apetrecha-
dos com dispositivos de segurance, nomeadamente correntes,
que garantam a sua permanente fixagao.

3 — Os valores dos pesos maximos a observar no carrega-
mento de chariots e vagonetas ndo deverdo ultrapassar os
limites estabelecidos no regulamento interno de cada mina.

Artigo 21.°
Paragem

No fim de cada turno de trabalho ou quando haja, no de-
curso do mesmo, qualquer paragem, o maquinista desligaré
a alimentacdo da méquina e verificard se a travagem se¢ en-
contra bem efectuada.

CAPITULO 1V
Transportes nos pogos de extraccdo
SECCAO I
Disposigoes gerais
Artigo 22.°
Condigdes gerais

1 — As instalagdes de extracgdo terao de ser de construcao
sélida e resisténcia apropriada, mantendo-se o respectivo fun-
cionamento em perfeitas condigdes de seguranca.

2—Os pocos deverio ser revestidos com material, nor-
malmente betdo, que garanta a necessiria seguranga contra
desprendimentos e outros acidentes.

3 —A utilizagio da madeira no revestimento dos pogos
serd, contudo, permitida durante o periodo da sua abertura.

4 —0Os pogos deverio manter-se sempre limpos, remo-
vendo-se periodicamente quaisquer detritos acumulados ao
longo das paredes.

5—Sempre que possivel, deverdo tomar-se medidas ten-
dentes a evitar as obstrugdes de qualquer natureza ¢ as
acumulagdes de gelo.

6 — As 4guas vindas da superficie ou infiltradas ao longo
das paredes deverdo ser convenientemente captadas, para evi-
tar a sua queda livre no pogo.

Artigo 23.°
Receitas

Todas as receitas deverdo ser:

a) Convenientemente iluminadas durante as horas de tra-
balho:

b) Pintadas de cores claras ou caiadas;

¢) Munidas de portas, tendo em vista impedir a queda
de pessoas, vagonetas ou outros materiais no pogo.

Artigo 24.°
Servigos de vigilancia

1 — A detecgao de qualquer anomalia serd imediatamente
comunicada ao servigo de vigildncia da instalagéo de extracgdo.
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2— O servigo de vigilincia a que se refere o ndmero
anterior deverd ser exercido por pessoa ou pessoas nomeadas
pelo director técnico.

3— A pessoa ou pessoas referidas no ndmero anterior
deverao:

a) Proceder diariamente ao exame de todo o equipamento
de extracgdo;

b) Proceder, pelo menos mensalmente, a0 exame cuida-
doso do estado dos pogos.

Artigo 25.°
Livro de registo

1 — Cada pogo de extracgio deverd possuir o seu livro
de registo, onde se anotem os resultados dos exames a que
se refere o artigo 24.°, bem como quaisquer anomalias veri-
ficadas, que sera visado pelo director técnico.

2— O livro de registo permanecerd junto da méquina de
extracgdo para facilitar a sua consulta.

Artigo 26.°
Campo de aplicagéo

I — As disposi¢oes deste capitulo aplicar-se-do aos pogos
verticais que desemboquem na superficie e aos interiores,
desde que utilizados para o transporte de trabalhadores.

2— Aos pocos ndo verticais nas condigdes do ndGmero
anterior poderiio ainda aplicar-se as prescrigBes deste capftulo,
quando adequadas, cabendo 2 Direcciio-Geral de Geologia e
Minas aprovar as alteragdes julgadas necessdrias pelds caracte-
risticas particulares dos mesmos.

SECCAO 11

Guiadeiras, caldeiras, cavaletes ¢ andorinhas
Artigo 27.°
Guiadeiras

1 — Os pogos em que se utilizarem jaulas ou skips deverdo
estar munidos de guiadeiras de solidez suficiente. .
2 — Nos pogos onde circulem cubas poderéio ser utilizadas

guiadeiras de cabo de ago.

Artigo 28.°
Caldeiras

1— Os pogos deverdio ter uma caldeira, cuja profundi_dade
ndo seja inferior & distdncia existente entre o tecto da jaula
ou plataforma do skip e as andorinhas da receita de super-

ficie.
2 — A caldeira deverd estar munida de escadas que & liguem

A receita mais préxima.
3 — As caldeiras dos pogos deverfo:
a) Estar munidas de dispositivos de paragem da jaula,

montados em local adequado; .
b) Manter o nivel de 4gua suficientemente baixo, para

impedir a imersdo de pessoas.
Artigo 29.°
Cavaletes
1 — Os cavaletes serdio metdlicos ou em betdo armado.
2—Nos pequenos trabalhos mineiros poderd ser auto-

rizada pela Direcgio-Geral de Geologia ¢ Minas a utilizacdo

de cavaletes de madeira.
3 — Os cavaletes deverdio ser limpos periodicamente, a fim

de evitar a acumulagiio de Sleo e massa lubrificante.

Artigo 30.°
Andorinhas

1 — As andorinhas deverio ter um difimetro calculado
em fungdo das dimensdes e composi¢gio do cabo utilizado.

2— Entre as andorinhas e o tecto da jaula, quando. esta
Se¢ encontre na sua posigiio mais alta na receita de superficie,
haverd um espago livre onde serfio montados dispositivos de
seguranga, cujas condi¢des de funcionamento se examinariio
semanalmente.

SECCARO III
Maiquinas de extracgdio

Artigo 31.°
Condigdes gerais

I — Todas as méaquinas de extracgdo deverio:

a) Ser concebidas, construidas e mantidas de modo que
a poténcia instalada, a subida e a descida dos traba-
lhadores se processe com facilidade, regularidade e
scguranga;

b) Ser solidamente fixadas a uma fundagdio bem dimen-
sionada.

2—Toda a mdquina de extracgio em que um dos tam-
bores s¢ possa desembraiar terd de possuir um dispositivo
de encravamento que impossibilite:

a) O desembraiar do tambor sem que o seu freio seja
apertado;

b) Que se alivie o freio sem que o dispositivo de em-
braiagem do tambor esteja engatado e firmemente blo-
queado.

Artigo 32°
Tambores e roldanas

1 — Os tambores de enrolamento serdo dotados de rebordos
laterais e, no caso de tambores cénicos, de dispositivos ade-
quados que impegam todo e qualquer deslizamento do cabo.

2 — A extremidade do cabo deverd encontrar-se conveniente
mente ligada ao tambor, e este conters um minimo de trés
voltas de cabo, quando a jaula se encontrar no ponto mais
baixo do percurso.

3 — As roldanas koepe deverio:

a) Ter um didmetro calculado em funcio das dimensdes
e composi¢do do cabo;

b) Ser mantidas em condigdes tais que o deslizamento
do cabo seja reduzido ao mfnimo possfvel.

Artigo 33.°
Sistemas de travagem

1 — Sobre o veio dos tambores ou da roldana koepe actuard,
obrigatoriamente, um ou mais sistemas de travagem com
capacidade para:

a) Havendo duas jaulas ou skip, detélos em travagem
méxima, quer se movimentem no sentido ascendente
quer no descendente;

b) Havendo apenas uma jaula ou skip carregados, de
:jé—los em travagem méxima no seu percurso descen-

ente.

2 —Os travées deverfio actuar automaticamente, directa-
mente ou por meio de uma embraiagemn que possa ser accio-
nada sempre que falte a forca motriz.

3 — As miéquinas de extrac¢dio utilizadas no transporte de
trabalhadores serdo dotadas de um dispositivo automético de
seguranga quc impega a jaula de atingir a andorinha.

Artigo 34°
Indicadores

I — As méquinas de extracgfio deverdo possuir um indicador
de posigdo, que funcionard conjunta e automaticamente com
um sinal scnoro.

2 —Os indicadores de posicdo deverfio ser verificados em
cada regulacio do percurso da jaula.

3 —Nos pogos principais serd obrigatéria a instalagiq, de
um indicador-registador de velocidade junto da mﬁquina\dc
extracgao.
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Artigo 35.°
Regulador de velocidade

| — As mdquinas de extracgio em que a velocidade para 0
transporte de trabalhadores seja superior a 6 m por segundo
serdo munidas de um regulador de velocidade automaético.

2 — O regulador de velocidade e os dispositivos de segu-
ranca deveric:

a) Impedir que qualquer jaula ou skip, no seu percurso
descendente, passe pela receita do fundo a uma velo-
cidade superior a 4 m por segundo;

) Impedir que a jaula ou skip que se movimente no sen-
tido descendcnte atinja o fundo ou os niveis das ou-
tras receitas permanentes a uma velocidade superior
a 1,5m por segundo;

¢) Cortar a corrente de alimentagdo do motor da’ ma-
quina de extrac¢iio e accionar Os freios sempre que
qualquer jaula ou skip ultrapasse o ponto normal de
paragem na receita superior.

3 Os dispositivos referidos no némero anterior deveréio
ser examinados periodicamente, devendo os resultados ser
registados no respectivo livro.

Artigo 36.°
Condicdes de circulagéo

1{—A jaula ndo poderd circular com trabalhadores sem
que os indicadores automdticos mostrem que O regulador
de velocidade e os dispositivos de seguranga se encontram
operacionais.

2 —Se o regulador automitico de velocidade e os disposi-
tivos de seguranca nao estiverem ligados directa e perma-
nentemente & méquina de extracgdo, deverdo ser ligados auto-
maticamente ou pelo maquinista sempre que se processe a

1

subida ou descida de trabalhadores.

Artigo 37.°
lluminacdo de socorro

Na casa das méquinas de extracgio, iluminada a electrici-
dade, devera ser instalado um sistema de emergéncia que
entre em funcionamento em caso de interrupcio no sistema
de iluminagdo principal.

SECGCAO 1V
Jaulas

Artigo 38.°
Condigdes gerais

1 — As jaulas utilizadas no transporte de trabalhadores de-
verdo possuir:
a) Tecto sélido que garanta protecgio adequada;
b) Pegadeiras em cada compartimento para apoio dos
trabalhadores;
¢) Portas que nao abram para o exterior por efeito de
balangos violentos ou vibracdes anormais da jaula.

2 __ As jaulas devem estar preparadas para a retirada de
pessoal em caso de emergéncia.

3__ A distincia entre as jaulas e entre estas e as paredes
do pogo devera ser tal que a passagem se faga sem perigo
em todas as circunstncias.

4 — A lotagao das jaulas deverd encontrarse afixada em

todas as receitas e nas préprias jaulas.

Artigo 39.°
Condigbes de seguranga

1 — As jaulas ou skips ndo poderfio ser utilizados no trans-
porte de trabalhadores sem que tenham sido instalados péra-
-quedas ou outro dispositivo com idéntica finalidade.

2 — O dispositivo a que se refere o niimero anterior deveréd
ser examinado mensalmente e desmontado pelo menos uma

vez cada ano ¢ sempre que se suspeite que néo se encontra
em boas condi¢des de funcionamento.

3 —0O resultado dos exames referidos no niimero anterior
devera ser anotado no respectivo livro de registos.

4 — Os dispositivos de fixagdo das jaulas ou skips aos cabosg
deverd ter um coeficiente de seguranga de, pelo menos,
10 em relagdo & méxima carga estética.

5 — Quando se utilizem correntes de recurso, o seu com-
primento devera ser tal que, em caso de rotura do dispositivo
central de fixagdo, o impacte seja reduzido ao minimo pos-
sivel.

Artigo 40.°
Verlficagdoes

1 — Os dispositivos de fixagdo deverdc ser objecto de mi-
nucioso exame pelo menos uma vez por ano, tendo em conta
o seguinte:

a) Todas as pegas do dispositivo de fixagio das jaulas
ou skips aos cabos, incluindo as correntes de recurso,
deverdo ser completamente desmontadas e cuidadosa-
mente examinadas;

b) Quaisquer desgastes anormais, fissuragdes e deforma-
¢oes deverdo merecer andlise atenta;

¢) Todos os elementos que ndo sejam considerados em
perfeitas condicOes de utilizaco deverdo ser substi-
tuidos por outros que detenham certificado de garan-
tia ou hajam sido submetidos a ensaio.

2 —Os resultados dos exames previstos no némero an-
terior serfio anotados no livro de registos.

Artigo 41.°
Inspecgles

Em caso de rotura nos dispositivos de fixaghio todas as
pecas denificadas deverdo ser inspeccionadas pela direccdo
técnica dos trabalhos e guardadas até ao exame & levar a
efeito pela Direcgao-Geral de Geologia e Minas.

SECCAO V

Cabos
Artigo 42.°
Caracteristicas

1 — As caracteristicas dos cabos deverdo ser determinadas
pela direccdo técnica da mina e aprovadas pela Direcgiio-
-Geral de Geologia € Minas.

2 —O fabricante fornecerd um certificado que deveré con-
ter as caracteristicas principais dos cabos e o resultado dos
ensaios & que o8 mesmos foram sujeitos.

Artigo 43°
Coeficiente de seguranca

1 — Os cabos principais deverdo ter um coeficiente de segu-
ranga de, pelo menos, 6 em relagdio & carga estética méxima.

2 —Se os aparelhos de enrolamento ndo permitirem cortes
periédicos de cabo junto da fixacgo, nomeadamente no caso
da roldana koepe, o coeficiente de seguranga deveré ser subs-
tancialmente aumentado ¢ o tempo de utilizacdo reduzido.

3— Para o transporte de trabalhadores o coeficiente de sc-
guranga deverd ser submetido a aprovagio da Direcgio-Geral
de Geologia ¢ Minas.

Artigo 44.°
Entrada em servigo

{—Os cabos, antes de serem postos em servico para o
transporte de trabalhadores, deverfio ter realizado no minimo
vinte viagens com a carga normal de extracgéo.

2.0 procedimento referido no niimero anterior deverd
ser adoptado sempre que se corte o cabo junto da fixacdo ou
se desmonte o respectivo dispositivo.
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3— Ap6s o cumprimento do disposto nos ndmeros ante-
riores, os cabos deverdo ser objecto de cuidadoso exame, a fim
de se verificar se se encontram em perfeitas condigdes de
funcionamento.

Artigo 45.°
Cabos para circulagdo de trabalhadores

1— O perfodo de utilizagio dos cabos para circulacsio de
trabalhadores serd aprovado pela Direcgio-Geral de Geologia
¢ Minas.

2— No transporte de trabalhadores ndo poderéio ser utili-
zados os cabos redondos entrelagados.

3 —Os cabos giratérios € os cabos planos com entrelage-
mento ndo poderdo igualmente ser utilizados no transporte
de trabalhadores, salvo se a Direcgdo-Geral de Geologia ¢
Minas expressamente o autorizar.

Artigo 46.°
Cabos em tambores de enrolamento

1 —Quando os cabos forem utilizados em tambores de
enrolamento, procederse-d, junto da fixagdo 2 jaula ou
skip, ao corte de 3,5m de cabo de 6 em 6 meses.

2— 0O trogo de cabo cortado, ou parte dele, deve_rﬁ ser
desenrolado e devidamente examinado por pessoa designada
para o efeito pelo director técnico.

3—Com a frequéncia julgada necessdria, deverd proce-
der-se, em laboratério idéneo, sos ensaios “j:f:"“‘d“ dos
trogos cortados junto da fixagdo, bem como fios que oa
compdem.

4 —Todo o cabo em servigo de extracgdo e ou de circula-
¢éo de pessoal deve ser retirado quando:

a) O coeficiente de seguranga diminui, atingindo o va-
lor 5;

b) Em folies koepe atinja a vida de 2 anos; ..

¢) O nimero de fios partido em 1m de cabo atinja j4
20 % do total de fios.

5 —Os cabos utilizados em cubas serdio obrigatoriamente
antigiratdrios, quer tenham ou n@o guiamento.

Artigo 47.°
Verlificagdes

1 —Os cabos principais deverfio ser obrigatoriamente sub-
metidos aos seguintes exames, a realizar por pessoa com-
petente especialmente designada para o efeito pelo director

técnico:

a) Inspecgio didria, deslocando-se o cabo a velocidade
ndo superior a 1 m por segundo;

b) Inspecg@o mensal, deslocando-se o cabo, previamente
deslubrificado e limpo, a velocidade niéio superior a
0,5m por segundo.

2—No exame mensal, a fim de se proceder a ulterior
observagdo cuidadosa do cabo, deverdio assinalar-se os trogos
que o0 exame ¢ a experiéncia indiquem como sendo de maior
desgaste.

3—Quando se verifiquem interrupgdes dprolongadas no
funcionamento dos cabos principais, estes deverdo ser sub-
metidos a0 exame previsto na alinea b) do n.° 1.

4 —Os resultados dos exames previstos neste artigo serdo
registados no respectivo livro.

5—Os cexames referidos nos niimeros anteriores devem
ser feitos com o auxilio de uma boa iluminagdo.

Artigo 48.°
Cabos de equilibrio

1 — Os perfodos de utilizagio dos cabos de equiltbrio de-
verdo ser aprovados pela Direcgdo-Geral de Geologia ¢ Minas,

2— As_caracterfsticas dos cabos de equilfbrio, bem como
a sua resisténcia, deverdio ser determinadas de acordo com os
pariimetros de funcionamento do sistema de extracgdo.

3 — Os cabos principais postos fora de servigo ndo poderio
ser utilizados como cabos de equilfbrio, salvo se forem objecto
de exame que confirme o seu bom estado.

4 — O cabo de equilibrio dever4 ser dimensionado de modo
a permitir a subida da jaula ao seu ponto mais elevado.

5— A formacéo de lacadas nos cabos de equilfbrio deverd
ser evitada, tomando-se para o efeito as providéncias neces-
sérias,

6 — O disposto na alinea b) do n.° 1 ¢ no n.° 4 do artigo
anterior serd aplicdvel aos cabos de equilibrio.

Artigo 49.°
Cabo de reserva

Para cada instalag@o de extracgdo onde se realize o trans-
porte de trabalhadores e onde se utilizem cabos de equilfbrio
deverd disporse de um cabo de reserva em boas condigdes
de utilizagao.

SECCAO VI

Sinais
Artigo 50.°
Condigdes gerais

1 —Nas instalagdes de extracgio, em especial naquelas
em que haja transporte de trabalhadores, deveriio existir sis-
temas de sinalizagdio acidstica ou outros dispositivos de sina-
lizago eficazes para transmissdo de sinais entre as receitas
do interior e a da superficie e entre estas e a casa da méquina
de extracgio.

2— As receitas de superficie ¢ as do interior, quando es-
tejam em actividade, deverdio ter permanentemente um arrea-
dor sinaleiro.

3 —Todos os sinais transmitidos deverfio alertar os arres-
dores sinaleiros ¢ o maquinista da extracg#o.

4 — Os arreadores sinaleiros deverdo ser os Gnicos a trans-
mitir os sinais e serdo responsdveis pela sua clareza e se-
guranga,

Artigo 51.°
Sinalizagdo 6ptica e acustica

1—Nos pogos onde funcione mais de uma instalagdo de
extracgio serd obrigatéria a existéncia de um sistema de
sinalizagio 6ptica, além de actstica, devendo os sinais actsti-
cos ser perfeitamente distintos.

2— Os sinais actsticos das diversas instalacdes de extrac-
¢do deverdo ser diferentes.

3— Além dos sistemas de sinalizagdo Optica e acistica,
todas as receitas interiores e de superficie deverdo ser liga-
das entre si e & casa da méquina por telefone préprio,

Artigo 52.°
Condigdes obrigatérias
1-— As operagdes de extracgdo deverio paralisar obrigatoria-
mente quando se verificar qualquer defeito no sistema de
sinalizagéo.
2-7.A entrada numa jaula para subir ou descer ndo ser§
permitida sem que seja transmitido A receita de superficie

o sinal correspondente a circulagio de trabalhadores e aquela
acuse a sua recepgdo, repetindo-o.

Artigo 53.°
Verificagbes
Os dispositivos de sinalizagdo comandados electricamente

serdo examinados pelo menos uma vez por ano, devendo os
resultados ser anotados no respectivo livro.

Artigo 54.°
Cédigo de sinais

1—O cédigo de sinais sers aprovado pela Direcgio-Geral
de Geologia ¢ Minas.
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2 A fixacao do codigo de sinmis é obrigatéria em todos
os lugares onde os mesmos devam ser recebidos ou emitidos,

CAPITULO V
Circulacio e transporte de trabaihadores

Artigo 55.°
Condi¢Oes gerais

| — Todas as vias, escadas, patamares, equipamentos € ins-
talagoes destinados & circulagio e transporte de trabalhadores
deverdio garantir condigdes de seguranga e seréio inspecciona-
dos com vista & manutengdo do seu estado de seguranca, con-
servagdo e limpeza.

2 —O regulamento interno de cada mina deverd prever a
periodicidade das inspecgbes referidas no nimero anterior,

3 — Do regulamento interno de cada mina constaréo:

a) Os circuitos e meios de transporte que poderiio ser
utilizados pelos trabalhadores;

b) O ntimero méximo de trabalhadores a serem trans-
portados e as condigdes em que o poderdo fazer;

©) A velocidade méxima permitida para esses mecios de
transporte.

4 — As informacbes relativas as alineas do nGmero ante-

rior deverao ser afixadas nos lugares de embarque € nos
préprios meios de transporte.

Artigo 56.°

Circulagéo simulténea

1 — A circulagdo de trabalhadores, designadamente nas en- *

tradas ¢ saidas de turno, € o transporte de materiais s6 se
poderdo fazer simultanecamente se as galerias oferecerem con-
digbes de seguranga.

2 — Sempre que o disposto no nimero anterior se nio ve-
rifique, devera suspender-se o transporte de material durante
o periodo necessario a referide circulagiio, colocando ade-
quada sinalizag&o.

Artigo 57.°
Circulagao interdita

Os trabalhos subterrdneos interditos a circulagéo deverdo
ser devidamente assinalados.

Artigo 58.°
Circulagdo a pé

1 — Nas gelerias com via dupla a circulagdo a pé deverd
fazerse de modo que a composigio se apresente sempre pela
frente dos trabalhadores.

2 —Nas vias de declive superior a 20° seréo adoptadas
medidas especiais de seguranga, designadamente através da
instalagio de cabos ou corriméos.

3 —Sempre que o declive exceder 45°, serd obrigatéria a
existéncia de escadas separadas por patamares, devendo os
seus langos ocupar, alternadamente, os dois lados da pas
sagem.

Artigo 59.°
Escadas em poGos

1 —Os pogos com inclinagio superior a 70° deverfio ser
dotados de um compartimento com escadas ¢ patamares, para
efeito de trabalhos de reparagdo e circulagdo dos trabalha-
dores.

2— O compartimento das escadas e o da extracgio nos
pogos deverdo estar isolados por uma divisria que impeca
a queda do pessoal e do material.

3 _ Sempre que os patamares niio ocupem toda a_secgBo
do compartimento das escadas, deverdo existir protecgdes que
evitem qualquer acidente.

4 — A instalacao das escadas serd feita sempre do mesmo
lado do compartimento € em sobreposigio.

5—A distAncia entre os patamares ndo deverd ser su-
perior a 5m.

6 — As escadas deveréio ultrapassar em, pelo menos, 80 cm
o nivel do patamar.

7 — Na impossibilidade de se verificar a situagéo prevista
no niimero anterior, deverdo ser instaladas pegadeiras até
aquela altura.

8 — A inclinagdo méxima a dar as escadas serd de 80°.

9—Em cada lango de escadas ndo serd permitida a cir-
culagdo simultdnea de mais de uma pessoa.

10— A utilizago de escadas como meio normal de cir
culagiio s6 serf permitida em pogos cuja profundidade ndo
exceda 50 m.

Artigo 60.°
Transporte nos pogos

1— O transporte de trabathadores nos pogos deverd ser
feito em jaulas, salvo no caso previsto no niimero seguinte.

2 — Nos casos de abertura de pogos, de trabalhos de re-
paragiio nos pogos de ventilagio e de operagdes de salvamento,
poderiio ser adoptados outros meios de transporte, compe-
tindo entdo ao director técnico determinar as providéncias
consideradas necessérias, tendo em vista a méxima seguranca
dos trabalhadores.

Artigo 61.° .
Transporte em composigdes e transportadores mecénicos

1 — O transporte de trabalhadores em composi¢des e trans-
portadores mecénicos destinados a minérios e materiais nao
serd permitido, salvo se for expressamente autorizado pelo
director técnico da mina.

2 — Quando se verifique a situag@o prevista no nimero an-
terior, as dimensGes do material transportado néo dever@o ex-
ceder os limites das viaturas.

3 — O maquinista encarregado do transporte seré responsé-
vel pela observincia do disposto nos niimeros anteriores.

4 — O transporte de trabalhadores em vagonetas ndo serd
permitido, excepto:

a) Quando se tratar de doentes e feridos;

b) Quando se tratar de trabalhador ocupado em manu-
tengdo, exame, ensaios ou medidas que, pela natureza
do trabatho, tornem esse transporte necessério e desde
que previamente autorizado.

Artigo 62.°
Transporte por telas

1 — No transporte de trabalhadores por meio de telas serd
obrigatéria a adopgio das medidas especisis de seguranga
indicadas nas alineas seguintes:

a) As telas deverdio ser incombustiveis;

b) A largura minima da tela transportadora deverd ser
de 90 cm;

¢) O perfil transversal de cada assento na tela deveré ter
uma configuragio que oferega seguranga;

d) A velocidade da tela transportadora nio poderfé ex-
ceder 2m por segundo;

e) Utilizagdo de dispositivos de seguranca de fim de
percurso, designadamente ejectores e interruptores de
corrente, autométicos, bem como dispositivos anti-
deslizantes.

2 — Ao longo do percurso da tela transportadora serdo obri-
gatoriamente instalados:

@) Um dispositivo que permita accionar o sistema de corte
de corrente & cabega motora;

b) Um sistema de intercomunicag@io cujos postos de con-
tacto ndo distem, entre si, mais de 100 m.

3.— A subida ou descida de trabalhadores nio seré per-
mitida quando os meios de transporte se encontrarem em mo-
vimento.

4—0O embarque e desembarque de trabalhadores deveré
processar-se cCom a maior seguranca, competindo o seu com-
trole a pessoa especialmente designada para o efeito.
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CAPITULQ VI
Abertura ou aprofundamento de pogos
Artigo 63.°
Condi¢des gerais

1 — Nos trabalhos de abertura de pogos ou seu aprofun-
damento deverd ser nomeada pelo director técnico uma pes-
soa tecnicamente competente, que, pelo menos uma vez em
cada 24 horas, procederd ao exame do pogo, da entivagdo
e dos dispositivos de suspensdio das cubas e plataformas de
trabalho utilizadas na abertura das bombas e dos ventiladores
auxiliares.

2 — As mdquinas utilizadas na abertura ou aprofundamento
dos pogos, bem como outro equipamento, designadamente
engates de cubas e contrapesos, deverdo encontrar-se munidos
doz dispositivos de seguranga previstos neste Regulamento para
equipamento anélogo.

Artigo 64.°
Plataformas de trabalho

1— Todas as plataformas de trabalho deverio ser revesti-
das preferentemente com rede metdlica ou metal distendido,
para permitir através dele a perfeita ventilagio do fundo do

0.
pog-—Nas plataformas de trabalho serdo obrigatoriamente
instalados resguardos metélicos, para evitar a queda de pes-
soas ou de materiais.

3— A suspensio e ancoragem das plataformas de tra-
balho deverio ser dimensionadas pelo director técnico da
mina.

Artigo 65.°
Condi¢les de seguranga

{ — Tanto na boca do pogo como nos niveis intermédios
onde se proceda a carga e descarga de materiais ou se ve-
rifique a entrada ou safda de trabalhadores, o poco deveré ser
fechado por portas, que somente serdo abertas para permitir
a livre passagem das cubas.

2— Quando a abertura dos pogos se fizer através de zonas
aquiferas perigosas, além das técnicas especificas a respeitar,
deverio instalar-se, entre as plataformas de trabalho e o fundo
do pogo, dispositivos ‘que permitam a evacuagdio répida dos
trabalhadores.

3 — A boca, o fundo do pogo e as plataformas de trabalho
deverdo estar eficientemente iluminados.

4 — ApSs o disparo de uma pega de fogo ou outra causa
que determine a retirada dos trabalhadores ndo é permitida
nova descida sem que tenha havido uma inspeccdo prévia
ao fundo do pogo pelo responsdvel do turno.

Artigo 66.°
Sinalizag#o

1 — O fundo do pogo, as p[ataformas de trabalho e os pisos
intermédios deverdo estar ligados por sinalizagéio eficiente 3
receita de superficie ¢ & casa da méquina de extracgdo.

2— A execucio dos sinais apenas poderd ser realizada pelo
responsdvel do turno ou por pessoa por ele designada.

3— Os sistemas de sinalizagio deverdo ser inspeccionados
diariamente por pessoa a designar pelo director técnico.

Artigo 67.°
Responsédvel pela conducgfio dos trabalhos

[l —Em cada turno haverd um responsdvel pela condugdo
dos trabalhos no fundo do pogo e pelo estrito cumprimento
das normas gerais de seguranga e das especfficas do préprio
trabalho.

2— O responsdvel pela condugdo dos trabalhos deverd
proceder a uma inspecgdo geral do pogo imediatamente antes
da descida da sua equipa.

3 — O responsével pela condugdo dos trabalhos devers ser
a dltima pessoa a subir e, no caso de turnos consecutivos,
deverd comunicar ao seu substituto as condigdes em que’ se
encontram os trabalhos. :

Artigo 68.°
Cubas

1—As cubas deverdo estar munidas de chapéu de pro-
tecgdo quando utilizadas no transporte de trabathadores.

2— As cubas deverdo possuir um dispositivo que permita
a qualquer trabalhador transportado nas mesmas accionar
o sistema de sinalizagdo.

3 — A velocidade méxima das cubas ndo deverd ultrapassar
4m por segundo quando transportem pessoal.

4— No infcio da subida, as cubas deverdo estar centradas
¢ imobilizadas.

5 — A entrada ou saida de trabalhadores de uma cuba ndo
é permitida sem que as portas do pogo ou plataformas de
trabalho estejam fechadas.

6— O transporte em pé nas bordas das cubas nao serd
permitido, com excepgdio do técnico referido no artigo 63.°,
que deverd utilizar cinto de seguranga.

7— O transporte de trabalhadores nio serd permitido numa
cuba que transporte materiais.

8 — No caso de utilizagiio de duas cubas nio serd permitido
o transporte de trabalhadores quando numa delas se pro-
ceda ao transporte de materiais.

9-— A carga das cubas ndo devers atingir os seus bordos.

10— Antes de se iniciar a subida ou descida das cubas
deverd verificarse se existem fragmentos aderentes A sua
superficie exterior, os quais terdo de ser removidos.

CAPITULO VH
Enchimento

Artigo 69.°
Caracteristicas do material

I — O material de enchimento devers ser escolhido, na me-
dida do possivel, em fungdo da sua granulometria, porosidade
¢ natureza. .

2—No enchimento a seco devera utilizar-se material com
o menor teor possivel de silica livre.

Artigo 70.°
Condigdes de aplicagdo

I — O material de enchimento deverd ficar bem compacto
¢ apertado.

2—Quando o enchimento se processar mecanicamente, a
escolha da miquina enchedora deverd ser feita tendo em
atencdo a reducio mdaxima dos empoeiramentos.

3 —No enchimento hidriulico deverd ser assegurada obri-
gzmri.amente a capacidade de bombagem necesséria ao esgoto

mina.

4—No transporte e colocagao do material de enchimento
deverdo tomar-se medidas que evitem a formagdo de empoei-
ramento, nomeadamente a molhagem do local e do material
a aplicar ¢ a redugdo da altura de queda do mesmo.

5—No caso de decorrerem simultaneamente nas proximi-
dades outros trabalhos devers, quando se justifique, proce-
derse a0 isolamento da zona a encher, pelo uso de telas ou
cortinas de 4gua.

CAPITULO VIII
Entivacio
Artigo 71.°

Condigbes gerais

1 —Os trabathos mineiros deverao, desde a sua abertura,
estar protegidos por entivagdo adequada, de modo a pode-
rem ser mantidos em condi¢des de seguranca durantz o pe-
riodo da sua utilizaggo.

2 —Nos terrenos que a experiéncia local mostre serem de
reconhecida solidez, a entivagdo poderd ser dispensada, de-
rendo, contudo, manter-se, em todos os casos, adequada vigi-
ancia.
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35— Nas zonas de falha, dc enchimento, de trabalhos
antigos e, de uma mancira geral, nos trogos que oferecam
menor scguranga deve ser cstabclecida a cntivagio que for
considerada apropriada imcdiatamente apls a exccugdo do
avango.

4 — Os blocos que ameacem cair deverdo scr conveniente-
mente saneados ou fixados solidamente.

Artigo 72
Madeiras de entivagao

| — As madeiras destinadas & entivagdo deverdo ser de
qualidade apropriada ¢ as ligagOes das pegas, quando neccssé-
rias, terdo de ser devidamente executadas, tendo em conta
os esforgos a suportar.

2 — Cada mina terd um depdsito de madeira ¢ de outros
materiais destinados a entivagao, que deverd ter em conta as
necessidades previsiveis de consumo.

Artigo 73.°
Condigdes de aplicagéo

| — A entivagdo devera ser aperiada contra o terreno, se
nio de uma maneira continua, pelo menos de modo a fazer
uma corrccta distribuicdo de cargas.

2 — Qualquer dispositivo utilizado para sustimento, nomca-
damente pé-direito, cruzeta ou quadro de ancoragem, deveré
scr scmpre assente de modo a evitar o seu afundamento.

3 — Qs parafusos de ancoragem deverao ser sempre fixados
em terrcno firme e o seu aperto verificado periodicamente.

Artigo 74
CondicOes especiais

{ — Os trabalhos de substituigio ¢ remogdo da entivag@o e
de dcsobstrugao ou reslauro de zonas arruinadas, bem como
os relativos ao desmonte por abatimento, deverdo scr objecto
de medidas especiais de scguranga e sempre realizados sob
fiscalizagao de pessoa competente.

2-—As condigdes de seguranga dos trabalhos a que se
refere o numero antcrior scrdo objecto de exame cuidadoso
antes do inicio da laboragio e apdés qualquer rebentamento
verificado nas proximidades.

Artigo 75"
Trabalhos em inclinagio

1 — Quando os trabalhos se desenvolvercm em inclinagao,
os elementos dc cntivagio, nomeadamentc escoras, pontaletes,
quadros e pilhas, deverdo ser dispostos de modo a garantir
o miaximo apoio, tendo em conta a inclinagio e movimento
provavel dos tectos.

2 — Quando forem utilizados quadros, deverd scr estabele-
cida uma rigida ligagio entrc os mesmos.

CAPITULO 11X
Ventilagao
Artigo 70."

Condigdes gerais

1 —Todos os trabalhos subterrancos a que os trabathado-
res tenham acesso deverdo ser percorridos por uma corrente
de ar regular, suficiente para manter condigdes de trabatho
convenientes, evitar a elevacdo exagerada dc temperatura e
diluir suficientcrnente poeiras, fumos e gases nocivos.

2 —Quando a ventilagho natural ndo for suficiente para
introduzir no interior o caudal de ar fresco necessério, deverd
ser reforcada por ventiladores mecénicos apropriados, e as
correntes de ar obtidas por este mcio dirigidas, scmpre que
possivel, no mesmo sentido da ventilagio natural.

3 — O ar introduzido na mina deverad ser isento de gases,
vapores € poeiras nocivos ou inflaméveis.

4 — As vias e trabalhos insuficientcrnente ventilados deverio
ser vedados aos trabathadores.

Artigo 77.°
Plano geral de ventilacéo

1 — Todas as minas com lavra subterranea deverdo ter um
plano geral de ventilagdo actualizado, dcle constando, pelo
menos, o sistema de ventilagio adoptado, o sentido e o caudal
de cada circuito de ar, a situagdo dc todas as portas de ven-
tilagio ¢ os locais € periodos das medi¢des.

2 — Quando se verifique a necessidade de introduzir altera-
¢oes que modifiquem substancialmente o plano de ventilagiio
acima referido, aquelas deverdo ser devi(i)amcme autorizadas
pela Direcgao-Geral de Geologia e Minas.

3— A introdugio de quaisquer modificagdes no sistema geral
de ventilagdo n@o serd permitida sem a autorizagio do director
técnico.

4—Em caso de urgéncia, os capatazcs ou encarrcgados
poderdo tomar de imediato as necessdrias medidas, que deve
rao participar, de seguida, ao director técnico.

Artigo 78.°
Caudal de ar

1 — O caudal da corrente de ar introduzido na mina deverd
ser tal que se possa dispor, pelo menos, de 301 por scgundo
de ar fresco por cada homem presente no turno mais sobre-
carregado, para as minas metélicas, e de 501 por segundo,
para as minas de carvo.

2 —Nos trabalhos de preparagio ou tragagem, o caudal
ndo deverd ser inferior a 1751 por segundo por metro qua-
drado de secgiio recta de escavagio.

3 — Nas minas ou sectores de minas e pedreiras com lavra
sublerrdnea em que se utilizem locomotivas ou outras mé-
quinas com motores diesel, o caudal em litros por segundo
ndo devers ser inferior a 35 vezes a poténcia total utilizada,
expressa em cavalos-vapor, para motores em bom estado de
funcionamento.

Artigo 79.°
Velocidade do ar

1 — A velocidade do ar nos trabalhos subterrineos onde
circulem trabalhadores n#o deverd ultrapassar 8 m por se-
gundo.

2 — Salvo casos especiais, a velocidade da corrente de ar
no local de trabalho deverd ser tal que as tempcraturas no
term6metro seco e no termdémetro mothado estejam em relagiio
com o trabalho a fornecer.

Artigo 80.°
Caracteristicas do ar

1— A renovagdo de ar nos trabalhos deveré fazer-se de
modo que o oxigénio ndo seja inferior a 19 % e que nfo se
verifique a presenca de gases t6xicos em quantidades perigosas,
niio devendo o teor em monéxido de carbono, mesmo local,
ser superior a 0,005% e em anidrido sulfuroso a 0,001 %.

2 —Toda a corrente de ar excessivamente viciada por con-
taminagdo de gascs nocivos deverd, sempre que possivel, ser
conduzida & superficic pelo caminho mais curto, afastando-a
cuidadosamente das viss frequentadas.

Artigo 81.°
Condigbes especials

1—A ventilagio por difusdo deverd. scr evitada tanto
quanto possivel e sé serd tolerada em fundos de saco, até ao
méximo de 6m, onde nio haja perigo de emanagdo, acumu-
lagdo de gases nocivos ou forte concentragdo de pociras.

2 — Os desmontes deverdo ser ventilados por uma corrente
de ar que os atravesse. '

3— 0O rebentamento de fogo numa frente em fundo de
saco ndo scrd permitido sc a ventilagdo nio estiver convenien-
temente estabelecida.

4 — Quando a ventilag@o principal ndo atingir de maneira
cficaz uma frente, deverd utilizarsc uma ventilagdo secun-
déria.
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Artigo 82°
Ventiladores principais

1 — Os ventiladores principais, colocados a superficie, de-
verdo ser:

a) Construfdos de modo a ser possfvel inverter rapida-
mente o sentido da corrente de ar em caso de necessi-
dade;

b) Munidos de manémetro adequado, que indique que a
ventilagdo se processa em condigdes normais.

2 — Se os ventiladores principais ndo forem objecto de uma
vigilincia permanente, deverdo estar munidos de dispositivo
avisador dp: avarias, instalado em local permanentemente
ocupado por trabalhadores.

3 — Os ventiladores principais deverio manterse em fun-
cionamento sempre que estejam trabalhadores no fundo.

4 — Os ventiladores principais deverdio ser inspeccionados
periodicamente, com vista a garantir o seu perfeito funciona-
mento de acordo com as instrugdes do fabricante.

Artigo 83.°
Estado das instalagdes

1— Os pogos, as galerias e outras vias por onde circule
a corrente de ar deverio manter-se em bom estado de con-
servaglo e ser de fécil acesso em toda a sua extensao.

2 — A instalacio de divisdrias em pogos, galerias ou cha-
minés, para circulagio simultdnea das correntes de entrada
e de saida de ar, ndo serd permitida, salvo com cardcter pro-
visério.

3 — Os enchimentos, designadamente para sustentar os teo-
tos, separar as vias de rolagem das vias de ventilagdo e isolar
os sectores abandonados do circuito de ventilagdo, deverdo
ser tdo estanques quanto possivel 3 passagem de ar.

Artigo 84.°
Portas de ventilagao

I — Os trabalhos deverdo ser planeados de maneira a redu-
zir ao minimo o nimero portas de ventilagio utilizadas
para dirigir ou dividir as correntes de ar.

2— Nas galerias muito frequentadas, nas que estabelegam
comunicacdo entre as vias principais de entrada e de safda
de ar e em todos os locais onde a abertura de uma porta
possa provocar perturbages notérias na ventilagdo s6 deverio
empregar-se portas de ventilagdo mdltiplas, convenientemente
espagadas.

3 — Quando se empregarem portas de ventilagdo muiiltiplas,
deverdo ser tomadas providéncias para que pelo menos uma
dessas portas esteja sempre fechada.

4 — As portas miiltiplas ndo deveréio ser abertas a0 mesmo
tempo para dar passagem aos comboios ou aos trabalhadores,
mas apenas uma de cada vez.

5 — As portas de ventilagio deverio fecharse por si mesmas.

6 — As portas destinadas a fazer face a determinada even-
tualidade e que normalmente se conservam abertss nio de-
verdo poder fecharse intempestivamente, tomando-se, para o
efeito, as medidas consideradas adequadas.

7— As portas que nao estejam a ser utilizadas, ainda que
temporariamente, deverdo ser retiradas.

8 — As portas s6 poderdo ser substituidas por cortinas de
ventilagdo nos locais onde aquelas, por razdes de servigo, ndo
devam ser instaladas.

9 — Nas situagbes previstas no nimero anterior as cortinas
de ventilagado deverdo ser instaladas em ndmero suficiente e
de modo que, mesmo durante as operagdes de transporte, pelo
menos uma fique fechada.

10— As portas que ligam as galerias de entrada e retorno
de ar com as vias que as atravessam deverdo ser de cons-
trugao tal que n@o sejam destrufdas por incéndio ou explosGes.

Artigo 85.°
Retorno apds paragem

Em caso de paragem prolongada, por qualquer motivo, do
sistema de ventilagdo, os trabalhadores no fundo deverdo ser

retirados, s6 reentrando apés um periodo de funcionamento
do mesmo que assegure a renovagdo do ar em condigdes
normais e depois de realizada a respectiva verificagio.

CAPITULO X
Huminagéo

Artigo 86.°
Locais iluminados

I — Além de outros previstos neste Regulamento, deverio
estar suficientemente iluminados, de preferéncia com energia
eléctrica, os seguintes locais:

a) As vias de grande movimento;

b) As garagens de locomotivas;

¢) As receitas de pogos;

d) Os locais de formagéo de composicdes;
€) Os entroncamentos principais;

f) Os refeitérios interiores.

2 — Nos postos de carga de baterias deveré obrigatoriamente
ser instalada iluminagdo eléctrica.

Artigo 87.°
lluminagdo eléctrica

Quando for utilizada iluminagdo eléctrica, a sua instala-
¢80 deverd ser feita de acordo com as normas constantes da
legislagdo em vigor.

Artigo 88.°
Ldmpadas de chama nua

1 — O uso de lampadas de chama nua nio serd permitido
nas proximidades de substancias facilmente inflamdveis e nos
locais onde haja risco de incéndio.

2—Nas lampadas de chama nua serd obrigatéria a exis-
téncia de um guarda-chama que seja simultaneamente reflector.

Artigo 89."
Hluminagéo individual

1— Nas minas deverdo ser utilizadas de preferéncia lim-
padas eléctricas de capacete para uso dos trabalhadores.

2—Os meios de iluminagdo individual serio fornecidos
aos trabalhadores pela entidade patronal em perfeito estado
de funcionamento.

3—No acto da entrega dos instrumentos de iluminagéao
individual os trabalhadores deverio assegurar-se de que os
mesmos se encontram em perfeitas condigdes de utilizaggo.

~— Os trabalhadores deverdo andar permanentemente mu-
nidos de iluminacdo individual.

CAPITULO XI
Explosivos
Artigo 90°

Condigoes gerais

1 — Nas minas e pedreiras e demais actividades abrangidas
pelo presente Regulamento apenas deverdo ser utilizadas as
substéncias explosivas aprovadas pelas entidades competentes.

— A recepgdio, transporte, armazenagem, distribuicio e
devolugdo das substancias explosivas ndo utilizadas deverdo
ser efectuados por pessoas especialmente instruidas para o
efeito e devidamente autorizados pelo director técnico ou en-
carregado dos trabalhos.

3 — A manipulagio e emprego de substéncies explosivas s6
poderd fazer-se por carregadores e picadores de tiros habili-
tados com cédulas profissionais.

4 — Os explosivos s6 poderao ser utilizados sob a forma
de cartuchos inteiros.
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Artigo 91.°
Utilizagdo de pélvora

1 — A p6lvora serd exclusivamente utilizada sob a forma de
cartuchos.

2 — Quando os cartuchos forem confeccionados pelo utiliza-
dor, deverdo tomar-se todas as precaugdes necessdrias para
evitar o espalhamento de pélvora no solo ou no vestuério e a
sua inflamagéo.

3 — Os cartuchos a que se refere 0 nimero anterior deverdo
ser confeccionados & luz do dia e fora dos locais de tra-
batho ¢ dos paibis.

Artigo 92
Explosivo gelados

1 — As dinamites e outros explosivos que estejam gelados
ou nao se encontrem em perfeito estado de conservagdo ndo
poderiio ser utilizados nem sequer introduzidos nos locais
de trabalho.

2 — A descongelacdo de explosivos deverd fazer-se no exte-
rior, com as devidas precaugdes.

3 — As substdncias explosivas que ndo se encontrem em
perfeito estado de conservagdo deverdo ser imediatamente
inutilizadas no exterior, de acordo com o disposto nas dis-
posigdes legais em vigor.

Artigo 93.°
Abertura de embalagens

1 — Na abertura dos caixotes com explosivos deverdo ape-
nas ser usados cunhas e magos de madeira.

2 — As embalagens de cartdo que transportem explosivos
poderdo ser abertas com instrumentos metélicos, devendo,
neste caso, proceder-se de forma que nido entrem em contacto
com os agrafes metdlicos.

Artigo 94.°
Armazenagem

1 — As substéncias explosivas deverdo ser mantidas afas-
tadas do lume, de substancias facilmente inflaméiveis ou cor-
rosiveis e de locais onde se der a explosdo de tiros e preser
vadas da ac¢do da humidade, do choque e da corrente eléc-
trica.

2 — Os cartuchos de explosivos, o cordéo detonante e as cép-
sulas detonadoras, bem como o rastilho, deveriio ser guarda-
dos, até ao momento da sua utilizacdo, em paiolins, reserva-

dos apenas a esse fim, que se manterdo cuidadosamente fe- -

chados a chave.

Artigo 95.°
Proibi¢io de fumar

Durante qualquer fase de manipulagdo de substfncias ex-
plosivas ndo serd permitido fumar.

Artigo 96.°
Casos especiais

Em casos especiais, devidamente ponderados, a Direc¢io-
-Geral de Geologia e Minas poderd autorizar o emprego de
substancias explosivas em condi¢des diferentes das previstas
no presente capitulo.

Artigo 97.°
Transporte de explosivos

I — As substincias explosivas serdo transportadas, desde
os pai6is até ao local de aplica¢io ou de preparagdo das cargas,
em paiolins de madeira ou sacos feitos de lona, couro ma-
leavel ou qualquer outro material resistente e impermeédvel.

2 — Na construgdo das caixas e sacos serd vedada a apli-
cagao de qualquer material que possa produzir faisca.

3 — As caixas e sacos deverdo estar munidos de fechos
seguros € correias de suspensdo.

4 — As substincias explosivas poderdo ser transportadas
para o local dc aplicagdo nas embalagens de origem, quando
se trate do emprego de grandes quantidades.

5 — Nos casos em que as substdncias explosivas sejam trans-
portadas por locomotivas frolley deverdo ser elaboradas pres-
crigdes especiais para o efeito.

Artigo 98.°
Transporte de cépsulas detonadoras

1 — As cépsulas detonadoras deverdo ser transportadas em
caixas ou estojos préprios.

2-— Nao serd permitido, forgar, tentar remover ou investi-
gar o conteido de um detonador, quer simples, quer eléc-
trico.

3 — As poélvoras, os explosivos, o corddo detonante e as
cédpsulas detonadoras deverdo ser sempre transportados sepa-
radamente.

Artigo 99.°

Distribuicdo e devolugao

1 — As substancias explosivas deverao ser distribuidas ape-
nas para os locais a que se destinam e da forma prescrita
pelo responsével dos trabalhos.

2 — As substancias e¢xplosivas de cada categoria deverao,
sempre que possivel, ser distribufdas segundo a sua ordem
de chegada ao paiol geral de armazenamento.

3 — Aos operadores s6 deverdo ser entregues as gquanti-
dades de pélvora ou de explosivos e detonadores previsiveis
para as necessidades do turno.

4— A pélvora, os explosivos e os detonadores niio utili-
zados serdao de imediato devolvidos aos respectivos paidis.

Artigo 100.°
Preparagdo de cargas

Durante as operagbes de preparacdo de cargas, de colo-
cagdo do rastilho na cépsula detonadora e desta no explo-
sivo, deverdo usar-se. quando a luz natural ndo for suficiente,
iluminag@o eléctrica adequada ou lanternas de chama pro-
tegida.

Artigo 101.°
Capsulas detonadoras

1 — A cépsula detonadora a utilizar deverd ser suficiente-
mente forte para assegurar, mesmo ao ar livre, a detonagdo
do cartucho escorvado.

2 — As cépsulas detonadoras e o corddo detonante s§ de-
verdo ser aplicados no explosivo imediatamente antes da sua
utilizagao.

3 — A cépsula detonadora deverd ser introduzida atravis
de um furo feito no explosivo com um furador de material
apropriado para esse fim, nio podendo a sua entrada ser
for¢ada.

4— O corddo detonante, quando for utilizado nos furos,
deverd ser cortado do rolo antes de se completar o carrega-
mento.

Artigo 1027

Rastilhos

1 — A utilizagdo de rastilhos ndo serd permitida quando
a sua velocidade de combustio for superior a 1 m por mi-
nuto.

2 — A velocidade de combustido devera ser verificada sempre
que se receba nova remessa de rastilho.

3 — O rastilho deverd ser cortado em esquadria e fixado
a cdpsula detonadora com um alicate préprio para esta ope-
ra¢do e nunca com os dentes.

4 — O comprimento minimo do rastilho, quer para pdlvoras
quer para explosivos, deverd ser tal que fiqguem sempre 2m
livres a partir do ultimo cartucho introduzido e, pelo me-
nos, 20 cm fora do furo.

5— Na parte do rastitho que fica fora do furo ndo serd
permitido- fazer nds.
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Artigo 103.°
Carregamento

1 — Os furos, antes de serem carregados, deverfio ser cui-
dadosamente limpos.

2 — 0O didmetro do furo devers, em todo o seu compri-
mento, ser ligeiramente superior aos dos cartuchos 0s, ©
que se verificard com um atacador calibrado.

3 — Os cartuchos deverio ser introduzidos no furo ¢ em-
purrados com um atacador préprio, de modo a evitarem-se
os choques e os movimentos bruscos. .

4 — O atacador seri de madeira ou de outras substincias
niio susceptiveis de causar a inflamaciio da carga explosiva
e nio deverd ter nos seus extremos um difmetro inferior ao
dos cartuchos.

5 — 0O atacamento deveré ser feito unicamente com argila
ou matéria pulverulenta dificilmente inflamével e ndio serd
inferior a 20 cm.

6 — O cartucho escorvado deveré ser colocado sempre numa
das extremidades da carga e com o fundo do detonador vol-
tado para ela.

Artigo 104.°
Proibigbes

1 — Nio serd permitido:

a) Introduzir no mesmo furo mais do que um cartucho
escorvado;

b) Introduzir no mesmo furo um explosivo e pélvora;

¢) Manusear, utilizar ou permanecer junto de explosivos
durante a aproximag#io ou decurso de uma trovoada;

d) Utilizar cépsulas detonadoras eléctricas normais nas
imediagbes de estagdes emissoras ou receptoras de
rédio e televisdo, linhas telefénicas e de alta tensao.

2 — No caso da alinea ¢) do mimero anterior:

@) Devem ligarse os 2 fios das céipsulas detonadoras eléc-
tricas quer no caso dos furos j& estarem carregados,
quer no caso de as cApsulas se encontrarem fora das
embalagens; .

b) Os trabalhadores deveriio ebrigar-se de modo a evitar
ser colthidos por um possivel rebentamento.

Artigo 105.°
Trabalhog a céu aberto

1 — Nos trabalhos a céu aberto os tiros deverfio ser cober
tos com material apropriado, de modo a evitar, na medida do

possivel, qualquer projecgéo.

2 —Quando se tratar de taqueio, além da precaugiio refe-
rida no nimero anterior, deverd , sempre que as
condigdes o permitam, o local mais conveniente, de modo a
evitar projecgdes que possam causar prejuizos.

Artigo 106.°
Condigdes de disparo
1 — Nenhuma explos#o

poderd ser provocada sem que
o operador de explosivos verifique que todos os trabalhadores
, que 08 acessos & zona’

estdo convenientemente pro
perigosa estio devidamente vigindos ¢ que, nos trabalhos a
céu aberto, nio haja o risco de terceiros serem atingidos.

2 — O operador de explosivos dever ser o Gltimo a aban-
donar o local da pega.

3 — O caminho a percorrer pelos operadores de explosivos,
depois de acesos os rastilhos, nio deverd ter escadas soltas
ou partidas, escombros ou outros obstidculos que possam pro-
vocar quedas ou dificultar a retirada.

4—FEm tiro com rastilho, apenas poderfio ser executados
5 tiros por pega.

5—Quando o nGmero de tiros for superior a 5, deverd

utilizar-se o disparo eléctrico, cordiio detonante ou disposi- -

tivo apropriado para inflamagéo.
Artigo 107.°
Disparo eléctrlco.
1— O disparo éléctrico deverd ser sempre utilizado na

abertura de ou chaminés e em 08 casos em que
a seguranga trabalhadores o recomende.

2 — No disparo eléctrico deverdo utilizar-se condutores iso-
lados € as ligagBes das linhas de tiro € de fios de cépsulas
detonadoras serdo convenientemente isoladas.

3 — As linhas de tiro e os condutores destinados a outras
utilizacSes nao poderiio, em qualquer caso, ser reunidos nos
mesmos tubos, quer se trate de canalizagbes ecléctricas, de
4gua, de ar comprimido ou outras.

4 — Apenas o operador de explosivos poders ligar as linhas
de tiro &s cépsulas detonadoras e s6 o deverd fazer quando
tiver em seu poder o 6rgio de manobra do disparador.

5 — As ligagBes ao disparador s6 deverdo ser feitas depois
de verificada a resisténcia do circuito € com os trabalhadores
jé& abrigados.

6 — Os disparadores eléctricos deverio ser mantidos em
perfeitas condigdes de funcionamento, para o que serdo feitas
revisdes peri6dicas.

7 — A resisténcia individual de uma cépsula ndo deveré ser
verificada com o omimetro corrente, mas apenas em labora-
tério e com instrumentos apropriados.

8 — Na mesma nio deverdio ser utilizadas cépsulas
detonadoras eléctricas de diferentes fabricantes ou do mesmo
fabricante com caracteristicas diferentes.

9 — No disparo eléctrico nfio serdo permitidas pegas com um
ntimero de detonadores superior 4 capacidade do disparador.

Artigo 108.°
Disparos a céu aberto

1 — Na lavra a céu aberto, antes do rebentamento de fogo
e com a antecedéncia requerida, serfo utilizados sinais
aclsticos e visuais para mais eficazmente se impedir 0 acesso
ao local dos trabathos ¢ avisar terceiros.

2 —Os sinais acisticos deverdo assinalar o inicio € o fim
da operagao, como indicagio para os sinaleiros abrirem ou
fecharem o trénsito.

3 —Quando for necessério colocar sinalgiros nas vias pibli-
cas durante a operacao de rebentamento de fogo, os mesmos
deveriio apresentar-se com vestufirio que crie confianca no
ptblico.

4 — Os sinaleiros deverao utilizar bandeiras de tecido ver-
melho com as dimensbes minimas de 40cmX 30 cm e ocupar
na via de comunicacdo uma posicdio de modo a serem vistos
pelo menos a 150 m de distincia do local que se prevé j& néo
possa ser atingido por possfveis projecgbes.

5 — Quando existirem curvas que dificultem a visibilidade,
deverd o sinaleiro deslocar-se de modo a ser perfeitamente vi-
sivel & distdncia de 150 m.

6 — Sempre que haja pedreiras ou trabalhos contiguos,
deveriio ser combinadas as horas de picar fogo e a colocacio
dos sinaleiros € do restante pessoal encarregado da seguranca.

Artigo 109.°
Retoma do trabalho apds disparo

1 — Antes de ser retomado o trabalho deverd o encarregado
certificar-se de que néo existe qualquer causa de perigo.

2 —Quando se presumir que um ou mais tiros ndo explo-
diram, a frente ficard interdita, no minimo, 5 minutos ou
1"I:ora, consoante for utilizado o disparo eléctrico ou o ras-
tilho.

Artigo 110.°

Tiros falhados

1 —Os tiros falhados néo poderdo ser abandonados sem o
devido controle. :

2 —No caso de tiros falhados, niio seré permitido acender
de novo o rastilho para tentar a sua explosio.

3 —Quando um tiro falhar, deverd fazer-se paralelamente
outro furo & distdncia de, pelo menos, 30 cm, carregé-lo e dis-
paré-lo.

4 —Na situagio prevista no nimero anterior e ap6s o car
regamento ¢ disparo do furo, deverd haver todo o cuidado
na remog¢do do material abatido.

5 — Outros poderiio ser utilizados desde que auto-
rizados pelas emidaﬁes competentes. g
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Artigo 111°
Sinalizagdo dos furos

Os extremos de furos existentes numa frente depois do
rebentamento deverdo ser devidamente assinalados com tacos
de madeira que déem a orientagdo dos furos, néo sendo per-
mitido, em caso algum, o seu aprofundamento.

CAPITULO XII
Grisu e poeiras explosivas
Artigo 112.°

Condigdes especiais

1 — As minas onde sejam de recear os perigos de grisu ¢
poeiras explosivas deverdao estar equipadas com ldmpadas
de seguranca para ilumina¢do, ldmpadas apropriadas & me-
di¢ao da concentragdo de grisu ou outros detectores, que serdo
mantidos em perfeito estado de funcionamento.

2 — Os trabalhadores das minas a que se refere o niimero
anterior deveriio ser instruidos sobre o manuseamento das
lampadas dc seguranca e dos detectores de grisu.

Artigo 113.°

Actuacto

1 — Quando se verificar a ocorréncia de grisu ou de poeiras
explosivas, o responsével pelos trabalhos dever4 mandar re-
tirar os trabathadores da secgdio ou sec¢Ses da mina que es-
tejam ou possam vir a estar afectadas. B

2—No caso de se detectar a ocorréncia de grisu ou poei-
ras explosivas, ficard imediatamente proibida a utilizagdo de
explosivos.

3 — O director técnico apenas autorizard a reentrada dos
trabalhadores depois de ter verificado a auséncia de qualquer
perigo.

Artigo 114.°
Comunicagao a Direcgio-Geral de Geologia e Minas

A ocorréncia de grisu ou poeiras explosivas deveré ser ime-
diatamente comunicada 2 Direccao-Geral de Geologia e Mi-
nas, que impora as medidas especiais a tomar.

CAPITULO XHI
Precaugdes contra a invaséo das dguas
Artigo 115.°
Mapas

Todos os elementos tteis relativos a posi¢o, & extensdo
e 2 profundidade dos antigos trabalhos e das acumula¢des de
4gua, nomcadamente camadas aqufferas reconhecidas e fontes
naturais 2 superficie, que possam existir no perfmetro ou nas
vizinhancas da mina, deverdo ser registados em mapas, que
serio objecto de permanente actualizac¢do.

Artigo 116.°
Minas sob toalhas aquiferas

1— Nas minas que se desenvolvam sob toalhas aquifferas
de aprecidvel volume deverd procederse previamente a es
tudos geotécnicos que permitam prever o comportamento dos
terreqos.

2-— Nas minas onde se verifiquem as situagdes referidas
no ntimero anterior ndo poderdo ser utilizados métodos de
desmonte por abatimento do tecto.

3 — Nos locais em que se considere necessdrio deverao ser
instaladas portas estanques, barragens ou outros meios ade-
quados.

Artigo 117.°
CondigGes especiais

Quando a exploragdo se dirija para zonas de trabalhos
abandonados ou que se suspeite serem aquiferas, deveriio os
trabalhos de abertura de- pogos, chaminés e galerias, bem
como os -de desmonte, ser acompanhados da execugdio de
sondagens em avango.

Artigo 118.°
Macigos de protecc¢ido

Nos trabalhos das minas que se desenvolvam nas proximi-
dades de grandes  reservatérios de édgua deverdo deixar-se
macigos de protec¢do entre aqueles e os referidos trabalhos
mineiros.

CAPITULO XIV
Prevenciio e extingdo de lncéndios

Artigo 119°
Organizagao

1 — As minas deverdo ter organizado um scrvico de pre-
vengdo ¢ cxtingdo de incéndios.

2 — A ‘organizagdo e a estrutura¢do do servigo referido no
niimero anterior serdio planeadas de acordo com a natureza
da mina e o nimero de trabalhadores da mesma.

3— O plano de prevengdo e extingdo de incéndios de
cada mina condicionard o respectivo método de exploragio
e deverd manter-se sempre actualizado.

Artigo 120:°
Proibicdes

1—No interior das minas serd expressamente proibido
fazer fogueiras.

2— Nas minas onde seja de recear a existéncia de gases
e pociras inflamédveis nio é permitido fumar, ndo podendo
qualquer trabalhador transportar para o seu interior fés-
foros ou qualquer tipo de acendedor.

Artigo 121.°
Materiais inflamaveis

1-— As qgnantidades de materiais inflaméveis ¢ combustiveis
armazenados no interior das minas serdo as indispensiveis
para uso normal ¢ os armazéns devem estar afastados dos
pogos de extracgdo.

2—Os armazéns de madeiras ou materiais combustiveis
terdo instalados extintores de incéndios de substincia nao
téxica e suficientes para o volume de materiais armazenados.

3 — Na escolha dos locais de armazenamento de materiais
inflaméveis e combustiveis deverd ter-se em aten¢io a pos-
sibilidade de, em caso de incéndio, se poderem evacuar os
fumos ou gases rdpida e directamente para o exterior.

Artigo 122.°
Minas de elevado risco

1 —Em minas em que a autocombustdo seja previsivel &
obrigatéria a instalagdo de portas estanques para isolamento
de incéndios.

2— As minas com elevado risco de incéndio serdo dotadas
de tubagens transportadoras de dgua ¢ depésitos de material
estéril em quantidades que permitam uma imediata e eficaz
utilizagdo.

3 — As tubagens e depdsitos a que se refere o nimero an-
terior deverdio encontrar-se especialmente colocados nos locais
mais susceptiveis de risco de incéndio.

4—Nas minas em que se verifiquem concentragdes de
poeiras que atinjam limites de inflamabilidade deverdio set
colocadas barreiras de material estéril adequado ao longo
de todas as galerias ou outros locais de circulegdo, com
vista & sua neutralizacéo. ’
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Artigo 123.°
Trabalhos subterrfneos

1 — Nos trabalhos subterréneos sé poderfio ser usados ex-
tintores que nao produzam gases téxicos e que nio represen-
tem perigo para os seus utilizadores.

2-— Os extintores deveriio ser periodicamente examinados
e recarregados pelo servico competente, a fim de ser asse-
gurado o seu perfeito funcionamento.

3 — Os trabalhadores deverdo ser instruidos no uso pré-
tico dos extintores.

Artigo 124.°
Equipa de combate a incéndios

1—Nas minas deverd existir uma equipa de trabalha-
dores especialmente treinade e equipada para o combate a
incéndios.

2 — O chefe da equipa de combate a incéndios deve ins-
peccionar, cuidadosamente, todos os dispositivos de extingio
existentes.

3 — A inspecgio a que o nimero anterior se refere serd
realizada, pelo menos, uma vez por més.

Artigo 125°

Regulamento interno

As medidas especiais de prevengio e exting#o de incéndios,
a adoptar em cada mina, serfo cuidadosamente definidas no
seu regulamento interno.

CAPITULO XV
Miguinas & material diverso

Artigo 126.°
Condigdes gerais

As méquinas e todo o material mecénico utilizados devem
obedecer nfo s6 3s normas especificas que o presente Regula-
mento contém, mas também as disposicdes da restante legis-
lagdo em vigor, relativamente a planos, construgdo, instalagio,
ensaio e funcionamento que lhes séo aplicAveis nos estabele-
cimentos industriais.

Artigo 127.°
Condigdes de seguranga e verificacéio

1— As méquinas deverdo ser dotadas de dispositivos de
seguranga e de protecgiio aos Orgios mdveis.

2 — Antes da sua utilizag#io, as mdquinas deverio ser exa-
minadas pelo respectivo responsével.

3 —Uma vez por semana, as miquinas deverdo ser objecto
de verificagBo por pessoal especializado.

4 — As méquinas accionadas por motores & distincia e que,
por esse motivo, constituir perigo para os seus ope-
radores ou para outros trabalhadores que delas tenham de
se aproximar deverfio estar munidas de dispositivos de para-
gem instantinea.

Artigo 128.°
Condigbes especials e prolbigdes

1— Nao serd permitida a utilizagd0 no interior de motores
de combustdo interna, a ndo ser os montados em méquinas
em movimento, ¢ desde que haja aprovacio da Direcgio-Geral
de Geologia ¢ Minas.

2 — Os escapes dos motores serao dotados de dispositivos
lavadores e ou catalisadores mantidos em boas condi¢Bes de
funcionamento.

3 — A instalagdo de qualquer tipo de caldeira ou de gerador
a vapor néo serd permitida no fundo.

Artigo 129.°
Compressores

1 — Os compressores ¢ respectivos equipamentos de con-
dugéio e distribuigio de ar comprimido utilizados no fundo

deverdo obedecer a normas especificas de seguranga e serdo
de modelos aprovados pelas entidades competentes e deverdo
ser periodicamente examinados, de modo a manté-los em
perfeito funcionamento, de acordo com as instrugdes do fabri-
cante.

2 — A instalag@o do material referido no n.° 1 teré em conta
a qualidade de ar ambiente, que deverd manter-se respirivel
apds a passagem nas condutas ¢ escapc dos molores pncu-
maéticos.

3 — As operagdes de manutengiio deverdo ser registadas no
respectivo livro.

Artigo 130.°

Outras méquinas

Quanto as méquinas e equipamentos ndo mencionados neste
capitulo e cuja utilizagiio no fundo néio seja proibida, deveréo
terse em conta instrugdes idénticas as do n.° 1 do artigo ante-
rior no que se refere & sua manutengdo.

CAPITULO XVI
Protecgio da satide

Artigo 131.°
Condiclonalismos técnico-econémicos

1 — Dentro dos condicionalismos técnico-econémicos, as me-
didas de protecg@o individual apenas deverdio prevalecer apés
a aplicagio das medidas de protecgdo colectiva.

2— A definigo dos condicionalismos técnico-econémicos
competird especificamente 3 Direc¢o-Geral de Geologia ¢
Minas, que ouvird os organismos com competéncia sobre a
matéria.

3 — As empresas deverdo transmitir 4s comissdes de higiene
e seguranca os estudos técnico-normativos que a Direcgao-Geral
de Geologia ¢ Minas lhes comunicar.

Artigo 132.°

Condigdes de trabalho

1— As condigdes do ambiente de trabaltho deverdo man-
ter-se dentro dos limites fixados pela legislagdo em vigor.

2— Nos is em que se ultrapassem os limites fixados,
mesmo depois de esgotadas todas as medidas de protecgio
colectiva, ndo ¢ permitido:

a) Fazer trabalho suplementar;
b) Realizar qualquer trabalho se a protecgio individual
ndo for eficiente.

Artigo 133.°

Verificagdo

Sem prejuizo das artibuigdes conferidas por lei a outros
organismos, competird & Direcgdao-Geral de Geologia ¢ Minas
verificar se as empresas estdio a respeitar os limites.

Artigo 134°
Avaliagéo

1 — As empresas deverfio criar um servico préprio de ave-
liagio, a integrar nos seus servicos de seguranga, segundo
critérios a aprovar pela Direc¢go-Geral de Geologia e Minas,
depois de ouvidos os organismos competentes.

2— Na fixacéo dos oritérios a que se refere o nimero an-
terior deverdo tomarse em conta o niimero de trabalhadores,
as possibilidades de sinistro, a capacidade técnico-econdémica
de cada empresa e quaisquer outras indicagdes julgadas con-

venientes. :
3-— As empresas enviardo & Direcgdo-Geral de Geologia e
Minas nota discriminativa dos locais de amostragem, dos re:

sultados das medigSes e dos processos e meios de prevencdo
adoptados.
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Artigo 135.°
Prevengao das pneumoconioses

1—Em todas as cmpresas deverao ser tomadas medidas
tendo em vista:

a) A prevengdo da formagdo de poeiras; .

b) A redug3o ao minimo possivel das poeiras nos préprios
pontos de formagao; )

¢) Evitar que as pociras depositadas passem & suspensio
no ar;

d) A climinagdo das poeiras em suspensao.

2—A fim de ser evitado o empoeiramento, todo o plano
de exploragdo deverd ter em conta 0S8 seguintes objectivos
principais:

a) Existéncia de uma ventilagao suficiente;

b) Redugao ao minimo do nimero de disparos;

¢) Redugéo ao minimo das quedas de materiais suscep-
tiveis de produzirem poeiras;

d) Redugdao ao minimo dos abatimentos e enchimentos
secos, dentro dos condicionalismos técnico-econémicos
da exploragéo;

e) Introdugdo, sempre que necessario ¢ possivel, de pro-
cessos de humidificagéo.

3 — Nas galerias de grandes secgGes abertas em meio pe-
trogrifico de accntuada nocividade deverdo tomar-se medidas
mais rigorosas para a precipitagdo de poeiras.

4 — Quando necessario, deverd proceder-se & consolidagao
das poeiras depositadas nas galerias utilizando o cloreto de
sddio, de célcio ou outras substincias inécuas que se revelem
cficientes.

Artigo 136.°
Perfuragéo

1 — A perfuragdo, quando mecénica, deverd ser himida,
podendo a Direcgdo-Geral de Geologia ¢ Minas permitir a
captagdo a seco das poeiras, quando forem utilizados apare-
lhos de comprovada eficiéncia.

2 — Desde que nao haja contra-indicag@o séria, toda a per-
furadora deve ser provida de muleta e mantida em bom
estado de funcionamento.

3 — Os martelos picadores e rogadouras devem ser dotados
de pulverizadores de 4gua.

Artigo 137.°
Disponibilidade de agua

1 — Em todos os locais susceptiveis de produgio de poeiras
deverd existir uma tomada de 4gua limpa, tendo o tubo que
a conduz um didmetro minimo de trés quartos de pofegada.

2 — A pressao minima exigida para a perfuragdo deverd
ser de 3kg por centimero quadrado.

3 — Antes e no decurso das operagbes de carga e descarga,
os materiais deverdo ser convenientemente molhados, salvo
quando sejam utilizados outros produtos eficazes de supressdo
de dzzeiras ou os materiais sejam j4 de si suficientemente hd-
midos.

Artigo 138.°
Frequéncia de tiro

1 — O nimero de vezes em que se poderd dar fogo em
cada dia dependerd do estado de poluicio dos locais de
trabalho por poeiras ¢ fumos.

2— Se ndo houver outros meios de fazer baixar o empoei-
ramento a niveis satisfatérios, deverd o director técnico impor
a proibicdo de dar fogo mais de um dia.

3 —Em trabalhos subterrineos apenas serd permitido dar
fogo nos fins de cada relevo, ficando no interior somente o
pessoal indispensdvel.

4 — Nos casos em que, por razbes de seguranga, tais opera-
¢Oes se justifiquem, ficando devidamente salvaguardadas as
condigdes de seguranga dos trabalhdores e de ventilagdo dos
reipectivos locais, poder-se-4 dar fogo sem ser nos fins de cada
relevo.

5— Entre o fogo e a entrada dos trabalhadores do relevo
seguinte para os locais afectados pela poluigdo resultante do
mesmo deverd guardar-se um intervalo de tempo suficiente.

6 — Antes dos disparos de fogo deverd molhar-se cuidado-
samente a zona de tiro ¢ as proximidades numa distAncia
minima de 10 m.

7 — Os trabalhos em fundo de saco deverdio ser dotados de
pulverizadores de 4gua, colocados a menos de 15 m da frente,
de modo a molhé-la convenientemente, bem como os mate-
riais abatidos, durante 15 minutos apés o rebentamento do
fogo e novamente durante 30 minutos antes de entrada dos
trabalhadores para esses locais.

Artigo 139.°
Protecgéio contra o ruido e as vibragdes

1 — Nos locais de trabalho deveréo, na medida do possivel,
eliminar-se ou reduzir-se os rufdos e as vibragdes e limitar-se a
sua propagagdo pela adopgdo de medidas técnicas apropriadas.

2—Quando as medidas técnicas de protecgdo aplicdveis
ndao forem suficientes, os trabalhadores deverdo usar protec-
tores adequados ou, se necessério, limitarse o tempo de expo-
si¢do ao ruido.

3 —O nivel sonoro nos locais de trabalho naoc deverd
ultrapassar o limite mdximo aconselhado pela legislagdo geral
em vigor.

Artigo 140.°
Condigdes de temperatura

1 — O trabalho nos locais onde as temperaturas nos ter-
mémetros seco ¢ hGmido sejam, respectivamente, superiores
a 35°C e 30°C n&o serd permitido, salvo nos casos de emer-
géncia em que o tempo de permanéncia no fundo deveré ser
encurtado.

2—Quando as temperaturas nos termdémetros seco e hi-
mido ultrapassarem 31°C e 26°C, respectivamente, o periodo
de trabalho didrio dever4 ser reduzido a 6 horas, s6 se resta-
belecendo a duragdo normal quando aqueles limites ndo forem
ultrapassados em dois dias consecutivos.

3 —Os valores referidos nos nimeros anteriores poderdo
ser alterados, ndo devendo, contudo, exceder 28° a temperatura
resultante, a determinar pela fé6rmula tr=0,7 th+0,3 ts—V,
em que th e ts sio, respectivamente, as temperaturas no termé-
metro hiimido e seco e V a velocidade da corrente de ar em
metros por segundo.

4 — Nos locais considerados de elevada temperatura e humi-
dade ou quando se suspeite poderem atingir-se os limites refe-
ridos no n.° 2 deverd proceder-se & medigdo das temperaturas
pelo menos quinzenelmente e, sendo aquelas atingidas, dia-
riamente os valores obtidos deverdo ser anotados no livro de
registos, a fim de serem presentes 2 fiscalizagio.

Artigo 141.°
Proteccdo dos trabalhadores

1 — Os trabalhadores do exterior deverdo estar protegidos,
tanto quanto possivel, contra as intempéries ¢ a exposigio
excessiva ao sol.

2— A proteccao deverd ser assegurada, conforme os casos,
por abrigos ou pelo uso de vestudrio e calgado apropriado.

3 — Os trabalhadores do fundo deverio ser protegidos contra
as temperaturas baixas, sendo-lhes fornecido o vestuirio apro-
priado e suficiente.

4 — Os sistemas de aquecimento adoptados nio deverio
viciar 0 ar ambiente.

Artigo 142°
Protecgéio contra os efeitos das radiacBes ionlzantes

Nos locais onde se extraiam, armazenem, manipulem ou
utilizem substfncias radioactivas ou funcionem aparelhos ca-
pazes de produzir radia¢des ionizantes deverio adoptarse as
disposigdes indispensdveis 2 seguranca dos trabalhadores e
ol_)servar-se as prescrides constantes da legislagdo geral em
vigor.

Artigo 143.°

Equipamentos de protecgdo Individual

1—O0s equipamentos de protecgdo individual deverfio ser
de modelo ensaiado e aprovado pelos organismos competentes.
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2 — Os equipamentos de protecgao individual serio forne-
cidos aos trabalhadores pela entidade patronal e deverdo ser
mantidos em bom estado de funcionamento ¢ em cada
empresa haverd um servico especifico com essa finalidade.

3 — Os trabalhadores deverdao ser convenientemente instrui-
dos quanto ao uso desses -equipamentos.

4 — Nos trabalhos abrangidos pelo presente Regulamento
seri obrigatério 0 uso de capacete.

5-— Em tudo o que ndo se encontrar previsto no presente
Regulamento em matéria de equipamentos de protecgdo indi-
vidual aplicar-se-d4, com as devidas adaptagdes, o disposto no
Regulamento Geral de Seguranga e Higiene do Trabalho nos
Estabelecimentos Industriais.

Artigo 144.°
MedidaAs de higiene

1 — Quando os trabalhadores estejam sujeitos a molhar-se
ou sujar-sc demasiadamente terdio direito ao uso de vestudrio e
calcado apropriados, a fornecer gratuitamente pela empresa.

2—No fim de cada dia de trabalho esse vestudrio e cal-
¢ado serdao guardados em compartimentos préprios, anexos a
instalagdo dos lavabos.

3 —Os trabalhadores deverdo ter 3 sua disposigdo 4gua
potivel em quantidade suficiente.

4 — Nao deverio usar-se talhas ou outros recipientes que
obriguem ao mergulho das vasilhas para obteng#o de Agua.

5 — Os locais de trabalho n#o poderdo ser contaminados com
dejectos, devendo ser postas 3 disposicdo dos trabalhadores,
de outros meios fixos ndo forem possiveis, retretes portéteis,
sempre mantidas em boas condigdes de higiene.

Artigo 145°
Prevengéo médica

Na prevengao médica da silicose, bem como de outras doen-
gas profissionais resuliantes do trabalho, serfio aplicadas as
normas legais e regulamentares em vigor.

CAPITULO XVII

Primeiros socorros e salvamento

Artigo 146.°
Requisitos minimos

1 -— As exploragdes que empreguem mais de 50 trabalha-
dores deverao dispor de um posto para primeiros socorros.

2 — Nas exploragdes com menos de 50 trabalhadores seré
obrigatéria a existéncia de, pelo menos, 1 socorrista.

3 — No fundo devera existir um socorrista por cada 20 tra-
balhadores. O nome dos socorristas deverd ser afixado em
local bem visivel 2 entrada da mina ou no local onde se
prestem os primeiros socorros.

4 — Nas minas com mais de 200 trabalhadores serd obri-
gatéria a existéncia de uma ambuléncia. '

Artigo 147°

Posto de primeiros socorros

1 — O posto de primeiros socorros deveré situar-se em local
central relativamente 2s instalaches da exploragdo, ser sufi-
cientemente espacoso, com boas condicdes de temperatura,
ventilagio e iluminagio, dispor de #gua quente e fria e
manter-se limpo ¢ em boas condi¢Bes de conservagio.

2 — O posto de primeiros socorros deverd ser:

a) Dec acesso facil a uma maca transportando uma pessoa;

b) Isolado dos locais destinados a outros fins;

¢) Utilizado unicamente para os primeiros socorros €
assisténcia a sinistrados.

3— O posto de primeiros socorros deverd estar sob a
responsabilidade de médicos e enfermeiros, sendo obrigatéria
a presenga permanente de um enfermeiro.

Artigo 148
. Instalagbes e material do posto de primeiros socorros

1 — As instalagdes do posto de primciros socorros deverio
ser mobiladas de maneira adequada ao fim a que se destinam
e serdo compostas, pelo menos, de:

Sala de espera;
Sala de curativos;
Gabinete;

Casa de banho.

2— Nas minas com mais de 500 trabalhadores as instala-
¢oes. do posto de primeiros socorros serdo compostas, pelo
menos, dc:

Sala de espera;

Sala de curativos;

Cabinas de vestudrio (pelo menos 3) de 4 m* cada uma;
Gabinete;

Sala de raios X;

Sala de repouso;

Casa de banho.

3 — O material minimo que deverd existir nas instalacses
a que sc refere o artigo anterior serd o seguinte:

Macas;

Cobertores;

Telefone;

Balanga;

Fita métrica;
Dinamémetro;

Espirémetro;

Lupa;

Espéculos diversos;
Martelo de reflexos;
Negatoscépio;

Garrote;

Garrafa de oxigénio;
Aparelho para medigi@o da tens@o arterial;
Estetoscépio biauricular;
Sondas urinérias;
Aparelhos de imobilizagéo de fracturas;
Medicamentos de urgéncia;
Material cirdrgico;

Pensos esterilizados;
Ligaduras;

Mala de primeiros socorros.

Artigo 149.°
Local e material para a prestagdo de primelros socorros

1 — Nas exploragdes onde n@o seja obrigatéria a instalagao
de um posto de primeiros socorros deverd existir um com-
partimento abrigado onde os doentes ou sinistrados possm
receber os primeiros cuidados ou permanecer resguardados
até ao seu transporte por ambuldncia, se for caso disso.

2— 0O compartimento serd apetrechado com o seguinte
tpaterial:

Macas;

Cobertores;

Lengos triangulares;

Talas de diversos tamanhos;
Ligaduras de 10X 10;

Latas de gase de 20X 20;
Latas de gase de 10x10;

Algodio;

Adesivo;

Anti-sépticos;

Medicamentos de urgéncia;

Tesoura;

Garrote.
Artigo 150.°
Acidentes

1—Em caso de acidente ou doenga grave no fundo, de-
verd o responsivel pelo posto de primeiros socorros’ ser
avisado o mais rapidamente possivel, a fim de tomar as pro-
vidéncias- consideradas necessérias.
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2 — Quando ccorrer qualquer acidente grave que ponha
cm perigo a vida dos trabalhadores ou se suspeite de que
tal possa ocorrer, deverdo ser tomadas de imediato as medidas
apropriadas para asscgurar os trabalhos de salvamento.

Artigo 151.°
Material de primeiros socorros

1 — Quando houver mais de 20 trabalhadores em cada
piso, deverd cxistir, em local conveniente e acondicionado
em recipicntes adequados, estanques a poeiras ¢ humidade,
uma maca ¢ um estojo completo de primeiros socorros.

2 — O matcerial a que se referc o nimero anterior deverd scr
examinado mensalmente na superficie, para verificagdo do
scu estado, recarga e conservagio.

Artigo 152.°
Brigadas de socorro

1 — Entre os trabalhadores deverdio ser constituidas bri-
gadas de socorro, tendo em conta a sua presenga de es
pirito, resisténcia fisica e conhecimento exacto da mina.

2 — Os clementos das referidas brigadas deverdo ter treino
¢ instru¢do ministrados por instrutores competentes.

Artigo 153.°
Legislagédo

O presente articulado ndo prejudica o disposto no Decreto-
-Lei n* 47511 ¢ no Decreto n.° 47512, ambos de 25 de
Janciro de 1967, relativamente ao Regulamento dos Servigos
Médicos do Trabalho das Empresas.

CAPITULO XVIII

Declaragdes, inquéritos e estatisticas relativos
aos acidentes pessoais e materiais

Artigo 154.°
Acidentes pessoais

1 — Qualquer acidente de trabalho de que tenham re-
sultado mortos ou feridos em perigo de vida deverd ser
imediatamente comunicado a Direc¢io-Geral de Geologia e
Minas e a outras entidades a que a legislagio sobre esta
matéria obrigue.

2— Na sequéncia da comunicagdo feita a Direcgéio-Geral
de Geologia e Minas serd remetido um relatério pormenori-
zado sobre a ocorréncia.

Artigo 155.°
Inquérito

1— O estado do local onde tenha ocorrido um acidente
de trabatho de que tenham resultado mortos ou feridos
em perigo dec vida ndo poderd ser alterado até que seja feito
um inquérito pelos servigos respectivos da Direcgiio-Geral
de Geologia ¢ Minas ou pela Comissao dos Explosivos, excepto
por motivos de salvamento ou por razdes de seguranga do
sector.

2 — A Direcgio-Geral de Geologia e Minas indicard, em
cada caso, as condi¢bes a observar para o reinicio dos tra-
balhos.

Artigo 156.°
Acidentes materiais

As empresas deverdo comunicar imediatamente & Direcgéo-
-Geral de Geologia ¢ Minas, mesmo que ndo tenham acidentes
pessoais, a ocorréncia de qualquer acidente material grave,
nomeadamente abatimento importante, rotura do cabo de
extracgdo, inundagdo, incéndio, explosdo ou outros de idén-
tica importéncia.

Artigo 157.°
Estatistica mensal

1 — As empresas enviario mensalmente a Direcgdo-Geral
de Geologia ¢ Minas a descrigdo dos acidemes ocorridos,
referindo os sinistrados havidos, com ou sem incapacidade.

2 — A Direcgio-Geral de Geologia e Minas fornecerd os
mapas onde serdo langados esses dados.

Artigo 158.°
Relatério anual

O relatério anual, que, nos termos da legislagdo mineira
em vigor, tem de ser enviado & Direcgdo-Geral de Geologia e
Minas, deveré conter a estatistica dos acidentes ocorridos.

CAPITULO XIX
Organizacéio da segurenca

SECCAO 1
Servigo de higiene ¢ seguranca
Artigo 159.°

Constituicéo

.

1 —Em todas as exploragbes de minas e pedreiras seré
organizado um servigo, designado «servigo de higiene e se-
guranga», para o qual serdo nomeados elementos com as atri-
bui¢Ses que lhes sdo conferidas no presente Regulamento,
denominados «técnicos de seguranga» ou «encarregados de
seguranga», consoante a empresa tenha mais ou menos de
300 trabalhadores ao seu servigo.

2 — O técnico de seguranga poderd ser.assistido por um ou
mais encarregados de seguranga, quando as necessidades assim
o exijam, tendo em vista a eficaz prossecu¢do das atribuigdes
do servigo de higiene e seguranca.

3 — As nomeagdes serdo da competéncia do director téc-
nico, que deverd escolher os técnicos ou encarregados de se-
guranga de entre pessoas com formag@o profissional adequada
e de reconhecida idoneidade no seio dos trabalhadores.

4 — Os técnicos ou encarregados de seguranga apenas serdo
responséiveis perante o director técnico.

5 —Das nomeagGes serd dado conhecimento as entidades
competentes.

Artigo 160.°
Competéncias

Ao servico de higiene e seguranca, através dos elementos
que a compdem, competiré:

a) Proceder a visitas frequentes e sisteméticas aos locais
de trabalho, com a finalidade de assegurar o cumpri-
mento das disposicdes legais e regulamentares refe-
rentes as matérias de higiene e seguranca;

b) Propor ao director técnico as medidas especificas que
julgue necessérias e controlar a sua eficécia;

¢) Dar aos trabalhadores e encarregados as instru¢es ne-
cessdrias para que sejam rigorosamente cumpridas
as medidas referidas na alinea b);

d) Promover a sensibilizacio dos trabalhadores para os
problemas da higiene e seguranca, de modo a fomen-
tar o espirito de prevengao;

e) Redigir mensalmente relatérios sobre as actividades
desenvolvidas, donde constem, nomeadamente, a indi-
cagdo dos acidentes ocorridos e suas causas e a pro-
posta de medidas para evitar a sua repetigio;

/) Elaborar um relatério anual, a enviar &s entidades
competentes, em que se especifiquem, designadamente,
fndices de gravidade e frequéncia dos acidentes;

g) Elaborar regulamentos internos de seguranga, cuja apro-
vagéo sujeitard & comissdo de higiene e seguranga e
dos quais serd dado conhecimento as entidades com-
petentes.
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SECCAO Il
Comissdes de higiene e seguranga
Artigo 161.°

Constituicéao

I — Nas exploragdes de minas ¢ pedreiras com mais de
50 trabalhadores seri criada uma comiss@io, designada «comis:
sdo de higiene e seguranga».

2 — A comissao de higiene e seguranca serd constituida
por:

a) Membros representantes da empresa:

Director técnico;

Chefe da mina;

Técnico de seguranga;
Encarregado de segurancga;

b) Membros representantes dos trabalhadores:

Representante sindical na empresa;
Membros eleitos pelos trabalhadores.

3 — Quando convocados, deverdo tomar parte nas reunides
sem direito a voto o chefe do servigo de pessoal, o médico
da empresa, o assistente social e os técnicos da empresa.

4— O ntGmero de representantes dos trabalhadores serd
igual ao numero de representantes da empresa com direito
a voto.

5 — A cleigdo dos representantes dos trabalhadores seré feita
anualmente.

Artigo 162.°
Presidéncia, reunides e deliberagdes

1 — A presidéncia da comissdo de higiene e seguranga serd
assumida pelo director técnico.

2 — Nas auséncias ou impedimentos do presidente, as suas
fungdes serdo exercidas pelo chefe da mina.

3 — As fungBes de secretirio serfo exercidas pelo técnico
ou encarrcgado de seguranca.

4 — As deliberagdes serdo tomadas por maiotia, tendo o
- director 1écnico voto de qualidade.

5 — A comiss@io reunird ordinariamente uma vez por més,
a fim de examinar os relatérios elaborados pelo técnico ou
encarregado de seguranga, apresentar sugestSes e debater as
medidas a tomar.

6 — Em caso de acidente grave, a comiss@o reunird imediata
e extraordinariamente.

7 — A comissdo de higiene e seguranca poderé solicitar a
presenca, em casos especiais, de um representante das enti-
dades competentes, que presidird & reuniao.

8 — Inversamente, as entidades competentes poderdo con-
vocar reunides extraordinérias da referida comisséo.

9 — De todas as reunides serdo elaboradas actas, que serao
entregues ao director técnico, ficando, assim, a empresa obri-
gada a dar cumprimento as deliberagdes tomadas.

Artigo 163.°

Atribuigdes

A comissiio de higiene e seguranga terd, nomeadamente, as
seguintes atribuigdes:

a) Efectuar inspecgdes periédicas a todas as instalacGes
¢ a todos os materiais e equipamentos;

b) Zelar peo cumprimento das disposi¢gdes legais e dos
regulamentos internos;

¢) Solicitar e apreciar sugestdes dos trabalhadores sobre
questbes de higiene e seguranga;

d) Promover as diligéncias e as acgdes necessdrias, a fim
de todos os trabalhadores admitidos pela primeira
vez ou mudados de posto de trabalho recebam a for-
magdo necessdria no campo da higiene e scguranga:

e) Discutir os relatérios elaborados pelo técnico ou en
carregado de seguranca e, bem assim, as causas dos
acidentes ocorridos e propor as medidas adequadas;

1) Apresentar & entidade patronal sugestdes destinadas
a melhorar as condigbes de higiene e seguranga no
trabaltho;

g) Apreciar e debater os problemas apresentados pelo
técnico ou encarregado de seguranga;

h) Solicitar o apoio de peritos sobre a matéria, sempre
que tal se julgue necessério;

i) Zelar para que todos os trabalhadores estejam devi-
damente seguros contra acidentes de trabalho.

CAPITULO XX
Disposicbes transitérias e finais
Artigo 164.°
Condigdes de circulagéo

Nas minas e pedreiras com lavra subterrinea em que, &
data da entrada em vigor deste Regulamento, ndo se veri-
fique o estabelecido no artigo 19.° seré obrigatéria a abertura
de desvios ou abrigos convenientemente dimensionados e com
uma distdncia entre si, ndo superior a 30m.

Artigo 165.°
Utilizacdo de madeira

1 — A utilizagdo de madeira no revestimento dos pogos seréd
permitida nos que se encontrem em actividade a data da
entrada em vigor deste Regulamento.

2 — Os cavaletes de madeira que estiverem a ser utilizados
a dala da entrada em vigor do presente Regulamento poderao
manter-se até a sua substituicdo se julgar necessdria, devendo
ser objecto de maiores cuidados de seguranca e de prevengao
de incéndios.

Artigo 166."
Escadas

A obrigatoriedade de alternéncia dos langos de escadas nos
casos em que o declive exceda 45° serd dispensdvel nos pla-
nos inclinados existentes 3 data da entrada em vigor deste
Regulamento, desde que ndo haja condigdes para a sua modi-
ficagdo.

Artigo 167.°
Fiscalizacao

A fiscalizagio do cumprimento das disposi¢ées do presente
Regulamento compete aos Ministérios da Indistria e Energia
e do Trabalho e Seguranga Social, nos termos da legislagao
em vigor.

Artigo 168"
Infracgbes

As infrac¢Oes as normas do presente Regulamento serdo
punidas nos termos da legislagio especial em vigor sobre
minas e pedreiras.

O Ministro da Indistria e Energia, José Veiga Simdo.

IMPRENSA NACIONAL-CASA DA MOEDA, E. P.



