Diario da Republica, 1.2 série

N.° 204 20 de outubro de 2021 Pag. 21-(2)

DEFESA NACIONAL, TRABALHO, SOLIDARIEDADE E SEGURANGA SOCIAL, SAUDE,
INFRAESTRUTURAS E HABITAGAO E MAR

Portaria n.° 214-A/2021

de 20 de outubro

Sumario: Procede a primeira alteragéo a Portaria n.° 6/97, de 2 de janeiro, que aprova a lista da
dotagdo médica que deve integrar as farmacias de bordo e os modelos das fichas de
registo.

A assisténcia médica a bordo dos navios insere-se no direito dos trabalhadores a um am-
biente de trabalho sdo, seguro e bem-adaptado. O trabalho a bordo de navios tem caracteristicas
especiais, atendendo aos riscos a que esse trabalho esta sujeito e ao isolamento geografico do
navio, devendo ser assegurada a prestacado de cuidados médicos adequados e rapidos em caso
de acidente de trabalho ou doenca, natural ou profissional.

Com esse objetivo, os anexos 1 € Iv da Diretiva 92/29/CEE do Conselho, de 31 de margo de
1992, relativa as prescri¢des minimas de seguranga e de saude com vista a promover uma melhor
assisténcia médica a bordo dos navios, foram atualizados pela Diretiva (UE) 2019/1834 da Comis-
sao, de 24 de outubro de 2019, para acompanharem os avancos cientificos e médicos e serem
alinhados com instrumentos internacionais relevantes, como o guia médico internacional para navios.

No plano interno a transposigéo da referida Diretiva 92/29/CEE, de 31 de margo de 1992,
€ assegurada pelo Decreto-Lei n.° 274/95, de 23 de outubro, a qual foi completada pela Portaria
n.° 6/97, de 2 de janeiro, que aprova a lista da dotagdo médica que deve integrar as farmacias
de bordo dos navios e os modelos das fichas de registo da dotagdo médica existente a bordo.

Tendo em conta as modificagbes introduzidas pela Diretiva (EU) 2019/1834 da Comisséo, de
24 de outubro de 2019, que altera os anexos 1 e v da Diretiva 92/29/CEE do Conselho no que se
refere as adaptagdes estritamente técnicas, importa proceder a uma atualizagdo dos anexos da
Portaria n.° 6/97, de 2 de janeiro.

Foram ouvidos os parceiros sociais com assento na Comissao Permanente de Concertagéo Social.

Assim:

Nos termos do disposto no artigo 4.° do Decreto-Lei n.° 274/95, de 23 de outubro, manda o
Governo, pelo Secretario de Estado Adjunto e da Defesa Nacional no uso da competéncia delegada
pelo Despacho n.° 12399/2019, de 6 de dezembro, publicado no Diario da Republica, 2.2 série,
n.° 249, de 27 de dezembro de 2019, pelo Secretario de Estado Adjunto, do Trabalho e da Forma-
¢ao Profissional, no uso da competéncia delegada pelo Despacho n.° 892/2020, de 14 de janeiro,
publicado no Diario da Republica, 2.2 série, n.° 15, de 22 de janeiro de 2020, pelo Secretario de
Estado Adjunto e da Saude, no uso da competéncia delegada pelo Despacho n.° 11199/2020, de
6 de novembro, publicado no Diario da Republica, 2.2 série, n.° 222, de 13 de novembro de 2020,
pelo Secretario de Estado Adjunto e das Comunicagdes, no uso da competéncia delegada pelo
Despacho n.° 11146/2020, de 2 de novembro, publicado no Diario da Republica, 2.2 série, n.° 221,
de 12 de novembro de 2020, e pela Secretaria de Estado das Pescas, no uso da competéncia
delegada pelo Despacho n.° 10712-E/2020, de 23 de outubro, publicado no Diario da Republica,
2.2 série, n.° 212, de 30 de outubro de 2020, o seguinte:

Artigo 1.°
Objeto

A presente portaria procede a primeira alteragéo a Portaria n.° 6/97, de 2 de janeiro, que aprova
a lista da dotacao médica que deve integrar as farmacias de bordo dos navios e os modelos das
fichas de registo da dotagdo médica existente a bordo, transpondo a Diretiva (EU) 2019/1834 da
Comissao, de 24 de outubro de 2019, que altera os anexos 11 e v da Diretiva 92/29/CEE do Conselho
no que se refere as adaptagdes estritamente técnicas.
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Artigo 2.°
Alteragao aos anexos | e |l da Portaria n.° 6/97, de 2 de janeiro

Os anexos | e 11 da Portaria n.° 6/97, de 2 de janeiro, sao alterados com a redagéo constante,
respetivamente, dos anexos | e 11 a presente portaria, da qual fazem parte integrante.

Artigo 3.°
Entrada em vigor

A presente portaria entra em vigor 30 dias apds a data da sua publicagao.

O Secretario de Estado Adjunto e da Defesa Nacional, Jorge Filipe Teixeira Seguro Sanches, em
19 de outubro de 2021. — O Secretario de Estado Adjunto, do Trabalho e da Formagéo Profissional,
Miguel Filipe Pardal Cabrita, em 19 de outubro de 2021. — O Secretéario de Estado Adjunto e da
Saude, Anténio Lacerda Sales, em 18 de outubro de 2021. — O Secretario de Estado Adjunto e das
Comunicagbes, Hugo Santos Mendes, em 18 de outubro de 2021. — A Secretaria de Estado das
Pescas, Teresa Alexandra Meca Valverde Gouveia Coelho Estévao Pedro, em 18 de outubro de 2021.

ANEXO1
«ANEXO 1
Dotagao médica (lista ndo exaustiva)

I — Medicamentos

Categorias de navios
A B c
1 — Cardiovasculares:
a) Simpaticomiméticos cardiocirculatorios . . .. ... .. ... X X
D) ANtiaNgiNOSOS . . . . .ot e X X X
C) DIUFGLICOS . . ..o X X
d) Anti-hemorragicos, incluindo ténicos uterinos (se houver mulheres abordo) ............. X X
€) Anti-hipertensores. . . . .. .. . X X
2 — Sistema gastrointestinal:
a) Medicamentos da patologia gastrica e intestinal:
Medicamentos para o tratamento de Ulceras do estbmago e gastrite .. ................. X X
Antiacidos protetores damucosa .. . ... .. X X
D) ANtIEMEtICOS . . . ..o X X
C) Laxantes . . .. .. X
d) ANtIAIAImEICOS . . . . .o e e X X X
€) Anti-hemorroidarios. . . . .. ... o X X
3 — Analgésicos e antiespasmodicos:
a) Analgésicos, antipiréticos e anti-inflamatérios ... ... ... ... ... . L. X X X
b) ANalgésiCos fOMtES. . . . . ... e X X
C) ESpasmolitiCos . . . ... X X
4 — Sistema nervoso:
A) ANSIOIEICOS . . o ot e e X X
D) NEUrOIBPtICOS . . . ..ot X X
C) ANBIEMEBLICOS . . . . .ot e X X X
d) ANtiepiletiCOS. . . . .. o X X
5 — Antialérgicos e antianafilaticos:
a) Anti-histaminiCos. . . .. .. .. . X X
D) GlUCOCOMtICOIdES . . . . . oot X X
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Categorias de navios

A B c

6 — Sistema respiratorio:

a) Medicamentos utilizados no broncoespasmo . ........... .. ... X X

D) ANtItUSSICOS . . .. oo X X

c) Medicamentos utilizados nas rinites e sinusites .. ........ ... .. . X X
7 — Medicamentos anti-infecciosos:

a) Antibidticos (pelo menos duas Classes) . . .. ... .o X X

b) ANtIParasitarios . .. ... ... ... X X

c¢) Vacinas e gamaglobulinas antitetanicas ............ ... . i X X

d) Antimalaricos, o seu transporte depende da area operacional ........................ X X

8 — Compostos destinados a reidratacéo, ao fornecimento caldrico e a reconstituicdo da massa
sanguinea circulante ... ... ... ... . X X
9 — Medicamentos para uso externo:

a) Medicamentos para uso dermatoldégico:

Solugdo antissética . ... ... .. X X X
Pomada antibidtica . . .. ... ... X X
Pomada anti-inflamatéria e antélgica . . .. ......... .. .. X X
Gel dérmico antimiCOtiCo . . ... ... . X
Preparado contra as queimaduras . .. ......... .. X X X
b) Medicamentos para uso oftalmico:
Antibidticos e anti-inflamatérios . ....... .. .. X X
COlifi0 @NESIESICO . . . o . oot X X
Solugdo salina paralavagemdosolhos . ........... .. .. . . . X X X
Colirio midtico antiglaucomatoso .. .......... ... X X
¢) Medicamentos para uso auditivo:
Solugao anestésica e anti-inflamatoéria . .. ........... ... ... X X
d) Medicamentos das afe¢des bucofaringeas:
Colutdrio antisSELiCO . . . . ...t X X
e) Anestésicos locais:
Anestésico local através de arrefecimento . . .. ... ... ... . L X
Anestésico local injetavel por viasubcutanea ........... ... ... .. ... . ... ... X X

II — Material médico

Categorias de navios

A B c
1 — Material de reanimagao:
Saco Ambu (ou equivalente); fornecido com mascaras grandes, médias e pequenas . ... .... X X
Aparelho de oxigenoterapia com descompressor que permite utilizar o oxigénio industrial de
bordo, ou reservatorio de OXigénio . . ... ... X X
Aspirador mecanico para desobstrugéo das vias aéreas superiores . .................... X X

2 — Pensos e material de sutura:

TOrNIQUEtES . . . X X X
Agrafadora descartavel para sutura ou estojo de suturacomagulhas .................... X X
Ligadura elastica autoadesiva . ........... ... i e X X X
Ligaduras de gaze para PENSOS . . . . o vt i ittt e e e X X
Ligaduras de gaze tubulares para pensos dosdedos . ............ ... .. X

Compressas de gaze esterilizada . ........ ... .. . . . . . X X X
Tecido esterilizado para queimados . . . . ... . X X
Ligadura triangular . . ... ... . X X

LUuvas desSCartaveis . . ... ...ttt X X X
Pensos adesivos . ... ... X X X
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Categorias de navios

A B C

Pensos compressivos esterilizados . . ... .
Suturas adesivas ou ligaduras de é6xidode zinco . ............ .. ...
Suturas com agulha, N80 reabsorviveis . . . ... . e
GazZe gOrda . ..o

X X X X

3 — Instrumentos:

Bisturis descartaveis . ... ... ...
Caixa de instrumentos feita de materialadequado ............... ... .. ... ... .. ......
T 10 =
Pingas de diSSECCA0 . ... ...ttt
Hemostatos ... ... e e
Porta-agulhas . . . ... ..
Navalhas descartaveis . . . .. .. ...

X X X X X X X
X X X X

4 — Material de exame e de vigilancia médica:

Abaixa-linguas descartaveis . ... ... ...
Tiras reagentes para analise de urina .. ............ .ttt
Folhas de temperatura . . . ... . ..
Fichas médicas de evacuagao . . . .. ... .. i
EStetosCOpIO .. .o
Esfigmomanometro . . ... ...
TermOmetro MEdiICOo . . . .. ...
Termdémetro que permita medira hipotermia . .......... ... ... ... ... . . . . .
Teste antimalarico rapido, o seu transporte depende da area operacional .................

X X X X X X X X X

X X X X X X

5 — Material de injegéo, de perfusao, de pungéo e de sondagem:

Material de drenagem vesical (adequado a homens e mulheres) . .......................
Kit de perfus@o iNtravenosa . . ... ... .ottt
Seringas e agulhas descartaveis . . ... . e

xX X X
x X

6 — Material médico geral:

Material de protecéo individual para cuidados médicos e de enfermagem .. ...............
Arrastadeira . ... ...
Saco de Agua QUENTE . . . ... . e
UNNOl L
SaCO de gEl0 ... e

X X X X X

7 — Material de imobilizagao e de contengéo:

Conjunto de talas de diferentes tamanhos para as extremidades . ... ....................
Colar cervical para imobilizag80 do peSCOGO . . . . ... .ot X X

x
x

8 — Desinfegao, desinsetizacao e protecéo:
Composto paradesinfecBodaagua. . .. ... X

Inseticida HQUIdO . . . . ... e
Inseticida em PO . . ... o X

x

III — Antidotos
1 — Medicamentos:

Gerais;
Cardiovasculares;
Sistema gastrointestinal;
Sistema nervoso;
Aparelho respiratorio;
Anti-infecciosos;

Para uso externo.

2 — Material médico:

Material para oxigenoterapia (incluindo o material para a sua manutengao).»
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ANEXO II
«ANEXO II
Quadro geral destinado ao controlo das dotacdes médicas dos navios
SECCAO A
Navios da categoria A
| — Identificagdo do navio:

Nome: ...
Pavilhao: ...
Porto de origem: ...

Il — Dotacbes médicas:

. Observagdes
. Quantidades
Quantidades . (nomeadamente
. efetivamente
requeridas a eventual data
a bordo :
de validade)

1 — Medicamentos:
1.1 — Cardiovasculares:

a) Simpaticomiméticos cardiocirculatérios . . ........... ... ... .
D) ANtianginoS0S . . . ..ot
C) DIUrBLICOS . . . oo
d) Anti-hemorragicos, incluindo ténicos uterinos (se houver mulheres a bordo)
e) Anti-hipertensores. . .. ... .. . . e

1.2 — Sistema gastrointestinal:
a) Medicamentos da patologia gastrica e intestinal:

Medicamentos para o tratamento de Ulceras do estdbmago e gastrite ... ....
Antiacidos protetoresdamucosa .. ........ ... ... i

D) ANtiemetiCOS . . . ...
C)Laxantes . ... ... .
d) AntidiarmeiCos . ... ..o e
e) Anti-hemorroidarios. . . ... ... ..

1.3 — Analgésicos e antiespasmaodicos:

a) Analgésicos, antipiréticos e anti-inflamatérios . ........................
b) Analgésicos fortes. . .. ... .
C) Espasmoliticos . . ... .. e

1.4 — Sistema nervoso:

a)AnsiolitiCoS . . . ..o
D) NeuroléptiCos . . .. ..o e
C)ANtIEMATICOS . . . . o
d) AntiepiletiCos. . . . ... e

1.5 — Antialérgicos e antianafilaticos:

a) Anti-histaminicos. . . .. .. ...
b) GluCoCOrtiCOIdeS . . . . .ot

1.6 — Sistema respiratorio:

a) Medicamentos utilizados no broncoespasmo. . . .......................
D) ANtIHUSSICOS. . . . oot
¢) Medicamentos utilizados nas rinites e sinusites

1.7 — Medicamentos anti-infecciosos:

a) Antibidticos (pelo menos duasclasses) . . ............ ... i,
b) Antiparasitarios. . . . ... ...
c¢) Vacinas e gamaglobulinas antitetanicas. . ................ .. ... ... .. ..
d) Antimalaricos, o seu transporte depende da area operacional ............
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. Observagdes
Quantid_ades 3:33;':111?2 (nomeadamente
requeridas 2 bordo a eventual data
de validade)

1.8 — Compostos destinados a reidratagao, ao fornecimento calérico e a reconsti-
tuicdo da massa sanguineacirculante . . ........... ... ..
1.9 — Medicamentos para uso externo:

a) Medicamentos para uso dermatoldgico:

Solugdo antissética. .. ........ . .
Pomada antibidtica . .. ........ ...
Pomada anti-inflamatériae antélgica . .. ........ ... .. ... . L.
Gel dérmico antimicotico. . . ... ... ...
Preparado contraas queimaduras .. ......... ... . ..

b) Medicamentos para uso oftalmico:

Antibidticos e anti-inflamatérios. . .. ... ... ..
Colifio @NeSteSsICO . . . .. oot
Solugao salina para lavagemdosolhos . .............................
Colirio midtico antiglaucomatoso . ............ ... .. ... . ...

¢) Medicamentos para uso auditivo:
Solugao anestésica e anti-inflamatéria. . ............. ... .. ... ... ...

d) Medicamentos das afe¢des bucofaringeas:
Colutdrio antissético . ... ...

e) Anestésicos locais:

Anestésico local através de arrefecimento . .. ............ ... ... ..
Anestésico local injetavel por viasubcuténea. ... ........... ... ... ... ..

2 — Material médico:
2.1 — Material de reanimagéo:

Saco Ambu (ou equivalente); fornecido com mascaras grandes, médias e pequenas
Aparelho de oxigenoterapia com descompressor que permite utilizar o oxigénio

industrial de bordo, ou reservatorio de oxigénio. ... .......... ... ...
Aspirador mecanico para desobstrugéo das vias aéreas superiores. .. .......

2.2 — Pensos e material de sutura:

TOrNIQUEES . . . . .o
Agrafadora descartavel para sutura ou estojo de sutura com agulhas ........
Ligadura elastica autoadesiva ... .......... .. ... . . .
Ligaduras de gaze para pensos . ... ... vttt
Ligaduras de gaze tubulares para pensosdosdedos .....................
Compressas de gaze esterilizada. . .. .......... ... ... . .. . .
Tecido esterilizado paraqueimados . . ............. i
Ligaduratriangular . . ... ... . e
Luvas descartaveis. . . ... ..o
Pensos adesivos. . . . ... e
Pensos compressivos esterilizados . ............ ... ... oL
Suturas adesivas ou ligaduras de 6xidode zinco. . ... ....................
Suturas com agulha, ndo reabsorviveis . ... ........ ... oL
Gaze gorda. . ... e

2.3 — Instrumentos:

Bisturis descartaveis. . .. ... . e
Caixa de instrumentos feita de material adequado. . .. ....................
T 10 = T
Pingas de disseCcCan. . .. ... ..
Hemostatos. . ... ...
Porta-agulhas . . . .. ... ..
Navalhas descartaveis . . . ...t e e

2.4 — Material de exame e de vigilancia médica:

Abaixa-linguas descartaveis. . .. .......... . ...
Tiras reagentes paraandlisedeurina ............... ... ...
Folhasdetemperatura . ....... ... ... . e
Fichas médicasdeevacuagdo . ... ......... ... ..
EstetoscOpio. . . ..o
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. Observagdes
Quantid_ades 3:33;':111?2 (nomeadamente
requeridas 2 bordo a eventual data
de validade)
Esfigmomandmetro. . . ... ... . .

Termémetro meédico . . ... ... .
Termometro que permita medir a hipotermia . .. .........................
Teste antimalarico rapido, o seu transporte depende da area operacional . . ...

2.5 — Material de injegéo, de perfusado, de pungao e de sondagem:

Material de drenagem vesical (adequado a homens e mulheres) . ... ........
Kit de perfusdo intravenosa . . ... ...t
Seringas e agulhas descartaveis . ............ ... .. . i

2.6 — Material médico geral:

Material de protecéo individual para cuidados médicos e de enfermagem . . . ..
Arrastadeira ... ...

2.7 — Material de imobilizagéo e de contengéo:

Conjunto de talas de diferentes tamanhos para as extremidades . ... ........
Colar cervical para imobilizagdo dopescogo . . ...

2.8 — Desinfegao, desinsetizagao e protegao:
Composto para desinfegdodaagua. . ............ .. .. i

Inseticida liquido. . . . ...
Inseticidaem pd . ... ... e

3 — Antidotos:

B — GEraiS . ..o
3.2 —Cardiovasculares . . . . ... ..
3.3 — Sistema gastrointestinal. . .. ... ... .
3.4 — SiStema Nervos0 . .. ...ttt
3.5 —Aparelhorespiratorio . . ...
3.6 — Anti-infecciosos . ... ... ..
3.7 —Parauso externo . . ... ...
38— OUIOS . .o
3.9 — Material para oxigenoterapia (incluindo o material para a sua manutengéo)

Local e data: ...
Assinatura do comandante: ...
Visto da pessoa ou autoridade competente: ...

SECCAO B
Navios da categoria B
| — Identificacao do navio:

Nome: ...
Pavilhao: ...
Porto de origem: ...

Il — Dotacbes médicas:

Quantidades ObservagGes
Quantidades . (nomeadamente
N efetivamente
requeridas a eventual data
a bordo :
de validade)

1 — Medicamentos:
1.1 — Cardiovasculares:

a) Simpaticomiméticos cardiocirculatérios . ... ....... ... . Lol
D) ANtianginoSOS . . . . ..o e
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. Observagdes
Quantid_ades 3:33;':111?2 (nomeadamente
requeridas 2 bordo a eventual data
de validade)
C) DIUrBtICOS . . ..o
d) Anti-hemorragicos, incluindo ténicos uterinos (se houver mulheres a bordo)
e) Anti-hipertensores. . ... ... ... e

1.2 — Sistema gastrointestinal:
a) Medicamentos da patologia gastrica e intestinal:
Medicamentos para o tratamento de Ulceras do estdmago e gastrite .. ... ..
Antiacidos protetoresdamucosa .. ........ ... e

D) Antiemeéticos . . . . ...
C) ANtidIarreiCoS . ... .o e
d) Anti-hemorroidarios. . . . ... ... e

1.3 — Analgésicos e antiespasmadicos:

a) Analgésicos, antipiréticos e anti-inflamatorios .. .......................
b)Analgésicos fortes. . . ... ...
C) Espasmoliticos . .. ... e

1.4 — Sistema nervoso:

a)Ansioliticos . . . .. ..
D) Neurol@ptiCos . . . .. ...
C) ANtIEMALICOS . . . . ot
d) Antiepileticos. . ... ... e

1.5 — Antialérgicos e antianafilaticos:

a) Anti-histaminicos. . . ... ... .
b) GlucocortiCoides . . . . ..ot e

1.6 — Sistema respiratorio:

a) Medicamentos utilizados no broncoespasmo. . ........................
D) ANtIHUSSICOS. . . . oot
¢) Medicamentos utilizados nas rinites e sinusites. . . . ............ ... ...,

1.7 — Medicamentos anti-infecciosos:

a) Antibiéticos (pelo menos duasclasses) .. ...,
b) Antiparasitarios. . . . ... ... . e
c) Vacinas e gamaglobulinas antitetanicas. . ................ ... ... ...,
d) Antimalaricos, o seu transporte depende da area operacional ............

1.8 — Compostos destinados a reidratagao, ao fornecimento calérico e a reconsti-
tuicdo da massa sanguineacirculante . .. ... ... Ll
1.9 — Medicamentos para uso externo:

a) Medicamentos para uso dermatologico:

Solugdo antissética. .. ... ...

Pomada antibidtica . . . ... ..

Pomada anti-inflamatériae antélgica . .. .......... ... ... . . L.

Preparado contraas queimaduras . .......... ... . ...
b) Medicamentos para uso oftalmico:

Antibidticos e anti-inflamatérios. . .. ... ... ..

Colirio @anestésiCO . . . ..o it

Solugao salina para lavagemdosolhos . .............................

Colirio midtico antiglaucomatoso . ............ .. ... .. .. . ...
¢) Medicamentos para uso auditivo:

Solugao anestésica e anti-inflamatoéria. . ............. ... ... ... ...

d) Medicamentos das afe¢des bucofaringeas:
Colutdrio antissético . .. ... ..

e) Anestésicos locais:

Anestésico local injetavel por via subcutanea. . ........................
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. Observagdes
Quantid_ades 3:33;':111?2 (nomeadamente
requeridas 2 bordo a eventual data
de validade)

2 — Material médico:
2.1 — Material de reanimagao:

Saco Ambu (ou equivalente); fornecido com mascaras grandes, médias e pequenas
Aparelho de oxigenoterapia com descompressor que permite utilizar o oxigénio

industrial de bordo, ou reservatério de oxigénio. . ......................
Aspirador mecanico para desobstrugéo das vias aéreas superiores. .. .......

2.2 — Pensos e material de sutura:

TOMIQUELES . . . . oo
Agrafadora descartavel para sutura ou estojo de sutura com agulhas ........
Ligadura elastica autoadesiva . ............ ... . . .
Ligaduras de gaze para PENSOS . . . . oo vt vttt i et
Compressas de gaze esterilizada. .. ............ ... ... .. . ..
Tecido esterilizado paraqueimados . ... ...t
Ligadura triangular . .. ... .. ... .
Luvas desCartaveis. . . ... ..ot
Pensos adesivos. . . . ...
Pensos compressivos esterilizados . ............ ... .. . e
Suturas adesivas ou ligaduras de éxidode zinco. . .......................
GazZe gorda. . ..o e

2.3 — Instrumentos:

Caixa de instrumentos feita de material adequado. . .. ....................
LS 10 = T
Pingas de disSeCCa0. . . . ..ottt e
Hemostatos. . .. ...

2.4 — Material de exame e de vigilancia médica:

Abaixa-linguas descartaveis. . . .......... ...
Fichas médicasdeevacuagao . ... ......... ...,
EstetoscOpio. . ...
Esfigmomandmetro. . . ... ... ..
Termémetro medico . . ... ...
Termdmetro que permita medir a hipotermia . ...........................
Teste antimalarico rapido, o seu transporte depende da area operacional . . . ..

2.5 — Material de injegdo, de perfusdo, de pungao e de sondagem:

Kit de perfus@ointravenosa . . ....... ...t
Seringas e agulhas descartaveis . ........... .. ... . i

2.6 — Material médico geral:
Material de protecao individual para cuidados médicos e de enfermagem . . . ..

2.7 — Material de imobilizagdo e de contengao:

Conjunto de talas de diferentes tamanhos para as extremidades .. ..........
Colar cervical para imobilizagdo dopescogo . . ...t

3 — Antidotos:

Bl GEraIS . .ttt
3.2 —CardiovasCulares . . . . ... .o e
3.3 — Sistema gastrointestinal. . .. ... .
3.4 — SiSteMa NervOSO . .. .ottt
3.5 —Aparelhorespiratorio . . ... e
3.6 —Anti-infecciosos . ... ... ...
3.7 —Parauso exXtern0 . . .. ...t
3.8 —OUrOS . ..o
3.9 — Material para oxigenoterapia (incluindo o material para a sua manutengdo)

Local e data: ...
Assinatura do comandante: ...
Visto da pessoa ou autoridade competente: ...
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SECCAO C
Navios da categoria C
| — Identificacao do navio:

Nome: ...
Pavilhao: ...
Porto de origem: ...

Il — Dotacbes médicas:

Quantidades Observagoes
Quantidades X (nomeadamente
N efetivamente
requeridas a eventual data
a bordo :
de validade)

1 — Medicamentos:
1.1 — Cardiovasculares:

a) AntianginoSos . . . .. ..

1.2 — Sistema gastrointestinal:
a) AntidiarmeiCos . ... ...

1.3 — Analgésicos e antiespasmaodicos:
a) Analgésicos, antipiréticos e anti-inflamatérios . .......................

1.4 — Sistema nervoso:
@) ANtIemMEtiICOS . . . . .. o

1.5 — Medicamentos para uso externo:
a) Medicamentos para uso dermatoloégico:

Solugdo antissética. . ...
Preparado contraas queimaduras . ............... ...

b) Medicamentos para uso oftalmico:
Solugéo salina para lavagemdosolhos .. ........ ... ... ... ... .. ... ..

2 — Material médico:
2.1 — Pensos e material de sutura:

TOMIQUELES . . . . ot e
Ligadura elastica autoadesiva ... ......... .. ... . ... ...
Compressas de gaze esterilizada. ... ............ ... ... ... ... ... ...
Luvas descartaveis. . . ... ...
Pensos adesivos. . . .. ...
Pensos compressivos esterilizados . ............ ...
Suturas adesivas ou ligaduras de 6xidode zinco. ... ....................

3 — Antidotos:

B — GEraisS . ..t
3.2 —Cardiovasculares. . . .. ...
3.3 — Sistema gastrointestinal. . . ........... .. ..
3.4 — SiStemMa NervoSO . .. ...ttt
3.5 —Aparelhorespiratorio . . ... .
3.6 — Anti-infecCios0s . . . . ...
3.7 —Parauso externo . . ... ... .
38— OUIOS . .o
3.9 — Material para oxigenoterapia (incluindo o material para a sua manutengao)

Local e data: ...
Assinatura do comandante: ...
Visto da pessoa ou autoridade competente: ...»

114660655



