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CIENCIA, TECNOLOGIA E ENSINO SUPERIOR

Diregéo-Geral do Ensino Superior

Despacho n.° 4426/2021

Sumario: Regista a criagdo do curso técnico superior profissional de Educagédo de Adultos da
Escola Superior de Educagao, Comunicagao e Desporto do Instituto Politécnico da
Guarda.

Instruido e apreciado, nos termos do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, na sua redacao
atual, o pedido de registo da criagédo do curso técnico superior profissional de Educagéo de Adultos,
a ministrar pela Escola Superior de Educagdo, Comunicagao e Desporto do Instituto Politécnico
da Guarda;

Ao abrigo do disposto no n.° 1 do artigo 40.°-T do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo,
na sua redagao atual, conjugado com o disposto na alinea g) do n.° 2 do Despacho n.° 4443/2020,
de 13 de abril:

Determino:

E registada, nos termos do anexo ao presente despacho, que dele faz parte integrante, a criagdo
do curso técnico superior profissional de Educacao de Adultos da Escola Superior de Educacéo,
Comunicagao e Desporto do Instituto Politécnico da Guarda.

26 de margo de 2021. — A Subdiretora-Geral do Ensino Superior, Angela Noiva Gongalves.

ANEXO
1 — Instituicdo de ensino superior:

Instituto Politécnico da Guarda — Escola Superior de Educacédo, Comunicacéo e Desporto

2 — Curso técnico superior profissional:

T555 — Educacao de Adultos

3 — Numero de registo:

R/Cr 11/2021

4 — Area de educacao e formagao:

142 — Ciéncias da educacgao

5 — Perfil profissional:

5.1 — Descrigao geral:

Planear, desenvolver, acompanhar, mediar e avaliar atividades de educacao de adultos, de
forma auténoma ou sob orientagao, contribuindo com respostas adaptadas e especificas no que se
refere as oportunidades para tornar bem-sucedidas as mudancgas ao longo da vida e a construgao
de sociedades sustentaveis.

5.2 — Atividades principais:

a) Conceber, operacionalizar e avaliar agdes promotoras de alfabetizacéo e literacias, numa
perspetiva de aprendizagem ao longo da vida;

b) Desenvolver praticas educativas alicercadas em métodos de ensino inovadores;

¢) Mediar interculturalmente;
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d) Desenvolver a autonomia na aprendizagem das pessoas adultas, nos diversos contextos
de vida;

e) Conceber e desenvolver projetos e atividades promotores de oportunidades de mudancgas
bem-sucedidas;

f) Gerir atividades e projetos educativos em conformidade com a ética e deontologia.

6 — Referencial de competéncias:
6.1 — Conhecimentos:

a) Conhecimentos especializados das tecnologias de informagao e comunicagdo com fins
formativos;

b) Conhecimentos abrangentes da lingua materna e da lingua estrangeira ao nivel oral e
escrito;

¢) Conhecimentos aprofundados com enquadramento na educagéo de adultos em consonancia
com as politicas europeias de aprendizagem ao longo da vida;

d) Conhecimentos fundamentais sobre os principios da andragogia;

e) Conhecimentos aprofundados de diferentes contextos de aprendizagem ao longo da vida;

f) Conhecimentos abrangentes de matematica funcional;

g) Conhecimentos aprofundados da influéncia dos estilos de vida na saude dos individuos;

h) Conhecimentos abrangentes do papel do individuo na construgdo de sociedades susten-
taveis;

i) Conhecimentos abrangentes das caracteristicas sociais e éticas em contexto organizacional;

J) Conhecimentos abrangentes dos conceitos de risco e o papel da educagao;

k) Conhecimentos fundamentais do patriménio cultural imaterial da sociedade;

/) Conhecimentos especializados de diferentes formas de expressao e atitudes criativas com
0 publico-alvo, valorizando a tradi¢&o cultural portuguesa;

m) Conhecimentos especializados em seleg¢ao, preparagao e confegao de alimentos na pro-
moc¢éao de um estilo de vida saudavel, dos produtos enddégenos e da gastronomia identitaria;

n) Conhecimentos fundamentais de técnicas aplicadas no dominio das atividades ludico-
-desportivas e jogos tradicionais para adultos;

o) Conhecimentos especializados em técnicas do ensino e aprendizagem da leitura, da escrita
e de novas formas de comunicagao para a participagao ativa na sociedade;

p) Conhecimentos especializados do papel dos individuos, da comunidade e das instituicdes
na promocao de estilos de vida saudaveis indissociados de contextos societais sustentaveis;

q) Conhecimentos aprofundados de processos de observagao, planificagdo e avaliagao de
intervencdo em contextos profissionais.

6.2 — Aptiddes:

a) Avaliar as necessidades do meio profissional e saber aplicar as técnicas de comunicagao
adequadas;

b) Dinamizar métodos educativos, psicoldgicos, socioldgicos relevantes, adequando-os ao
trabalho desenvolvido;

c) Estabelecer relagbes em contextos profissionais, agindo de forma congruente;

d) Avaliar as ag¢des educativas desenvolvidas e efetuar as adaptagdes necessarias, em fungao
dos resultados obtidos;

e) Selecionar as metodologias e técnicas apropriadas aos contextos e publicos-alvo;

f) Gerir os recursos necessarios com vista a construgdo de uma sociedade sustentavel;

g) Colaborar com equipas multidisciplinares na promogao da saude;

h) Promover, na comunidade, valores de relacionamento interpessoal;

i) Promover uma dimensao civica e formativa relativa as exigéncias éticas e deontolégicas da
atividade profissional;

J) Mobilizar uma escuta ativa capaz de detetar e identificar problematicas relacionadas com a
vulnerabilidade e ou excluséo social,

k) Promover a partilha intercultural;
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I) Utilizar ferramentas digitais que fomentem a integragao e as dindmicas de grupo;

m) Propor e dinamizar criativamente praticas culturais e artisticas;

n) Conceber e executar receitas, no cumprimento das regras de higiene e de seguranca ali-
mentar;

o) Efetuar a correta adequagéao das atividades a motivagao e condig¢ao fisica dos praticantes
e suas necessidades;

p) Dinamizar e promover o empoderamento das populagdes excluidas e vulneraveis social-
mente;

q) Dinamizar atividades praticas de hortofloricultura enquadradas nos principios da valorizagdo
dos produtos autéctones e da eficiente gestdo multifuncional dos espacos.

6.3 — Atitudes:

a) Demonstrar poder de comunicagao, adaptando a linguagem as caracteristicas dos diferentes
interlocutores;

b) Adotar atitudes interculturais no desenvolvimento de agbes educativas;

¢) Demonstrar capacidade de estabelecer relagdes estaveis com diferentes entidades e par-
ceiros com quem tenha de articular as suas atividades;

d) Demonstrar capacidade de aprendizagem continua e cooperativa;

e) Agir com responsabilidade e autonomia;

f) Demonstrar disponibilidade para trabalhar cooperativamente na realizagdo de mudangas
inovadoras;

g) Favorecer a inclusao social, respeitando principios e valores éticos e relacionais, contribuindo
para um envelhecimento ativo;

h) Agir em fungéo de principios de ética;

i) Demonstrar capacidade na utilizagdo dos diferentes instrumentos de comunicagao;

J) Revelar capacidade para concegao e desenvolvimento de projetos criativos;

k) Demonstrar atitude pré-ativa com o cumprimento das normas de seguranga, de higiene e
de saude aplicadas a atividade gastrondmica, valorizando a cultura gastrondmica tradicional indis-
sociada da alimentacao saudavel;

/) Demonstrar criatividade e respeito pela identidade cultural e pela biodiversidade;

m) Favorecer a inclusdo social, respeitando principios e valores éticos e relacionais, contri-
buindo para a construgao de sociedades mais justas e sustentaveis;

n) Mostrar disponibilidade na colaboragcdo em atividades propostas pela instituicdo de esta-

gio.

7 — Areas relevantes para o ingresso no curso:
Uma das seguintes:

Filosofia; Geografia; Geologia; Histéria; Matematica; Portugués; Biologia; Literatura Portu-
guesa

8 — Ano letivo em que pode ser iniciada a ministragdo do curso:

2021-2022

9 — Localidades, instalagdes e numero maximo de alunos:

Numero méaximo Nidmero maximo
Localidade Instalagdes para cada admissao de alunos inscritos
de novos alunos em simultaneo
Guarda............ Escola Superior de Educagao, Comunicagéo e Desporto do 20 55
Instituto Politécnico da Guarda.
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10 — Estrutura curricular:

; u u . % I

Area de educacéo e formacéo Créditos d/e gl?ég?ttss
142 — Ciéncias da edUCAGED. . . . . ..t ittt 60,5 50,4 %
223 —Lingua eliteraturamaterna. . . ... . .. 9,5 7,9 %
213 — Audiovisuais e produgdodos media. . ... ... .. 55 4,6 %
212 —Artesdoespetdculo ... ... ... .. 5 4,2 %
811 — Hotelaria erestauragao. . . . ... e 5 4,2 %
622 — Floricultura e jardinagem . . ... .. 5 4,2 %
312 — Sociologia e outros estudos . . .. ... ... 5 4,2 %
211 — Belas-artes . ... ... 5 4,2 %
311 —Psicologia . . . ... .. 5 4,2 %
813 — DeSPOMO . . . o 5 4,2 %
226 — Filosofiae ética. . .. ... 5 42 %
222 — Linguas e literaturas estrangeiras. . . .. ... . 4,5 3,8 %

Total . ... 120 100 %




11 — Plano de estudos:

. . i x = Componente Ano = Horas Das quais Outras horas Das quais Horas - ~
Unidade curricular Area de educagéo e formagéo de formagao curricular Duragéo de de aplicagso de trabalho corresponde[nl de trapalho Créditos Observagées
contacto apenas ao estagio totais
U] @ @) @) (6) (6) ™ ®) ®1) 9)=(6)+(8) (10) (1)
Ambiente, Cidadania e Edu- | 142 — Ciéncias da educa- | Geral e cientifica | 1.°Ano |Semestral...| 45 80 125 5
cagao Social. ¢ao.
Lingua Estrangeira (Espanhol) | 222 — Linguas e literaturas | Geral e cientifica | 1.°Ano | Semestral. . . 45 67,5 112,5 4,5 | Unidade curricu-
estrangeiras. lar opcional.
Lingua Estrangeira (Francés) | 222 — Linguas e literaturas | Geral e cientifica | 1.°Ano |Semestral...| 45 67,5 112,5 4,5 | Unidade curricu-
estrangeiras. lar opcional.
Lingua Estrangeira (Inglés) . | 222 — Linguas e literaturas | Geral e cientifica | 1.°Ano | Semestral. . . 45 67,5 112,5 4,5 | Unidade curricu-
estrangeiras. lar opcional.
Lingua Portuguesa. . ... ... 223 —Lingua e literatura | Geral e cientifica | 1.°Ano | Semestral...| 45 67,5 112,5 4,5
materna.
Psicologia da Educagéo e Te- | 311 — Psicologia . . . . . . .. Geral e cientifica | 1.°Ano | Semestral. .. 45 80 125 5
orias da Aprendizagem.
Sociologia da Pobreza e da | 312 — Sociologia e outros | Geral e cientifica | 1.°Ano |Semestral...| 45 80 125 5
Incluséo Social. estudos.
Atelier de Ferramentas Digi- | 213 — Audiovisuais e produ- | Técnica. . . .. .. 1.°Ano | Semestral. . . 60 52,5 77,5 137,5 55
tais. ¢ao dos media.
Educagéo, Salde e Envelhe- | 142 — Ciéncias da educa- | Técnica. ... ... 1.°Ano | Semestral. . . 45 22,5 80 125 5
cimento. ¢ao.
Etica e Comportamento Orga- | 226 — Filosofia e ética. ... | Técnica. .. .. .. 1.°Ano | Semestral. . . 45 15 80 125 5
nizacional.
Introdugdo @ Educagdo de | 142 — Ciéncias da educa- | Técnica. . ..... 1.°Ano | Semestral. . . 52,5 20 72,5 125 5
Adultos. cao.
Literatura Oral e Tradicional | 223 — Lingua e literatura | Técnica. ... ... 1.°Ano | Semestral. . . 45 20 80 125 5
materna.
Matematica paraa Vida . . .. | 142 — Ciéncias da educa- | Técnica. ...... 1.°Ano | Semestral. . . 52,5 40 72,5 125 5
céo.
Modelos e Praticas de Educa- | 142 — Ciéncias da educa- | Técnica. ... ... 1.°Ano | Semestral. . . 52,5 30 85 137,5 55
¢ao de Adultos. ¢ao.
Atelier de Alfabetizagéo e Li- | 142 — Ciéncias da educa-| Técnica. ... ... 2.°Ano | Semestral. . . 52,5 45 72,5 125 5
teracias. ¢ao.
Atelier de Expressao Fisico- | 813 — Desporto......... Técnica. ...... 2.°Ano | Semestral. . . 52,5 45 72,5 125 5
-Motora.
Atelier de Expressado Plas-|211 — Belas-artes . ... ... Técnica....... 2.°Ano | Semestral. .. 52,5 45 72,5 125 5
tica.
Atelier de Gastronomia Tradi- | 811 — Hotelaria e restaura- | Técnica. . . . . .. 2.°Ano | Semestral. . . 52,5 45 72,5 125 5

cional e Sustentavel.
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c t A Horas D . Outras h Das quais Horas
Unidade curricular Area de educaggo e formagao omponente \no Duragéo de as quais utras noras correspondem de trabalho Créditos Observagoes
de formagao curricular contacto de aplicagao de trabalho apenas ao estagio totais
(1) () (©) () (5) (6) (@) () (8.1) (9)=(6) +(8) (10) (1)
Atelier de Hortofloricultura . . . | 622 — Floricultura e jardina- | Técnica. . . . . .. 2.°Ano | Semestral. . . 52,5 45 72,5 125 5
gem.
Atelier de Movimento, Musica | 212 — Artes do espetaculo | Técnica. . . .. .. 2.°Ano | Semestral. .. 52,5 45 72,5 125 5
e Drama.
Estagio................. 142 — Ciéncias da educa- | Em contexto de | 2.°Ano | Semestral. . . 50 700 700 750 30
¢ao. trabalho.
Total........ 942,5 470 20575 700 3000 120

Na coluna (2) indica-se a area de educagao e formagao de acordo com a Portaria n.° 256/2005, de 16 de margo.

Na coluna (3) indica-se a componente de formag&o de acordo com o constante no artigo 40.°-J do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, na redagéo dada pelo Decreto-Lei n.° 63/2016, de 13
de setembro.

Na coluna (6) indicam-se as horas de contacto, de acordo com a defini¢do constante do Decreto-Lei n.° 42/2005, de 22 de fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 107/2008, de 25 de junho.

Na coluna (7) indicam-se as horas de aplicagao de acordo com o disposto no artigo 40.>-N do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, na redagéo dada pelo Decreto-Lei n.° 63/2016, de 13 de
setembro.

Na coluna (8) indicam-se as outras horas de trabalho de acordo com o constante no artigo 5.° do Decreto-Lei n.° 42/2005, de 22 de fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei n.® 107/2008, de 25 de junho.

Na coluna (8.1) indica-se o nimero de horas dedicadas ao estagio.

Na coluna (9) indicam-se as horas de trabalho totais de acordo com o constante no artigo 5.° do Decreto-Lei n.° 42/2005, de 22 de fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 107/2008, de 25 de junho.

Na coluna (10) indicam-se os créditos segundo o European Credit Transfer and Accumulation System (sistema europeu de transferéncia e acumulag&o de créditos), fixados de acordo com o disposto
no Decreto-Lei n.° 42/2005, de 22 de fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 107/2008, de 25 de junho.
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