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ISPA, C.R. L.

Aviso n.° 6147/2021

Sumario: Caracterizagao e respetivo plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao grau
de licenciado em Psicologia.

O ISPA — CRL, entidade instituidora do ISPA — Instituto Universitario de Ciéncias Psicologi-
cas, Sociais e da Vida, nos termos das disposi¢des legais em vigor, nomeadamente o artigo 61.°
do Regime Juridico das Instituicdes de Ensino Superior (RJIES), publicado pela Lei n.° 62/2007,
de 10 de setembro, e o Regime Juridico dos Graus e Diplomas do Ensino Superior (RIGDES),
aprovado pelo Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, e sucessivas alteragdes, e republicado
pelo Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto, torna publica a caracterizagéo e respetivo plano de
estudos do ciclo de estudos conducente ao grau de Licenciado em Psicologia, conforme anexo.

Este ciclo de estudos foi acreditado pela Agéncia de Avaliagao e Acreditagdo do Ensino Superior
com o processo n.° NCE/19/1901150, em 12 de junho de 2020, pelo periodo de 6 anos, e registado
pela Direcdo-Geral do Ensino Superior com o n.° R/A-Cr 71/2021, em 10 de margo de 2021.

22 de margo de 2021. — O Presidente do Conselho de Administragdo, Rui Filipe Nunes Pais
de Oliveira.

ANEXO

a) Estabelecimento de ensino: ISPA — Instituto Universitario de Ciéncias Psicolégicas, Sociais
e da Vida

b) Ciclo de estudos: Licenciatura em Psicologia

c) Créditos: 180 ECTS

d) Duragao: 6.° semestres

e) Percursos alternativos: (Nao Aplicavel)

f) Outros: (Nao Aplicavel)

g) Estrutura curricular:

QUADRON.° 1
Créditos
Areas Cientificas Sigla
Obrigatdrios Opcionais

Psicologia. . ... . P 120.0 12.0
Meétodos . . ... M 36.0 0.0
Biologia. . . ... B 6.0 0.0
Filosofia e Ciéncias SocCiais . . .. ... .ot FCS 6.0 0.0
168.0 12.0

Total........ ... ... ... ... .. ... 180.0

h) Plano de estudos: ISPA — Instituto Universitario de Ciéncias Psicoldgicas, Sociais e da Vida

1.° ano — 1.° Semestre

QUADRON.*2
Unidade Curricular Area cier:ntifico- Ano | Semestre H‘”".‘S Tipologia das horas de contacto ECTS Obs
-pedagogica totais
Biologia e Neurociéncias ............... B 1 1°sem | 150 | 18(T), 18(TP), 4(OT), 4 (AV) 6
Psicologia do Desenvolvimento | . ........ P 1 1°sem | 150 | 18(T), 18(TP), 4(OT), 4 (AV 6
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Unidade Curricular Area cier)tifico- Ano | Semestre H°".’S Tipologia das horas de contacto ECTS Obs
-pedagogica totais
Psicologia Cognitival.................. P 1 1°sem | 150 | 18(T), 18(TP), 4(OT), 4 (AV 6
Métodos de Investigagao | .............. M 1 1°sem | 150 36 (TP), 4 (OT), 4 (AV 6
Desenvolvimento Competéncias Académicas P 1 1.°sem 75 18 (TP), 2 (OT), 2 (AV) 3
Introdugao as Ciéncias Psicoldgicas . . . ... P 1 1.°sem 75 18 (TP), 2 (OT), 2 (AV) 3

1.° ano — 2.° Semestre

QUADRON.* 3
Unidade Curricular Area cier}tifico- Ano Semestre Horgs Tipologia das horas de contacto ECTS Obs
-pedagégica totais

Psicologia do Desenvolvimento Il. . ....... P 1 | 2°sem | 150 | 18(T), 18(TP), 4(OT), 4(AV) 6
Psicologia Cognitivall ................. P 1 2°sem | 150 | 18(T), 18(TP), 4(OT), 4(AV) 6
Anadlise Estatistical ................... M 1 2°sem | 150 36(TP), 4(OT), 4(AV) 6
Epistemologia e Historia da Psicologia . . . . P 1 2°sem | 150 | 18(T), 18(TP), 4(OT), 4(AV) 6
Introdugéo as Ciéncias Sociais .......... FCS 1 | 2°sem | 150 | 18(T), 18(TP), 4(OT), 4(AV) 6

2.° ano — 3.° Semestre

QUADRO N.* 4
Unidade Curricular Area cier)tifico- Ano Semestre Horgs Tipologia das horas de contacto ECTS Obs
-pedagégica totais
Psicologia Clinica. .. .................. P 2 | 3°sem | 150 | 18(T), 18(TP), 4(OT), 4(AV) | 6
Psicologia Organizacional | ............. P 2 | 3°sem | 150 | 18(T), 18(TP), 4(OT), 4(AV) 6
Psicobiologia . .. ..................... P 2 | 3°sem | 150 | 18(T), 18(TP), 4(OT), 4(AV) | 6
Andlise Estatistica ll. . ................. M 2 | 3°sem | 150 36(TP), 4(0T), 4(AV) 6
Questbes e Problematicas da Educacéo . . . P 2 | 3°sem | 150 | 18(T), 18(TP), 4(OT), 4(AV) 6

2.° ano — 4.° Semestre

QUADRON.*5
Unidade Curricular Area cier’ltifico- Ano | Semestre Horgs Tipologia das horas de contacto ECTS Obs
-pedagogica totais
Psicologia Social | .................... P 2 | 4°sem | 150 | 18(T), 18(TP), 4(OT), 4(AV) | 6

Psicologia da Linguagem Aprendizagem e

Motivagdo................. ... ..., P 2 | 4°sem | 150 | 18(T), 18(TP), 4(OT), 4(AV) 6
Métodos de Investigagdo Il. . ............ M 2 | 4°sem | 150 36(TP), 4(OT), 4(AV) 6
Psicandlise . ......................... P 2 | 4°sem | 150 18(T), 18(TP), 4(OT), 4(AV) 6
Opcional 1 .............. ... ..., P 2 | 4°sem | 75 (TP), 2 (0T); 2 (AV) 3 OoP
Opcional 2 ..., P 2 | 4°sem 75 8 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OP

3.°ano — 5.° Semestre
QUADRO N6
Unidade Curricular Area cier’ltifico- Ano | Semestre Horgs Tipologia das horas de contacto ECTS Obs
-pedagogica totais
Psicopatologia Geral .................. P 3 | 5°sem | 150 | 18(T), 18(TP), 4(OT), 4(AV) 6
Psicologia Social Il ................... P 3 | 5°sem | 150 | 18(T), 18(TP), 4(OT), 4(AV) 6
Psicologia da Educag@ol............... P 3 | 5°sem | 150 | 18(T), 18(TP), 4(OT), 4(AV) 6
Métodos de Avaliagdo | ................ M 3 | 5°sem | 150 | 18(T), 18(TP), 4(OT), 4(AV) 6
Modelos em Psicologia Clinica .......... P 3 | 5°sem | 150 | 18(T), 18(TP), 4(OT), 4(AV) 6
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3.° ano — 6.° Semestre

QUADRON.*7
Unidade Curricular Area cier}tiﬁco- Ano | Semestre Hora)s Tipologia das horas de contacto ECTS Obs
-pedagoégica totais
Psicologia Organizacional Il .. . ........... P 3 | 6°sem | 150 | 18(T), 18(TP), 4(OT), 4(AV) 6
Psicologia da Educagéo Il .............. P 3 | 6°sem | 150 | 18(T), 18(TP), 4(OT), 4(AV) 6
Métodos de Avaliagdo Il .. .............. M 3 | 6°sem | 150 | 18(T), 18(TP), 4(OT), 4(AV) 6
Neuropsicologia ... ................... P 3 | 6°sem | 150 | 18(T), 18(TP), 4(OT), 4(AV) 6
Opcional 3 ... P 3 | 6°sem | 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OP
Opcional 4 ..................iiit. P 3 | 6°sem | 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OoP
2.° e 3.° ano — Unidades Curriculares Opcionais
QUADRON.’8
Unidade Curricular Area cier)tifico— Ano Semestre Horgs Tipologia das horas de contacto | ECTS Obs
-pedagégica totais

Cognicdoe Meméria ............... P 2.°/3.° | 4.°/6.° Semestre | 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 | OPC
Cognicdoe Afetos ................. P 2.°/3.°| 4.°/6.° Semestre | 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 | OPC
Pensamento Critico ................ P 2.°/3° | 4.°/6.° Semestre | 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 | OPC
Psicologia do Desenvolvimento Estético e

Artistico. . ....... . o P 2.°/3.° | 4.°/6.° Semestre | 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 | OPC
Expressao Dramatica............... P 2.°/3.°| 4.°/6.° Semestre | 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 | OPC
Desenvolvimento Sécio Emocional na

Crianga........ccoovvveena... P 2.°/3.°| 4.°/6.° Semestre | 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 | OPC
Desenvolvimento Sécio Cognitivo . . . . . P 2.°/3.° | 4.°/6.° Semestre | 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 | OPC
Etologia ... P 2.°/3.° | 4.°/6.° Semestre | 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 | OPC
Genes, Cérebro e Comportamento . . .. P 2.°/3.° | 4.°/6.° Semestre | 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 | OPC
Dinédmicasde grupo . ............... P 2.°/3.° | 4.°/6.° Semestre | 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 | OPC
Organizagdes e pessoas . ........... P 2.°/3.° | 4.°/6.° Semestre | 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 | OPC
Gestéo de Projetos . ............... P 2.°/3.°| 4.°/6.° Semestre | 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 | OPC
Intervengdo Social . ................ P 2.°/3.° | 4.°/6.° Semestre | 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 | OPC
Introdugéao a Psicologia Comunitaria . . . P 2.°/3.°| 4.°/6.° Semestre | 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OPC
Introdug&o a Psicologia da Saude . . . .. P 2.°/3.° | 4.°/6.° Semestre | 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 | OPC
Introdugéo a Psicologia Forense e Criminal P 2.°/3.°| 4.°/6.° Semestre | 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OPC
Seminario em Psicologia Clinica . . . . .. P 2.°/3.° | 4.°/6.° Semestre | 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OPC
Educagéo Sociedade e Cultura . . ... .. P 2.°/3.°| 4.°/6.° Semestre | 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OPC
Tecnologias nos processos educativos. . . P 2.°/3.° | 4.°/6.° Semestre | 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 | OPC
Familiae Educagéo ................ P 2.°/3.°| 4.°/6.° Semestre | 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 | OPC
Educagdo, Instrumentos Sociais e Emo-

cionais . ........ . P 2.°/3.° | 4.°/6.° Semestre | 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 | OPC
Seminario Tematico ................ P 2.°/3.° | 4.°/6.° Semestre | 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 | OPC

Ensino tedrico (T); Ensino tedrico-pratico (TP); Orientagdo tutorial (OT); Avaliagao (AV)
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