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- MINISTERIO DA MARINHA
" o Dlreccio Geral da Marinha
Direcgho da Haﬂﬁha'mercante

Deoreto n.° 12:383

Considerando que é uma necessidade de ordem piiblica
& segaranca. dos navios e das embarcagdes portuguesas
que vio para o mar ou.dos navios estrangeiros que saiam
dum pérto. portuguds; '

Considerando o principio da responsabilidade dos ca-
pities e armadores ou proprietérios, quanto is condicdes
de seguranca dos seus mavios ou das suas embarcagdes,
antes de as fazerem sair para o mar; -

. Considerando a necessidade e vantagem de as novas
construcles serem fiscalizadas;

Considerando a necessidade de se ter um diploma ser-
vindo de base aos regulamentos relatives & seguranca
da navegagdo, alguns eom o carscter internacional ;

. Considerando a vantagem, para o nosso comércio ma-
Fitima, de os navios ou de as embarcagdes portuguesas pos-
sufrem certificados de navigabilidade que sejam reconhe-
cidos nos portos estrangeiras, facto que se torna conve-

niente e mesmo indispensdvel no caso. de navios de pas-

sageiros ou de emigrantes; ,

Considerando que o Govérno Portugués tem reconhe-
cido algumas sociedades de classificagiio estrangeiras;
.- Censiderando ainda que a0 Govérno Portugués con-
vém . estabelecer a reciprocidade de reconhecimento dos
seus certificados de-navigahilidade e dos que sejam pas-
sados pelas administragdes maritimas de outros pafses:

Em neme da Nagiio, o Govérno da Repiblica Portu-
guesa decreta, para valer como lei, 0 seguinte:

Seguranca da navegagdo
CAPITULO 1
Condig¢des de segaranca

-Artigo-1.° Ndo é permitido a gualquer navio ou em-
‘bareagiio portaguesa ou estrangeira sair dum pdrto por-
tugués, nem- a qualquer navio ou embarca¢iio portuguesa
‘sair dam. pOrto estrangeiro para o mar, sem Gue possua
-a8 necessdrias condigbes de seguranca. .

Art. 2.° O presente diploma aplica-se a todas as em-
barcagdes portuguesas de coméreio o de pesca, podendo
tornar-se extensivo, no todo ou em parte, por decreto
-<devidamente fundamentado, a qualquer outra categoria de
-embarcagdes que possam. transportar tripulagio e passa-

eiros. :
€ § tmnico. A designaciio--de embarcacdes é usada neste
decreto de.preferéncia & de navios, por ser mais geral,
ficando portanto assente que as embarcagdes menciona-
-das nos diversos artigos abrangem também os navios,
-seja qual for a sua tonelagem. ° ‘ :

- Art, 3.° Constituem matéria regulamentar as condigde
~de seguran¢a a que se refere o artigo 1.°, e muite espe-
cialmente as que se- referem aos seguintes pontos, ten-
:do-se em atenciio o servico e o.género de navegacio a
que os armadores ou proprietirios pretendem aplicar as
~embarcagdes: C

"1.°.A construglio. e & conservagio do casco e seus
- acessbrios; C »

2.° As caldeiras, s méquinas propulsoras e aos dife-
-rentes aparelhos mecinicos e -eléctricos;

3.° A mastreacio e ao aparelho do navio;

" 4.° Aos instrumentos, cartas e publicagbes niaticas,
aparelhos de sinais e telegrafia sem fios;

5.° A aptiddo fisica, a0s diplomas a exigir ao capitio
e aos restantes individuos da tripulagfio e 3 fixagfio do
mfnimo da respectiva lotacio;

6.° A arrumacfio da carga e do lastro;

7.° Ao niimero de passageiros e de emigrantes que
podem ser transportados;

8.° As exigéncias impostas ao transporte de cargas
perigosas, ao transporte de carga a granel e de carga
no conyeés;

9.° As linhas de carga médxima e escalas de imersio ;

10.° Aos aparelhos de salvaglio e embarcagdes mifidas;

11.° A compartimentagem . dos .navios transportando
passageiros;
i (1i2.° A habitabilidade, alimentagBo, higiene e salubri-
ade; )
- 13.° Aos sobressalentes em geral ;

14.° A todas as restantes condigdes que tendam a ga-
rantir, quanto possivel, a seguranga das embarcacdes e
a salvagnarda da vida humana. '

CAPITULO II
Certlficado de navigabllidade

Art. 4.° Nenhuma embarcacfio 6 antorizada a navegar
sem estar munida dum certificado de navigabilidade.

Art. 5.° O certificado de navigabilidade é passado pela
capitania do pdrto depois de prévia vistoria, e constata
que a embarcacdio satisfaz em todas as suas partes as
condigdes estabelecidas no presente diploma e respecti-
vos regulamentos.

Art. 6.° Os pedidos de certificados de navigabilidade
devem ser dirigidos & capitania do porto.

Art. 7.° Serio fixadas em regulamento as indicagdes
que devem ser mencionadas nos pedidos de certificados
de navigabilidade, bem como os documentos que a estes
devem ser apensos.

Art. 8.° Quando uma embarcagiio embandeirar em por-
tugués no estrangeiro, deve munir-se de um certificado
de navigabilidade provisério,, passado pela autoridade
consular portuguesa, depois de uma vistoria feita por
peritos técnicos nomeados pela referida autoridade, os

.quais deverio atestar que a embarcacio satisfaz is con-

digdes de seguranga indispensiveis para a.viagem. Este
atestado serd apensado ao certificado provisério. Os pe-
ritos técnicos. serfio escolhidos de preferéncia entre os
das sociedades de classsificagio reconhecidas pelo Go-
vérno Portugués.

Art. 9.° Quando uma embarcagio portuguesa se encon-
trar no estrangeiro na impossibilidade de renovar o seu

.certificado de navigabilidade dentro do prazo de validade

néle indicado, deverd munir-se de um certificado provi-

'sério concedido na forma e condigBes estibelecidas no

artigo precedente. S

Art. 10.° Pode ser concedido pela capitania do porto
um certificado provisério vilido para uma determinada
viagem. No estrangeiro 8ste cértificado sers passado pela
autoridade consular, depois de uma vistoria favorivel
feita por técnicos, escolhidos de preferéncia entre os pe-
ritos de sociedades de classificagiio reconhecidas pelo Go-
vérno Portuguds, caso existam no porto onde 6 feito o
pedido de certificado de navigabilidade ou nas suas pro-

- ximidades.

Art. 11.° Serfio fixados em regulamento os modelos e
0 prazo de validade dos certificados de navigabilidade
definitivos. .

§ tnico. O prazo de validade dos certificados provisé-
rios expira em qualquer caso & chegada da embarcaciio
a0 porto de armamento portugues.

Art. 12.° Quando uma embareagiio portuguesa sofrer
avarias importantes, ou quando grandes modificacdes fo-
rem introduzidas na sea construgiio, o certificado de navi-
gabilidade 6 suspenso e s6 readquirirs validade depois
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de a embarcag8io ter sido vistoriada uma ou mais vezes,
conforme for julgado indispensével.

§ tnico. No estrangeiro, quando nio houver antoridade
consalar portuguesa, serd suficiente um atestado passado
por uma sociedade de classificagiio reconhecida pelo Go-
verno Portuguss, constatando que a embarcaglo satisfaz
as condigdes de seguranga indispensdveis para a viagem,
devendo aste atestado ser apensado ao certificado de na-
vigabilidade.

Art. 13.° As embarcagdes regularmente insecritas no
registo de uma sociedade de classificagiio reconhecida
pelo Govérno Portuguss podem ser dispensadas da ins-
peccdo nos pontos que ja foram objecto de fiscalizaglio
pelas referidas sociedades.

§ 1.° Da mesma forma podem ser dispensadas de vis-
torias as embarcacgdes estrangeiras munidas de um cer-
tificado ou licenga passada pela administraglo maritima
do respectivo pais, desde que estes certificados ou licen-
.cas tenham sido reconhecidos pelo Govérno Portugués
como equivalentes ao certificado de navigabilidade de que
trata o presente diploma, e que ésses paises tenham con-
cedido 2 mesma validade ao certificado passado pelas
autoridades portnguesas.

Para estas embarcagdes estrangeiras a capitania limi-
tar-se ha as constatagdes relativas ao limite de carga,
3 estiva e ao lastro, conservando porém o direito de ve-
rificar se as condigdes de seguranga mencionadas nos
certificados estrangeiros estio satisfeitas e em especial
ge o nimero de passageiros nfio é excedido.

§ 2.° Serio publicadas em portaria quais as socieda-
des de classificac8io e as administragdes esirangeiras cujos
certificados de classificacio e de segurancga sio reconhe-
cidos pelo Govérno Portugués, assim como os limites em
que os respectivos certificados podem dispensar a inspec-
¢io oficial. : :

Art. 14.° A bordo dos navios de passageiros seré fi-
xado em local bem acessivel a estes um duplicado do
certificado de navigabilidade.

CAPITULO III
Fiscalizag¢io das novas eonstrugdes

Art. 15.° Nenhuma embarcagio destinada a navegar
no mar, e em que o produto das trés dimensdes de sinal
exceda cem, poderd ser construida em territério portu-
gués sem que 0s respectivos planos sejam aprovados
pela Direcgio da Marinha Mercante. A sua construgio
serd devidamente fiscalizada pelos delegados técnicos
dessa Direcglo.

§ 1.° Poderfio apenas ser dispensadas desta fiscaliza-
¢fo as embarcagdes cuja construglo seja fiscalizada por
uma sociedade de classificagio reconhecida pelo Govérn
Portoguss. :

§ 2.° As grandes modificagies que um proprietdrio
pretenda introduzir num navio de mais de 100 toneladas
brutas deverfio também ser submetidas as condigdos im-
postas neste artigo.

CAPITULO 1V
Das embarcacdes em servigo

Art. 16.° A fiscalizaciio a cargo das capitanias é per-
manente, exercendo-se sObre as embarcagBes nacionais -@
estrangeiras, evitando-se porém, quanto possivel, qual-
quer embaraco & exploragfio comercial das mesmas.

§ 1.° Quanto &s embarcagdes portuguesas, deve a ca-
pitania verificar se: '

) Stio munidas de um certificado de navigabilidade em

_vigor; .

b) Os alojamentos e armamento se encontram em es-
tado satisfatérie; '

¢) A tripulagio é suficiente quanto ao ntmero, aptiddo
e habilitagdes, ou que o serd antes da partida;

d) O némero de passageiros de cada categoria nio ex-
cede o que 6 indicado no certificado de navigabilidade;

¢) Os meios do salvaglio se acham em estado satisfa-
tério e s#io suficientes para o namero total de pessoas
embarcadas; i

7) Os limites de carga s80 observados;

g) O lastro o a estiva da carga nio prejudicam a es-
tabilidade ;

k) A carga de convés, cargas perigosas e a granel es
tio conforme as prescri¢des regulamentares. :

§ 2.° Quanto 4s embarcagbes osirangeiras, a fiscaliza-
¢lio das capitanias pode verificar se sdo satisfeitas todas
as condigdes previstas no artigo 3.° do presente diploma
e respectivos regulaméntos, tendo sempre em atengio o
disposto no artigo 13.° e as excepg¢les mencionadas nos
pardgrafos seguintes.

§ 8.° Ser#io estabelecidas em regulamentos as condi-

gbes a observar nas embarcagdes estrangeiras destinadas
ao transporte de emigrantes.
. § 4.° A outras embarcagdes estrangeiras nio se apli-
cam as condigdes a respeito das suas tripulagdes referi-
das no n.° 5 do artigo 3.°, nio havendo portanto que in-
terf;rir com o respectivo regulamento de trabalho a
bordo.

Art. 17.° As capitanias deverdo embargar as embar-
cagdes que ndo satisfagam as condigdes referidas no ar-
tigo anterior, assim como qualquer embarcacio do emi-
grantes nio munida de certificado especial previsto no
artigo 29.° :

Art. 18.° Quando as disposicdes do artigo anterior ndo
possam ser invocadas e no emtanto existam motivos fun-
damentados que fagam recear que uma embarcagdio na-
cional n3o deve navegar por comprometer a seguranga
da tripulagiio ou dos passageiros, as capitanias embarga-
rido a embarcagio, podendo até exigir que seja descarre-
gada e posta a séco.

§ 1.° A capitania nio pode, porém, usar dos poderes
extraordindrios que lhe confere 8ste artigo sem prévia
autorizacio do Ministro da Marinha.

§ 2.° Se depois se verificar que o embargo ndo teve
justificagio pode ser fixada uma indemnizagiio por acordo
entre representantes do Govérno e dos interessados na
exploragio comercial da embarcagio.

Art. 19.° Decidido o embargo ou desembargo, a aito-
ridade maritima da localidade onde se encontre a embar-
cagdo assegurard a execuciio destas decisdes. .

Art. 20.° Se uma autoridade consular é solicitada para
exercer o servico de fiscalizagfo, desempenhar-se hé das
funcdes mencionadas no artigo 16.° por meio de um a
trés peritos, escolhidos de preferéncia entre os das socie-
ciedades de classificagio reconhecidas pelo Govérno.

Art. 21.° As autoridades consulares poriuguesas de-
vem embargar a partida de qualquer embarcacio portu-
guesa que ndo esteja munida de um certificado de navi-
gabilidade ainda em-vigor, ou que pela inobservancia
das condiges indicadas no artigo 16.° compromete a se-
guranga da tripulagfio ou dos passageiros.

Art. 22.° Quando tenha sido negado ou suspenso um
certificado de navigabilidade, ou no caso de embargo de
uma embarca¢iio, ser4 redigido na capitania, para ser re-
metido & Direccio da Marinha Mercafite, um aute cir-
cunstanciado, devendo ser entregue uma cépia ao signa-
tario do pedido de certificado ou ao capitdo, conforme 80

. fratar de um ou outro caso.

§ tinico. Deve haver procedimento anélogo no estran-
geiro, quando os peritos nomeados pelas antoridades con-
sulares entenderem que o certificado de navigabilidade

“nfio deve ser concedido ou quando a propria autoridade

consular, no exercicio das fungdes que lhe sio conferidas
polo artigo 21.°, embargar a saida da embarcagio.

Art. 23.° O rol de equipagem nio pode ser visado pe-
las capitanias nem pelas auntoridades consulares no es-
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trangeiro sem que seja apensado a éste documento o cer-
tificado de navigabilidade ainda em vigor e aplicivel &
viagem.

Art. 24.° A tripulagdio pode reclamar junto da capi-
tania ou da autoridade consular contra a falta de segu-
rang¢a da sua embarcagio.

No caso de se provar que a queixa nio tem fanda-
mento serd feita devida participacdo & Direcglio da Ma-
rinha Mercante.

CAPITULO V

Servigo de inspecgio da seguranga maritima

Art. 25.° Compete & Direcgio da Marinha Mercante
assegurar e centralizar o servigo de inspecgdo da segu-
ran¢a da navegaglio dentro das normas regulamentares
e estudar e manter a sua actualiza¢iio de acordo com as
disposi¢des em vigor no estrangeiro, quando essas ten-
dam a conquistar uniformidade em todos os paises mari-
timos.

Art. 26.° Os funciondrios que desempenharem 8ste
servico e os peritos nomeados para as vistorias refe-
ridas nos artigos 8.°, 10.° e 20.° tém o direito de ir
a bordo de qualquer embarcagfio, para cumprimento da
missdo que lhes incumbe, sendo o proprietario, o arma-
dor, ou o capitiio obrigados a dar todo o necessério au-
xflio para que a investiga¢iio técnica se faga com a mi-
ndcia julgada indispensdvel; devem ainda facultar os
papéis de bordo e outros documentos que lhes forem
pedidos. o :

Art. 27.° A vistoria a uma embarcagso que pretenda
um certificado de navigabilidade definitivo ou provisério
deve em geral ser completada por um exame as obras
vivas. e

§ 1.° Podem ser dispensadas da obrigagio desta vis-
toria em séco as embarcagdes cuja querena foi vistoriada
por peritos duma sociedade de classificagio reconhecida
pelo Govérno Portugués, desde que a capitania tenha
sido préviamente avisada da data e local da vistoria.

§ 2.° Igual dispensa pode ser concedida s embarca-
¢bes que foram vistoriadas em séco para obterem um
certificado provisério. C

§ 3.° Sdo também dispensadas -da vistoria- em séco,
para o efeito dum ‘certificado de navigabilidade, as em-
barcagdes vistoriadas por delegados técnicos da Direcefo
da Marinha Mercante durante a sua construglo. .

Art. 28.° No caso previsto pelo artigo 12.° as capita-
nias limitar-se hiio 4s"constatagdes necessérias que per-
mitam a declaragio de que a embarcaclio que sofren
avarias esti novamente em condigdes de seguranca.

Para essas constatagdes pode a capitania exigir que
a embarcacéo seja descarregada.

Art. 20.° Nenhum navio de emigrantes pode partir
dum poérto portugués sem estar munido de um certificado
especial para o transporte de emigrantes. Para 8ste efeito
deve a capitania mandar a bordo um ou mais téenicos,
que verificario se as condicBes a que devem satisfazer
essas embarcagdes sfo realmente observadas.

CAPITULO VI
Recursos

Art. 30.° Dentro de dez dias, depois da comunicagdo
prevista pelo artigo 22.°, pode haver recarso das deci-
sdes tomadas pela capitania ou do embargo feito pelas
auntoridades ‘consulares (§ tnico do artigo 22.°) ou ainda
do parecer dos peritos nomeados pelas autoridades con-
sulares.

§ 1.° O direito de recurso pertence ao signatirio do
pedido do certificado de navigabilidade, e, no caso de
suspensiio déste certificado ou de embargo da saida do
navio, ao capitdo, ao armador ou ao proprietério do na-
vio.

3
§ 2.° O recurso é dirigido ac Ministro da Marinha,
sor meio de requerimento, precisando os factos invoca-
0s. 4
§ 3.° O recurso n#o tem efeito suspensivo.

CAPITULO VII
Penalidades

Art. 31.° Todas as disposi¢gdes do presente diploma
sfio consideradas dentro do critério geral de uma medida
de ordem piblica, sendo apliciveis todas as penalidades
referidas nos artigos seguintes, quando outras maiores
ndo sejam impostas pela legislaglio em vigor.

Art. 32.° O capitio e o armador ou proprietirio de
uma embarcago que conscientemente, ou por falta in-
desculpivel e de um modo ilicito, procederem contraria-
mente ao que é imposto no artigo 1.° serfio punidos com
a multa de 1.0004 a 10.0008 e com um més a dois anos
de prisgo.

§ \nico. As penas referidas neste artigo ou uma s6 de
entre elas s#io aplicdveis ao capitio e ao armador ou ac
proprietirio que facam navegar uma embarcagio portu-
guesa sem um certificado de navigabilidade em vigor, ou
uma embarcaglio embargada pela capitania ou pela auto-
ridade consular, ou um navio de emigrantes nio munido
do certificado especial previsto no artigo 29.°

Art. 33.° Além das penalidades dos artigos anteriores
aplicdveis a proprietdrios, armadores e capitiies, fica tam-
bém estabelecida a da multa de 5004 a 1.0008, com oito
a noventa dias de prisiio, ona de uma s destas sangdes,
para todo aquele que seja culpavel de uma infracgdo as
disposi¢des do diploma ou diplomas que regulamentarem
a execugdo do artigo 3.°

" § unico. Iguais penas terdo aqueles que entravarem
ou dificultarem 2 missiio da capitania ou dos peritos no-
meados pelas autoridades consulares, ou que n3o tenham
cumprido o estipulado no artigo 14.° do presente de-
creto.

Art. 34.° Serdo punidos com a multa de 5008 a 5.0004
e um més a dois anos de prisfio, ou com uma s6 destas
penas, os peritos nomeados pelas autoridades consulares
que tenham prevaricado no exercicio das suas fungdes,
cometendo faltas julgadas indesculpéaveis.

Art. 35.° As penalidades a aplicar ao capitio podem
ser reduzidas'a um quarto das que s3o aplicadas ao ar-
mador ou proprietirio, quando se prove que o capitio
receben ordem por escrito ou verbal do armador ou pro-
prietério.

§ tinico. Entende-se por capitio, o capitio ou mestre
de numa embarcag¢io, ou o que, de facto, tem o exercicio
do comando.

Art. 36.° Todo o tripulante que tenha provocado o
embargo da sua embarcagiio por alegacdes que depois
se reconhecam inexactas ser4 punido com uma multa
de 10§ a 504 e com prisio de um a sete dias. Se porém
essas alegacles inexactas forem expostas consciente-
mente, propositadamente, o culpado ser4 punido com a
multa de 505 a 5004 e com oito a trinta dias de prisdo.

§ tnico. Aquéles que tenham sido coniventes no facto
previsto por &ste artigo serfio punidos com penalidades
iguais as indicadas para os aatores.

Art. 37.° Os funciondrios nomeados pelo capitio do
porto, os capitdes dos portos e outros oficiais da policia
judicidria, e ainda as autoridades consulares portugue-
sas no estrangeiro, tém o direito de proceder a investi-
gacdes e de constatar, por meio de autos, até prova em
contrério, as infracges as disposi¢des do presente di-
ploma. _

Art. 38.° Todo o individuo portugués ou estrangeiro
que tenha cometido em territério portugués uma infrae-
c#o. lao presente diploma poderd ser julgado em Lor-
tugal. )
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Art. 39.° A todos 0s delitos ndo previstos pelos arti-
gos anteriores, mas em rela¢iio com o presente diploma,
6 aplicdvel o Codigo Penal. ,

Art. 40.° S#o igualmente competentes o tribunal ma-
ritimo do porto onde foi cometida a infracelo, ou o
tribunal maritimo do porto onde estiver registada a em-
barcagéo.

§ tnico. Esta disposi¢io ndo revoga a competéncia
dos tribunais consulares. - <

Art. 41.° Este decreto entra em vigor no dia 1 de
Julho de 1927. S

Art. 42.° Fica revogada toda a legislagio em contrario.

Determina-se portanto a todas as autoridades a quem
6 conhecimento e execugio do presente decreto com
forca de lei pertencer o cumpram e fagam ecumprir e
guardar tam inteiramente como néle se contém.

Os Ministros de todas as Reparti¢Bes o fagam ‘impri-
mir, .publicar e correr. Dado nos Pagos do Govérno da
Reptiblica, em 27 de Setembro de 1926.—Antdénio Oscar
de Fragoso Carmona— Manuel Rodrigues Junior —Jodo
José Sinel de Cordes —Jaime Afreixo — Abilio Augusto
Valdes de Passos e Sousa— Jodo Belo-— Artur Ricardo
Jorge— Felisberto Alves Pedrosa.

-

1.® Repartigio
8.% Seccédo

Decreto n.° 12:384 o

Atendendo a pedidos hé muito formulados por asso-
ciagdes interessadas, & opiniio qudsi unénime da comis-
sfio que, por portaria de 12 de Agosto findo, fora en-
carregada de elaborar uma tabela de racionamento des-
tinada & marinha mercante nacional, 6 a0 parecer emi-

-tido pelo Reparticio de Satde do Comando Geral da

Armada: o Govérno da Repiblica Portuguesa, sob pro-.

posta do Ministro da Marinha, aprova e manda por em
vigor a tabela de racionamento das tripulagbes dos. na-
vios mercantes nacionais que faz parte do presente de-
ereto e baixa assinada pelo referido Ministro.

O Ministro da Marinha assim o tenha entendido e faga
executar. Pagos do Govérno da Republica, 27 de Setem-
bro de 1926.— Anténio Oscar de Fragoso Carmona-—
Jaime Afreixo. : :

. Tabela de raclonamsnto a que se refare o0 decroto n.° 12:384,
desta data

Refel¢des diarias
Oficiais
1.2 refeigio — Café: :
Das seis &s oito horas: café ou ch4 com leite—p#o
com manteiga. : o
2.2 refeiglio — Ahﬁt)go :
Das dez e meia as doze horas: dois pratos (um de
peixe e um de carne)— fruta ou queijo — ch4 ou
café. o
3.2 refeictio — Jantar:

Des dezassete e meia as dezanove horas: sopa —
dois'pratos (um de peixe e um de carne)— frata
ou queijo— ch4 ou café.

4.2 refeigio — Ché: :

Das vinte e nma 4s vinte e uma e meis horas:

chd — pdo com manteiga ou bolacha.

_ Tripulantes
1.2 refeigio — Café :
Das seis as oito horas: café — pilo.

2.2 refeigio — Almogo:
Das onze as doze horas: um prato — café.

3.2 refeigio — Jantar:

Das dezbito as dezanove horas: sopa— um prato—
ché. - ‘

Pagos do Govérno da Repiblica, 27 de Setembro de
1926.—O Ministro da Marinha, Jaime Afreizo.

Para a confecgdo das refeigdes serdo distribuidos os
seguintes géneros :

Por dia
Por di

& °ﬂ°‘a?5 t!-iplaxlotfntes
Aglear . « v« v v v v v o v oL «| 0,100 0,070
JAzeite . o . 0 . e e e e e e e e e e e 0,050 0,040
: Café . . ... LR S SR SR Y . s 0,020 0'020
Cebolas. . + ¢ v ¢ ¢« v v o 0 o v o o o 0,050 0,050
hd, . . . .. .. e v e e e e e e e e 0,002 0,002

Chourigo o, v = v . . . o v o o 0oL 0,020 -
Hortaliga . v ¢ 4 ¢ « ¢ v ¢ o = v v o ] 0,250 0,250
Pio . . ... .. et e e e e e o 0,600 0,600
Sal. . . .. e e e e e e e e e e 0,030 0,030
Temperos. . « « o « ¢ o 4 o o o 0 0 2w 0,015 0,010
. Toucinho « « v v ¢ v v ¢ o 0 o o v u . e 0,030 0,025
Vinagre. « « o o o o s o v e 00 e e e 0,010 0,010
Viosho . . .. ¢ 0 v v v o v v oo | 0,500 0,500

Por semana

Por cada
cada l;;::‘;son refeiglo
Carne. « v v o v v o v e e s e e e e 1,400 0,200
Peixe freseo. . . « .+ o . . .. 1,200 0,300
acalhau . . . .. ... . 0. . 0,450 0,150
Arroz. . . ... ... e e e e e e 0,525 0,076
Batatas. . . . . . . . . . 000 2,400 0,400
Massas . ..o v ¢ v v v 0 v i v o u . 0,37 0,075
Feijdo et e e e e s e ses| 0375 1 0125
Grio . « v . 4 4 4 . . et v e e e e e 0625 0,125
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Observagdes

1.2 O pessoal de servigo 4s horas acima indicadas ters as refei-
¢Ges a seguir aos respectivos quartos.

2.2 Nos portos o hordrio das refei¢Bes serd estabelecido em con-
formidade com o hordrio dos trabalhadores do porto e sendo o al-
mdgo antes das dez horas fornecer-se hd uma refeigio fria antes
do jantar.

3.2 Quando houver conveniéncia, a carne de vaca poderi ser
substituida em porgdes iguais por outra qualquer espécie de carne
fresca ou de conseiva. .

4.2 A bordo haver4 as dietas indispensiveis e ovos em quanti-
da:ide julgada suficiente e bebidas espiritiosas para aplicagdo jus-
tificada. ‘

5.2 Os.oficiais que entrarem de servigo 4s zero ou is quatré ho-
ras terdo chd ou café e pio com manteiga ou bolacha, o que ficard
4 sua disposigio na casa de jantar.

6.2 Aos tripulantes que entrarem de quarto s mesmas supra-’
ditas horas ser4 distribuida uma refeigio fria constituida por 100
gramas de pio e 60 de earne ou 90 de peixe ou 50 de bacalhan. .

7.2 Aos jantares de domingo a sobre-mesa dos oficiais serd acres-
cida de um prato de doce. .

8.2 Ao pessoal de fogo serfo abonados mais 0,500 de vinho e
0,005 de aguardente por cada dia.



