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PRESIDENCIA DA REPUBLICA

Decreto do Presidente da Republica n.° 9-A/2021

de 28 de janeiro

Sumario: Renova a declaragao do estado de emergéncia, com fundamento na verificagdo de uma
situaga@o de calamidade publica.

A situagao de calamidade publica provocada pela pandemia COVID-19 continua a agravar-se,
fruto, segundo os peritos, da falta de rigor no cumprimento das medidas restritivas, bem como de
novas variantes do virus SARS-COV-2, que tornam ainda mais dificil a contengao da disseminagao
da doenca.

A capacidade hospitalar do Pais esta posta a prova, mesmo com a mobilizacao de todos os
meios do SNS, das Forgas Armadas, dos setores social e privado, pelo que n&o ha alternativa a
redugdo de casos a montante, que so6 € possivel com a diminuigéo drastica de contagios, que exige
0 cumprimento rigoroso das regras sanitarias em vigor e a aplicacao de restricbes de deslocagéo
e contactos.

Os peritos insistem que a intensidade e eficacia das medidas restritivas, em particular um
confinamento mais rigoroso, € diretamente proporcional a eficacia e rapidez da desaceleragéo de
novos casos, em seguida de internamentos e finalmente de obitos.

Nestes termos, impde-se renovar mais uma vez o estado de emergéncia, para permitir ao
Governo tomar as medidas mais adequadas para continuar a combater esta fase da pandemia.

Nestes termos, o Presidente da Republica decreta, nos termos dos artigos 19.°, 134.°, alinea d),
e 138.° da Constituicdo e da Lei n.° 44/86, de 30 de setembro, alterada pela Lei Organica n.® 1/2011,
de 30 de novembro, e pela Lei Organica n.° 1/2012, de 11 de maio, sob proposta e ouvido o Go-
verno e obtida a necessaria autorizacdo da Assembleia da Republica, através da Resolugéo da
Assembleia da Republica n.° 14-A/2021, de 28 de janeiro, o seguinte:

1.°

E renovada a declaracéo do estado de emergéncia, com fundamento na verificagdo de uma
situacdo de calamidade publica.

2°

A declaragao do estado de emergéncia abrange todo o territorio nacional.

3.°

A renovagao do estado de emergéncia tem a duragéo de 15 dias, iniciando-se as 00h00 do
dia 31 de janeiro de 2021 e cessando as 23h59 do dia 14 de fevereiro de 2021, sem prejuizo de
eventuais renovagoes, nos termos da lei.

4.°

Durante todo o periodo referido no artigo anterior, fica parcialmente suspenso o exercicio dos
seguintes direitos, nos estritos termos seguidamente previstos:
1 — Direitos a liberdade e de deslocacao:

a) Podem ser impostas as restrigbes necessarias para reduzir o risco de contagio e executar
as medidas de prevencao e combate a epidemia, podendo as medidas a adotar ser calibradas em
fungéo do grau de risco de cada municipio, podendo, para este efeito, os mesmos ser agrupados
de acordo com os dados e avaliagdo das autoridades competentes, com base no melhor conhe-
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cimento cientifico, incluindo a proibi¢do de circulagao na via publica, bem como a interdigdo das
deslocagbes que nao sejam justificadas nos termos da alinea c);

b) Na medida do estritamente necessario e de forma proporcional, pode ser imposto o confi-
namento compulsivo em estabelecimento de saude, no domicilio ou, ndo sendo ai possivel, noutro
local definido pelas autoridades competentes, de pessoas portadoras do virus SARS-CoV-2, ou
em vigilancia ativa;

c) As restricbes referidas supra na alinea a) devem prever as regras indispensaveis para a
obtencao de cuidados de saude, para apoio a terceiros, nomeadamente idosos, incluindo os acolhi-
dos em estruturas residenciais, para a deslocacao para os locais de trabalho quando indispensavel
€ nao substituivel por teletrabalho, para a produgao e abastecimento de bens e servigos e para a
deslocagéao por outras razdes ponderosas, cabendo ao Governo, nesta eventualidade, especificar
as situacdes e finalidades em que a liberdade de circulacdo individual, preferencialmente desa-
companhada, se mantém.

2 — Iniciativa privada, social e cooperativa:

a) Podem ser utilizados pelas autoridades publicas competentes, preferencialmente por
acordo, os recursos, meios e estabelecimentos de prestacdo de cuidados de saude integrados
nos setores privado, social e cooperativo, mediante justa compensagéo, em fungao do necessario
para assegurar o tratamento de doentes com COVID-19 ou a manutengao da atividade assistencial
relativamente a outras patologias;

b) Podem ser adotadas as medidas adequadas e indispensaveis para garantir as condigbes de
normalidade na producao, transporte, distribuicdo e abastecimento de bens e servigos essenciais
a atividade do setor da saude, designadamente com vista a assegurar o acesso € a regularidade
no circuito dos medicamentos e vacinas, dos dispositivos médicos e de outros produtos de saude,
como biocidas, solugdes desinfetantes, alcool e equipamentos de protegéo individual;

c) Pode ser determinado pelas autoridades publicas competentes o encerramento total ou
parcial de estabelecimentos, servigos, empresas ou meios de producéo e impostas alteragdes ao
respetivo regime ou horario de funcionamento, devendo o Governo continuar a prever mecanis-
mos de apoio e protegéo social, no quadro orgamental em vigor. O encerramento de instalagdes
e estabelecimentos, ao abrigo do presente decreto, ndo pode ser invocado como fundamento de
resolucdo, denuncia ou outra forma de extingdo de contratos de arrendamento nao habitacional
ou de outras formas contratuais de exploracdo de imoéveis. Podem ser proibidas as campanhas
publicitarias a praticas comerciais que, designadamente através da divulgagao de saldos, promo-
¢bes ou liquidacoes, visem o aumento do fluxo de pessoas a frequentar os estabelecimentos que
permanegam abertos ao publico, suscitando questdes de respeito da liberdade de concorréncia;

d) Podem ser adotadas medidas de controlo de precos e combate a especulagdo ou ao agam-
barcamento de determinados produtos ou materiais;

e) Podem ser limitadas as taxas de servigo e comissdes cobradas, aos operadores econdmicos
€ aos consumidores, pelas plataformas intermediarias de entregas ao domicilio na venda de bens
ou na prestacao de servigos.

3 — Direitos dos trabalhadores:

a) Podem ser mobilizados, pelas autoridades publicas competentes e no respeito dos seus
restantes direitos, trabalhadores de entidades publicas, privadas, do setor social ou cooperativo,
independentemente do respetivo tipo de vinculo ou conteudo funcional e mesmo nao sendo profis-
sionais de saude, designadamente servidores publicos em isolamento profilatico ou abrangidos pelo
regime excecional de protegdo de imunodeprimidos e doentes crénicos, para apoiar as autoridades
e servicos de saude, especificamente na realizagdo de inquéritos epidemioldgicos, no rastreio de
contactos e no seguimento de pessoas em vigilancia ativa;

b) Pode ser limitada a possibilidade de cessacgéao, a pedido dos interessados, dos vinculos labo-
rais de trabalhadores dos servigos e estabelecimentos integrados no Servigo Nacional de Saude, por
periodo nao superior a duragdo do estado de emergéncia e por necessidades imperiosas de servigo;
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c) Pode ser imposta a adogéo do regime de teletrabalho, independentemente do vinculo laboral,
sempre que as fungdes em causa o permitam e o trabalhador disponha de condigbes para as exercer.

4 — Direito ao livre desenvolvimento da personalidade e vertente negativa do direito a saude:
pode ser imposta a utilizagdo de mascara e a realizagdo de controlos de temperatura corporal, por
meios n&o invasivos, assim como a realizagao de testes de diagndstico de SARS-CoV-2, designa-
damente para efeitos de acesso e permanéncia no local de trabalho ou como condi¢ao de acesso
a servicos ou instituicdes publicas, estabelecimentos de ensino ou de formacéao profissional e es-
pacgos comerciais, culturais ou desportivos, na utilizagdo de meios de transporte ou relativamente
a pessoas institucionalizadas ou acolhidas em estruturas residenciais, estabelecimentos de saude,
estabelecimentos prisionais ou centros educativos e respetivos trabalhadores.

5 — Liberdade de aprender e ensinar: podem ser impostas pelas autoridades publicas compe-
tentes, em qualquer nivel de ensino dos setores publico, particular e cooperativo, e do setor social
e solidario, incluindo a educagao pré-escolar e os ensinos basico, secundario e superior, as restri-
¢bes necessarias para reduzir o risco de contagio e executar as medidas de prevengao e combate
a epidemia, nomeadamente a proibicao ou limitacao de aulas presenciais, o adiamento, alteracao
ou prolongamento de periodos letivos, o ajustamento de métodos de avaliagéo e a suspenséao ou
recalendarizacao de provas de exame.

6 — Circulacao internacional: podem ser estabelecidos pelas autoridades publicas compe-
tentes, nomeadamente em articulagdo com as autoridades europeias e em estrito respeito pelos
Tratados da Uniao Europeia, controlos fronteiricos de pessoas e bens, incluindo controlos sanitarios
e fitossanitarios em portos e aeroportos, com a finalidade de impedir a entrada em territério nacio-
nal ou de condicionar essa entrada a observancia das condi¢gdes necessarias a evitar o risco de
propagagao da epidemia ou de sobrecarga dos recursos afetos ao seu combate, designadamente
suspendendo ou limitando chegadas ou partidas de ou para certas origens, impondo a realizagéo de
teste de diagnéstico de SARS-CoV-2 ou o confinamento compulsivo de pessoas em local definido
pelas autoridades competentes.

7 — Direito a protecédo de dados pessoais:

a) Pode haver lugar ao tratamento de dados pessoais na medida do estritamente indispen-
savel para a concretizagao das medidas previstas no n.° 3 e no artigo 5.°, bem como para efeitos
do disposto no n.° 4 sem que, neste caso, seja possivel guardar memoria ou registo das medigdes
de temperatura corporal efetuadas nem dos resultados dos testes de diagnéstico de SARS-CoV-2;

b) Os dados relativos a saude podem ser acedidos e tratados por profissionais de saude,
incluindo os técnicos laboratoriais responsaveis pela realizacdo de testes de diagnoéstico de SARS-
-CoV-2, por estudantes de medicina ou enfermagem, bem como pelos profissionais referidos na
alinea a) do n.° 3 e no artigo 5.°;

¢) Pode haver lugar ao tratamento de dados pessoais em caso de ensino nao presencial e na
medida do indispensavel a realizagdo das aprendizagens por meios telematicos.

5.°

1 — Compete as Forgas Armadas e de Seguranga apoiar as autoridades e servigos de saude,
designadamente na realizag&o de inquéritos epidemiologicos, no rastreio de contactos e no segui-
mento de pessoas em vigilancia ativa.

2 — Podem igualmente ser mobilizados os recursos, meios e estabelecimentos de prestagao
de cuidados de saude das Forgas Armadas e de Seguranga no apoio e reforgo do Servigo Nacional
de Saude.

6.°

Podem ser mobilizados para a prestagdo de cuidados de saude quaisquer profissionais de
saude reformados e reservistas ou que tenham obtido a sua qualificagdo no estrangeiro.



7.°

1 — Como previsto e nos termos do artigo 7.° da Lei n.° 44/86, de 30 de setembro, na sua
redagao atual, a violagdo do disposto na declaragdo do estado de emergéncia, incluindo na sua
execucgao, faz incorrer os respetivos autores em crime de desobediéncia.

2 — Quando haja lugar a aplicagdo de contraordenagdes, € permitida a cobranga imediata
das coimas devidas pela violagao das regras de confinamento.

8.°

Os drgaos responsaveis, nos termos da Lei n.° 44/86, de 30 de setembro, na sua redagao atual,
pela execugao da declaragéo do estado de emergéncia devem manter permanentemente informados
o Presidente da Republica e a Assembleia da Republica dos atos em que consista essa execucéao.

9.°

O presente Decreto entra imediatamente em vigor, produzindo efeitos nos termos definidos
no artigo 3.°

Assinado em 28 de janeiro de 2021.

Publique-se.

O Presidente da Republica, MARCELO REBELO DE SousA.
Referendado em 28 de janeiro de 2021.

O Primeiro-Ministro, Anténio Luis Santos da Costa.
113930861
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ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

Resolugao da Assembleia da Republica n.® 14-A/2021
Sumario: Autorizagédo da renovagao do estado de emergéncia.

Autorizagao da renovagao do estado de emergéncia

A Assembleia da Republica resolve, nos termos da alinea /) do artigo 161.° € do n.° 5 do ar-
tigo 166.° da Constituicdo e do n.° 1 do artigo 15.°, do n.° 1 do artigo 23.° e do n.° 1 do artigo 26.°
da Lei n.° 44/86, de 30 de setembro, alterada e republicada pela Lei Organica n.° 1/2012, de 11 de
maio, conceder autorizagdo para a renovagao do estado de emergéncia, solicitada por Sua Excelén-
cia o Presidente da Republica na mensagem que enderegou a Assembleia da Republica em 27 de
janeiro de 2021, nos exatos termos e com a fundamentagao e conteudo constantes do projeto de
Decreto do Presidente da Republica:

1.°

E renovada a declaracéo do estado de emergéncia, com fundamento na verificagdo de uma
situagao de calamidade publica.

2°

A declaragao do estado de emergéncia abrange todo o territério nacional.

3.°

A renovagao do estado de emergéncia tem a duragado de 15 dias, iniciando-se as 00h00 do
dia 31 de janeiro de 2021 e cessando as 23h59 do dia 14 de fevereiro de 2021, sem prejuizo de
eventuais renovacgoes, nos termos da lei.

4.°

Durante todo o periodo referido no artigo anterior, fica parcialmente suspenso o exercicio dos
seguintes direitos, nos estritos termos seguidamente previstos:
1 — Direitos a liberdade e de deslocacao:

a) Podem ser impostas as restrigbes necessarias para reduzir o risco de contagio e executar
as medidas de prevencao e combate a epidemia, podendo as medidas a adotar ser calibradas em
fungdo do grau de risco de cada municipio, podendo, para este efeito, os mesmos ser agrupados
de acordo com os dados e avaliagdo das autoridades competentes, com base no melhor conhe-
cimento cientifico, incluindo a proibi¢do de circulagao na via publica, bem como a interdigdo das
deslocagbes que nao sejam justificadas nos termos da alinea c);

b) Na medida do estritamente necessario e de forma proporcional, pode ser imposto o confi-
namento compulsivo em estabelecimento de saude, no domicilio ou, ndo sendo ai possivel, noutro
local definido pelas autoridades competentes, de pessoas portadoras do virus SARS-CoV-2, ou
em vigilancia ativa;

c) As restricdes referidas supra na alinea a) devem prever as regras indispensaveis para a
obtencao de cuidados de saude, para apoio a terceiros, nomeadamente idosos, incluindo os acolhi-
dos em estruturas residenciais, para a deslocacao para os locais de trabalho quando indispensavel
€ nao substituivel por teletrabalho, para a produgao e abastecimento de bens e servigos e para a
deslocacéao por outras razdes ponderosas, cabendo ao Governo, nesta eventualidade, especificar
as situagodes e finalidades em que a liberdade de circulagao individual, preferencialmente desa-
companhada, se mantém.
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2 — Iniciativa privada, social e cooperativa:

a) Podem ser utilizados pelas autoridades publicas competentes, preferencialmente por
acordo, os recursos, meios e estabelecimentos de prestacdo de cuidados de saude integrados
nos setores privado, social e cooperativo, mediante justa compensagao, em fungédo do necessario
para assegurar o tratamento de doentes com COVID-19 ou a manutengao da atividade assistencial
relativamente a outras patologias;

b) Podem ser adotadas as medidas adequadas e indispensaveis para garantir as condi¢cdes de
normalidade na producao, transporte, distribuicdo e abastecimento de bens e servigos essenciais
a atividade do setor da saude, designadamente com vista a assegurar o acesso e a regularidade
no circuito dos medicamentos e vacinas, dos dispositivos médicos e de outros produtos de saude,
como biocidas, solugdes desinfetantes, alcool e equipamentos de protegéo individual;

c) Pode ser determinado pelas autoridades publicas competentes o encerramento total ou
parcial de estabelecimentos, servicos, empresas ou meios de produgao e impostas alteragdes ao
respetivo regime ou horario de funcionamento, devendo o Governo continuar a prever mecanis-
mos de apoio e protegdo social, no quadro orgamental em vigor. O encerramento de instalagbes
e estabelecimentos, ao abrigo do presente decreto, ndo pode ser invocado como fundamento de
resolucao, denuncia ou outra forma de extingdo de contratos de arrendamento nao habitacional
ou de outras formas contratuais de exploracdo de iméveis. Podem ser proibidas as campanhas
publicitarias a praticas comerciais que, designadamente através da divulgagao de saldos, pro-
mocdes ou liquidagdes, visem o aumento do fluxo de pessoas a frequentar os estabelecimentos
que permanegam abertos ao publico, suscitando questdes de respeito da liberdade de concor-
réncia;

d) Podem ser adotadas medidas de controlo de pregos e combate a especulagdo ou ao agam-
barcamento de determinados produtos ou materiais;

e) Podem ser limitadas as taxas de servigo e comissdes cobradas, aos operadores econémicos
e aos consumidores, pelas plataformas intermediarias de entregas ao domicilio na venda de bens
ou na prestacao de servicos.

3 — Direitos dos trabalhadores:

a) Podem ser mobilizados, pelas autoridades publicas competentes e no respeito dos seus
restantes direitos, trabalhadores de entidades publicas, privadas, do setor social ou cooperativo,
independentemente do respetivo tipo de vinculo ou conteudo funcional e mesmo nao sendo profis-
sionais de saude, designadamente servidores publicos em isolamento profilatico ou abrangidos pelo
regime excecional de protegdo de imunodeprimidos e doentes crénicos, para apoiar as autoridades
e servigos de saude, especificamente na realizagdo de inquéritos epidemioldgicos, no rastreio de
contactos e no seguimento de pessoas em vigilancia ativa;

b) Pode ser limitada a possibilidade de cessacao, a pedido dos interessados, dos vinculos
laborais de trabalhadores dos servigos e estabelecimentos integrados no Servigo Nacional de
Saude, por periodo ndo superior a duragao do estado de emergéncia e por necessidades impe-
riosas de servigo;

c) Pode ser imposta a adogao do regime de teletrabalho, independentemente do vinculo
laboral, sempre que as fungdes em causa o permitam e o trabalhador disponha de condi¢cdes
para as exercer.

4 — Direito ao livre desenvolvimento da personalidade e vertente negativa do direito a saude:
pode ser imposta a utilizacdo de mascara e a realizacao de controlos de temperatura corporal, por
meios nao invasivos, assim como a realizagao de testes de diagndstico de SARS-CoV-2, designa-
damente para efeitos de acesso e permanéncia no local de trabalho ou como condi¢ao de acesso
a servicos ou instituicdes publicas, estabelecimentos de ensino ou de formagao profissional e es-
pacgos comerciais, culturais ou desportivos, na utilizacdo de meios de transporte ou relativamente
a pessoas institucionalizadas ou acolhidas em estruturas residenciais, estabelecimentos de saude,
estabelecimentos prisionais ou centros educativos e respetivos trabalhadores.
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5 — Liberdade de aprender e ensinar: podem ser impostas pelas autoridades publicas compe-
tentes, em qualquer nivel de ensino dos setores publico, particular e cooperativo, e do setor social
e solidario, incluindo a educacao pré-escolar e os ensinos basico, secundario e superior, as restri-
¢des necessarias para reduzir o risco de contagio e executar as medidas de prevengao e combate
a epidemia, nomeadamente a proibigao ou limitagao de aulas presenciais, o adiamento, alteragao
ou prolongamento de periodos letivos, o ajustamento de métodos de avaliagdo e a suspenséao ou
recalendarizacao de provas de exame.

6 — Circulagao internacional: podem ser estabelecidos pelas autoridades publicas compe-
tentes, nomeadamente em articulagdo com as autoridades europeias e em estrito respeito pelos
Tratados da Unido Europeia, controlos fronteiricos de pessoas e bens, incluindo controlos sanitarios
e fitossanitarios em portos e aeroportos, com a finalidade de impedir a entrada em territorio nacio-
nal ou de condicionar essa entrada a observancia das condicbes necessarias a evitar o risco de
propagacgao da epidemia ou de sobrecarga dos recursos afetos ao seu combate, designadamente
suspendendo ou limitando chegadas ou partidas de ou para certas origens, impondo a realizagéo de
teste de diagndstico de SARS-CoV-2 ou o confinamento compulsivo de pessoas em local definido
pelas autoridades competentes.

7 — Direito a protecédo de dados pessoais:

a) Pode haver lugar ao tratamento de dados pessoais na medida do estritamente indispen-
savel para a concretizagdo das medidas previstas no n.° 3 e no artigo 5.°, bem como para efeitos
do disposto no n.° 4 sem que, neste caso, seja possivel guardar memoria ou registo das medigbes
de temperatura corporal efetuadas nem dos resultados dos testes de diagnéstico de SARS-CoV-2;

b) Os dados relativos a saude podem ser acedidos e tratados por profissionais de saude,
incluindo os técnicos laboratoriais responsaveis pela realizagéo de testes de diagndstico de SARS-
-CoV-2, por estudantes de medicina ou enfermagem, bem como pelos profissionais referidos na
alinea a) do n.° 3 e no artigo 5.°;

c¢) Pode haver lugar ao tratamento de dados pessoais em caso de ensino ndo presencial e na
medida do indispensavel a realizagdo das aprendizagens por meios telematicos.

5.°

1 — Compete as Forgas Armadas e de Seguranca apoiar as autoridades e servigos de saude,
designadamente na realizag&o de inquéritos epidemioldgicos, no rastreio de contactos e no segui-
mento de pessoas em vigilancia ativa.

2 — Podem igualmente ser mobilizados os recursos, meios e estabelecimentos de prestacao
de cuidados de saude das Forgas Armadas e de Seguranga no apoio e reforgo do Servigo Nacional
de Saude.

6.°

Podem ser mobilizados para a prestagdo de cuidados de saude quaisquer profissionais de
saude reformados e reservistas ou que tenham obtido a sua qualificagdo no estrangeiro.

7.°

1 — Como previsto e nos termos do artigo 7.° da Lei n.° 44/86, de 30 de setembro, na sua
redacao atual, a violagdo do disposto na declaragédo do estado de emergéncia, incluindo na sua
execucgao, faz incorrer os respetivos autores em crime de desobediéncia.

2 — Quando haja lugar a aplicagdo de contraordenacgdes, € permitida a cobranca imediata
das coimas devidas pela violagao das regras de confinamento.

8.°

Os 6rgaos responsaveis, nos termos da Lei n.° 44/86, de 30 de setembro, na sua redagao atual,
pela execucdo da declaragéo do estado de emergéncia devem manter permanentemente informados
o Presidente da Republica e a Assembleia da Republica dos atos em que consista essa execugao.
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9.°

A presente resolugao entra em vigor com o decreto do Presidente da Republica, produzindo
efeitos nos mesmos termos.

Aprovada em 28 de janeiro de 2021.

O Presidente da Assembleia da Republica, Eduardo Ferro Rodrigues.
113930464
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