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ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM DE SAO JOSE DE CLUNY

Despacho n.° 10960/2020

Sumaério: Estrutura curricular e plano de estudos do curso de mestrado em Enfermagem Médico-
-Cirdrgica com trés ramos: Enfermagem a Pessoa em Situagao Critica, Enfermagem a
Pessoa em Situagdo Paliativa e Enfermagem a Pessoa em Situacéo Perioperatéria.

Nos termos do disposto no artigo 54.°-A do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, na re-
dacao que lhe foi dada pelo Decreto-Lei n.° 63/2016, de 13 de setembro, republicado através do
Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto, foi realizado o registo do ciclo de estudos de Mestrado
em Enfermagem Médico-Cirurgica, na Diregdo Geral do Ensino Superior, com o numero de registo
R/A-Cr 162/2020, em 20/10/2020, a ministrar em associagado nos termos da alinea a) do n.° 1 do
artigo 42.° do Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto, por 4098 Escola Superior de Enfermagem
de Sao José de Cluny e 4097 Escola Superior de Saude de Santa Maria. O ciclo de estudos foi
acreditado pela Agéncia de Avaliagado e Acreditacdo do Ensino Superior em 14/10/2020 e obteve
parecer favoravel por parte da Ordem dos Enfermeiros em 07/10/2020. O Plano de Estudos do ciclo,
apresentado em anexo, € composto por 90 ECTS, com a duragao de 3 semestres, contemplando
trés ramos, correspondentes a trés areas de especializagdo — Enfermagem a Pessoa em Situa-
¢ao Critica, Enfermagem a Pessoa em Situacao Paliativa e Enfermagem a Pessoa em Situagao
Perioperatoria — e entrard em vigor a partir do ano letivo 2020/2021.

27 de outubro de 2020. — A Presidente do Conselho de Diregdo, Maria Mericia de Gouveia
Rodrigues Bettencourt Jesus.

ANEXO

1 — Instituicdo de ensino: Escola Superior de Enfermagem de Sao José de Cluny; Escola
Superior de Saude de Santa Maria (4098; 4097)

2 — Tipo de curso: Mestrado — 2.° ciclo

3 — Denominacgao: Enfermagem Médico Cirurgica

4 — Grau ou diploma: Mestre

4.1 — Atribuido em associagao ao abrigo da alinea a) do n.° 1 do artigo 42.° do RUGDES

5 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia de créditos, necessario
a obtencgao do grau ou diploma: 90 créditos ECTS

6 — Opcdes, ramos, areas de especializacdo, especialidades ou outras formas de organizagao
da estrutura curricular:

Areas de especializagéo em:

Enfermagem a Pessoa em Situagao Critica (90 ECTS);
Enfermagem a Pessoa em Situagéo Paliativa (90 ECTS);
Enfermagem a Pessoa em Situacao Perioperatéria (90 ECTS)

7 — Estrutura curricular:

QUADRON.° 1
Créditos
Area cientifica Sigla
Obrigatdrios Optativos
Enfermagem. ... ... . .. E-723 85 0
Humanidades. . ....... .. ... . H-226 2 0
CieNncias SOCIaIS . . . . . v oot e CS-345 3 0
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8 — Observagdes: Nao aplicavel
9 — Plano de Estudos

QUADRON.*2

Tronco Comum aos trés ramos do Curso de Mestrado em Enfermagem Médico-ciruirgica

Horas de trabalho
Unidades curriculares ciggﬁca Tipo ECTS
Totais Contacto
(1) (2) (3) 4) (5) (6)
Enfermagem Profissédo e Disciplina . . . .. 723 1.°Semestre ... | 108 T-20; TP-10; OT-2; O-4 4
Etica e Deontologia . ................ 226 1.° Semestre ... 54 T-10; TP-4; O-4 2
Gestao de Unidades de Saulde e de Enfer- 345 1.2 Semestre . .. 81 T-19; TP-4; O-4 3
magem.
Investigagdo ...................... 723 1.2 Semestre. . .. 81 T-19; TP-4; O-4 3
Totais ............ - - 324 - 12
Notas

(1) Designacgao da Unidade Curricular

(2) Area cientifica de acordo com as areas definidas no Quadro n.° 1

(3) Unidade Curricular semestral ou anual

(4) Numero total de horas de trabalho, incluindo as horas de contacto e o tempo individual do estudante

(5) Numero de horas de contacto de acordo com a tipologia de aula (T — Teoéricas; TP — Tedrico-praticas; PL — Pra-
ticas Laboratoriais; OT — Orientagao Tutorial, S — Seminario; E — Estagio; O — Outros)

(6) Créditos associados a cada Unidade Curricular em fungdo do numero de horas totais

QUADRON.*3

Area de Especializagido em Enfermagem a Pessoa em Situagao Critica

Horas de trabalho

Area

Unidades curriculares cientifica Tipo ECTS
Totais Contacto
(1) (2 ®3) “4) (5) (6)

Enfermagem a pessoa em situagao critica 723 1.° Semestre. . . 81 T-25; S-2 3

e — ou faléncia orgénica: Enquadramento

conceptual.
Processos complexos de doenga na pes- 723 1.° Semestre. . . 189 T-47; TP-12; S-4 7

soa em situagéo critica e — ou faléncia

organica.
Enfermagem a pessoa em situagao critica 723 1.2 Semestre. . . 216 T-39; TP-21; PL-6; S-6 8

e — ou faléncia organica em contexto de
cuidados intensivos.

Enfermagem a pessoa em situagao critica 723 2.° Semestre. . . 108 T-18; TP-8; PL-10 4
e — ou faléncia organica em contexto
extra-hospitalar e de urgéncia.

Relagdo e Comunicagao interpessoal em 723 2.° Semestre. . . 80 T-20; TP-7 3
saude.

Intervengdo em situagbes de emergéncia, 723 2.° Semestre. . . 108 T-19; TP-11; PL-4; S-2 4
excegao e catastrofe.

Prevengéo e Controlo das Infegbes Asso- 723 2.° Semestre. . . 108 T-20; TP-16 4
ciadas aos Cuidados de saude.

Ensino Clinico | — Urgéncia Polivalente. . . 723 2.° Semestre. . . 257 E-154; OT-16 9,5

Ensino Clinico Il — Cuidados Intensivos 723 2.° Semestre. . . 149 E-88; OT-10 5,5
Polivalente.

Estagio com Relatério ............... 723 3.° Semestre. . . 810 E-353; OT-93; S-54 30

Totais ............ — - 2 106 — 78
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QUADRON." 4

Area de especializagido em Enfermagem a Pessoa em Situagao Paliativa

3 Horas de trabalho
Unidades Curriculares cieﬁt?ﬁca Tipo ECTS
Totais Contacto
(1) (2) ®3) 4) (5) (6)

Introdugdo aos Cuidados Paliativos.. . . . . 723 1.2 Semestre. . .. 54 T-10; TP-6; S-2 2
Gestao e Organizagdo dos Servigos de Cui- 723 1.° Semestre. . .. 54 T-10; TP-6; S-2 2

dados Paliativos.
Trabalho em Equipa em Cuidados Paliativos 723 1.° Semestre. . .. 54 T-10; TP-6; S-2 2
Relagao de Ajuda e Comunicagéo em Cui- 723 1.° Semestre. . .. 216 TP-37; PL-20; S-15 8

dados Paliativos.
Cuidar a Dimensao Espiritual em Cuidados 723 1.2 Semestre. . .. 54 T-10; TP-8 2

Paliativos.
Cuidar e Capacitar os Cuidadores.. . . ... 723 1.2 Semestre. . .. 54 T-10; TP-8 2
Controlo de Sintomas em Cuidados Paliativos 723 2.° Semestre. . . . 270 T-45; TP-25; PL-10; S-10 10
CuidarnoFimdeVida ............... 723 2.° Semestre. . .. 54 T-16; S-2 2
CuidarnaPerdaenolLuto............ 723 2.° Semestre. . .. 81 T-20; TP-7 3
Ensino Clinico | — Equipas Comunitarias de 723 2.° Semestre. . .. 405 E-234; OT-24; S-6 15

Cuidados Paliativos.
Estagio com Relatério ............... 723 3.2 Semestre. . .. 810 E-356; OT-90; S-54 30

Totais ............ - - 2106 - 78

QUADRON.*5

Area de especializagdo em Enfermagem a Pessoa em Situagao Perioperatéria

) Horas de trabalho
Unidades curriculares u :‘nr - Tipo ECTS
Totais Contacto
(1) (2) ®) ) (5) (6)
Enquadramento conceptual da Enfermagem 723 1.° Semestre. . .. 54 T-16; S-3 2
Perioperatdria.
Enfermagem Perioperatérial.......... 723 1.° Semestre. . .. 216 T-15; TP-45; PL-12 8
Enfermagem Perioperatoriall ......... 723 1.° Semestre. . .. 216 | T-22; TP-24; PL-20; OT-6 8
Organizagéo dos Cuidados de Saude Pe-| 723 |2.°Semestre. ... 135 T-15; TP-30 5
rioperatorios.
Seguranca e Gestéo do Risco Perioperatério 723 2.° Semestre. . . . 135 T-20; TP-15, OT-10 5
Cirurgia Geriatrica: contextos e desafios . . . 723 2.° Semestre. . . . 135 T-30; TP-15 5
Ensino Clinico | — Cuidar na Sala Operatéria 723 | 2.° Semestre. . .. 405 E-230; OT-30; S-7 15
Estagio com Relatério ............... 723 3.° Semestre. . .. 810 E-356; OT-90; S-54 30
Totais . .......... - - 2106 - 78
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