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SAUDE

Administragcdo Regional de Saude do Norte, I. P.

Deliberagao n.° 950/2020

Sumario: Designagédo dos vogais do conselho clinico e de saide do ACES de Entre Douro e
Vouga Il — Aveiro Norte.

Nos termos do previsto nos artigos 25.° € 29.° do Decreto-Lei n.° 28/2008, de 22 de fevereiro, na
ultima redacéao que Ihe foi dada pelo Decreto-Lei n.° 239/2015, de 14 de outubro, tendo por base a
proposta da Presidente do Conselho Clinico e de Saude, Dr.2 Vera Soares da Costa do ACES Entre
o Douro e Vouga Il — Aveiro Norte, por deliberagdo de 2 de julho de 2020 do Conselho Diretivo da
ARS do Norte, I. P., foram designados os profissionais abaixo identificados como Vogais daquele
orgao, pelo periodo de 3 anos, a produzir efeitos a data de 27 de junho de 2019, atendendo a que
reunem as qualificagdes adequadas para o exercicio das fungdes inerentes ao cargo, conforme
notas curriculares em anexo:

Nome Carreira
Joana Maria Teixeira Soares Ferreira . ...................... Especial Médica, area de Saude Publica.
Maria Margarida Rua Duarte Silva. . . ....................... Especial de Enfermagem.
Anabela Bastos AmorimRelvas. . .......................... Técnica Superior de Servigo Social.

Nota curricular

Joana Soares Ferreira

Nasceu a 27 de marcgo de 1977 no Porto.

Obteve o grau de Proficiency in English, pela Universidade de Cambridge, em dezembro de 1993.

Licenciou-se em Medicina na Faculdade de Medicina da Universidade do Porto (FMUP) em 2001.

Obteve o grau de Assistente em Saude Publica a 27 de fevereiro de 2009.

Concluiu na FMUP, em 5 de julho de 2010, o ciclo de estudos conducente ao grau de Mestre
em Epidemiologia.

Foi Assistente Convidada do Servigo de Higiene e Epidemiologia da FMUP de 2007 a 2011.

Foi responsavel pela vigilancia epidemiolégica na Coordenacao Nacional para a Infegéo VIH/
sida de 17 de maio de 2010 a 16 de maio de 2011.

Integrou o Conselho Diretivo do Colégio da especialidade de Saude Publica nos triénios
2012/2014 e 2015/2017.

Foi vogal do juri nacional que, ao abrigo do artigo 92.° do Estatuto da Ordem dos Médicos faz
a avaliagédo curricular dos Colegas que pretendem obter o titulo de Especialista por equivaléncia e
2.2 vogal suplente do Juri das provas de avaliagao final do internato da época de setembro/outubro
de 2015.

Foi suplente da Dire¢ao da Associacédo Nacional dos Médicos de Saude Publica para o triénio
2016-2018.

Dos seus trabalhos publicados ou comunicados, destaca-se: Correia AM, Ferreira JS, Borges V,
et al., “Probable person-to-person transmission of Legionnaires’ disease”, N Engl J Med. 2016 Feb
4; 374(5):497-8.

E Médica de Satde Publica Agrupamento de Centros de Saude de Entre Douro e Vouga Il —
Aveiro Norte desde maio de 2011, tendo colaborado na Unidade de Saude Publica até 23 de feve-
reiro de 2019 e exercido fungdes de Delegada de Saude.
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Foi vogal efetiva da 27.2 Junta Médica de Avaliagao do Grau de Incapacidade de deficientes
civis da area geografica correspondente a Administragdo Regional de Saude do Norte, |. P. desde
1 de margo de 2015.

Durante este periodo, também colaborou com o Departamento de Saude Publica da Admi-
nistragdo Regional de Saude do Norte, I. P., desempenhando sobretudo as fungdes de gestora do
Programa Regional de Vigilancia Epidemiolégica Integrada da Doenga dos Legionarios (em cogestéao
com outro médico de saude publica desde 2013).

E vogal do Conselho Clinico e de Satide do ACES desde 24 de setembro de 2012.

Nota curricular

Maria Margarida Rua Duarte da Silva
Dados Biogréficos:

Natural de S. Jodo da Madeira;
Data de Nascimento: 08/09/1958.

Habilitagdes Académicas:

Curso de Enfermagem Geral, concluido em 15 de dezembro de 1979, na Escola da Imaculada
Conceicao, no Porto, com 16 valores;

Licenciatura em Enfermagem na Comunidade, concluida com classificacdo de 17 valores, na
Escola Superior de Enfermagem de Bissaya Barreto, em Coimbra, a 28 de julho de 1999.

Percurso Profissional:

Enfermeira no Centro Hospitalar Aveiro/Norte — Hospital de S. Jodo da Madeira, de janeiro
de 1980 a marco de 1981;

Enfermeira no Centro de Saude de S. Jodo da Madeira, de margo de 1981 a julho de 2001;

Enfermeira no Centro de Saude da Parede — ARS Lisboa e Vale do Tejo — de setembro de
1995 a agosto de 1996;

Enfermeira especialista no Centro de Saude de S. Jodo da Madeira desde julho de 2001 a
fevereiro de 2003;

Enfermeira Chefe no Centro de Saude de Espinho de fevereiro de 2003 a junho de 2005;

Enfermeira Chefe no Centro de Saude de Oliveira de Azeméis desde junho de 2005 até pre-
sente data;

Lecionou e assumiu a regéncia da cadeira de Enfermagem de Saude Comunitaria do 1.°
ao 4.° ano, nos anos letivos 1999/2000 e 2000/2001, na Escola Superior de Saude de Vale do
Sousa;

Lecionou a cadeira de Enfermagem Comunitaria, do 1.° ao 4.° ano, nos anos letivos 2002/2003
e 2003/2004, na escola Superior de enfermagem da Cruz Vermelha Portuguesa da Oliveira de
Azeméis;

Lecionou a cadeira de Enfermagem Comunitaria | e |l e coordenou a Pés licenciatura em Enfer-
magem Comunitaria nos anos letivos 2005/2006 e 2006/2007, na escola Superior de Enfermagem
da Cruz Vermelha Portuguesa da Oliveira de Azeméis.

Principais Atividades e Responsabilidades:

Vogal da Diregao do Centro de Saude de Espinho;

Integrou o nucleo de avaliagdo do MoniQuor do Centro de saude de Espinho;

Vogal da Diregédo do Centro de Saude de Oliveira de Azeméis;

Integrou a Equipa Coordenadora Distrital de Saude dos Adolescentes da Sub-Regido de Saude
de Aveiro, desde 17 de julho de 2003 a dezembro de 2008;

Integra a Unidade Coordenadora Funcional de Saude Materna e Neonatal e de Saude da
Crianga e do Adolescente, do Centro Hospitalar de Entre Douro e Vouga, desde 2010;
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Vogal do Conselho Clinico e de Saude do ACES Aveiro Norte, desde junho de 2009;

Integrou a mesa do Colégio da Especialidade de Enfermagem Comunitaria da Ordem dos
Enfermeiros de 2010 a 2012;

Assessoria da area dos Cuidados de Saude Primarios do Conselho Diretivo da ARS Norte, I. P.,
de 02/05/2013 até margo 2017.

Outra Formagao Especifica:

29 de outubro a 30 de novembro de 2002 — 93 horas — Curso de Formacgao de Profissio-
nal — Formacgéo Pedagdgica Inicial de Formadores;

Certificada pelo Conselho Cientifico Pedagdgico de Formagao Continua para formador na
area do dominio D11 Educacéo para a Saude;

27 de maio de 2009 a 27 de maio de 2010 — duragao 200 horas — Curso de PACES TEAM —
Programa Avangado para Conselhos Clinicos dos ACES;

1 de abril a 7 de maio de 2011 — duragao 40 horas — Curso de Formacao Profissional de
“Supervisdo Clinica”, ESECVPOA;

10 de setembro a 28 de novembro de 2013, duracao 90 horas, “lll Curso de Atualizagido Online:
Gerenciamento em Enfermagem?”;

Outubro 2015 — “Governacao e Politicas Publicas em Saude”, Formagao Avancada do Instituto
de Ciéncias da Saude da Universidade Catdlica Portuguesa.

Nota curricular

Anabela Bastos de Amorim Relvas

Data de nascimento: 20 de agosto de 1966.
Naturalidade: Vale de Cambra.
Formagao Académica:

Licenciatura em Sociologia pela Universidade de Letras da Universidade do Porto (2004);
Licenciatura em Servigo Social pelo Instituto Superior de Servigo Social do Porto (1992).

Experiéncia Profissional:

De agosto de 2017 até ao presente — exerce fungdes como Técnica Superior de Servigo Social
na URAP do ACES de Entre Douro e Vouga Il — Aveiro Norte, estando responsavel pelo Gabinete
do Cidadao desde 11.12.2017;

De margo de 2008 a julho de 2017 — exerceu fungbes como Técnica Superior de Servigo
Social no Nucleo de Respostas Sociais do Centro Distrital de Aveiro, acompanhando instituicdes
dos concelhos de Arouca, Castelo de Paiva, Espinho, S. Jodo da Madeira, Oliveira de Azeméis e
Vale de Cambra, ao nivel da implementacao da Qualidade das Respostas Sociais;

De janeiro de 1997 a margo de 2008 — exerceu fungbes como Técnica Superior de Servigo
Social nos Servigos Locais de Ovar e de Oliveira de Azeméis (Servigo Sub-Regional de Aveiro) do
Centro Distrital de Aveiro tendo estando na implementagéao do projeto piloto de Rendimento Minimo
Garantido, bem como foi representante da Seguranga Social na Equipa Coordenadora Local (ECL/
Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados) de Arouca e de Castelo de Paiva;

De novembro de 1995 a dezembro de 1996 — exerceu fungdes como Coordenadora do Par-
que de Recreio e ao Ar Livre com acompanhamento de atividades do Centro Social e Paroquial de
S. Pedro de Castel6es (Vale de Cambra), através da organizacgao de atividades de caracter ludico,
facilitadoras da livre expressao de capacidades e aptidoes;

De margo de 1993 a maio de 1995 — exerceu fungdes como Técnica Superior de Servigo
Social no Centro de Acolhimento Temporario da Cruz Vermelha Portuguesa — Nucleo de Vale de
Cambra, efetuando o acolhimento, atendimento e acompanhamento de menores do sexo mascu-
lino, com idades compreendidas entre os 12 e os 18 anos de idade, em situagc&o de risco social
e/ou delinquéncia.
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Formacao Profissional:

Participou em diversos seminarios, agoes de formacao e coléquios relacionados com o
desempenho da atividade profissional.

01/09/2020. — O Vogal do Conselho Diretivo, Dr. Ponciano Manuel Castanheira de Oliveira.
313545536



