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INSTITUTO POLITECNICO DE LEIRIA

Despacho n.° 9109/2020

Sumario: Estrutura curricular e plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao grau de mes-
tre em Enfermagem Comunitaria, na area de Enfermagem de Saude Familiar da Escola
Superior de Saude do Instituto Politécnico de Leiria.

Na sequéncia da decisdo favoravel a sua acreditagao prévia pela Agéncia de Avaliagao e
Acreditagao do Ensino Superior em 30.07.2020, foi registado na Diregdo-Geral do Ensino Superior
com n.° R/A-Cr 134/2020 em 14.08.2020, o ciclo de estudos conducente ao grau de mestre em
Enfermagem Comunitaria, na area de Enfermagem de Saude Familiar da Escola Superior de Saude
do Instituto Politécnico de Leiria.

Assim ao abrigo da alinea b) do n.° 1 do Artigo 92.° da Lei n.° 62/2007, de 10 de setembro,
conjugada com o disposto nos artigos 52.° e seguintes do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de marc¢o,
na redagao que lhe foi dada pelo Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto, determino a publicagao
da estrutura curricular e do plano de estudos do ciclo de estudos criado.

1 de setembro de 2020. — A Presidente, em exercicio, Rita Alexandra Caingo Dias Cadima.

ANEXO

1 — Estabelecimento de ensino: Instituto Politécnico de Leiria

2 — Unidade organica: Escola Superior de Saude

3 — Grau ou diploma: Mestre

4 — Curso: Enfermagem Comunitaria, na area de Enfermagem de Saude Familiar

5 — Area cientifica predominante: Enfermagem

6 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia de créditos, necessario
a obtencé&o do grau ou diploma: 90

7 — Duracao normal do curso: 3 semestres

8 — Opgoes, ramos, ou outras formas de organizagdo de percursos alternativos em que o
ciclo de estudos se estrutura: Nao aplicavel

9 — Estrutura curricular:

QUADRON.° 1
Créditos
Areas cientificas Sigla
Obrigatdrios Opcionais

Enfermagem. . . ... .. e E 48 30
Desenvolvimento Pessoal . ......... ... .. ... . . . . . DP 6
Salde. . ... S 6

Subtotal ...................... 60 30

Total .......... .. 90

10 — Observagoes:

O mestrado de Enfermagem Comunitaria, na area de Enfermagem de Saude Familiar tem
parecer favoravel da Ordem dos Enfermeiros para a atribuicédo do titulo profissional de Enfermeiro
Especialista em Enfermagem Comunitaria, na area de Enfermagem de Saude Familiar.
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11 — Plano de estudos:

Instituto Politécnico de Leiria — Escola Superior de Saude

Ciclo de Estudos — Mestrado em Enfermagem Comunitaria, na area de Enfermagem de Saide Familiar

QUADRON."2
Horas de trabalho
Area _ Contacto
Unidade curricular cientifica A_no Orgamzagao (2) Créditos | Observagdes
) curricular do ano curricular Total
T 1) PL TC S E oT o

EnfermagemAvancada ....................... E 1.° |1.°Semestre...| 108 25 9 2 4
Investigagdo em Enfermagem .. ................ E 1.° |1.°Semestre. .. 81 15 13 2 2 3
Etica e Deontologia em Enfermagem ............ E 1.° |1.° Semestre. .. 54 8 10 2 2
Gestdoem Enfermagem ...................... E 1.° |1.° Semestre. .. 81 20 10 2 3
Referenciais sociopoliticos e epistemoldgicos. . . . . . E 1.° |1.°Semestre...| 162 30 24 2 6
A familia como unidade de cuidados . .. .......... E 1.° |1.°Semestre...| 189 40 23 2 7
Comunicagdoeinteragdo ..................... E 1.° |[1.°Semestre...| 135 30 15 2 5
Modelos e Técnicas de avaliagao e de intervengéo E 1° |2.°Semestre...| 216 40 30 2 8

familiar.
Individuo ao longo do ciclo vital, inserido na familia, E 1.° |2.°Semestre...| 189 40 21 2 7

aos diferentes niveis de prevengao.
Estagio | (Enfermagem de cuidados de saude a familia E 1° |2.°Semestre...| 216 108 8

em contexto de USF/UCSP).
Estagio Il (Enfermagem de cuidados de saiude a familia E 1.° |2.°Semestre...| 189 94,5 7

em contexto de USF/UCSP).
Estagio de Natureza profissional em enfermagem de E 2° |1.°Semestre...| 810 15 [297,5| 185 30 a)

cuidados de saude a familia em contexto de USF/

UCSP com Relatério Final.
Dissertagdo ........... ... ... i E 2° |1.°Semestre...| 810 30 170 30 a)
Trabalhode projeto . ........ ... ... ... ... .... E 2° |1.°Semestre...| 810 30 170 30 a)

Notas

a) O estudante devera realizar uma das Unidades Curriculares propostas. No caso de pretender a obtengdo do titulo de especialista profissional, a Unidade Curricular obrigatéria é Estagio de Natureza profissional em contexto de
USF/UCSP com Relatdrio final. A duragdo da produgéo e discusséo publica do Relatdrio € de 200h.

(1) Sigla de acordo com o indicado no ponto 9.
(2) T: ensino tedrico; TP: ensino tedrico-pratico; PL: ensino pratico e laboratorial; TC: trabalho de campo; S: seminario; E: estagio; OT: orientagdo tutorial; O: outra.
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