DIARIO
DAREPUBLICA

Sexta-feira, 11 de outubro de 2013 Numero 197

Presidéncia do Conselho de Ministros

Declaracio de Retificacao n.® 40/2013:

Retifica a Portaria n.° 263/2013, de 14 de agosto, do Ministério da Educagdo e Ciéncia, que
cria cursos cientifico-tecnologicos de nivel secundario de educagdo, com planos proprios, no
Instituto de Educacdo e Desenvolvimento e define o respetivo regime de organizagéo e funcio-
namento por quatro ciclos de estudos a iniciar no ano letivo de 2013/2014, publicada no Didrio
da Republica, 1.* série, n.° 156,de 14 de agostode 2013 . ....... ... .. ... .. ... ... ... .. 6084

Ministério dos Negdcios Estrangeiros

Aviso n.° 94/2013:

Torna publico que foram emitidas notas em que se comunica terem sido cumpridas as forma-
lidades constitucionais internas de aprovagdo da Convengao entre a Republica Portuguesa e a
Republica da Guiné-Bissau para Evitar a Dupla Tributagdo em Matéria de Impostos sobre o
Rendimento e Prevenir a Evasdo Fiscal, assinada em Lisboa em 17 de outubro de 2008. . . ... 6084
Aviso n.° 95/2013:

Torna publico que foram emitidas notas em que se comunica terem sido cumpridas as forma-
lidades constitucionais internas de aprovagao do Protocolo de Aplicagdo entre o Governo da
Republica Portuguesa e o Governo da Federag@o da Russia relativo a aplicagdo do Acordo de
Readmissdo entre a Comunidade Europeia e a Federagdo da Russia, de 25 de maio de 2006,
assinado em Moscovo em 8 de fevereirode 2013 . ........ .. ... .. ..o 6084

Ministério da Justica
Portaria n.° 299/2013:

Primeira alteragdo ao Regulamento Interno do Julgado de Paz do Porto, aprovado pela Portaria
n.°375/2004,de 13 deabril. .. ... ... e 6085
Ministério da Saude

Portaria n.° 300/2013:

Atualiza o programa de formagao da area de especializa¢do de Nefrologia................ 6085




6084

PRESIDENCIA DO CONSELHO DE MINISTROS

Secretaria-Geral

Declaragao de Retificacdo n.° 40/2013

Nos termos das disposi¢des da alinea /) do n.° 1 do
artigo 4.° e do artigo 11.° do Decreto-Lei n.° 4/2012, de
16 de janeiro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 41/2013, de
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21 de margo, declara-se que a Portaria n.° 263/2013, de
14 de agosto, publicada no Didrio da Republica, 1.* série,
n.° 156, de 14 de agosto de 2013, saiu com as seguintes
inexatiddes, que, mediante declara¢do da entidade emi-
tente, assim se retificam:

1- No Anexo III, «Curso Cientifico-Tecnolégico de
Desenho de Projeto», onde se 1€:

«(...)

Tecnologica .. ........... Representag@o Grafica de Projeto Técnicas 270 153 270 148,5
de Computacdo Grafica 450 | 2475 2475
(...)»
deve ler-se:
«(...)
Tecnologica .............. Representagdo Grafica de Projeto . . . .. 270 153 270 148,5
Técnicas de Computagdo Grafica . . ... 450 247,5 247.5
(...)»
2- No Anexo 1V, «Curso Cientifico-Tecnologico de Comunicagdo Social», onde se 1é:
«(...)
Tecnologica ............. Técnicas de Computagdo Grafica . . ... 450 247,5 | 2475
(...)»
deve ler-se:
Tecnologica .............. Técnicas de Computagdo e Multimédia . . . 450 247.5 247.5
G..»

Secretaria-Geral, 10 de outubro de 2013. — A Secretaria-Geral Adjunta, Catarina Maria Romdo Gongalves.

MINISTERIO DOS NEGOCIOS ESTRANGEIROS

Aviso n.° 94/2013

Por ordem superior se torna publico que, em 30 de julho
de 2009 e em 5 de junho de 2012, foram emitidas notas,
respetivamente pelo Ministério dos Negocios Estrangeiros
de Portugal e pelo Ministério dos Negdcios Estrangei-
ros, da Cooperagdo Internacional e das Comunidades da
Guiné-Bissau, em que se comunica terem sido cumpridas
as respetivas formalidades constitucionais internas de apro-
vacdo da Convengdo entre a Reptiblica Portuguesa e a Re-
publica da Guiné-Bissau para Evitar a Dupla Tributagdo em
Matéria de Impostos sobre o Rendimento e Prevenir a Eva-
sdo Fiscal, assinada em Lisboa em 17 de outubro de 2008.

A Republica Portuguesa ¢ Parte nesta Convengao, a qual
foi aprovada pela Resolug@o da Assembleia da Republica
n.° 55/2009 e pelo Decreto do Presidente da Republica
n.° 70/2009, publicados no Didrio da Republica, 1.* série,
n.° 146, de 30 de julho de 2009.

Nos termos do artigo 29.° da Convengao, esta entrou
em vigor em 5 de julho de 2012.

Direcdo-Geral de Politica Externa, 27 de setembro de
2013. — O Subdiretor-Geral, Carlos José de Pinho e Melo
Pereira Marques.

Aviso n.° 95/2013

Por ordem superior se torna publico que, em 8 de abril
de 2013 e em 9 de setembro de 2013, foram emitidas notas,
respetivamente pelo Ministério dos Negdcios Estrangeiros
da Federacdo da Russia e pelo Ministério dos Negocios
Estrangeiros da Republica Portuguesa, em que se comunica
terem sido cumpridas as respetivas formalidades constitu-
cionais internas de aprovagdo do Protocolo de Aplicacao
entre o Governo da Reptblica Portuguesa e o Governo
da Federagdo da Russia relativo a aplicagdo do Acordo de
Readmissdo entre a Comunidade Europeia e a Federacao
da Russia, de 25 de maio de 2006, assinado em Moscovo
em 8 de fevereiro de 2013.

O referido Protocolo foi aprovado pelo Decreto
n.° 28/2013, de 8 de agosto, publicado no Didrio da Re-
publica, 1.* série, n.° 152, de 8 de agosto de 2013, entrando
em vigor a 27 de setembro de 2013, na sequéncia das
notifica¢des a que se refere o artigo 12.°

A Republica Portuguesa ¢ parte no Protocolo de Apli-
cacdo entre o Governo da Reptiblica Portuguesa e o Go-
verno da Federacdo da Russia Relativo ao Estabelecimento
dos Prazos de Resposta a um Pedido de Readmissdo, em
conformidade com o Acordo de Readmiss@o Concluido
entre a Comunidade Europeia e a Federacdo da Rissia,
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de 25 de maio de 2006, assinado em Moscovo, em 1 de
fevereiro de 2007, o qual foi aprovado pelo Decreto do
Governo n.° 24/2007, publicado no Didrio da Republica,
1.2 série, n.° 201, de 18 de outubro de 2007, o qual em
conformidade com o seu artigo 6.° entrou em vigor em 29
de novembro de 2007.

A Reptiblica Portuguesa é igualmente parte no Acordo
de Readmissdo entre a Comunidade Europeia e a Federagdo
da Russia, de 25 de maio de 2006, o qual foi publicado na
Série L do JOC, n.° 129/38, de 17 de maio de 2007, ¢, em
conformidade com o seu artigo 23.°, entrou em vigor em
1 de junho de 2007.

Direcdo-Geral dos Assuntos Europeus, 2 de outubro
de 2013. — O Diretor-Geral, Francisco Antonio Duarte
Lopes.

MINISTERIO DA JUSTIGA

Portaria n.° 299/2013
de 11 de outubro

A Portaria n.® 375/2004, de 13 de abril, procedeu a ins-
talagdo do Julgado de Paz do Porto e aprovou o respetivo
Regulamento Interno, em anexo a referida Portaria, no
qual se encontra previsto, designadamente, o horario de
funcionamento e de atendimento deste Julgado de Paz.

Constata-se a indispensabilidade de se promoverem
alteracdes pontuais ao horario de funcionamento e de aten-
dimento, no que respeita aos dias de funcionamento, de
modo a adequar o nivel de prestagdo do servico a procura
por parte dos cidad@os.

Nesta conformidade, foi assegurada uma adequada arti-
culacdo e concertagdo com a Camara Municipal do Porto.

Face ao exposto, revela-se agora necessario proceder a
alteragdo pontual do Regulamento Interno, tendo em vista
a sua adaptacdo ao novo horario de funcionamento e de
atendimento do Julgado de Paz do Porto.

Paralelamente, reconhece-se a necessidade de existir
uma maior operacionalidade no que respeita a coordenagéo
do Julgado de Paz, nomeadamente aquando de auséncias
do juiz coordenador.

Assim:

Manda o Governo, pela Ministra da Justica, ao abrigo
do disposto no n.° 3 do artigo 3.° da Lei n.° 78/2001, de
13 de julho, o seguinte:

Artigo 1.°
Alteragio ao Regulamento Interno do Julgado de Paz do Porto

Sao alterados os artigos 2.° ¢ 3.° do Regulamento In-
terno do Julgado de Paz do Porto, aprovado pela Portaria
n.° 375/2004, de 13 de abril, que passam a ter a seguinte
redacdo:

«Artigo 2.°

[...]

1. O horario de funcionamento do Julgado de Paz ¢
das 9 horas as 20 horas, de segunda-feira a sexta-feira.

2. O horario de atendimento do Julgado de Paz é
das 9 horas e 30 minutos as 19 horas e 30 minutos, de
segunda-feira a sexta-feira.
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Artigo 3.°
[...]

1. A coordenagdo, representacdo e gestdo do Julgado
de Paz compete ao juiz de paz que, para o efeito, for
nomeado pelo Conselho de Acompanhamento dos Jul-
gados de Paz.

2. Nas auséncias e impedimentos do juiz de paz
coordenador, este ¢ substituido pelo que, para o efeito,
for nomeado pelo Conselho de Acompanhamento dos
Julgados de Paz.»

Artigo 2.°
Entrada em vigor

A presente portaria entra em vigor no dia seguinte ao
da sua publicacio.

A Ministra da Justica, Paula Maria von Hafe Teixeira
da Cruz, em 26 de setembro de 2013.

MINISTERIO DA SAUDE

Portaria n.° 300/2013

de 11 de outubro

Considerando que o programa de formagao da especiali-
dade de Nefrologia foi aprovado pela Portaria n.® 555/2003,
de 11 de julho;

Atendendo a que o Regulamento do Internato Médico
estabelece a obrigatoriedade de revisdo quinquenal dos
programas de formacdo das especialidades médicas;

Sob proposta da Ordem dos Médicos e ouvido o Con-
selho Nacional do Internato Médico;

Ao abrigo e nos termos do disposto no n.° 3 do artigo 3.°
enosn.” 1 e 2 do artigo 10.° do Decreto-Lei n.° 203/2004,
de 18 de agosto, alterado pelos Decretos-Leis n.” 11/2005,
de 6 de janeiro, 60/2007, de 13 de margo, e 45/2009, de
13 de fevereiro, bem como no artigo 28.° do Regulamento
do Internato Médico, aprovado pela Portarian.® 251/2011,
de 24 de junho:

Manda o Governo, pelo Secretario de Estado da Saude,
0 seguinte:

Artigo 1.°

E atualizado o programa de formagdo da area de espe-
cializacdo de Nefrologia, constante do anexo a presente
portaria, da qual faz parte integrante.

Artigo 2.°

A aplicagdo e desenvolvimento dos programas compete
aos Orgdos e agentes responsaveis pela formagdo nos in-
ternatos, os quais devem assegurar a maior uniformidade
a nivel nacional.

O Secretario de Estado da Saude, Manuel Ferreira Tei-
xeira, em 1 de outubro de 2013.

Programa de formagao da area de especializagao
de Nefrologia

A formagao especifica no Internato Médico de Nefrolo-
gia tem a duracgdo de 60 meses (5 anos, a que correspon-
dem 55 meses efetivos de formagdo) e ¢ antecedida por
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uma formagao genérica, partilhada por todas as especia-
lidades, designada por Ano Comum.

A. Ano Comum

1. Duragao: 12 meses.
2. Blocos formativos e sua duragao:

a) Medicina/area médica — 4 meses;

b) Pediatria/area pediatrica — 2 meses;

¢) Opcao — 1 més;

d) Cirurgia/area cirirgica — 2 meses;

e) Cuidados de saude primarios — 3 meses.

3. Precedéncia

A frequéncia com aproveitamento de todos os blocos
formativos do Ano Comum ¢ condi¢@o obrigatoria para
que o médico Interno inicie a formagao especifica.

4. Equivaléncia

Os blocos formativos do Ano Comum ndo substituem
e ndo tém equivaléncia a eventuais estagios com o mesmo
nome da formagao especifica.

B. Formacéo especifica

1. Durac¢do do internato — 60 meses (5 anos).

2. Estrutura, sequéncia e duragdo dos estagios

2.1. Medicina Interna — 12 meses (primeiro ano).

2.2. Intensivismo — 3 a 6 meses.

2.3. Nefrologia — 36 a 39 meses, repartidos do seguinte
modo:

2.3.1. Estagio em Nefrologia Clinica — 21 meses, se-
guidos ou intercalados, devendo um dos periodos ter, pelo
menos, uma duragdo minima de 6 meses.

2.3.2. Estagio em Transplantagdo Renal — 6 meses.

2.3.3. Estagio em Hemodiélise (e outras técnicas depu-
rativas com circuito extracorporal) — 6 meses.

2.3.4. Estagio em Dialise Peritoneal Cronica — 6 me-
ses.

2.4. Estagios opcionais

2.4.1. Este periodo formativo tem a duragdo total de
seis meses e cada um dos estagios opcionais parcelares
nao podera ter duracdo inferior a trés meses;

2.4.2. Os estagios opcionais poderdo decorrer em:

2.4.2.1. Areas de Nefrologia: Nefrologia Clinica, Trans-
plantagdo Renal, Hemodialise, Dialise Peritoneal Crénica
e Nefrologia Pediétrica;

2.4.2.2. Areas de exames complementares de diagnos-
tico: Imagiologia, Radiologia de Intervengdo Vascular,
Medicina Nuclear, Patologia Clinica e Anatomia Pato-
logica; )

2.4.2.3. Areas clinicas ndo nefrologicas: Medicina In-
terna, Intensivismo, Infecciologia, Endocrinologia, Car-
diologia, Reumatologia e Urologia;

2.4.2.4. Areas de investigacao laboratorial: laboratdrio
de investigacdo basica.

2.4.3. Quando os estagios opcionais recaiam sobre area
ndo contemplada com reconhecimento de idoneidade for-
mativa, a escolha do local de estagio sera designada pela
direcdo do internato médico, sob proposta conjunta do
diretor do servigo de nefrologia e do orientador de for-
magao.

3. Locais de formagao

3.1. Servicos ou unidades de nefrologia, nefrologia pe-
diatrica, imagiologia, medicina nuclear, patologia clinica,
anatomia patologica, medicina interna, cuidados intensi-
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vos, infecciologia, endocrinologia, reumatologia, urologia
e laboratorio de investigacao.

3.2. Os estagios de Transplantacdo Renal, de Hemo-
dialise e de Dialise Peritoneal Cronica poderao decorrer,
no todo ou em parte, em unidades publicas ou privadas a
quem tenha sido reconhecida idoneidade formativa para
o efeito, apos estabelecido protocolo de articulagdo en-
tre estas unidades e o servico ou unidade de nefrologia;

3.3. Relativamente a areas ndo abrangidas pelo reconhe-
cimento de idoneidade formativa, o estagio devera decorrer
em local designado pela dire¢do do internato médico, sob
proposta conjunta, do diretor do servigo de nefrologia e
do orientador de formacéo.

4. Objetivos dos estagios

4.1. Aspetos gerais

4.1.1. Objetivos de desempenho

Enunciam-se os objetivos considerados indispensaveis.
O diretor de servigo e o orientador de formagao definirdo,
se o entenderem, objetivos facultativos que servirdo de
indicadores sobre as opgdes que o interno podera tomar
durante a evolugdo da sua formagao.

4.1.2. Considera-se importante que o interno adquira
ou desenvolva:

4.1.2.1. Julgamento clinico adequado

a) Capacidade de integracdo dos factos médicos e dados
clinicos;

b) Ponderagao dos riscos e beneficios para o doente de
qualquer ato médico;

c¢) Capacidade de estabelecer um plano logico para ava-
liagdo e tratamento imediato e a longo prazo do doente;

d) Autonomia na avaliac¢do e resolugdo de situacdes de
urgéncia do foro nefrolégico, o que implica a sua incluséo
em escala de urgéncia especifica da especialidade a partir
do segundo ano da formagao especifica.

4.1.2.2. Qualidades humanas e ético-deontoldgicas

a) Integridade, respeito e compreensdo no contacto com
o doente e sua familia;

b) Capacidade de envolvimento e empatia, de ganhar a
confianca do doente e respeitar os seus desejos e necessi-
dades de informagao;

¢) Capacidade de compreensdo e decisdo face aos pro-
blemas psicoldgicos, sociais, econémicos, éticos e deon-
tologicos suscitados pela clinica e pela pratica nefrologica.

4.1.2.3. Capacidade técnica

Resultara da integragdo das habilitagdes discriminadas
nos objetivos de desempenho dos estagios e compreende
o desenvolvimento de capacidade consistente para prestar
cuidados médicos qualificados, para utilizar, apropriada
e eficazmente, testes laboratoriais e técnicas diagnésticas
e terapéuticas, tendo sempre em consideracdo o melhor
interesse do doente e o seu bem-estar.

4.1.3. Objetivos de conhecimento

Durante o internato devem ser progressivamente adqui-
ridos e aprofundados os conhecimentos teoricos relativos
aos grandes capitulos da nefrologia. O interno devera ad-
quirir capacidade critica e compreender as limitagdes do
conhecimento disponivel e a necessidade de manter uma
atualizacgdo constante;

4.1.3.1. O interno deve participar na elaboragao e apre-
sentacdo de trabalhos cientificos. No final do internato, o
interno deverd ter realizado pelo menos um trabalho na
area da nefrologia como primeiro autor, sujeito a publi-
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cacgdo em revista nacional ou internacional de idoneidade
reconhecida.

4.2. Estagio em Medicina Interna

4.2.1. Objetivos de desempenho e conhecimento

a) Treino na avaliag@o e tratamento de doentes com
patologia médica diversificada. Treino na execucdo das
diferentes técnicas semiologicas e terapéuticas;

b) Avaliagdo e tratamento de doentes em situacdes de
emergéncia médica, pressupondo atuagdo em servigos de
urgéncia hospitalar.

4.3. Estagio em Intensivismo
4.3.1. Objetivos de desempenho e conhecimento

a) Reanimagdo Cardiorrespiratoria (RCR);

b) Técnicas de suporte avancado de vida;

¢) Contacto com doentes com faléncia multipla de or-
gdos, sua avaliacdo e seu tratamento;

d) Avaliagdo, prevencdo e tratamento das situagdes de
insuficiéncia renal aguda em doentes com instabilidade
hemodinamica. Selegdo, prescricao e execucdo das técnicas
de substitui¢do da funcdo renal nesses doentes;

e) Treino nas técnicas invasivas habitualmente realiza-
das em unidades de cuidados intensivos, designadamente
na entubagdo oro-naso-traqueal e no cateterismo vascular,
com realce para o cateterismo das veias subclavias.

4.4. Estagios em Nefrologia

4.4.1. Estagio em Nefrologia Clinica

4.4.1.1. Objetivos de desempenho

O treino progressivo serd adquirido através da atuagao
tutelada no internamento, consulta externa e interna e ser-
vico de urgéncia especifico da especialidade (Urgéncia
interna do servigo de nefrologia):

4.4.1.1.1. O interno deve adquirir treino na prevengao,
avaliagdo e tratamento das seguintes situagdes:

a) Perturbagdes dos balangos hidroeletrolitico, acido-ba-
sico e mineral;

b) Insuficiéncia renal aguda;

¢) Insuficiéncia renal cronica e patologia associada.
Tratamento conservador;

d) Hipertensao arterial,

e) Doengas glomerulares e vasculares do rim;

f) Infecdes das vias urindrias;

g) Doengas tubulo-intersticiais;

h) Doengas sistémicas com repercussio renal;

1) Patologia renal da gravidez;

j) Nefropatias induzidas por toxicos;

k) Situagdes uroldgicas com repercussio sobre a fungo
renal (uropatia obstrutiva, litiase, tumores do aparelho
urinario).

4.4.1.1.2. Treino com aquisi¢do de autonomia progres-
siva na realizag@o das seguintes técnicas:

a) Biopsia renal percutanea (minimo de biopsias a rea-
lizar até ao final do internato — 20 biopsias de rim proprio,
e 5 de enxerto renal);

b) Observagdo e interpretagdo do sedimento urinario;

c¢) Colocacgao de cateteres centrais para hemodialise em
veias jugulares e femorais (nimero minimo de cateteres
colocados no final do internato: 80, dos quais pelo menos
50 jugulares com tunelizagao);
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4.4.1.1.3. No final do estagio, o interno devera conhe-
cer as indicagdes, contra indicagdes e complicacdes dos
seguintes atos:

a) Analises laboratoriais relevantes para a clinica ne-
frologica;

b) Biopsia renal; treino na observagao e interpretagdo
de biopsias renais;

c¢) Ecografia renal;

d) Urografia de eliminagao;

e) Angiografia renal; angioplastia; bypass arterial;

f) Plasmaferese;

g) Estudos isotopicos (de imagem e de avaliagdo da
func¢do renal);

h) Tomografia computorizada e ressonancia magnética
do rim;

1) Nefrostomia percutanea;

j) Litotricia extracorporal;

k) Cistoscopia.

4.4.1.2. Objetivos de conhecimento

a) Anatomia, fisiologia, fisiopatologia renal;

b) Alteracdes do metabolismo hidroeletrolitico,
acido-basico e mineral;

c¢) Conhecimento preciso da historia natural, patogénese
e terapéutica das doengas do rim e do aparelho urinario,
quer congénitas quer adquiridas, assim como das doencas
sistémicas potencialmente causadoras de lesdo renal;

d) Conhecimento dos principios basicos da imunologia
e dos mecanismos imunologicos de lesdo renal;

e) Regulacdo normal da tensdo arterial; patogenia, diag-
noéstico e tratamento da hipertensdo;

f) Etiopatogenia, prevencao e tratamento das insuficién-
cias renais aguda e cronica;

g) Farmacologia clinica: alteragdes farmacocinéticas
relacionadas com as modificac¢des da fungdo renal e efeito
dos farmacos sobre a estrutura e fungao renal;

h) Principios dietéticos e nutricionais em Nefrologia;

1) Aspetos éticos, deontoldgicos, psicologicos, econd-
micos e sociais da pratica nefrologica;

J) Nogdes de organizacdo e gestdo de um servico de
nefrologia hospitalar.

4.4.2. Estagio em Transplantag¢do Renal

4.4.2.1. Objetivos de desempenho

Deve contemplar a atuagdo no dmbito dos cuidados pré
e pos-transplantagdo com aquisi¢do de treino especifico
nas seguintes areas:

a) Avaliacdo e selegdo de candidatos a transplantacdo
renal;

b) Avaliagdo pré-operatoria do recetor;

c¢) Abordagem clinica e terapéutica do doente trans-
plantado no pds-operatorio imediato (seguimento de pelo
menos 10 doentes no pds-operatdrio imediato);

d) Diagnostico clinico das formas agudas de rejeicao,
da rejeicdo cronica e da disfungdo cronica do aloenxerto,
incluindo treino na interpretagdo dos exames complemen-
tares respetivos (laboratoriais, imagioldgicos e histologi-
cos);

e) Tratamento médico da rejeicdo; treino na utilizacdo
de terapéutica imunossupressora;

f) Diagnostico e tratamento médico das complica¢des
cirurgicas, infecciosas e outras;
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g) Seguimento a longo prazo do doente transplantado (o
interno deve seguir pelo menos 10 doentes transplantados
durante um periodo minimo de seis meses);

h) Realizacdo e interpretacdo de biopsia percutanea do
enxerto renal;

1) Interpretacao dos estudos ecograficos, isdtopos e an-
giografico do enxerto renal.

4.4.2.2. Objetivos de conhecimento

a) Biologia da rejeicdo e da disfungao cronica do aloen-
xerto;

b) Indicagdes e contraindicagdes para a transplantagdo
renal;

¢) Principios da sele¢do de recetores e sua avaliacdo;

d) Principios dos exames de histocompatibilidade;

e) Principios da colheita de 6rgéos e sua preservacao;

f) Complicagdes a curto e longo prazo da transplan-
tacao;

g) Modo de acdo e utilizacdo dos farmacos imunossu-
pressores;

h) Histopatologia da rejeigdo e da disfungdo cronica
do aloenxerto;

1) Avaliagdo, selecdo e manutencao de dadores, incluindo
dador vivo;

j) Aspetos éticos, deontoldgicos, legais, psicossociais e
economicos da doacdo de 6rgdos e da transplantacao;

4.4.3. Estagio em hemodialise (e outras técnicas depu-
rativas com circuito extracorporal)

4.4.3.1. Objetivos de desempenho

O interno devera saber avaliar corretamente as varias
opgdes terapéuticas no tratamento do doente com insu-
ficiéncia renal, aguda ou cronica, ou com intoxicacao, e
tornar-se progressivamente auténomo na prescri¢do de
cada tipo de tratamento. Durante o periodo de estagio de
contacto com este meio terapéutico, o interno deve adquirir
experiéncia e autonomia progressiva em:

a) Prescrever e acompanhar cada tipo de técnica depu-
rativa em todas as situacdes de insuficiéncia renal aguda
ou crénica e intoxicagdes;

b) Avaliar a eficacia de cada tipo de tratamento;

¢) Acompanhar uma sessdo de hemodialise, pressu-
pondo uma atuagdo direta na sala de hemodialise durante
o periodo do estdgio ou ao longo do internato;

d) Prevenir e tratar as complicacdes de cada tipo de
dialise, incluindo as associadas ao tratamento de agua;

e) Prevenir, avaliar e tratar complica¢des médicas do
doente em tratamento de substituicdo da fun¢do renal,
quer em situagdes de insuficiéncia renal aguda quer em
doentes em programa de hemodialise a longo prazo. O
interno deve ter a seu cargo o seguimento de pelo menos
10 doentes cronicos em hemodialise durante um periodo
minimo de seis meses;

f) Prescrever dietas e alimentagdo parentérica no doente
em hemodialise;

g) Efetuar adaptagdes posoldgicas no doente em he-
modialise;

h) Colocagdo de cateteres venosos centrais para hemo-
dialise e técnicas afins; reconhecimento € dominio das
complicagdes;

1) Métodos e técnicas de vigilancia e avalia¢ao do fun-
cionamento dos acessos vasculares e de profilaxia e trata-
mento das suas complicagdes ou disfungdes.
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4.4.3.2. Objetivos de conhecimento

a) Principios fisicos da hemodialise e técnicas afins;

b) Conhecimento e familiarizagdo com o modo de fun-
cionamento dos monitores de hemodialise e dos requisitos
de purificagdo da dgua, assim como das caracteristicas das
varias membranas artificiais utilizadas;

¢) Fisiopatologia das varias complicagdes médicas re-
lacionadas com os varios tipos de didlise;

d) Influéncia dos varios tipos de dialise na farmaco-
cinética;

e) Aspetos éticos, deontoldgicos, psicossociais e eco-
nomicos relacionados com a dialise cronica;

f) Familiarizagdo com a organizagdo e gestdo de um
programa de tratamento insuficientes renais em ambu-
latorio.

4.4.4. Estagio em Dialise Peritoneal Cronica
4.4.4.1. Objetivos de desempenho

a) Compreensdo do processo pratico da dialise perito-
neal, designadamente da dialise peritoneal nas suas diver-
sas modalidades;

b) Familiarizacdo com a colocagdo de acessos perito-
neais;

c¢) Capacidade de prescricao de dialise peritoneal e ava-
liagdo da sua eficacia;

d) Capacidade para diagnosticar e tratar as complicagdes
da dialise peritoneal, incluindo a peritonite e as complica-
¢oOes relacionadas com o acesso;

e) Controlo nutricional do doente em didlise peritoneal
cronica e adaptagdes posologicas;

f) Acompanhamento direto de um numero minimo de
5 doentes em dialise peritoneal cronica durante um periodo
ndo inferior a seis meses.

4.4.4.2. Objetivos de conhecimento

a) Principios fisicos e biologicos da didlise peritoneal;

b) Influéncia da dialise peritoneal na farmacocinética;

c¢) Familiarizagdo com a organizacdo e gestdo de um
programa de dialise peritoneal cronica.

4.5. Estagios opcionais

4.5.1. Objetivos de desempenho e conhecimento

Dentro dos estagios opcionais possiveis, sdo definidos
como objetivos minimos:

4.5.1.1. Areas de Nefrologia

Aprofundamento dos conhecimentos e aperfeigoamento
na abordagem e na avaliagdo de doentes e nas técnicas
diagnosticas e terapéuticas da especialidade.

4.5.1.2. Areas de exames complementares de diagnos-
tico

Aprendizagem ou aprofundamento do conhecimento e
das técnicas complementares de diagnostico com relevan-
cia em doentes do foro nefrologico.

4.5.1.3. Areas clinicas ndo nefrologicas

Aprofundamento dos conhecimentos das especialidades,
em particular os referentes a patologia comummente ob-
servada em doentes com afecdo renal, e aperfeicoamento
das técnicas nas especialidades referidas.

4.5.1.4. Areas de Investigagdo

Contactar com a metodologia e com as técnicas de in-
vestigacdo aplicadas a nefrologia como complemento da
compreensdo da fisiologia e da patologia renais e como
desenvolvimento do espirito critico na avaliacdo dos re-
sultados obtidos.
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5. Avaliagdo dos estagios

5.1. Avaliacdo de desempenho

A avaliagdo de desempenho ¢ feita de forma continua
no decorrer de cada estdgio, no final do qual o interno
sera avaliado, na escala de 0 a 20 valores, levando em
conta os seguintes pardmetros e respetivas pondera-
cdes:

a) Capacidade de execugdo técnica — ponderagdo de
4 pontos;

b) Interesse pela valorizagao profissional — ponderagao
de 3 pontos;

¢) Responsabilidade profissional — ponderagdo de 2 pon-
tos;

d) Relagdes humanas no trabalho — ponderagdo de
1 ponto.

5.2. Avaliacdo de conhecimentos

A avaliacdo de conhecimentos ¢ efetuada anualmente,
na escala de 0 a 20 valores, através de:

5.2.1. Prova teérica, que inclui:

a) Apreciagdo do relatorio de atividades;
b) Discussdao de um trabalho efetuado durante o ano e
ou prova de resolugdo de problemas clinicos.
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5.2.2. Prova pratica, que inclui:

a) Entrevista e observacdo de um doente;

b) Elaboracdo de relatorio escrito onde conste o diag-
nostico, pedido de exames e discussdo dos mesmos, prog-
noéstico e terapéutica.

6. Avaliacdo final de internato

Segue o disposto no Regulamento do Internato Mé-
dico.

7. Disposigoes finais

7.1. Este Programa de Formagéo aplica-se aos internos
que iniciam a formagao especifica do internato a partir de
1 de janeiro de 2014.

7.2. Para os internos que tenham iniciado a formacao
especifica do seu internato antes da data referida no nimero
anterior, aplica-se o Programa de Formagao que a data se
encontrava em vigor, salvo se o proprio e o seu orientador
de formag@o declararem que optam pelo presente.

7.2.1. Neste caso, os interessados deverdo entregar na
direcao do internato do seu hospital, no prazo de dois
meses a partir da publicagdo deste Programa, uma decla-
racdo em que conste a sua pretensdo com a concordancia
averbada dos respetivos diretores de servigo e orientador
de formagao.
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