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SAUDE

Gabinete da Ministra

Despacho n.° 2248/2020

Sumario: Designa para o cargo de diretora executiva do Agrupamento de Centros de Saude do
Estuario de Tejo, pelo periodo de trés anos, a licenciada Maria Sofia Theriaga Mendes
Varanda Gongalves.

Nos termos do disposto no n.° 1 do artigo 19.° em conjugagdo com o n.° 1 do artigo 21.°,
ambos do Decreto-Lei n.° 28/2008, de 22 de fevereiro, alterado e republicado pelo Decreto-Lei
n.° 137/2013, de 7 de outubro, e com a ultima redacao conferida pelo Decreto-Lei n.° 239/2015, de
14 de outubro, os diretores executivos dos agrupamentos de centros de saude do Servigo Nacional
de Saude sao designados pelo membro do Governo responsavel pela area da saude, sob proposta
fundamentada do conselho diretivo da respetiva Administragdo Regional de Saude, I. P., para um
mandato n&o superior a trés anos, renovavel por iguais periodos.

Foi ouvida, nos termos do n.° 5 do citado artigo 19.° do referido decreto-lei, a Comissao de
Recrutamento e Selegdo para a Administragdo Publica, que se pronunciou sobre a designagéo
constante do presente despacho.

Assim:

Nos termos e ao abrigo dos artigos 19.° e 21.° do Decreto-Lei n.° 28/2008, de 22 de feve-
reiro, alterado e republicado pelo Decreto-Lei n.° 137/2013, de 7 de outubro, e pelo Decreto-Lei
n.° 239/2015, de 14 de outubro, em conjugagao com a Portaria n.° 394-B/2012, de 29 de novembro,
determino, sob proposta do conselho diretivo da Administragdo Regional de Saude de Lisboa e
Vale do Tejo, I. P,, o seguinte:

1 — E designada para o cargo de diretora executiva do Agrupamento de Centros de Saude
Estuario do Tejo, pelo periodo de trés anos, a licenciada Maria Sofia Theriaga Mendes Varanda
Gongalves, atendendo a competéncia técnica, aptidao, experiéncia profissional e formagao ade-
quada evidenciadas na respetiva nota curricular que se anexa ao presente despacho, dele fazendo
parte integrante.

2 — O presente despacho produz efeitos no dia seguinte ao da sua publicagao.

10 de fevereiro de 2020. — A Ministra da Saude, Marta Alexandra Fartura Braga Temido de
Almeida Simées.

ANEXO

Nota curricular

Maria Sofia Theriaga Mendes Varanda Gongalves.
Naturalidade: Tomar.

Data e local de nascimento: 7 de fevereiro de 1970, em Tomar.
Habilitagcdes académicas:

Curso de Alta Direcdo em Gestado de Unidades de Saude para Gestores — Instituto Superior
de Ciéncias Sociais e Politicas (2013/2014).

Curso de Alta Direcdo em Administragao Publica (CADAP) — Instituto Nacional de Adminis-
tragédo Publica (2011/2012).

Diploma de Especializagdo em Gestao Publica — Instituto Nacional de Administragéo Publica
(2011/2012).

Licenciatura em Organizagdo e Gestdo de Empresas pelo Instituto Superior das Ciéncias do
Trabalho e da Empresa — Instituto Superior das Ciéncias do Trabalho e da Empresa (1994).



. Didrio da Republica, 2.? série PARTE C

17 de fevereiro de 2020 Pag. 134

Experiéncia profissional:

Atualmente é Diretora Executiva do Agrupamento de Centros de Saude do Médio Tejo, desde
dezembro de 2012.

Responsavel pela Unidade de Apoio a Gestdo do Agrupamento de Centros de Saude Serra
d’Aire, de junho de 2009 a dezembro de 2012.

Responsavel pela Contabilidade-Gestdo Financeira da Sub-Regido de Saude de Santarém,
de janeiro de 2000 a maio de 2009.

Formadora na area de informatica, de setembro de 1997 a novembro de 1999.

Assessora Diregao Comercial — ERU Portuguesa, de 1995 a 1997.

Auditora na KPMG — Peat Marwick, de 1993 a 1994.

Atividades relevantes:

Membro do Gabinete Regional de Crise na Administragdo Regional de Saude de Lisboa e Vale
do Tejo (Despacho n.° 7059/2018), desde fevereiro de 2019.

Membro do Conselho Estratégico para o Desenvolvimento Intermunicipal do Médio Tejo, desde
abril de 2014.

Representante da ARSLVT no Conselho Consultivo do Centro Hospitalar do Médio Tejo, desde
abril de 2014.

Louvor n.° 35/2016, publicado no Diario da Republica, 2.2 série, n.° 36, de 22 de fevereiro de
2016.

Membro do Grupo Regional de Apoio a Normalizagdo Contabilistica (2000 e 2006).
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