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Diário da República, 2.ª série PARTE E

 UNIVERSIDADE DE AVEIRO

Aviso n.º 20635/2019

Sumário: Alteração ao plano de estudos da licenciatura em Enfermagem.

Sob proposta do Diretor da Escola Superior de Saúde, foi pelo Conselho Científico e ao 
abrigo do artigo 77.º do Decreto -Lei n.º 74/2006, de 24 de março, na redação que lhe foi dada 
pelo Decreto -Lei n.º 63/2016, de 13 de setembro, aprovada a alteração ao plano de estudos da 
licenciatura em Enfermagem (criada pelo Despacho n.º 3360/2009, de 26/01/2009, alterada pelos 
Despachos n.os 13827/2011, de 14/10/2011, 10487/2012, de 03/08/2012 e pelo Aviso n.º 6834/2018 
de 22/05/2018). A alteração ao ciclo de estudos foi registada na Direção -Geral do Ensino Superior 
sob o n.º R/A -Ef 1505/2011, em 18/03/2011 procedendo-se de seguida à republicação da estrutura 
curricular e respetivo plano de estudos.

12 de novembro de 2019. — O Vice -Reitor, Prof. Doutor Jorge Adelino Rodrigues da Costa.

ANEXO

1 — Estabelecimento de ensino: Universidade de Aveiro.
2 — Unidade orgânica: Escola Superior de Saúde de Aveiro.
3 — Grau ou diploma: Licenciado.
4 — Ciclo de estudos: Enfermagem.
5 — Área científica predominante: Enfermagem.
6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência de créditos, necessário 

à obtenção do grau ou diploma: 240.
7 — Opções, ramos, ou outras formas de organização de percursos alternativos em que o 

ciclo de estudos se estrutura: Não aplicável.
8 — Estrutura curricular:

QUADRO N.º 1 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Enfermagem. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 178,0
Ciência Sociais . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CS  8,0  
Psicologia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSIC  4,0  
Ciências da Saúde . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSAU  42,0  
Bioquímica  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BQ  4,0  
Enfermagem/Ciências da Saúde  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF/CSAU  4,0

Subtotal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 236,0 4,0

Total . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 240,0
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 9 — Observações: Não aplicável.
10 — Plano de estudos:

Universidade de Aveiro — Escola Superior de Saúde de Aveiro

Ciclo de estudos em Enfermagem

Grau de licenciado

QUADRO N.º 2 

Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Ano
curricular

(3)

Organização
do ano curricular

(4)

Horas de trabalho

Créditos
(7)

Observações
(8)Total

(5)

Contacto
(6)

T TP PL EC S E OT O Horas totais
de contacto

Anatomia e Fisiologia I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSAU 1.º 1.º Semestre 162,0 30,0  30,0   20  80,0 6,0
Fundamentos de Enfermagem I . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 1.º 1.º Semestre 216,0  45,0 45,0   20  110,0 8,0
Estruturas Organizacionais e Sociais da Saúde  . . . CS 1.º 1.º Semestre 108,0 15,0 30,0    20  65,0 4,0
Ética e Deontologia Profissional. . . . . . . . . . . . . . . . CS 1.º 1.º Semestre 108,0 15,0 30,0    20  65,0 4,0
Bioquímica e Biofísica  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BQ 1.º 1.º Semestre 108,0  15,0 30,0   20  65,0 4,0
Psicologia Relacional . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSIC 1.º 1.º Semestre 108,0  45,0    20  65,0 4,0
Anatomia e Fisiologia II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSAU 1.º 2.º Semestre 162,0 30,0  30,0   20  80,0 6,0
Microbiologia e Farmacologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . CSAU 1.º 2.º Semestre 108,0  15,0 30,0   20  65,0 4,0
Fundamentos de Enfermagem II  . . . . . . . . . . . . . . . ENF 1.º 2.º Semestre 216,0  45,0 45,0   20  110,0 8,0
Introdução à Patologia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSAU 1.º 2.º Semestre 108,0 30,0 15,0    20  65,0 4,0
Saúde Comunitária e Ecologia. . . . . . . . . . . . . . . . . CSAU 1.º 2.º Semestre 108,0  45,0    20  65,0 4,0
Necessidades Especiais. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSAU 1.º 2.º Semestre 108,0  15,0 30,0   20  65,0 4,0
Enfermagem Materno e Infanto -Juvenil . . . . . . . . . . ENF 2.º 1.º Semestre 216,0  45,0 45,0   20  110,0 8,0
Sistema de Informação em Saúde . . . . . . . . . . . . . . CSAU 2.º 1.º Semestre 108,0  15,0 30,0   20  65,0 4,0
Enfermagem Comunitária. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 2.º 1.º Semestre 162,0  30,0 30,0   20  80,0 6,0
Enfermagem do adulto e do Idoso I . . . . . . . . . . . . . ENF 2.º 1.º Semestre 162,0  30,0 30,0   20  80,0 6,0
Patologia Terapêutica Farmacológica  . . . . . . . . . . . CSAU 2.º 1.º Semestre 162,0  30,0 30,0   20  80,0 6,0
Ensino Clínico I. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 2.º 2.º Semestre 162,0    96  3  99,0 6,0
Ensino Clínico II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 2.º 2.º Semestre 648,0    410  13  423,0 24,0
Enfermagem do Adulto e do Idoso II  . . . . . . . . . . . . ENF 3.º 1.º Semestre 216,0  45,0 45,0   20  110,0 8,0
Opção. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF/CSAU 3.º 1.º Semestre 108,0  45,0 0,0   20  65,0 4,0
Enfermagem à Pessoa em Situação Crítica. . . . . . . ENF 3.º 1.º Semestre 162,0  30,0 30,0   20  80,0 6,0
Enfermagem Pediátrica  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 3.º 1.º Semestre 108,0 15,0  30,0   20,0  65,0 4,0
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Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Ano
curricular

(3)

Organização
do ano curricular

(4)

Horas de trabalho

Créditos
(7)

Observações
(8)Total

(5)

Contacto
(6)

T TP PL EC S E OT O Horas totais
de contacto

Cuidados Continuados . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSAU 3.º 1.º Semestre 108,0 15,0  30,0   20,0  65,0 4,0
Enfermagem Psiquiátrica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 3.º 1.º Semestre 108,0 15,0 30,0    20,0  65,0 4,0
Ensino Clínico III. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 3.º 2.º Semestre 810,0    512  16,0  528,0 30,0
Ensino Clínico IV  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 4.º 1.º Semestre 810,0    512  16,0  528,0 30,0
Ensino Clínico V . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 4.º 2.º Semestre 810,0    512  16,0  528,0 30,0

 Unidades curriculares opcionais

QUADRO N.º 3 

Unidade
curricular

opcional n.º
(0)

Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Ano
curricular

(3)

Organização do 
ano curricular

(4)

Horas de trabalho

Créditos
(7)

Observações
(8)Total

(5)

Contacto
(6)

T TP PL EC S E OT O Horas totais
de contacto

Opção. . . . . Terapias Não Farmacológicas  . . . . . CSAU 3.º 1.º Semestre 108,0  45,0     20,0  65,0 4,0
 Gestão e Qualidade de Serviços de 

Saúde.
CSAU 3.º 1.º Semestre 108,0  45,0     20,0  65,0 4,0

 Empreendedorismo em Enfermagem ENF 3.º 1.º Semestre 108,0  45,0     2,0  47,0 4,0
 Gestão de Feridas Complexas. . . . . ENF 3.º 1.º Semestre 108,0  45,0     20,0  65,0 4,0
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