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 SAÚDE

Administração Regional de Saúde do Norte, I. P.

Deliberação n.º 1240/2019

Sumário: Designação do presidente do conselho clínico e de saúde do ACES do Alto Tâmega e 
Barroso.

Nos termos do previsto nos artigos 25.º e 29.º do Decreto -Lei n.º 28/2008, de 22 de fevereiro, 
na última redação que lhe foi dada pelo Decreto -Lei n.º 239/2015, de 14 de outubro e tendo em con-
sideração a proposta da Diretora Executiva, Enfª Laurentina Santa do ACES Trás -os -Montes — Alto 
Tâmega e Barroso, por deliberação de 1 de outubro de 2019 do Conselho Diretivo da ARS do Norte, 
IP, foi designada, a título excecional, a profissional abaixo identificada como Presidente do Conselho 
Clínico e de Saúde, pelo período de 3 anos, a produzir efeitos à data da deliberação, atendendo a 
que reúne as qualificações adequadas para o exercício das funções inerentes ao cargo, conforme 
nota curricular em anexo: 

Nome Carreira

Ana Luísa Cardoso Moreira . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Especial Médica — área de Medicina Geral e Familiar.

 Nota Curricular

Ana Luísa Cardoso Moreira, nascida a 23 de fevereiro de 1984, natural de Chaves.
Formação académica:

Ingressou na Licenciatura em Medicina, no ano letivo de 2004/05, na Facultat de Medicina 
i Ciències de la Salut da Universitat Rovira i Virgili, que concluiu a 10 de julho de 2010.

Percurso profissional:

De janeiro a dezembro de 2011, realizou o Internato Médico de formação geral no Centro 
Hospitalar do Algarve — Unidade Hospitalar de Faro e Unidade de Saúde Familiar Ria Formosa, 
ARS Algarve.

De junho de 2014 a 2016, foi membro da 1.ª Comissão de Internos de Medicina Geral e Fa-
miliar do Algarve.

De junho a julho de 2016, exerceu funções como Médica assistente em Medicina Geral e 
Familiar na UCSP Vila do Bispo, ACES Algarve II — Barlavento, ARS Algarve.

De julho de 2016 a novembro de 2017, exerceu funções como Médica assistente em Medicina 
Geral e Familiar na UCSP Portimão, ACES Algarve II — Barlavento, ARS Algarve.

Desempenhou funções de orientação de médicos internos do internato geral no estágio de 
Medicina Geral e Familiar, em 2016 e 2017, na UCSP Portimão, ACES Algarve II — Barlavento, 
ARS Algarve.

De dezembro de 2017 a agosto de 2018, exerceu funções como Médica assistente em 
Medicina Geral e Familiar na UCSP Lamego e UCSP Tarouca, ACES Douro II — Douro Sul, 
ARS Norte.

De julho de 2018 a junho de 2019, exerceu funções como Médica assistente em Medicina 
Geral e Familiar na USF Vidago, ACES Alto Tâmega e Barroso, ARS Norte.

Desde junho de 2019, exerce funções como Médica assistente em Medicina Geral e Familiar 
na UCSP Chaves I B, ACES Alto Tâmega e Barroso, ARS Norte.

É membro da Secção Regional do Norte da Ordem dos Médicos, desde 2010; membro do 
Colégio da Especialidade de Medicina Geral e Familiar, desde 2017 e membro da Organização 
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Mundial de Médicos de Família (WONCA — World Organization of National Colleges, Academies 
and Academic Associations of General Practitioners/Family Physicians), desde 2019.

06/11/2019. — O Vogal do Conselho Diretivo, Dr. Ponciano Manuel Castanheira de Oliveira.
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