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Diário da República, 2.ª série PARTE C

 DEFESA NACIONAL

Gabinete do Ministro

Despacho n.º 10284/2019

Sumário: Designação da secretária pessoal Maria José da Rocha Lourenço.

1 — Ao abrigo do disposto na alínea d) do n.º 1 do artigo 3.º, nos n.os 1, 2 e 3 do artigo 11.º e no 
artigo 12.º do Decreto-Lei n.º 11/2012, de 20 janeiro, designo, para exercer as funções de secretária 
pessoal no meu Gabinete, Maria José da Rocha Lourenço, assistente técnica do mapa de pessoal 
da Polícia de Segurança Pública, com produção de efeitos a 26 de outubro de 2019.

2 — Para efeitos do disposto no artigo 12.º do mencionado decreto-lei, a nota curricular da 
designada é publicada em anexo ao presente despacho.

3 — Publique-se no Diário da República e promova-se a respetiva publicitação na página 
eletrónica do Governo.

31 de outubro de 2019. — O Ministro da Defesa Nacional, João Titterington Gomes Cravinho.

Nota curricular

Maria José da Rocha Lourenço nasceu a 25 de novembro de 1956, em Lisboa. Possui como 
habilitações literárias o 12.º ano de escolaridade e detém, como formação profissional, o Curso de 
Secretariado de Direção, INEPI (1998), o Curso de Relações Públicas, IST (1995), vários cursos de 
informática na ótica do utilizador, FCSH-UNL (1989, 1994, 1995, 1996), e o Curso de Contabilidade 
Geral, MEDIOCURSO (1983).

Desempenha desde 2006 as funções de secretária pessoal do Ministro da Defesa Nacional.
Anteriormente, foi secretária no Instituto Português de Relações Internacionais/Universidade 

Nova de Lisboa (2003-2006). Desempenhou funções de assistente administrativa especialista do 
quadro de pessoal civil da PSP (2003), foi secretária no Gabinete Coordenador de Segurança 
(2002-2003), secretária pessoal do Ministro da Administração Interna (2000-2002), oficial admi-
nistrativo do quadro do Instituto da Defesa Nacional (1996-2000), oficial administrativo do quadro 
da Faculdade de Ciências Sociais e Humanas da UNL (1990-1997), escriturária do quadro da 
Faculdade de Ciências Sociais e Humanas da UNL (1986-1990) e escriturária na firma Pestana & 
Fernandes (1973-1986).

Do seu processo individual constam vários louvores.
Foram-lhe atribuídas, em 2009, Medalha da Defesa Nacional de 4.ª classe e em 2018 e 2019 

Medalhas da Defesa Nacional de 3.ª classe.
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