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ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE NORTE DA CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

Despacho n.° 9927/2019

Sumario: Alteragao ao plano de estudos do ciclo de estudos do curso de licenciatura em enfer-
magem.

Alteracéo ao Plano de Estudos do Ciclo de Estudos do Curso de Licenciatura em Enfermagem

Sob proposta do Conselho Técnico-Cientifico e ouvido o Conselho Pedagdégico e nos termos
do disposto na alinea b) do n.° 1 do artigo 76.°-B do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, na
redagao que lhe foi dada pelo Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto, com concordancia prévia
da A3ES, o Conselho de Direcao determina a publicacédo da alteracdo ao Plano de Estudos do Curso
de Licenciatura em Enfermagem em funcionamento na Escola, registado pela Diregdo-Geral do Ensino
Superior sob o numero R/A-Ef 51/2012/AL02 em 02 de marco de 2018 e publicado no Diario da
Republica, 2.2 série, n.° 59, de 23 de margo de 2018, evidenciando a aplicagdo dos novos critérios
definidos pela A3ES, refletindo as alteracbes das horas de contacto nas unidades curriculares do
respetivo plano de estudos.

Em conformidade com o estabelecido nos artigos 75.° a 80.° do decreto-lei supramencionado,
esta alteracao foi registada com o numero R/A-Ef 51/2012/AL03 em 25 de junho de 2019 na Dire¢éo-
-Geral do Ensino Superior.

Esta alteragéo ao plano de estudos, que consta em anexo, produz efeitos a partir do ano letivo
2019-2020, inclusive.

2 de julho de 2019. — O Presidente do Conselho de Dire¢do, Henrique Lopes Pereira.

ANEXO

1 — Estabelecimento de ensino: Escola Superior de Saude Norte da Cruz Vermelha Portuguesa.

2 — Unidade organica: Nao aplicavel.

3 — Grau ou diploma: Licenciado.

4 — Ciclo de estudos: Enfermagem.

5 — Area cientifica predominante: Enfermagem.

6 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia de créditos, necessario
a obtencéo do grau ou diploma: 240.

7 — Durag&o normal do ciclo de estudos: 4 anos.

8 — Opgoes, ramos, ou outras formas de organizagdo de percursos alternativos em que o
ciclo de estudos se estrutura: Nao aplicavel.

9 — Estrutura curricular:

QUADRO N1
Créditos
Areas cientificas Sigla
Obrigatérios Opcionais
Enfermagem. ... ... 723 200 3
CiénciasdaEdUCaga0 . . .. ... ..ot e 142 2
Filosofiae ética. .. ... ... 226 3
Psicologia. . .. ... 211 3
Sociologia e outros EStudos. . . .. ... ... 312 2
Gestdo e Administragao . . . . ... ... i e 345 2
Biologia e Bioquimica. ... ... ... ... . ... 421 15
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Créditos
Areas cientificas Sigla
Obrigatérios Opcionais

Saude — programas nao classificados por area de formagdo. . ......... 729 4
Linguas e Literatura Estrangeiras .. ........ ... ... ... .. ... ... .. ... 222 6

Subtotal ........... ... .. ..... 231 9

Total .. ...... .. i 240

10 — Observacodes: Nao aplicavel.



11 — Plano de estudos:

Escola Superior de Saude Norte da Cruz Vermelha Portuguesa

Ciclo de estudos em Enfermagem

1.°Ano

QUADRON.*2

Grau de licenciado

Area

Organizagao do ano

Horas de trabalho

Contacto

Unidade curricular cientifica curricular - Créditos | Observagdes

Tl P || s | E|oT Horas totais

de contato
Anatomofisiologia |. . ......... . 421 |1.°Semestre... | 135 | 40 | 20 60 5
Biogquimica e Microbiologia. . . ........ ... 421 [1.°Semestre... | 81 20 | 16 36 3
Fundamentos de Enfermagem |.......... ... ... i, 723 |1.°Semestre... | 270 | 30 | 32 | 50 10 122 10
Epistemologiada Enfermagem ............ ... .. ... . il 723 |1.°Semestre... | 162 | 24 | 34 8 6 72 6
Psicologiada Salde. . ......... ... 311 [1.°Semestre... | 81 18 | 18 36 3
Epidemiologia. . . ... 729 |1.°Semestre... | 54 6 18 24 2
Identidade e Voluntariado CruzVermelha ............................. 723 |1.°Semestre... | 27 8 4 12 1
Anatomofisiologia ll ........ ... ... . 421 [2.°Semestre... | 108 | 29 | 20 49 4
Fundamentos de Enfermagem Il ......... ... ... ... ... 723 |2.°Semestre... | 216 | 20 | 30 | 40 8 98 8
Farmacologia . . . ... 421 |2.°Semestre... | 81 20 | 16 36 3
Bioética e Etica em Enfermagem. .................ooviiiiiiiiiiii... 226 | 2.°Semestre... | 81 20 | 16 36 3
Antropologia e SociologiadaSadde ............ ... .. ... .. 312 |2.°Semestre... | 54 16 8 24 2
10 oo o T 222 |2.°Semestre...| 54 16 8 24 2
Ensino Clinico | — Desenvolvimento e Competéncias Pessoais e Relacionais | 723 |2.° Semestre... | 216 140 140 8
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2.° Ano

QUADRON.* 3

Horas de trabalho

Unidade curricular 'Are'z.i Organizagéo doano Contacto Créditos | Observagdes
cientifica curricular Total
T || P |TC| S E | oT Horas totais
de contato
Relagdode Ajuda. . ... ...t 723 |1.°Semestre... | 81 10 | 16 | 10 36 3
Enfermagem — Saude noAdultoenoldoso.................... ... ... 723 |1.°Semestre... | 405 | 52 | 66 | 50 6 8 182 15
Ensino Clinico Il — Fundamentos de Enfermagem...................... 723 | 1.°Semestre... | 324 210 210 12
EducagdoemSalde . ....... ... 142 | 2.°Semestre... | 54 10 8 6 24 2
Enfermagem da Familiae Comunidade I.............................. 723 |2.°Semestre... | 108 14 | 16 | 10 8 48 4
10007 o 1 222 |2.°Semestre... | 27 12 12 1
Ensino Clinico Ill — Enfermagem Médica e Cirdrgica. . .................. 723 |2.°Semestre... | 621 406 406 23
3.°Ano
QUADRON."4
Horas de trabalho
Unidade curricular 'Arejg Organiza(?:éo doano Contacto Créditos | Observagdes
cientifica curricular Total
TP || s | E|oOT Horas totais
de contato
Enfermagem — SaudeMental. . ....... ... ... ... 723 |1.°Semestre...| 162 | 30 | 26 | 10 6 72 6
Enfermagem — Saude Infanto-Juvenil e Pediatria ...................... 723 |1.°Semestre... | 162 | 30 | 26 | 10 6 72 6
Enfermagem — Saude Materna, Obstetricia e Ginecologia ............... 723 |1.°Semestre... | 108 | 18 | 14 | 10 6 48 4
Investigag@o . ... . 723 |1°Semestre... | 135 | 24 | 22 4 10 60 5
Gestdoe Politicasde Saude . ............. .o 345 |[1.°Semestre...| 54 10 | 14 24 2
Promog&o do Autocuidado no 1doso. .. ... 723 |[1.°Semestre... | 54 10 | 14 24 2
OPGA0 3 o 222 |1.°Semestre... | 81 36 36 3
OPGA0 4 o 723 |[1.°Semestre... | 54 10 | 10 4 24 2
Ensino Clinico IV — Enfermagem de Saide Mental .. ................... 723 |2.°Semestre... | 270 175 175 10
Ensino Clinico V — Enfermagem de Saude Materna, Obstetricia e Ginecologia; | 723 |2.° Semestre... | 540 350 350 20

Infanto-Juvenil e Pediatria.
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4.° Ano

QUADRON.* 5

Horas de trabalho

Unidade curricular _Argg Organizagéo doano Contacto Créditos | Observagoes
cientifica curricular Total
Tl P || s | E|oT Horas totais
de contato
Enfermagem da Familia e Comunidade Il . ............................ 723 |1.°Semestre... | 81 12 1 16 | 8 36 3
Enfermagem — Pessoa em Situagdo Critica. . ......................... 723 |1.°Semestre...| 81 12 | 14 | 10 36 3
Investigag@o Il .. ... ... 723 |1°Semestre... | 108 | 12 | 16 20 48 4
Empreendedorismo e Inovagdoem Saude................ ... .. ... ... 729 |1.°Semestre... | 54 6 10 8 24 2
(oo (o T 723 |1.°Semestre... | 27 4 8 12 1
Ensino Clinico VI — Enfermagem de Saude Familiar e Comunitaria ........ 723 [1.°Semestre... | 459 301 301 17
Ensino Clinico VIl — Integrag&o a Vida Profissional . .................... 723 |2.°Semestre... | 810 525 525 30
Unidades curriculares opcionais
QUADRON.6
Horas de trabalho
Unidade Area | Organizag&o do ano Contacto
curricular Unidade curricular L 9 < Créditos | Observagdes
opcional n.? cientifica curricular Total .
Tl ||| s | E|oT Horas totais
de contacto
Opgdo 1 .. .|Lingua Estrangeira—Inglés | .......................... 222 |2.°Semestre... | 54 16 8 24 2
Lingua Estrangeira—Francés|l......................... 222 |2.°Semestre...| 54 16 8 24 2
Opgéo 2 ...|Lingua Estrangeiralinglés|Il............................ 222 |2.°Semestre... | 27 12 12 1
Lingua Estrangeira Francés Il .......................... 222 |2.°Semestre... | 27 12 12 1
Opgado 3 ... |Lingua Estrangeira—Inglés Il ......................... 222 [1.°Semestre... | 81 36 36 3
Lingua Estrangeira— Francés Il . ...................... 222 | 1.°Semestre...| 81 36 36 3
Opgao 4 .. .| Saude Mental de Base Comunitaria. ..................... 723 |1.°Semestre... | 54 10 | 10 4 24 2
Terapias Complementares . . ..............cccoiiiiin.. .. 723 |[1.°Semestre...| 54 10 | 10 4 24 2
Diversidade Cultural . . . .......... .. i 723 |[1.°Semestre... | 54 10 | 10 4 24 2
Opgéo 5 . . .| Enfermagem em Emergéncia e Catastrofe ................ 723 |1.°Semestre... | 27 4 8 12 1
Enfermagem em Cuidados Continuados e Paliativos . ... .... 723 |[1.°Semestre... | 27 8 4 12 1
Enfermagem de Intervengdo Comunitaria . ................ 723 |1.°Semestre... | 27 8 4 12 1
312703784
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