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 SAÚDE

Administração Regional de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo, I. P.

Deliberação (extrato) n.º 1153/2019

Sumário: A licenciada Liliana Ciobanu, médica assistente, com o grau de especialista da carreira 
especial médica, área de saúde pública, do mapa de pessoal da ARSLVT, I. P., foi desig-
nada para desempenho do cargo de vogal do conselho clínico e de saúde do ACES 
Estuário do Tejo.

Nos termos dos n.os 1, alínea a) do n.º 4 e n.º 6 do artigo 25.º e n.º 1 do artigo 29.º do DL 
n.º 28/2008, de 22 de fevereiro, na redação atual, por deliberação n.º 104 do Conselho Diretivo 
da ARSLVT, I. P., de 26 -09 -2019, a Licenciada Liliana Ciobanu, médica, Assistente, com o grau 
de especialista, da Carreira Especial Médica, área de Saúde Pública, do mapa de pessoal da 
ARSLVT,I. P., foi designada para desempenho do cargo de Vogal do Conselho Clínico e de Saúde 
do ACES Estuário do Tejo, com efeitos a 26 -09 -2019, conforme nota curricular anexa.

11 de outubro de 2019. — O Vogal do Conselho Diretivo, Nuno Venade.

Nota Curricular

Nome: Liliana Ciobanu
Data de nascimento: 24 de janeiro de 1978
Naturalidade: República da Moldávia
Nacionalidade: Romena
Estado Civil: casada, dois filhos
Cédula Profissional: 55577 da Ordem dos Médicos — Secção Regional do Sul
Endereço eletrónico: liliana.ciobanu@arslvt.min -saude.pt
Formação profissional

Categoria Profissional: Médica Assistente de Saúde Pública, Unidade de Saúde Pública (USP) 
do Agrupamento de Centros de Saúde (ACES) Estuário do Tejo.

Internato Médico:

Jan 2014 — março 2019: Internato Médico de Saúde Pública no ACES Estuário do Tejo, USP, 
Forte da Casa.

Principais atividades/trabalhos desenvolvidos:

“Caracterização do Tumor Maligno da Traqueia, Brônquios e Pulmão no ACES Estuário do 
Tejo”; “Estudo de prevalência do consumo de tabaco nos profissionais do ACES Estuário do Tejo” 
(Estágio em Saúde Comunitária);

“Comportamentos aditivos nos alunos do ensino secundário do ACES Estuário do Tejo” (no 
âmbito do Estágio de Investigação Epidemiológica em Saúde Pública);

“Implementação do Programa de Rastreio do Cancro do Cólon e Reto no ACES Estuário do 
Tejo” (no âmbito do Estágio de Intervenção em Saúde Pública);

“Auditoria ao Sistema de Vigilância Epidemiológica da Tuberculose a nível regional — ARSLVT 
nos anos 2015 — 2017” (no âmbito do Estágio de Auditoria em Saúde Pública);

Jan 2013 — dez 2013: Internato Médico do Ano Comum no Centro Hospitalar Lisboa Central.

Formação académica:

Set 2016 — nov 2017: Mestrado em Saúde Pública na Escola Nacional de Saúde Públi-
ca — Universidade NOVA de Lisboa;
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Jan 2015 - dezembro 2015: Curso de Especialização em Saúde Pública na Escola Nacional 
de Saúde Pública — Universidade NOVA de Lisboa;

Set 1995 — jul 2001: Licenciatura em Medicina pela Universidade Pública de Medicina e 
Farmácia «Nicolae Testemitanu», de Chişinău, República Moldova.

Outros Cursos de Formação:

“Fundamentos para a Prática Adequada em Saúde Pública” (78 horas) — ARS Norte, I. P. 
(2014);

“Elaboração de Protocolos e Relatórios em Saúde Pública” (42 horas) — ARS Norte, I. P. 
(2016);

“Sanidade Internacional” (7 horas e 30 minutos) — USP do ACES Lisboa Central (2016);
“Doenças Sexualmente Transmissíveis” (2 horas e 30 minutos) — USP do ACES Lisboa 

Central (2016);
“2.º Curso de atualização em Infeções Respiratórias” — DGS, Sociedade Portuguesa de 

Virologia (2016);
“Redução de Riscos nas Tecnologias de Informação e Comunicação no âmbito de Compor-

tamentos aditivos e dependências” (14 horas) — ARSLVT, I. P.; DICAD (2016);
“Sanidade Internacional e Medicina de Viagens” (35 horas) — ARS Norte, I. P. (2017);

Funções/Atividades mais relevantes:

Participação em diversas Jornadas/Congressos/Seminários no âmbito da Saúde Pública com 
apresentação de trabalhos (comunicações orais e posters);

Colaboração na elaboração do Plano Local de Saúde — Extensão 2018 - 2020 do ACES Es-
tuário do Tejo;

Elemento do Núcleo de Apoio a Crianças e Jovens em Risco (NACJR) e da Equipa de Pre-
venção de Violência em Adulto (EPVA) do Concelho de Arruda dos Vinhos (desde 2017);

Elemento da equipa do Projeto de Intervenção Comunitária Multissetorial na Obesidade Infantil 
do Concelho de Alenquer (desde 2018);

Elemento da equipa local dos Rastreios Oncológicos do ACES Estuário do Tejo (desde 2018); 
Gestora local dos Rastreios Oncológicos e de Saúde Visual Infantil (desde setembro de 2019);

Elemento da equipa local do Programa de Saúde Escolar e de Saúde Oral (setembro 2019);
Vogal das Juntas Médicas para Avaliação de Incapacidade do ACES Estuário do Tejo (julho 

2019);
Responsável pela Formação dos Internos de Formação Geral (julho 2019).
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