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 INSTITUTO POLITÉCNICO DE PORTALEGRE

Despacho n.º 7574/2019

Sumário: Alteração ao plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao grau de Licenciado 
em Higiene Oral.

Sob proposta da Escola Superior Saúde do Instituto Politécnico de Portalegre, e nos termos 
das disposições legais em vigor, nomeadamente os artigos 75.º a 80.º do Decreto -Lei n.º 74/2006, 
de 24 de março, na redação que lhe foi dada pelo Decreto -Lei n.º 65/2018, de 16 de agosto, de-
termino a publicação da alteração ao plano de estudos, do ciclo de estudos conducente ao grau 
de Licenciado em Higiene Oral, aprovado pelo Despacho n.º 11908/2010, publicado no Diário da 
República, 2.ª série, n.º 141 em 22 de julho de 2010, alterado pelo Despacho n.º 15678/2011, 
publicado no Diário da República, 2.ª série, n.º 221 em 17 de novembro de 2011, pelo Despacho 
n.º 10187/2014, publicado no Diário da República, 2.ª série, n.º 151, em 7 de agosto de 2014 e 
pelo Despacho n.º 13568/2016, publicado no Diário da República, 2.ª série, n.º 217, em 11 de 
novembro de 2016.

Esta alteração ao ciclo de estudos foi objeto de registo na Direção -Geral do Ensino Superior 
em 26 de julho de 2019 com o n.º R/A -Cr 45/2010/AL03.

1 de agosto de 2019. — O Presidente, Albano António Sousa Varela e Silva.

ANEXO

1 — Estabelecimento de ensino: Instituto Politécnico de Portalegre
2 — Unidade orgânica: Escola Superior de Saúde
3 — Grau ou diploma: Licenciado
4 — Ciclo de estudos: Higiene Oral
5 — Área científica predominante: 724 — Ciências Dentárias
6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência de créditos, necessário 

à obtenção do grau ou diploma: 180
7 — Denominação do diploma atribuído pela conclusão de 180 ECTS, em ciclo de estudos de 

mestrado integrado: Não aplicável
8 — Opções, ramos, ou outras formas de organização de percursos alternativos em que o 

ciclo de estudos se estrutura: Não aplicável
9 — Estrutura curricular:

QUADRO N.º 1 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Ciências Dentárias . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 724 107,0 0,0
Saúde   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 720 38,0 0,0
Biologia e Bioquímica. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 421 24,0 0,0
Línguas e Literaturas Estrangeiras. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 222 4,0 0,0
Ciências Médicas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 721 2,5 0,0
Ciências Sociais e do Comportamento  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 310 3,0 0,0
Gestão e Administração . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 345 1,5 0,0

Subtotal . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 180,0 0,0

Total . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,0



N
.º 162 

26 de agosto de 2019 
Pág. 98

Diário da República, 2.ª série
P

A
R

T
E

 E

 10 — Observações:
11 — Plano de estudos:

Instituto Politécnico de Portalegre — Escola Superior de Saúde

Ciclo de estudos em Higiene Oral

Grau de licenciado

QUADRO N.º 2 

Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Ano
curricular

(3)

Organização
do ano curricular

(4)

Horas de trabalho

Créditos
(7)

Observações
(8)Total

(5)

Contacto
(6)

T TP PL TC S E OT O Horas totais
de contacto

Anatomia e Fisiologia Humana I. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 720 1.º 1.º Semestre. . . 156,0 48,0 24,0 72,0 6,0
Biologia Celular  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 421 1.º 1.º Semestre. . . 130,0 36,0 18,0 54,0 5,0
Epidemiologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 720 1.º 1.º Semestre. . . 78,0 24,0 12,0 36,0 3,0
Morfologia Dentária  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 724 1.º 1.º Semestre. . . 130,0 40,0 32,0 6,0 78,0 5,0
Bioquímica  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 421 1.º 1.º Semestre. . . 104,0 36,0 18,0 54,0 4,0
Língua Estrangeira Técnica I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 222 1.º 1.º Semestre. . . 52,0 12,0 6,0 18,0 2,0
Anatomia da Cabeça e do Pescoço . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 720 1.º 2.º Semestre. . . 104,0 36,0 18,0 54,0 4,0
Anatomia e Fisiologia Humana II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 720 1.º 2.º Semestre. . . 156,0 48,0 24,0 72,0 6,0
Saúde Pública  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 720 1.º 2.º Semestre. . . 78,0 18,0 18,0 36,0 3,0
Microbiologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 421 1.º 2.º Semestre. . . 130,0 30,0 24,0 54,0 5,0
Higiene Oral Escolar e Comunitária I   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 724 1.º 2.º Semestre. . . 130,0 36,0 36,0 6,0 78,0 5,0
Língua Estrangeira Técnica II. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 222 1.º 2.º Semestre. . . 52,0 12,0 6,0 18,0 2,0
Higiene Oral I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 724 1.º Anual  . . . . . . . . 260,0 56,0 104,0 4,0 164,0 10,0
Imagiologia Oro -Maxilo -Facial  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 724 2.º 1.º Semestre. . . 104,0 18,0 36,0 5,0 59,0 4,0
Biologia Oral I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 724 2.º 1.º Semestre. . . 104,0 36,0 18,0 54,0 4,0
Comunicação Pessoal e Interpessoal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 310 2.º 1.º Semestre. . . 78,0 36,0 36,0 3,0
Fisiopatologia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 720 2.º 1.º Semestre. . . 104,0 54,0 54,0 4,0
Periodontologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 724 2.º 1.º Semestre. . . 78,0 51,0 51,0 3,0
Higiene Oral Escolar e Comunitária II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 724 2.º 1.º Semestre. . . 78,0 16,0 35,0 51,0 3,0
Biomateriais  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 724 2.º 1.º Semestre. . . 104,0 36,0 36,0 4,0
Bioética e Deontologia em Higiene Oral. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 724 2.º 2.º Semestre. . . 26,0 17,0 17,0 1,0
Bioestatística  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 720 2.º 2.º Semestre. . . 78,0 36,0 36,0 3,0
Biologia Oral II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 724 2.º 2.º Semestre. . . 104,0 36,0 18,0 54,0 4,0
Higiene Oral Escolar e Comunitária III   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 724 2.º 2.º Semestre. . . 78,0 16,0 35,0 51,0 3,0
Biologia do desenvolvimento  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 421 2.º 2.º Semestre. . . 104,0 24,0 12,0 36,0 4,0
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Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Ano
curricular

(3)

Organização
do ano curricular

(4)

Horas de trabalho

Créditos
(7)

Observações
(8)Total

(5)

Contacto
(6)

T TP PL TC S E OT O Horas totais
de contacto

Especialidades de Medicina Dentária  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 724 2.º 2.º Semestre. . . 78,0 51,0 51,0 3,0
Farmacologia Geral  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 421 2.º 2.º Semestre. . . 78,0 22,0 12,0 34,0 3,0
Estágio clínico I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 724 2.º 2.º Semestre. . . 104,0 64,0 5,0 69,0 4,0
Higiene Oral II. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 724 2.º Anual  . . . . . . . . 260,0 56,0 104,0 4,0 164,0 10,0
Imunologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 720 3.º 1.º Semestre. . . 130,0 54,0 54,0 5,0
Empreendedorismo  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 345 3.º 1.º Semestre. . . 39,0 10,0 4,0 14,0 1,5
Medicina e Patologia Oral  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 721 3.º 1.º Semestre. . . 65,0 36,0 36,0 2,5
Genética Molecular Humana  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 421 3.º 1.º Semestre. . . 78,0 36,0 36,0 3,0
Nutrição e Saúde Oral  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 724 3.º 1.º Semestre. . . 52,0 34,0 34,0 2,0
Higiene Oral Escolar e Comunitária IV. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 724 3.º 1.º Semestre. . . 104,0 20,0 48,0 1,0 69,0 4,0
Higiene Oral III . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 724 3.º 1.º Semestre. . . 208,0 18,0 108,0 2,0 128,0 8,0
Metodologias de investigação em saúde oral  . . . . . . . . . . . . . . . . . 720 3.º 1.º Semestre. . . 104,0 36,0 18,0 54,0 4,0
Estágio Clinico e Comunitário  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 724 3.º 2.º Semestre. . . 390,0 256,0 1,0 257,0 15,0
Estágio Clínico II. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 724 3.º 2.º Semestre. . . 312,0 200,0 6,0 206,0 12,0
Estudos avançados em Higiene Oral . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 724 3.º 2.º Semestre. . . 78,0 51,0 51,0 3,0
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